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《ふれあいの部》

優勝　繰谷　将磨（４６分４８秒）／第２

位　坂井　明彦（５０分１２秒）／第３位

高橋　赳瑠（５７分３８秒）

◇５㌔

《中学男子の部》

優勝　川島　夏斗（１６分５０秒）／第２

位　下野　宏貴（１７分１６秒）／第３位

柴辻　はるか（１７分２９秒）

《高校・大学女子の部》

優勝　山路　菜緒（２１分３秒）／第２

位　冨尾　美紀（２１分２３秒）／第３位

畑田　枝里（２１分３０秒）

《一般女子の部》

優勝　玉澤　弘子（１９分１０秒）／第２

位　西尾　景子（２１分３６秒）／第３位

稲村　みゆき（２２分２４秒）

《壮年男子の部》

優勝　仲谷　裕之（１６分３９秒）／第２

位　笹原　弘二（１８分）／第３位　

榊原　雅樹（１８分３秒）

《壮年女子の部》

優勝　生田　知子（２０分３０秒）／第２

位　大塚　梓（２１分２３秒）／第３位　

皆川　美智子（２３分５６秒）

《ふれあいの部》

優勝　山口　樹（２２分５４秒）／第２位

ハーブティーを学んでみませ
んか？    　　　　　　　　　
～美肌のレッドティー～

　美容にいいといわれる赤いハーブを

数種類試飲した後、おすすめのブレン

ドでティータイムを楽しみます。ブレ

ンドに必要なテクニックやハーブの効

能も学べます。

とき　２月２２日、午後１時３０分～２

時３０分　

ところ　東公民館

対象者　市内在住・

在勤の人　

定員　１６人　

参加費　無料（教材費１５００円）　

持ち物　筆記用具　

申し込み　２月６日～１０日に、東

公民館へ（申し込み多数の場合抽選、

電話申し込み可）

かわいい桜吹雪の手作り石け
ん講座

とき　３月８日、午後１時３０分～３

時　

ところ　東公民館

内容　天然のエッセンシャルオイルや

ハーブを取り入れた無添加石けん作り

※牛乳パック５００㍉㍑サイズで、３～４

カット分できます。

対象者　市内在住・在勤の人　

定員　１６人　

受講料　無料（教材費２０００円）　

※持ち物は、受講決定時にお知らせし

ます。

申し込み　２月６日～２０日に、東

公民館へ（申し込み多数の場合抽選、

電話申し込み可）

がんばった人に花まる！

●第67回市民マラソン大会結果

◇１０㌔

《高校・大学男子の部》

優勝　宮川　流之介（３５分４９秒）／第

２位　戸川屋　陽生（３５分５０秒）／第

３位　瀧野　晃生（３６分５６秒）

《一般男子の部》

優勝　後藤　彰汰（３４分４７秒）／第２

位　矢合　哲士（３６分４２秒）／第３位

谷　剛騎（３７分３２秒）

友寄　正太（２５分３３秒）／第３位　

平野　仁（２５分５９秒）

◇３㌔

《小学男子の部》

優勝　水垂　海月（１０分２７秒）／第２

位　鈴木　陽太（１０分４９秒）／第３位

置田　晄大（１０分５７秒）

《小学女子の部》

優勝　酒匂　奏（１２分３秒）／第２位

川西　あんず（１２分２３秒）／第３位　

江嵜　文音（１２分２９秒）

《中学女子の部》

優勝　上田　ゆりあ（９分４１秒）／第

２位　秋田　桜（９分５９秒）／第３位

森口　直（１０分６秒）

《ふれあいの部》

優勝　中村　伸一（１０分

４２秒）／第２位　北村　

翔亜（１０分４３秒）／第３

位　篠原　隆一郎（１１分１２秒）

●平成29年度中学生の「税について

の作文」受賞者

《市長賞》

廣橋　比奈（第二中学校）

《市教育委員会教育長賞》

水嶋　あい（藤陽中学校）

《新刊案内》

■小説・その他

コルヌトピア　　　　　津久井　五月

本物の読書家　　　　　　乗代　雄介

狩人の手　　グザヴィエ＝マリ・ボノ

あたらしい一汁三菜　　　上田　淳子

はじめてでもきれいに刺せる刺しゅう

の基礎　　　　　　　　安田　由美子

おはなし会

中央図書館　２月２５日、午前１０時３０

分～１１時

金剛図書館　２月３日、１７日、３

月３日、午後３時～３時３０分

じゅうたんコーナーでの      
よみきかせ

中央図書館　２月４日、１１日、３

月４日、午前１０時３０分～１１時

金剛図書館　２月１０日、２４日、午

後３時～３時３０分

あかちゃんの    
おはなし会

中央図書館　２月９日、①午前１０時

１０分～１０時４０分、②午前１１時～１１時３０

分

金剛図書館　２月８日、③午前１０時

１０分～１０時４０分、④午前１１時～１１時３０

分、１５日、⑤午前１０時１０分～１０時４０

分、⑥午前１１時～１１時３０分

※①③④は６カ月～１歳未満の乳児と

保護者、②⑤⑥は１歳児と保護者対象

（先着各１５組、ハンカチ持参）。

※いずれも当日、直接会場へ。
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個別指導のパソコン教室

とき　毎週月・木・土曜日、①午前９

時３０分～１０時４５分、

②午前１１時～午後０

時１５分、希望日・時

間帯を予約できます

（各７５分）

ところ　きんき茶ろん（小金台二丁目

５の１０）

内容　パソコン入門、ワード、エクセ

ル、デジタルカメラ画像編集

定員　各８人

参加費　４回券４８００円、６回券６６００円、

８回券８０００円（別途テキスト代実費、

無料貸し出しもあります）

申し込み　２月６日～、ＮＰＯ法人

きんきうぇぶ〔(２９)００１９〕へ（申し

込み先着順）

シニアのための　　　　　　
やさしいスマホ教室

とき　２月２２日、３月１日、午後

３時３０分～５時３０分（全２回）

ところ　きんき茶ろん（小金台二丁目

５の１０）

対象者　おおむね５５歳以上の人

定員　１２人　

参加費　２０００円（スマートフォンは無

料で貸し出します）

申し込み　２月６日～、ＮＰＯ法人

きんきうぇぶ〔(２９)００１９〕へ（申し

込み先着順）

やってみよう！図書館の仕事

とき　３月２８日、午前９時３０分～午

後０時３０分

ところ　中央・金剛図書館

対象者　小学５・６年生

定員　各館６人　

参加費　無料

持ち物　筆記用具

申し込み　２月６日～３月１３日

に、各館へ（電話申し込み可）

※申し込み多数の場合は抽選し、当選

者には３月２０日までに、はがきでお

知らせします。

 カルチャー けあぱる木工講座

とき　２月２２日、３月１日、午後

１時～３時（全２回）　

ところ　けあぱる

内容　スライド式名刺入れ作り

定員　１０人

受講料　４０００円

※汚れてもいい服装で参加してくださ

い。

申し込み　２月７日、午前９時～、

けあぱるへ（定員５人、申し込み先着

順、電話申し込み不可）

※１３日以降は電話でも受け付け。

※２月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員５人、申

し込み先着順）。

男女共同参画関連講座「メン
ズクッキングスクール～男性
が作るおうちごはん教室～」

　おいしい料理を作って家族を喜ばせ

てみませんか。初心者でもできる、手

軽で、とびっきりおいしい

家庭料理の作り方を教えて

いただきます。

とき　２月１７日、午前１０

時～午後１時

ところ　中央公民館

内容　お手軽炊き込みご飯、豚ロース

のマスタードソース焼き、カボチャの

含め煮、豆腐とネギのみそ汁

対象者　市内在住・在勤・在学で普段

料理をすることが少ない男性

定員　１５人

受講料　８００円（材料費）

持ち物　エプロン、バンダナ、筆記用

具

講師　林　和子さん、林　正友さん（茶

房　和（なごみ））

申し込み　２月９日までに、講座名、

参加者の住所、氏名、年齢、電話番号

を人権政策課〔（内線４７４）・Ｅメール

jinken@city.tondabayashi.lg.jp〕へ（申

し込み多数の場合抽選、電話・Ｅメー

ル申し込み可）

※メールの場合は、同課から確認メー

ルを返信しますので、メールの受信が

できるよう設定しておいてください。

けあぱる市民講座「梅と健康」

　梅は、長年私たちの生活に寄り添っ

てきた食品で、普段から食卓に無いと

寂しく感じるという人も多いのではな

いでしょうか。

　この機会に梅についての知識を深

め、日頃の健康づくりに役立ててみま

せんか。

とき　２月１６日、午後１時３０分～３

時

ところ　けあぱる

内容　梅の持つ健康につながる効果を

知り、運動後の効果的な疲労回復の方

法を探る

定員　３０人

受講料　無料

申し込み　２月７日、午前１１時～、

けあぱるへ（定員１５人、申し込み先着

順、電話申し込み可）

※２月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員１５人、申

し込み先着順）。

自然のエネルギーで育つ農産
物を子どもたちへ

とき　２月２５日、午前１１時～午後１

時

ところ　きらめきファ

クトリー２階

内容・講師　「自然の

エネルギーで育つ農産

物を子どもたちへ」＝久野　陽子さん

（富田林自然農法根っ子の会会員）、

「自然のエネルギーを大切にする農業

に取り組む」＝高橋　博美さん（同会

理事長）

※講座終了後、自然農法で栽培された

米や野菜を使用したご飯やみそ汁など

を試食します。

定員　２０人　

受講料　無料

申し込み　２月１１日（必着）までに、

往復はがきに参加者の住所、氏名（ふ

りがな）、年齢、性別、電話番号を記入

し、５８４-００５６嬉４４９　富田林自然農法

根っ子の会事務局〔０９０(５６６４)３３８８〕

へ（申し込み多数の場合抽選）



各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

きらめきファクトリーイベント

① 吊 るし 雛 バッグをつくろう！
つ ひな

とき　２月１７日、午後１時～２時、

午後３時～４時、午後５時～６時

定員　各３人

②映画上映会

とき　２月２４日、午後２時～４時（午

後１時３０分開場）

上映作品　「あ、春」（相米　慎二監督）

定員　２５人

ところ　きらめきファクトリー２階

参加費　無料

申し込み　②は当日直接会場へ、①は

２月６日、午前１０時～、きらめきファ

クトリーへ（申し込み先着順、電話申

し込み可） 

オカリナコンサート

　オカリナクラブ「ソニャーレ」２５周

年を記念してコンサートを開催します。

とき　３月１０日、午後１時３０分～３

時３０分（午後１時開場）　

ところ　すばるホール２階小ホール

定員　２５０人

入場料　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　嶋地　順子さん〔(２５)

０４４７〕

  

教えて Ｔｏｐｉｃ 先生
ト ピ ッ ク

●多文化共生ワークショップ～ひょう

たん島問題～

　いろいろな人が集まったら、どこで

も必ず起きてしまうような問題を、シ

ミュレーションで体験し、考え、学ぶ

ワークショップです。

とき　３月３日、午後５時～６時３０分

ところ　 Ｔｏｐｉｃ （きらめき創造館）
ト ピ ッ ク

対象者　中学生以上

定員　２５人　参加費　無料

申し込み　２月６日～、Ｅメールに

参加者の住所、氏名、電話番号、学生

の場合は学校名を入力し、Ｔｏｐｉｃ

〔Ｅメールgekitomo@gmail.com〕へ（申

し込み先着順）

問い合わせ　谷川さん〔０９０(１９６８)

７５４１〕

 カルチャー

２８

防災ボランティア講座　　　
「防災知っとこ！」

　いざというときに、自分自身や家族

の命を守り、地域のみんなで助け合え

る社会にしませんか。

とき　３月１０日、午後１時～４時２０

分

ところ　総合福祉会館

内容　講義「巨大地震への備え」、実技

「避難所での生活支援」、実技「身近な

ものを使った応急手当」、市内の防災に

関わるボランティア団体の紹介

対象者　市内在住・在勤で１８歳以上の人

定員　３０人

受講料　１８０円（資料代）

申し込み　２月６日～２５日に、総

合福祉会館へ（申し込み先着順、電話

申し込み可）　

※受講者には、改めて講座の詳細を送

付します。

文学や文芸、歴史を楽しく学ぼう

　シニア文化塾では、文学や文芸、歴

史を楽しく学んで視野を広げるととも

に、健康増進や仲間づくりを支援しま

す。

①前期講座「歴史コース」

とき　３月～７月の火曜日（月２～３

回で全１３回）、いずれも午前１０時～正午

内容　古代史、中世史、近世史などに

ついて学ぶ

定員　６０人　

受講料　１万３０００円

②前期講座「文学・文芸コース」

とき　３月～７月の木曜日（月２～３

回で全１２回）、いずれも午後１時３０分～

３時３０分

内容　古典、現代小説、俳句、絵画、

音楽などについて学ぶ

定員　６０人　

受講料　１万２０００円

ところ　すばるホール

申し込み　いずれも２月１６日（消印

有効）までに、往復はがきに、講座名、

参加者の住所、氏名、年齢、電話番号

を記入し、５８４-００６２須賀三丁目１１の

１５　常本さん方「シニア文化塾」事務

局〔０９０(３９９０)３９０７〕へ（申し込み多

数の場合抽選）

中央公民館講座

①気軽に憲法カフェ～「改憲」につい

て考えてみる～

とき　２月１６日、２３日、午後７時

～８時３０分（全２回）

内容　「そもそも憲法って何？」～憲法

の成り立ちとその役割～、「今どきの憲

法論争」変える？変えない？～ポイン

トを解説～

対象者　市内在住・在勤・在学の人　

定員　３０人

受講料　無料

講師　小谷　成美さん（弁護士）

②オトナのタンバリン教室～タンバリ

ン・ワンダーランドへようこそ！～

とき　２月２２日、３月８日、２２日

、午後７時～８時３０分

（全３回）

内容　タンバリンの初歩

からプロのテクニックま

でを楽しくレッスン

対象者　市内在住・在勤・在学の人

定員　３０人

受講料　無料

講師　田島　隆さん（タンバリン奏者）

持ち物　皮付きのタンバリン（貸し出

しもあります）

③春休み子ども美術ワークショップ

「想像お絵かき」

とき　３月２９日、午後１時３０分～３

時３０分

内容　有名な絵画などが

印刷されたカードを使っ

て、カードに描かれた作

品の過去や未来など、いろいろなこと

を想像しながら自由に絵を描く

対象者　小学生（保護者は希望者のみ

見学可）

定員　７人　

受講料　無料

講師　小田　仁美さん（公民館特技登

録者）

ところ　中央公民館

申し込み　①②は２月１０日、③は２８

日（いずれも必着）までに、来館ま

たは、はがき（１人１枚）に講座名、

参加者の住所、氏名、年齢、電話番号

を記入し、５８４-００９３本町１６の２８　中

央公民館へ（申し込み多数の場合抽選）
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だんじり彫物展

①作品展

　市内在住の 地  車 彫物師、山本　陽介
だん じり

さんの作品展を開催します。

とき　２月３日～１２日、午前１０時

～午後６時　

入場料　無料

②彫物スタンプをつくろう！

　展示されている彫物を見ながら、模

写をして、スタンプを作ろう。

とき　２月４日、午後１時～２時、

午後３時～４時、午後５時～６時

定員　各４人　参加費　無料

③立体彫刻実演

　山本さんによる地車彫物の彫刻実演

を実施します。

とき　２月１１日、午後１時～２時、

午後３時～４時　

入場料　無料

ところ　きらめきファクトリー２階

申し込み　①③は当日直接会場へ、②

は２月６日、午前１０時～、きらめき

ファクトリーへ（申し込み先着順、電

話申し込み可）

なかよし作品展

　南河内地区小・中学校の支援学級、

富田林支援学校、藤井寺支援学校、西

浦支援学校の児童・生徒の作品を展示

します。

とき　２月１４日～１６日、午前９時

～午後８時（１６日は午後３時まで）

ところ　すばるホール３階展示室

入場料　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　南河内地区小・中学校支

援教育研究会事務局（羽曳野市立高鷲

中学校内）〔０７２(９５５)４４８８〕

第14回草笛の家作品展

　障がい者支援施設「草笛の家」の利

用者が、「旅」をテーマに力を合わせ

て作った作品と地域の小学校の児童と

合同で制作した作品を展示します。

とき　３月３日、午前１０時～午後３

時３０分　

ところ　すばるホール３階展示室　

入場料　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　同展実行委員〔(９０)

３５００〕

サバーファームだより

　大好評の「イチゴ狩り」を今年も実

施しています。甘くておいしい真っ赤

なイチゴをぜひ味わってください（午

前９時３０分～、当日分の整理券を配布、

数量限定）。　※生育状況により実施で

きない日がありますので、前日にお問

い合わせください。

●イチゴ大福作り

とき　２月４日、１１日、１２日、

１８日、２５日、３月３日、４日、

午前１０時３０分～正午、午後０時３０分～

２時、午後２時２０分～３時３０分

定員　各２０人　参加費　７００円

※当日、午前９時３０分～受け付け（申

し込み先着順）。

※入園料は別途必要です（ただし、レ

ストラン「サバ―キッチン」のみご利

用の場合は、入園料なしでご利用いた

だけます）。

問い合わせ　サバーファーム

３公民館合同作品展

　中央・東・金剛の各公民館クラブの

有志が合同で作品展を実施します。

とき　２月２２日～２７日、午前１０時

～午後８時（２４日、２７日は午後６時まで）

ところ　エコール・ロゼ１階アトリウ

ム広場

内容　油絵・水彩画・水墨画・木版画・

はがき絵・ペン習字・ステンドグラス・

粘土工芸作品の展示

入場料　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　中央公民館

総合福祉会館文化祭

とき　２月１８日、午前１０時～午後３時

ところ　総合福祉会館

※駐車場には限りがありますので、で

きるだけ公共交通機関をご利用くださ

い。

内容　舞台発表、即売会、野点、作品

展示会、セ 三  味 ストリートによる三味
しゃ み

線パフォーマンスなど

入場料　無料（当日、直接会場へ）

※当日は浴場の利用はできません。

※２月１５日～１８日の間、作品展示

会を開催します。

問い合わせ　総合福祉会館

  

第68回市民文化祭参加団体
募集

●ミュージックフェスティバル

とき　５月２６日　

対象者　市内在住・在勤・在学の人が

３人以上含まれる洋楽の団体（合唱は

除く）　定員　１０団体

●コーラスフェスティバル

とき　９月９日

対象者　市内在住・在勤・在学で５人

以上の団体　定員　２２団体

● 筝 ・
こと

 三  絃 ・尺八演奏会
さん げん

とき　１０月７日

対象者　市内在住・在勤・在学で５人

以上の団体　定員　１３団体

※いずれも、すばるホールで実施。

申し込み　いずれも、すばるホールに

備え付けの申込書に必要事項を記入

し、２月６日～２８日（休館日を除

く午前９時～午後５時）に、すばるホー

ル（５８４-００８４桜ケ丘町２の８）〔(２５)

０５５０〕へ（申し込み多数の場合抽選、

郵送・ファクス申し込み可）　

※申込書は、ホームページ〔http://

subaruhall.org/〕からダウンロードもで

きます。

かがりの郷まつり

　かがりの郷で活動する皆さんの発表

の場として、また、地域の人たちとの

交流の場として同まつりを開催します。

とき　３月３日、午前１０時～午後４時

ところ　かがりの郷　

※駐車場には限りがありますので、で

きるだけ公共交通機関をご利用くださ

い。

内容　舞台発表（楽器演奏、舞踊など）、

作品展示（フラワーアレンジメント、

パッチワークなど）、阿波踊り体験、野

点、喫茶・ちびっこコーナー、ボラン

ティア紹介、おもちゃ病院など

入場料　無料（当日、直接会場へ）

※当日は浴場、パソコン、マッサージ

チェア、囲碁、将棋の利用はできませ

ん。

問い合わせ　かがりの郷
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各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

※各施設へ電話をされる際には、おかけ間違いのないようにご注意ください。

春休み子どもスイミング教室

とき　３月２７日、２８日、２９日、

午前８時３０分～９時３０分（全３回）

ところ　ウエルネス

けあぱる

内容　泳げない子ど

もの水慣れや、少し

でも長くきれいに泳

ぐ方法を学ぶ

対象者　市内在住・在学の小学生（平

成３０年度新１年生含む）　

定員　５０人　

参加費　３０００円

申し込み　２月１４日、午前１１時～、

ウエルネスけあぱるへ（定員２０人、申

し込み先着順、電話申し込み不可）

※２月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員３０人、申

し込み先着順）。

親子体操教室

とき　３月９日、１６日、 午前１０時

３０分～１１時２０分

ところ　市民総合体育館

内容　鉄棒、マット、平均台

対象者　２～３歳の子どもと保護者

定員　各１０組　

参加費　８００円

持ち物　上靴、飲み物

※運動できる服装で参加してください。

申し込み　２月１３日、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

３月短期跳び箱チャレンジ
コース

とき　３月１４日、２１日、２８日、

午後３時４０分～４時３０分（全３回）

ところ　市民総合体育館

内容　いろいろな跳び方や高さに挑戦

対象者　５歳～小学２年生

定員　１０人　

参加費　２７００円

持ち物　上靴、飲み物

※運動できる服装で参加してください。

申し込み　２月１３日、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

春休み短期体操教室

とき　３月２６日、２７日、２８日、

①午前９時３０分～１０時２０分、②午前１０

時３０分～１１時２０分（全３回）

ところ　市民総合体育館

内容　①逆上がり特訓、②跳び箱・鉄

棒チャレンジ

対象者　①５歳～小学２年

生、②小学生

定員　各１０人　

参加費　２７００円

持ち物　上靴、飲み物

※運動できる服装で参加してください。

申し込み　２月７日、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

チャレンジ・ザ・体力測定！！
～あなたの体力年齢は？～

とき　３月１５日、１６日、午前１１時

～午後７時の間に各８回　※時間は申

し込み時に確認してください。

ところ　ウエルネスけあぱる

内容　体力測定（７種目）

定員　各回６人

参加費　１回５００円（当日、施設利用者

は１回３００円）　

申し込み　２月１３日、午前１１時～、

ウエルネスけあぱるへ（申し込み先着

順、電話申し込み可）

※２月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（ホームページ

から申し込む場合は、「その他連絡事

項」欄に希望する日時を明記してくだ

さい）。

グラウンドゴルフ大会

とき　３月１４日、午前９時３０分～午

後２時３０分（午前９時～受け付け、雨

天時は２０日に延期）

ところ　総合スポーツ公園

内容　２４ホールストロークプレー

定員　４２０人　

参加費　８００円（当日徴収）

申し込み　２月１４日～２８日、午前

９時～午後５時３０分に、総合スポーツ

公園〔(３５)２１２２〕へ（申し込み先着

順、電話・ファクス申し込み可）

  

たび旅とんだばやし～南河内
里山体験！かまど炊きご飯と
 美  味 いもんまち歩きツアー～
う ま

　里山が多く残る南河内の古民家でか

まど炊きご飯の試食や、地場産品の生

産現場の見学を楽しむまち歩きツアー

です。合計歩行距離は４㌔ほどです。

とき・ところ　２月２５日、３月２日

、いずれも午前９時３０分、きらめき

ファクトリー集合、午後４時４０分ごろ

近鉄長野線「富田林駅」解散予定

対象者　小学生以上

※小・中学生は保護者同伴。

定員　各２０人

参加費　２７００円（小・中学生１３５０円）

※別途バス運賃１０４０円（小学生５２０円）

実費。

申し込み　２月１８日までに、きらめ

きファクトリーへ（申し込み多数の場

合抽選、電話申し込み可）

自然保全活動と自然に親しむ催し

①里山ホリデー「雑木林の管理作業な

ど」

とき　２月１１日、午前１０時～午後３時

持ち物　軍手、水筒

②野鳥観察会

とき　２月１８日、午前９時～午後１時

持ち物　弁当、水筒　

※双眼鏡・図鑑をお持ちの人は持参し

てください。

③里山ホリデー「シイタケの植菌など」

とき　３月１１日、午前１０時～午後３時

持ち物　軍手、水筒

※開始時間に①③は瀧谷不動尊駐車場

前、②は錦織公園駐車場前（パークセ

ンター）集合、いずれも参加費３００円

（小学生以下無料、ただし保護者同伴、

①③は昼食代含む）。長袖、長ズボン、

帽子、安全な靴で参加してください。

当日午前７時の天気予報で降水確率が

５０㌫を超えた場合は中止。

問い合わせ　田渕　武夫さん（富田林

の自然を守る市民運動協議会会長）

〔０９０(８８８８)３９１２〕 
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ノルディックウォーキング
講習会

とき　３月８日、午前１０時～１１時５０

分（午前９時３０分～受け付け）

ところ　市民総合体育館

内容　きれいなウォーキングフォーム

を身に付ける

定員　１５人　

参加費　１０００円（当日徴収）

※ノルディックポールは無料で貸し出

します。

申し込み　２月８日～、市民総合体

育館へ（申し込み先着順、電話申し込

み可）

ソフトバレーフェスティバル

とき　３月１８日、午前９時～午後５

時

ところ　市民総合体育館

種目　①ファミリーの部（大人２人、

小学生までの子ども２人）、②一般の部

（中学生以上の男女２人ずつの混合）、

③成年の部（３１歳以上の男女２人ずつ

の混合）、④壮年の部（４１歳以上の男女

２人ずつの混合）

対象者　市内在住・在勤・在学の人で、

１チームの登録人数は８人まで　

※①以外は女子のみのチームでも出場

可。

定員　各種目３０チーム

参加費　１チーム２０００円（当日徴収）

申し込み　２月２４日、午後５時まで

に、市民総合体育館へ（申し込み多数

の場合抽選、電話申し込み不可）

問い合わせ　岡村　好美さん〔０９０

(５０５８)５４１５〕

〔金剛連絡所　 (29) 1401〕

  

２月・３月の　         　          
市民総合体育館共用使用

①競技場（インディアカ・バドミントン）

《共に１面》　とき　２月２１日、正午

～午後３時

持ち物　上靴、シャトル、ラケットなど

②剣道場　とき　２月１５日、３月１５

日、午後６時～９時

③柔道場　とき　２月１８日、３月１８

日、午後６時～９時

使用料　①１４０円（中学生以下６０円）、

②③３００円、（中学生以下１３０円）

問い合わせ　市民総合体育館

小学校校庭遊び場開放事業

　子どもたちに、身近で安全な遊び場

として小学校の校庭を開放し、交通事

故やその他の危険から守るとともに、

健全な育成を図ることを目的に同事業

を実施します。

とき　①２月１８日、３月１８日、②

２月２５日、３月２５日、いずれも午

後１時～４時

ところ　①富田林小学校、大伴小学校、

②寺池台小学校

対象者　市内在住・在学の子どもと保

護者

問い合わせ　生涯学習課〔(２６)８０６２〕

※当日は〔０７０(６９８１)９４４０〕（生涯学習

課直通）へ。

※団体での占用利用はできません。　

※校区外に出掛けるときは決められた

ルールを守って出掛けましょう。

  スポーツ

３１

電話番号＆今月の休館日

※休館日は翌月の５日まで掲載。

●市民総合体育館  　  (24) 2265

休みません

●青少年スポーツホール  (29) 3778

休みません

●総合スポーツ公園    (35) 2121

休みません

●図書館　

中央 (25) 4921・金剛 (28) 1171

２/５、１２、１９、２６、３/５

※蔵書点検のため、中央図書館、東分

室は２/１５～２０、金剛図書館は２/２０～

２３の間、臨時休館します。

●公民館　

中央 (24) 3333・金剛 (28) 1121

東 (25) 1772・ 喜志分館 (25) 7966

２/５、１１、１２、１９、２６、３/５

●人権文化センター    (24) 0583

２/４、１１、１２、１８、２５、３/４

●児童館  　　　　　  (25) 0666

２/４、１１、１２、１８、２５、３/４

● Ｔｏｐｉｃ (きらめき創造館) （26）8056
トピック

２/１１、１２

●すばるホール  　　  (25) 0222

２/５、１９、２６、３/５

●レインボーホール(市民会館)  (25) 1117

２/７、１１、１４、２１、２８

●市民公益活動支援センター  (26) 7887

２/３、４、１０～１２、１７、１８、２４、２５、

３/３、４

●総合福祉会館　　    (25) 8261

２/１１、１２　※毎週木曜日と２/１８は浴

場の利用はできません。

●かがりの郷  　　　  (20) 6070

２/１１、１２　※毎週月曜日と３/３は浴

場の利用はできません。

●けあぱる  　　　　  (28) 8600

　ウエルネスけあぱる  (28) 8668

２/５、１２、１９、２６、３/５

●農業公園サバーファーム (35) 3500

２/５、１３、１９、２６、３/５

●旧杉山家住宅・寺内町センター  (23) 6117

　じないまち交流館    (26) 0110

　旧田中家住宅　  　  (25) 6771

２/５、１３、１９、２６、３/５

●きらめきファクトリー  (24) 5500

休みません

●消防本部・消防署    (23) 0119

　金剛分署　　  　　  (29) 0119

　消防災害情報案内0180 (99) 7299

●防災情報音声案内サービス（防災無

線音声確認） 0800 (805) 5653
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