
１８

保健医療
風しんワクチン接種費用の    

一部を助成しています

　本市では、先天性風しん症候群の予

防対策として、風しんワクチン接種費

用の一部を助成しています。

　申請方法や申請の受付期間など詳し

くは、お問い合わせください。

対象者　接種時に本市に住民登録があ

り、風しん抗体検査の結果、免疫が不

十分（ＨＩ法で１６倍以下、またはＥＩ

Ａ法で８.0未満、いずれもワクチン接種

日以前５年以内の結果）で、かつ次の

いずれかに該当する人

①妊娠を希望する女性

②妊娠を希望する女性の配偶者

③妊娠している女性の配偶者

※現在、妊娠している人およびその可

能性がある人は接種できま

せん。また、接種後は少な

くとも２カ月間の避妊が必

要です。

助成上限額　麻しん風しん混合（ＭＲ）

ワクチン接種＝７０００円、風しん単独ワ

クチン接種＝４０００円

※風しん抗体検査は富田林保健所

〔(２３)２６８４〕で無料で受けることが

できます。詳しくは、お問い合わせく

ださい。

問い合わせ　保健センター〔(２８)５５２０〕

ノロウイルス食中毒にご注意

　冬季はノロウイルスが原因の食中毒

が多く発生します。手にノロウイルス

がついたまま調理をしたり、カキなど

の二枚貝を十分加熱せず食べたりする

ことで起こります。

　潜伏期間は１～２日で、 嘔 
おう

 吐 や下痢、
と

腹痛などの症状があり、乳幼児や抵抗

力の落ちている人は症状が重くなるこ

とがあります。

予防のポイント

●帰宅後、トイレの後、調理前、食事

前などの手洗いの徹底

●食材（特にカキなどの二枚貝）の十

分な加熱調理

●調理器具や調理台の洗浄、消毒（塩

素系漂白剤で消毒もしくは煮沸消毒）

問い合わせ　 富田林保健所衛生課

〔(２３)２６８2〕

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔(２８)５５２０・(２９)７７６０〕へ。実施医療機関（※）は、４月号広報
に折り込みの「平成３０年度保健事業案内」をご覧ください。
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１９

 

こども発達支援センターＳｕｎ

利用者募集

　同センターＳｕｎ（サン）では、自

閉スペクトラム症などの子どもたちが

日常生活を豊かに過ごせるよう、一人

一人に合わせた個別療育と家族に対す

る研修などを実施しています。

利用日時など　毎週月～金曜日、午前

１０時～、午前１１時１５分～、午後１時～、

午後３時３０分～、いずれも１時間で月

２回程度（利用料が必要）

ところ　レインボーホール（市民会館）

講座･催し
対象者　南河内在住で発達に課題があ

るおおむね２歳～小学２年生の子ども

とその家族

※定員は６４人で、１２月１７日～平成３１

年１月３１日に申し込みが必要です

（申し込み多数の場合抽選）。

※募集説明会を、１２月１７日、午前１０

時～と、平成３１年１月２１日、午後１

時～、レインボーホールで開催します。

※申し込み方法など詳しくは、お問い

合わせいただくか、同センターＳｕｎ

ウェブサイト〔https://www.sfj-osaka.

net/２４sun/〕をご覧ください。

問い合わせ　同センターＳｕｎ〔(２６)

７３３１・(２６)７３７７〕（電話受け付けは午

後４時３０分～５時３０分）
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子育て講座

①ミニ講座「クリスマスリースの制作」

とき　１２月７日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛保育園　

定員　２０組

②ベビーマッサージ

とき　１２月１３日、午前１０時～１１時

ところ　ふれんど保育園　

定員　１０組

③０歳児コース

とき　１２月１４日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園

内容　小麦粉粘土　

対象者　平成２９年４月２日以降生まれ

の乳幼児　

定員　１０組

④１歳児コース

とき　１２月２１日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園

内容　クリスマス制作

対象者　平成２８年４月２日～２９年４月

１日生まれの幼児　

定員　５組

⑤たこあげ

とき　平成３１年１月８日、午前１０時

～１１時

ところ　常徳保育園　

定員　１０組

申し込み　①③④は当日直接会場へ、

②は１２月６日～、⑤は１８日～、各

園へ　※いずれも申し込み先着順、各

園の電話番号は右表に記載。

富貴の里保育園内　　　　　
子育て支援センターの催し

●ヤングママ＆プレママ集まれ！

とき　１２月７日、午前１０時～１１時３０分

内容　参加者同士の交流会など

対象者　２４歳までの妊娠中の人または

育児中の母親とその子ども　

定員　１０組

●生活習慣病予防についてのお話

とき　１２月１１日、午前１０時～１１時３０分

対象者　就学前の子どもとその保護者

定員　２０組　※保育あり（定員２０人、

就学前の子ども対象）。

申し込み　いずれも１２月６日、午前

９時～、同支援センター〔(２８)７３６４〕

へ（申し込み先着順）

２０

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

育児教室「ぴよぴよクラス」

とき　平成３１年１月１６日、午後０時

５０分～３時１５分　

ところ　保健センター

内容　離乳食の進め方、試食、育児の

話、ふれあい遊び、個別相談など

対象者　４カ月児健診受

診後～８カ月未満の乳児

と保護者

定員　２５組　

参加費　無料

申し込み　１２月６日～、保健セン

ター〔(２８)５５２０〕へ（申し込み先着

順）

梅の里保育園内                     
子育て支援センターの催し

①エンジョイイベント「クリスマス会

を一緒に楽しみましょ

う☆」

とき　１２月２１日、午前

１０時～１１時３０分

②エンジョイイベント「餅つき大会」

とき　１２月２６日、午前１０時～１１時３０分

対象者　就学前の子どもとその保護者

定員　各２０組

申し込み　①は１２月６日～２０日、

②は１２月６日～２５日に、同支援セ

ンター〔(２３)４５５５〕へ（申し込み先

着順）

「ファミリー・サポート・センター」（こども未来室　内線２０５）　依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださる人も募集しています。
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児童扶養手当の制度改正       
～全部支給の対象者が拡大さ
れました～

　児童扶養手当法などの一部が改正さ

れたことにより、１２月支払い分（８～

１１月分）より全部支給となる所得制限

限度額が下表のとおり引き上げられま

した。

※一部支給および扶養義務者の所得制

限限度額は変更ありません。

■平成31年11月支払い分より支払い

回数が年６回に変更されます

　また、同改正により、平成３１年１１月

支払い分から支払い回数が、現在の年

３回（１２月、４月、８月）から年６回

（１月、３月、５月、７月、９月、１１

月）に変更されます。

　支払い回数の変更に伴い、手当額を

算定する期間も、現在は８月分から翌

年７月分までの手当額を前年の所得を

基に決定していますが、平成３１年度現

況届以降は１１月分から翌年１０月分まで

の手当額を前年の所得を基に決定する

よう変更となります。詳しくは、お問

い合わせください。

問い合わせ　こども未来室（内線２０５）

児童福祉
児童扶養手当の支払月です

振込日　１２月１１日

支払内容　８～１１月分　

※ただし、平成３０年度児童扶養手当現

況届を提出していないなどの理由で、

支払いが差し止めになっている場合は

振り込みができません。

　受給している人は口座の入金を確認

してください（口座、支給月額は児童

扶養手当証書に記載されています）。

　なお、手当てを受けている人が婚姻

（事実婚を含む）や死亡、日本国内に

住所を有しなくなった場合や公的年金

を受けることができるようになった場

合など、受給のための申請の内容と

違った現況になった場合は、必ず届け

出をしてください。

　届け出をしないまま手当てを受けて

いると、手当額を返していただくこと

がありますのでご注意ください。

　また、氏名、住所、金融機関などを

変更された場合も忘れずに届け出をし

てください。

※詳しくは、児童扶養手当証書を参照

してください。

問い合わせ　こども未来室（内線２０５）

 

里親パネル展

　私たちの身近には、さまざまな事情

で家族と離れて生活しなくてはならな

い子どもがいます。

　里親とは、そのよ

うな子どもをご自身

の家庭に迎えて、深

い愛情と理解をもっ

て温かく見守り育て

てくれる人のことです。

　このたび里親について知っていただ

くため、同パネル展を開催します。

とき　平成３１年１月７日～１１日、

午前１０時～午後５時

ところ　市役所１階ロビー

参加費　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　富田林子ども家庭セン

ター〔(２５)１１７２〕

講座･催し

親育ち講座

　子育てに悩む保護者を対象に、子ど

もと一緒に楽しく「親育ち」するため

の講座を開催します。

とき・内容　平成３１年１月１６日＝

「その 叱 り方、子どもに伝わっていま
しか

すか？」、２３日＝「上手

に叱るコツ」、３０日＝

「子どもとのより良い関

係を目指して」、２月６日

＝「子どもも大人も

ハッピーになる子育て」、

１３日＝「子どもの可能性を引き出す

ために今すぐできること」、３月２日

＝「アンガーマネジメント」、いずれも

午前１０時～１１時３０分（全６回）

ところ　児童館

対象者　中学生までの子どもの保護者

定員　２０人　※託児あり。

受講料　無料

申し込み　１２月６日～２０日に、電

話で児童館へ（申し込み多数の場合抽

選）

ひきこもりシンポジウム       
～ひきこもりから社会参加へ
の道、家族・社会にできること～

　子どもがひきこもりになったとき、

どのように関わればよいか考えるシン

ポジウムを開催します。

　一人で悩まず、一緒に考えましょ

う。

とき　１２月９日、午後２時～４時３０

分（午後１時３０分開場）

ところ　 Ｔｏｐｉｃ （きらめき創造館）
ト ピ ッ ク

内容　漆葉　成彦さん（佛教大学保健

医療技術学部教授）に

よる講演会「ひきこも

りからの回復～家族に

できること・本人にで

きること」、ひきこもり支援機関などに

よる交流会

対象者　ひきこもりの子ども・若者や

その家族、支援者など　

定員　５０人

参加費　無料

申し込み　１２月６日～、生涯学習課

〔(２６)８０５６〕へ（申し込み先着順）
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