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『向陽台小あいうえお』 おもいやりのこころの向陽台小

～“夢（ゆめ）は、叶（かな）う” Dreams come true ～

夏休みも終わり、子どもたちの元気な声が、学校にもどってきました。
どの顔も、笑顔で元気いっぱいで、１学期よりもひと回りもふた回りも大きく成
長したように感じました。

夏休み期間には、オリンピックがフランスのパリで開催されました。テレビで観戦した人
も多かったと思います。念願の金メダルを取って喜んでいる人、思いがけない敗戦で、
悔しそうに悲しんでいる人・・・結果はいろいろありますが、私が強く感じたことは、多く
の選手が、オリンピックに国の代表として出場することを、子どもの頃から、夢見て、それ
を目標にして、その実現に向けて、コツコツと一生懸命に努力してきたことに感動しました。

今夏の研修会でも、「株式会社モンベル」の代表取締役会長兼 CEO の辰
野 勇さんのお話を聞く機会がありました。

辰野さんが登山家をめざし、その後、登山家を助けるための仕事をする
ために会社を設立したのは、高校生の時に読んだ一冊の本の影響が大きか
ったそうです。著者ハインリッヒ・ハラ―さんが登ったスイスのアイガー
という山を苦労の末、登ったことを記したその本を読んで「自分もその山
に登りたい！」という夢を持ち、それに向けての努力や準備をしていった
そうです。

「実現することが無理と思わないで、夢に向かって一歩を踏み出すことが一番大切です。」
「自分の夢をあきらめずに、願いを持ち続けること。すぐに少し失敗したからといって、
行動をやめてしまわないで、あきらめずにコツコツと地道に努力を続けることです。」
「一歩を踏み出して、行動を始めたら、すぐに成果を求めないことです。早急に成果を
求めないで、行動している自分を、自分で好きになってください。」
「自分の努力を、まず自分で認めてあげること、それを仲間と共に支え合うこと」

私も、昔クラス担任の頃から、６年生の卒業アルバム等、何かメッセージを書く時には、
標題の「Dreams come true」と書いています。

また、「夢は叶う」の「叶う」という文字は、口へんに、＋（プラス、たす）と書きます。
夢が叶うためには、それを励ます言葉、前向きな言葉、ふわふわ言葉が大切だと思います。

一人一人が、まず自分を好きになること、自分自身に対して前向きになること、そして、
集団で、思いやりの気持ちを持って、仲間とともに認め合って、支え合うこと。

２学期には、５年自然学校、６年修学旅行、運動会、各学年の校外学習、４年連合音楽会
等、多くの行事が予定されています。どの行事も、子どもたち自身が自分たちで考え、話し
合いを経て、友達と励まし合いながら集団としての高まりが大いに期待される大切な行事で
あると位置付けています。

一つ一つの行事を通じて、また、ふだんの毎日の生活で、みんなのがんばりや活躍する姿
がたくさん見られる２学期にして欲しいと願っています。それには、例年にも増して、保護
者の方々、地域の皆様方のご支援・ご協力が必要不可欠です。

２学期も、どうぞよろしくお願いいたします。
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☆夏休み明けの子どもの様子に注意して下さい 

 夏休み明けは、子どもたちの生活環境等が大きく変わり、大きなプレッシャーや精神的

な動揺が生じやすいため、学校や地域、家庭での見守りを強化して、子どもたちが相談し

やすい体制をとりましょう。お子さんの様子で気になることがあれば早めに学校までお知

らせください。 

 学校では、子どもたちにアンケートをとり、それをもとにカウンセリング月間を設けて、

担任が子どもたちと話をしていきます。 

 

☆熱中症対策について 

夏休みが明けたとは言え、まだまだ暑い日が続きます。熱中症には十分注意をして下さ

い。熱中症の予防措置では、水分補給が大切です。こまめに水分を取るようにしましょう。  

また、屋外では必ず帽子をかぶるようにしましょう。 

１学期には、水筒のお茶を午前中に飲み干してしまうほど暑い日がありました。大きめ

の水筒や複数の水筒を持参するなどの工夫をお願いします。 

登下校中の熱中症対策として冷却タオル等保冷グッズを使用していただいても構いませ

ん。ご対応よろしくお願いいたします。 

9 月末からは、運動会の練習が始まります。体育や屋外での活動は、熱中症指数に十分

に気を付けて行ってまいります。必要に応じて中断・中止の措置をとることも検討します。

「早寝早起き朝ごはん」も熱中症の予防には大切です。ご協力よろしくお願いします。 

 

☆警報発表時における措置について 

夏休み中も、大型台風が接近したり「巨大地震注意」が発表されたりということがあり

ました。 

地震における対応は、「震度5弱以上の地震発生時の学校の防災対応について」をご参照

ください。コドモン資料室で「地震」と検索してください。警報における対応は、「警報発

令時における臨時休校措置について」をご参照ください。コドモン資料室で「警報」と検

索してください。ご確認よろしくお願い致します。 

課業時間中に震度５弱以上の地震が発生した場合は、集団下校でなく「引き渡し」とな

ります。12 月 1 日の日曜参観では、災害時における「引き渡し訓練」も予定しておりま

す。 



日 曜 週 主な行事 下　　校

29 木 始業式　　交通安全指導 全校１１：１５

30 金 A 短縮4時間 全校１２：１０

31 土
1 日

2 月 2測定（5年）視力検査（5年）　短縮4時間 全校１２：１０

3 火 集会　　給食開始　　　2測定（２年） 全学年１５：４５

4 水 B 2測定（３年）　　スクールカウンセラー来校日
委員会（卒業アルバム写真撮影あり）

１２年１３：30、３４年１４：20、５６年１５：1５
※

5 木 2測定（４年） １年１４：50、2～６年１５：４５

6 金
2測定（１年）　　自然学校説明動画配信開始（5年）
修学旅行説明動画配信開始（６年）

1～３年１４：50、４～６年１５：４５

7 土
8 日

9 月 2測定（６年）　視力検査（6年）　公園探検4丁目方面（1年） 12年１４：50、３～６年１５：４５

10 火 きょうだい遊び（１・6年） 全学年１５：４５

11 水 A クラブ３（卒業アルバム写真撮影あり）　　イオン黄色いレシート １２年１３：30、３年１４：20、４～６年１５：1５

12 木 公園探検リベラス方面（1年） １年１４：50、2～６年１５：４５

13 金 視力検査（2年）　　まなびタイム 1～３年１４：50、４～６年１５：３５※欄外参照

14 土   

15 日

16 月 敬老の日

17 火
きょうだい遊び（２・４年）　視力検査（1年3年）
藤陽中学校区教育講演会１５：４５～

全学年１５：４５

18 水 B クラブ４　　視力検査（4年）　　エコールロゼ見学（3年） １２年１３：30、３年１４：20、４～６年１５：1５

19 木
公園探検２丁目方面（1年）　プラネタリウム（4年）
手話学習（1年2年）

１年１４：50、2～６年１５：４５

20 金 卒業アルバム撮影（6年）　脊柱側彎検査（5年）　まなびタイム 1～３年１４：50、４～６年１５：３５※欄外参照

21 土

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火 きょうだい遊び（3・5年）  町たんけん2，3時間目（2年） 全学年１５：４５

25 水 A ALT　大和川社会見学（4年） １２年１３：30、３５６年１４：20、4年１５：００

26 木 自然学校びわ湖（５年）　公園探検予備日（1年） １年１４：50、234６年１５：４５

27 金 自然学校びわ湖（５年）　まなびタイム 1～３年１４：50、４・６年１５：３５※欄外参照

28 土
29 日

30 月 運動会練習開始 12年１４：50、３～６年１５：４５

※９月４日　４年代表委員は、下校：１５：１５

令和6年８・９月行事予定　   ※学校だより（夏休み号から変更・追記している事項については朱書き）

◎１０月・11月行事予定
2日（水）：委員会　　スクールカウンセラー来校日　　３日（木）4日（金）：修学旅行（6年）

11月2日（土）：運動会　　4日（月）：運動会予備日　　　5日（火）：運動会代休

4日（金）：高齢者体験（3年）、まなびタイム（１年～5年）　6日（日）：向陽台ハロウィン（向陽台社会福祉協議会主催会場体育館）

17日（木）：運動会全体練習（1年～6年）　　18日（金）：まなびタイム　　　２１日（月）：運動会全体練習（1年～6年）

※まなびタイムの参加者の下校：１～３年１５：３５、４～６年１６：１０

7日（月）：教育実習～11月1日まで8日（火）：ふれあい清掃（軍手）　　　9日（水）：運動会係活動①（5年6年）

11日（金）：まなびタイム（全学年）　　12日（土）：PTA実行委員会　　　　16日（水）：運動会係活動②（5年6年）

23日（水）：全学年１３：２０下校　　24日（木）：全体練習予備日　　　25日（金）：まなびタイム　　　28日（月）：全体練習予備日
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