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TT
と ん ぱ ると ん ぱ る
ONPALONPAL（多文化共生・人権プラザ）で開催された環境イベント（多文化共生・人権プラザ）で開催された環境イベント

「デコとん」で風力発電機作りを楽しむ子どもたち「デコとん」で風力発電機作りを楽しむ子どもたち

本市の人口と世帯数（令和６年８月31日現在）　人口10万6122人（男性５万59人、女性５万6063人）　世帯数５万2283世帯

市立幼稚園の現状と今後の方針（素案）・・・・P ２～３
新型コロナの定期予防接種が10月から開始・・P ４～５
セレッソ大阪を応援しよう！ 市民観戦デー・・・・Ｐ７

今月の主な内容
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富田林市立幼稚園の現状と今後の方針（素案）

パブリックコメント実施中（10月１日㈫～11月５日㈫）

■
園
児
数
の
推
移

　
本
市
に
は
、
市
立
幼
稚
園
が
13

園
あ
り
、
ピ
ー
ク
時
の
平
成
15
年

度
に
は
、
１
０
６
４
人
の
園
児
が

在
籍
し
て
い
ま
し
た
が
、
全
国
的

な
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
が
進

み
、
園
児
数
は
減
少
し
続
け
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
子
ど

も
同
士
が
共
に
学
び
合
う
た
め
の

集
団
の
確
保
を
目
的
と
し
て
、
２

年
続
け
て
４
歳
入
園
児
が
10
人
を

下
回
っ
た
場
合
に
翌
年
以
降
の
園

児
募
集
を
停
止
し
、在
園
児
の
卒
園

に
合
わ
せ
て
休
園
と
す
る
措
置
を

と
っ
た
結
果
、
平
成
21
年
度
末
で

東
条
幼
稚
園
が
、
平
成
25
年
度
末

で
板
持
幼
稚
園
が
そ
れ
ぞ
れ
休
園

問教育指導室（内線 369）

市立幼稚園の現状市立幼稚園の現状

と
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
平
成

28
年
度
末
に
は
新
入
園
児
が
０
人

と
な
っ
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
喜
志

西
幼
稚
園
が
休
園
と
な
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　「
富
田
林
市
立
幼
稚
園
の
現
状

と
今
後
の
方
針
に
つ
い
て（
素
案
）」

に
係
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

◇
意
見
な
ど
の
募
集
期
間

10
月
１
日
㈫
～
11
月
５
日
㈫

◇
閲
覧
方
法

市
役
所
２
階
都
市
魅
力
課
、こ
ど
も

育
成
課
、教
育
指
導
室
、金
剛
連
絡

所
、
中
央
・
金
剛
図
書
館
、
中
央
・

金
剛
・
東
公
民
館
、Tと

ん

ぱ

る

O
N
P
A
L

（
多
文
化
共
生
・
人
権
プ
ラ
ザ
）、

Tト

ピ

ッ

ク

o
ｐ
i
c
、す
ば
る
ホ
ー
ル
、レ

イ
ン
ボ
ー
ホ
ー
ル（
市
民
会
館
）、総

合
福
祉
会
館
、
け
あ
ぱ
る
、
か
が

り
の
郷
、保
健
セ
ン
タ
ー
、市
民
総

合
体
育
館
、
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
、

き
ら
め
き
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
、各
市
立

幼
稚
園
・
保
育
所
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

ペ
ー
ジ
）
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◇
意
見
な
ど
の
提
出
方
法

11
月
５
日
㈫
ま
で
に
、

下
図
か
ら
提
出

※
は
が
き
、封
書
、フ
ァ

ク
ス
、メ
ー
ル
で
の
提
出
の
場
合
は

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、ご
意
見

を
記
入
し
、11
月
５
日
㈫（
消
印
有

効
）ま
で
に
、〒
５
８
４・８
５
１
１

常
盤
町
１
の
１　

教
育
指
導
室

〔
ＦＡＸ
（26）
２
３
０
０
・

shidou@
city.tondabayashi.lg.jp

〕
へ
。

※
直
接
持
参
も
可
。
電
話
で
の
受

け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。な
お
、提

出
さ
れ
た
ご
意
見
は
、
反
映
で
き

る
よ
う
に
検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
が
、
個
別
に
回
答
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
教
育
指
導
室
（
内
線
３
６
９
）、

こ
ど
も
育
成
課
（
内
線
２
９
０
）

パブリックコメントとは？

　市が作成しようとす
る計画や条例などに対
して意見を提出するこ
とで、市政に参加することがで
きる制度です。
市ウェブサイト
（パブリックコメントのページ）

（人）

東条幼稚園	
休園

板持幼稚園	
休園 喜志西幼稚園	

休園
３年保育開始

→

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
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■
園
児
数
の
現
況

　
今
年
度
に
お
い
て
は
、
３
歳
児

ク
ラ
ス
が
０
人
と
な
っ
た
園
も
あ

り
、
令
和
６
年
５
月
１
日
現
在
で
、

全
ク
ラ
ス
数
は
29
ク
ラ
ス
、
全
園

児
数
は
２
６
６
人
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
う
ち
、
園
児
数
が
10
人

に
満
た
な
い
ク
ラ
ス
が
19
ク
ラ
ス

あ
り
、
そ
の
中
で
６
ク
ラ
ス
が
５

人
未
満
で
あ
る
な
ど
、
園
児
数
が

非
常
に
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

■
新
た
に
実
施
し
た
取
り
組
み

　
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
で
寄
せ

ら
れ
た
ご
意
見
を
も
と
に
、保
護
者
の

皆
さ
ん
か
ら
の
ニ
ー
ズ
が
高
い
、「
３

年
保
育
」「
預
か
り
時
間
延
長
」「
給

食
の
提
供
」
な
ど
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
は
、
市
立
幼
稚
園
を
選
択
す
る

子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
に
と
っ
て
早

急
に
必
要
で
あ
る
と
考
え
、
令
和
３

年
度
よ
り
新
た
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
富
田
林
市
立
幼
稚
園
・
保
育
所

の
あ
り
方
基
本
方
針
に
つ
い
て

　
本
市
で
は
、
今
後
の
市
立
施
設

が
担
う
役
割
や
課
題
、
公
共
施
設

の
総
量
を
勘
案
し
た
、
持
続
可
能

な
運
営
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、

「
富
田
林
市
立
幼
稚
園
・
保
育
所
の

あ
り
方
基
本
方
針
」
を
令
和
５
年

３
月
に
策
定
し
ま
し
た
。

　
そ
の
上
で
、
令
和
５
年
４
月
に

市
立
幼
稚
園
13
園
を
東
西
南
北
の

４
園
に
再
配
置
す
る
「
富
田
林
市

立
幼
稚
園
・
保
育
所
の
あ
り
方
基

本
方
針【
個
別
施
設
再
配
置
計
画
】

（
素
案
）」を
お
示
し
し
、説
明
会
な

ど
を
行
い
ま
し
た
が
、
令
和
５
年

６
月
議
会
に
お
い
て
条
例
改
正
案

が
否
決
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
個

別
施
設
再
配
置
計
画
に
つ
い
て
は

策
定
に
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

幼稚園名 ３歳児４歳児５歳児 合計

富田林幼稚園 ８ ９ 13 30

新堂幼稚園 ７ ３ ８ 18

喜志幼稚園 16 17 21 54

大伴幼稚園 ４ ８ ４ 16

板持幼稚園 休園中

彼方幼稚園 １ ９ ６ 16

錦郡幼稚園 ２ 12 ５ 19

川西幼稚園 13 13 ７ 33

東条幼稚園 休園中

青葉丘幼稚園 ９ 10 ９ 28

伏山台幼稚園 ０ ３ ７ 10

喜志西幼稚園 休園中

津々山台幼稚園 ８ 17 17 42

合計 68 101 97 266

令和６年度市立幼稚園園児数（５月１日現在）

➊
先
行
し
て
実
施
し
て
い
る
「
３

年
保
育
」「
預
か
り
時
間
延
長
」「
給

食
の
提
供
」
は
継
続
し
ま
す
。

➋
園
児
数
が
減
少
す
る
中
で
適
正

規
模
の
集
団
教
育
・
保
育
を
行
う

た
め
、
２
年
続
け
て
３
歳
の
新
入

園
児
が
10
人
未
満
と
な
っ
た
場
合

に
、
翌
年
以
降
の
園
児
募
集
を
停

止
し
ま
す
。（
※
１
）

➌
子
ど
も
た
ち
の
最
善
の
利
益
と
い

う
観
点
で
公
に
よ
る
幼
児
教
育
は
必

要
で
あ
る
こ
と
か
ら
、将
来
に
わ
た
っ

て
幼
児
教
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
環
境
を
確
保
し
ま
す
。（
※
２
）

※
１　
在
園
児
に
つ
い
て
は
卒
園
ま

で
同
じ
園
に
通
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
し
ま
す
。
ま
た
、
他
園
と
の
合

同
保
育
を
積
極
的
に
実
施
し
ま
す
。

※
２　
新
た
な
施
設
や
既
存
公
共

施
設
の
活
用
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
可

能
性
に
つ
い
て
、園
児
数
の
推
移
な

ど
を
見
据
え
て
検
討
を
進
め
ま
す
。

今後の方針今後の方針

段階的に定員を縮小

令和
６年度

令和
７年度

令和
８年度

令和
９年度

令和
10年度

令和
11年度

令和
12年度

「３年保育」「預かり時間延長」「給食の提供」を継続

園児数の推移などを見据えて幼児教育施設について検討

令和７年度
入園児募集

３歳 ５歳４歳

３歳 ５歳４歳

３歳 ５歳４歳

３歳 ５歳４歳

令和10年度
入園児
募集停止

他園との合同保育を積極的に実施

10人未満１年目

10人未満２年目

令和８年度
入園児募集

令和９年度
入園児募集 休園

最短で休園に至る場合

方針の進め方方針の進め方

3

役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037
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実施期間　10月１日㈫～令和７年１月31日㈮

新型コロナ・インフルエンザの	
定期予防接種が10月から開始

問問保健センター〔☎（28）5520〕保健センター〔☎（28）5520〕

新型コロナウイルス感染症予防接種実施医療機関　５ページの一覧に記載の医療機関
※インフルエンザの予防接種実施医療機関については、４月号広報に折り込みの「令和６年度保
健事業案内」をご覧ください。
対象　①満 65 歳以上で希望する人、②満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器・免疫な
どの機能障がいがあり、身体障害者手帳 1 級程度の人で希望する人
※接種券の送付はありません。
費用　新型コロナワクチン＝ 3000 円、インフルエンザワクチン＝ 1000 円（各１回）
※生活保護受給世帯の人は、公費負担（無料）で受けることができます。詳しくは、保健センター〔☎

（28）5520〕または市役所（担当課：生活支援課）〔☎（25）1000〕へ事前にお問い合わせください。
持ち物　健康保険被保険者証、介護保険被保険者証または住所・氏名・生年月日が記載されてい
る書類　※②の人は身体障害者手帳も持参。
※申し込み方法など、詳しくは各医療機関にお問い合わせください。

予防接種による副反応と健康被害救済制度について
　予防接種を受けることは感染症を予防するために重要ですが、接種による副反応を完全になくすこと
はできません。副反応の多くは、発熱や、注射部位が腫れるなど比較的症状が軽く、短期間で治るもの
がほとんどです。しかし、ごくまれに、重いアレルギーなど重症の副反応により健康被害（病気や障が
いが残ったりすること）が起きることがあります。予防接種法に基づく予防接種を受けた人が健康被害
にあった場合、救済制度があります。その健康被害が接種を受けたことによるものであると厚生労働大
臣が認定したときは、市町村から給付金が支払われます。
　詳しくは保健センター〔☎ (28)5520〕へお問い合わせください。 健康被害救済制度に

ついてはこちら▶
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新型コロナウイルス感染症予防接種 実施医療機関一覧（富田林医師会管内）

かかりつけ医が他市にある場合
〇かかりつけ医が河内長野市、大阪狭山市、羽曳野市にある場合
　右図より実施医療機関をご確認ください。

〇かかりつけ医が実施医療機関外の場合
　入院や入所などのやむを得ない理由のため、指定の実施医療機関で接種することができない場合は、
償還払い（返金）の制度があります。事前に依頼書の交付申請の
手続きが必要となりますので、詳しくは保健センターにお問い合
わせください。

富田林医師会
児

こ

嶌
じ ま

 晃
あきら

会長

高齢者向けの定期接種について高齢者向けの定期接種について
　この夏は新型コロナウイルス感染症が流行し、第11波として押し寄せてきました。
発熱と強い喉の痛みがあり、従来の株に比べて感染力が強いのが特徴です。５類移行
後のマスクの使用は個人の判断となっていますが、流行拡大防止にはやはりマスクの
着用や手洗いそして換気などの基本的な感染予防対策が大切です。
　感染そのものによる重症化は減っています。しかし、抵抗力の弱い高齢の方が感染
した場合は、衰弱して誤

ご

嚥
えん

性肺炎を発症したり、心臓疾患や脳血管疾患などの基礎疾患
が悪化したりすることがあります。また、若年の方でも感染後に頭がすっきりしない、
咳が続くなどの症状が残る場合もあります。これらのリスクを減らすひとつの手段と
して、ご高齢の希望者の方に定期接種が行われます。コロナウイルスを決して侮るこ
となく、ワクチン接種の効果と副反応などを理解したうえで接種を検討してください。
接種を迷われる方は、かかりつけの医療機関で相談してください。

河内長野市、大阪狭山市、
羽曳野市の実施医療機関に
ついてはこちら▶

ところ 　　医療機関名 電話番号
青葉丘 村田医院 〔☎072(365)6241〕
旭ケ丘町 富田林田中病院 〔☎ (25)5510〕
川向町 上野医院 〔☎ (33)6453〕

喜志町
くにさだ医院 〔☎ (24)0330〕
富田林ときのクリニック 〔☎ (24)0024〕
もりい内科クリニック 〔☎ (26)0035〕

北大伴町 大槻医院大伴診療所 〔☎ (24)1581〕

甲田
小川外科 〔☎ (24)8686〕
福田クリニック 〔☎ (20)0017〕

向陽台

いまじょう医院 〔☎（29）7700〕
今城クリニック 〔☎ (29)0701〕
大阪府済生会富田林病院 〔☎ (29)1121〕
おき泌尿器科クリニック 〔☎ (40)0500〕
おくひら内科 〔☎ (40)5568〕

小金台 ますみ小児科 〔☎ (28)5341〕

寿町
江村医院 〔☎ (23)2006〕
金剛病院 〔☎ (25)3113〕

桜井町
いぬいクリニック 〔☎ (20)1500〕
やまもと整形外科医院 〔☎ (20)0173〕

新堂 ＰＬ病院 〔☎ (24)3100〕

高辺台
植島クリニック 〔☎ (40)1002〕
坂口医院 〔☎ (28)8891〕

ところ 　 医療機関名 電話番号
高辺台 とねクリニック 〔☎ (29)0300〕
津々山台 柏友クリニック 〔☎ (28)0015〕

寺池台
明石整形外科クリニック 〔☎ (28)3123〕
児島医院 〔☎ (29)1406〕
ふじわら内科クリニック 〔☎ (28)5600〕

富田林町 堀野医院 〔☎ (23)3013〕
西板持町 奥野クリニック 〔☎ (33)0058〕
錦織中 馬場クリニック 〔☎ (25)1470〕
錦織南 森井内科 〔☎ (26)3710〕
藤沢台 森口医院 〔☎ (28)1200〕
伏見堂 結のぞみ病院 〔☎ (34)1101〕
山中田町 くぼ内科 〔☎ (20)1159〕
若松町 新堂診療所 〔☎ (23)3068〕

ところ 　　医療機関名 電話番号

河南町
仲谷診療所 〔☎ (93)3501〕
前田クリニック 〔☎ (93)8850〕

太子町
つついクリニック 〔☎ (98)2888〕
のぎクリニック 〔☎ (98)3539〕

千早赤阪村
植田診療所 〔☎ (72)1362〕
千早赤阪村国民健康保険
診療所

〔☎ (72)0038〕

償還払いや依頼書の発行
手続きについてはこちら▶
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万博コラムvol. ４

　大阪・関西万博の魅力の２回目は、「いのちの未来を考える機会」
です。「いのち」をテーマにした史上初の万博として、さまざま
な切り口から「いのち」に迫ります。

　このテーマに真正面から取り組むのが、博覧会協会
が設置するテーマ館です。シグネチャーパビリオンと
呼ばれ、1970年大阪万博における岡本 太郎さんによ
る太陽の塔や丹下 健三さんによる大屋根に相当します。
　今回は各界の最前線で活躍する８人のプロデュー
サーが８つのパビリオンを出展します。8つの切り口

（いのちを知る、育む、守る、つむぐ、拡
ひ ろ

げる、高め
る、磨く、響き合わせる）でいのちの多様性に迫るチャ
レンジです。博覧会協会と８人のプロデューサーは、
2020年から数十回に及ぶ会議を重ね、構想を練り、
賛同する方々を募って準備を進めてきました。その成
果がいよいよ皆さんの前に現実化します。
　皆さんもこの機会に、自分のいのち、そして地球上
の全てのいのちが輝く未来社会を考えてみませんか。

　大阪・関西万博のテーマは、「いのち輝く未来社会の
デザイン」です。人間だけでなく地球上の全てのいの
ちが輝く未来社会をどう実現するか。一人一人がいの
ちの未来を自ら考え、世界と共にデザインするとの想
いが込められています。個人的には素晴らしいテーマ
だと思いますが、具体的でなく分かりにくいとのご意
見も耳にします。万博を通じて一人一人がいのちの未
来を自分事として考え、主体的・能動的にデザインし
て欲しいとの意図をくみ取っていただければ幸いです。

◆テーマ「いのち輝く未来社会のデザイン」

◆シグネチャーパビリオン

公益社団法人
2025 年日本国際博覧会協会
経営企画室　上席審議役　西本 敬一

　ミャクミャクも「いの
ち」を表現したキャラク
ターです。2022年３月に
1898作品の中から選ばれ
ました。
　作者の山下 浩平さんに
よれば、「ロゴマークをそ
のままキャラクターにで
きないかな」とのアイデ
アの下、「水の都」の水と一緒になることで、姿
を変えられることをコンセプトに生み出したそう
です。赤い部分は細胞で、胴体の青い部分は清い
水を表しています。ミャクミャクという名前は、
一般公募３万3197作品から選ばれ、過去から未
来へさまざまなものを「脈々」と受け継いでいっ
て欲しいとの意味も込められています。
　ここに来て、ミャクミャク商品も相当ライン
ナップが充実してきました。公式ライセンス商品
を販売する全国各地のオフィシャルストアやオ
フィシャルオンラインストアで購入できますの
で、ぜひともご覧いただければと思います。

◆いのちを表すミャクミャク

大阪・関西万博公式
キャラクターミャクミャク
©Expo 2025

大
阪
・
関
西
万
博
の
来
場

日
時
予
約
が
始
ま
り
ま
す

　

令
和
7
年
4
月
13
日
㈰
に
開

幕
す
る
大
阪
・
関
西
万
博
に
来
場

す
る
た
め
に
は
、
チ
ケ
ッ
ト
購
入

後
に
来
場
日
時
予
約
が
必
要
で

す
。

　

来
場
希
望
日
の
6
カ
月
前
か

ら
先
着
順
で
受
け
付
け
る
仕
組

み
で
、10
月
13
日
㈰
以
降
に
順
次

予
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
チ
ケ
ッ
ト
は
、
会
期
中

に
購
入
す
る
よ
り
お
ト
ク
な
前
売

チ
ケ
ッ
ト
が
お
勧
め
で
す
。
ぜ
ひ

お
早
め
に
ご
購
入
く
だ
さ
い
。

※
購
入
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

（
公
社
）
２
０
２
５
年

日
本
国
際
博
覧
会
協
会

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

万
博
開
催
期
間

令
和
7
年
4
月
13
日
㈰
～
10
月

13
日
㈷

万
博
開
催
場
所

夢ゆ
め

洲し
ま

（
大
阪
市
此
花
区
夢
洲
）

問政策推進課（内線 514）

万博の魅力② 「いのちの未来を考えてみませんか」
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　南海金剛駅周辺において、居心地が良く、人中心の
ウォーカブルな空間づくりに向けた社会実験を実施し
ます。
　社会実験の期間中は、ふれあい大通りや久野喜台１
号公園にベンチやカウンターなどの滞在できる空間を
実験的に作ります。また、キッチンカーの出店やアー
ト、音楽、ワークショップなども開催します。将来の
金剛駅周辺のまちの姿を体感する期間限定の取り組み
に、ぜひ足をお運びください。
　イベント内容や雨天時の開催有無など詳しくは、市
ウェブサイト（金剛地区再生室のページ）をご覧ください。
とき　10月25日㈮、午後４時～９時、26日㈯、午前
10時～午後６時（小雨決行）
ところ　金剛駅周辺エリア（ふれあい大通り、久野喜
台１号公園）
※来場の際は、公共交通機関をご利用ください。
費用　無料（飲食 · 雑貨の販売、体験の一部は有料）
問金剛地区再生室（内線459）

　市内在住・在勤・在学の人は、優待価格でセレッソ
大阪のホームゲームを観戦できます。
とき　11月９日㈯、午後３時キックオフ
ところ　ヨドコウ桜スタジアム（大阪市東住吉区長居
公園１の１）
試合内容　セレッソ大阪 VS アビスパ福岡
優待価格　ミックスバック自由席　大人 =2000円、
小・中学生 = 無料
販売期間　10月９日㈬、午前11時〜試合開始２時間後
まで
購入方法　ウェブでの購入のみ（先着順）
※小・中学生のみの購入はできません。
※一人あたりの引き換え上限数は４枚まで。
※詳しくはウェブサイトをご覧ください。

◇フラッグベアラーも募集！
試合開始前にピッチにフラッグを運ぶ、フラッグベア
ラーを募集します。
申し込み　10月31日㈭までに、右図から
申し込み（申し込み多数の場合抽選）
当選通知　11月１日㈮
問セレッソ大阪事務局〔☎06（6123）8155〕

ウォーカブル社会実験「O
オ ー プ ン

PEN S
ス ト リ ー ト

TREET+
プラス

」を実施

※この社会実験は、人中心の空間づくりを進める取
り組みです。社会実験期間中、自転車・一般車両は
迂回による通行とさせていただきますので、ご理解
とご協力をお願いします。

関西スーパー

金剛銀座街
商店街

寺ケ池寺ケ池

南海高野線南海高野線

N

金剛駅

交通規制
エリア
交通規制
エリア

社会実験
エリア
社会実験
エリア

ふ
れ
あ
い
大
通
り

ふ
れ
あ
い
大
通
り

セレッソ大阪を応援しよう！ 市民観戦デー

©CEREZO OSAKA©CEREZO OSAKA

金
剛
マ
ル
シ
ェ
～
地
場
産

や
さ
い
市
～
を
開
催
！

　
地
元
産
の
お
い
し
い
野
菜
や

雑
貨
な
ど
の
販
売
を
は
じ
め
、

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
企
画
も
検
討
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
26
日
㈯
、
11
月
24

日
㈰
、
12
月
21
日
㈯
、
令
和
７

年
１
月
25
日
㈯
、２
月
22
日
㈯
、

３
月
22
日
㈯
、
マ
ル
シ
ェ
＝
午

前
11
時
～
午
後
３
時
（
11
月

24
日
㈰
は
午
後
１
時
～
７
時
）、

野
菜
販
売
＝
午
後
２
時
～
３
時

（
11
月
24
日
㈰
は
午
後
１
時
～

７
時
）

と
こ
ろ　
金
剛
銀
座
街
商
店
街

（
寺
池
台
一
丁
目
９
）

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
（
金
剛
地
区
再
生
室
の
ペ
ー

ジ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
金
剛
地
区
再
生
室
（
内
線

４
５
９
）

10/25 ㈮ ·26 ㈯

11/ ９㈯

■■実施エリア地図実施エリア地図

チームキャラクターチームキャラクター
ロビーロビー
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問保険年金課（国民健康保険＝内線 150、後期高齢者医療保険＝内線 158）

※現在お持ちの国民健康保険および後期高齢者医療保険の保険証は有効期限まではお使いいただけます。

被保険者証

マイナ保険証

資格確認書

●資格確認書：保険証に代わり、被保険者番号や氏名・生年月日などを医療機関などで
資格確認するためのカードです。
●資格情報のお知らせ：マイナ保険証に対応していない医療機関などを受診する際に資
格情報を示すための書類です。マイナポータルからスマートフォンなどにダウンロード
することもできます。

令和６年 12月２日㈪ 令和７年 10月

保険証の
新規発行が終了

・マイナ保険証登録がある人

・マイナンバーカード未保持の人
・マイナ保険証登録がない人

◇マイナ保険証を使うメリット
①より良い医療を受けることができる

②手続きなしで高額医療の限度額を超える支払いを免除

　過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、身体の状態や他の病気を推
測して治療に役立てることができます。また、お薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこ
ともできます。事故や災害時にも、お薬の情報が共有されて安心です。

　限度額適用認定証などがなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払いが免除されます。

12 月２日㈪～、保険証の新規発行が終了します
国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入の皆さんへ

・マイナ保険証登録があるが、	
  事情により資格確認書が必要な人

今後の流れ

どちらかを
交付します

マイナンバーカード電子証明書の有効期限にご注意を
　マイナンバーカード電子証明書の有効期限が切れると、マイナ
保険証としても利用できなくなります。マイナンバーカードの券
面にある電子証明書の有効期限をご確認の上、期限切れにご注意
ください。
※券面に記載がない場合は、発行から 5 回目の誕生日までです。

（マイナポータルでも確認できます。）

資格情報の
お知らせ

● ●

マイナ保険証の利用は病院の	
受付などでも申し込みできます
　マイナンバーカードを医療機関や薬局
に持参するだけで、健康保険証として利
用するための申し込み手続き
や、実際に利用することが可
能です。

●
令和７年７月

一括切り替え
（後期高齢者医療保険）

一括切り替え
（国民健康保険）
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聞かせて！ きみの想い
こどもの権利ワークショップ •
アンケート調査を実施します！

問こども政策課（内線 291）

日時 対象・定員 テーマ 場所
第１回 10 月 27 日㈰、午前 10 時～正午 小学４年生～高校生（40人） スタートアップワークショップ

T
ト ピ ッ ク
opic第２回 11 月 17 日㈰、午前 10 時～正午 小学４～６年生（20 人） 子どもの権利条約を学ぼう！

第３回 11月17 日㈰、午後１時 30 分～３時 30 分 中学生・高校生（20 人） テーマに基づいて語り合おう！

第４回 12 月８日㈰、午前 10 時～正午 小学４～６年生（20 人） 子どもの権利条約を学ぼう！ 金剛
連絡所第５回 12 月８日㈰、午後１時 30 分～３時 30 分 中学生・高校生（20 人） テーマに基づいて語り合おう！

対象　市内在住・在学の小学４年生～高校３年生
申し込み　10 月 7 日㈪～ 21 日㈪に、右図から申し込み（申し込み先着順）
※一部、保護者の確認が必要な項目があります。
※参加したい日程を選択してください。複数回の申し込みも大歓迎です。
※第 1 回では、第 2 ～ 5 回で語りたいテーマなどをお聴きしますので、可能な限りご参加ください。

◆市民アンケート
対象　市内在住の 18 歳以上の人

（無作為で 5000 人に送付）
回答期限　10 月 31 日㈭
※アンケート調査に関する案内（は
がき）が届いた人は、回答にご協力
をお願いします。

◆こどもアンケート
対象　小学４年生～高校 3 年生
回答期限　10 月 31 日㈭
市外の学校に通学するこどもたちか
らも、意見を募集します。右図から、
回答にご協力をお願いします。
※市内の学校では授業などで実施。

こどもや市民のご意見、こどもの権利の認知度などの現状を把握するため、アンケート調査を実施します。

　本市では、市全体でこどもの権利を理解し、尊重しながら、すべてのこどもたちが健やかに育つ
ことができる地域づくりをめざして、「富田林市こどもの権利条例」の制定に向けた取り組みをは
じめました。
　このたび、たくさんのこどもたちから意見をお聴きするために、ワークショップを実施します。
このワークショップでは、こどもの権利かるたなどを通じて、こどもの権利について楽しく学び、
こどもの権利を大切にしていけるかをみんなで考えます。皆さんのご参加をお待ちしています。

子
ど
も
食
堂·			



居
場
所
づ
く
り
研
修
会

　
本
市
で
は
、
14
カ
所
の
子
ど
も

食
堂
が
開
設
さ
れ
て
お
り
、
子
ど

も
の
居
場
所
と
し
て
地
域
に
根
付

い
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、子
ど
も
食

堂
を
は
じ
め
と
す
る「
居
場
所
」の

取
り
組
み
を
支
援
す
る
た
め
、「
富

田
林
の
こ
ど
も
た
ち
の
今
と
こ
れ

か
ら
～
支
援
が
必
要
な
こ
ど
も
に

つ
な
が
っ
て
い
く
た
め
に
～
」
と

題
し
て
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
研
修
会
で
は
、富
田
林
の

子
ど
も
た
ち
が
置
か
れ
て
い
る
状

況
と
課
題
を
明
ら
か
に
し
、支
援

が
必
要
な
子
ど
も
に
ど
う
つ
な
が

る
べ
き
か
を
考
え
ま
す
。

と
き　
11
月
９
日
㈯
、午
後
２
時

～
４
時

と
こ
ろ　
Ｔト

ピ

ッ

ク

ｏ
ｐ
ｉ
ｃ

定
員　
50
人　
参
加
費　
無
料

講
師　
山
野 

則
子
さ
ん（
大
阪
公

立
大
学
現
代
シ
ス
テ
ム
科
学
研
究

科
教
授·

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
ク
評
価
研
究
所
所
長
）

申
し
込
み　
10
月
17
日
㈭
～
11
月

６
日
㈬
に
、
電
話
で
、
市
社
会
福

祉
協
議
会〔
☎

(25)
８
２
０
０
〕
へ

（
申
し
込
み
先
着
順
）

問
こ
ど
も
政
策
課（
内
線
２
９
１
）

▲小学校高学年

▲中学生 · 高校生
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募
集
戸
数　
26
戸
程
度

申
込
資
格　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

・
現
在
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

・
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

・
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
が
あ
る
世
帯

※
未
届
け
の
夫
（
妻
）、
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ·

フ
ァ
ミ
リ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓

書
受
領
証
を
交
付
さ
れ
た
人
を
含
む
。

・
公
営
住
宅
法
に
基
づ
く
収
入
基

準
に
合
う
人

・
福
祉
募
集
に
つ
い
て
は
、
高
齢

者
世
帯
、
障
が
い
者
世
帯
、
ま
た

は
ひ
と
り
親
世
帯
で
あ
る
人

※
一
部
の
住
宅
は
高
齢
者
な
ど
の

単
身
者
で
も
申
し
込
み
可
。

申
し
込
み　

10
月
１
日
㈫
～
15

日
㈫
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
は
除

く
）
に
、
市
営
住
宅
管
理
セ
ン

タ
ー
（
若
松
町
一
丁
目
３
の
22
の

103
）、
住
宅
政
策
課
、
金
剛
連
絡
所
、

Tと

ん

ぱ

る

O
N
P
A
L
（
多
文
化
共
生
・

人
権
プ
ラ
ザ
）、南
河
内
府
民
セ
ン

タ
ー
で
配
布
す
る
申
込
書
を
指
定

の
封
筒
で
郵
送
（
消
印
有
効
）

問
市
営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー〔
☎
(26)

８
５
０
７
〕

児
童
扶
養
手
当
の

制
度
改
正

①
所
得
限
度
額
の
引
き
上
げ

　
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
に
は
、

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
、
手
当
の

全
額
を
支
給
す
る「
全
部
支
給
」と
、

一
部
の
み
を
支
給
す
る
「
一
部
支

給
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
び
、令

和
７
年
１
月
支
払
い
分
（
令
和
６

年
11
～
12
月
分
）
か
ら
、
全
部
支

給
お
よ
び
一
部
支
給
の
判
定
基
準

と
な
る
所
得
限
度
額
が
左
表
の
と

お
り
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。
な
お
、

扶
養
義
務
者
や
配
偶
者
の
所
得
制

限
限
度
額
は
、
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

②
第
３
子
目
以
降
の
加
算
額
の
引

き
上
げ

　
令
和
７
年
１
月
支
払
い
分
（
令

和
６
年
11
～
12
月
分
）
か
ら
、「
第

３
子
目
以
降
の
加
算
額
」
が
左
表

の
と
お
り
、
第
２
子
目
の
加
算
額

と
同
額
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

扶養親族
などの数

受給資格者本人（所得ベース）
Ａ：全部支給の　
所得制限限度額

Ｂ：一部支給の　
所得制限限度額

変更前
（万円）

変更後
（万円）

変更前
（万円）

変更後
（万円）

０人 49 69 192 208

１人 87 107 230 246

２人 125 145 268 284

３人 163 183 306 322

４人 201 221 344 360

５人 239 259 382 398

※扶養親族などの数が６人以上の場合には、
１人につき 38 万円を加算した額となります。
※所得超過により未申請の人は、限度額引
き上げにより、対象となる場合があります。
11月分からの支給を受けるためには、10
月末までに申請が必要です。必要書類をご
案内しますので、ご相談ください。

令
和
７
年
１
月
支
払
い
分
～

問
こ
ど
も
政
策
課
（
内
線
２
８
３
、　

２
０
３
） 変更前（円） 変更後（円）

全部
支給 6450 １万 750

一部
支給

6440
～ 3230
（※）

１万 740
～ 5380
（※）

※所得に応じて決定

②第３子目以降の加算額の引き上げ

①所得限度額の引き上げ

市
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集

～もったいないをありがとうに！～

フードドライブ
Ｔ

と ん
ｏｎＴ

と ん
ｏｎ +

プラス
α
アルファ

　
10
月
は
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
月
間

で
す
。市
で
は
、食
品
ロ
ス
を
削
減

す
る
た
め
に
、
ご
家
庭
で
余
っ
た

食
品
な
ど
を
寄
付
い
た
だ
き
、
市

内
の
子
ど
も
食
堂
や
、
生
活
困
窮

者
支
援
な
ど
必
要
な
人
に
提
供
す

る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
Ｔ
ｏ
ｎ
Ｔ

ｏ
ｎ
+
α
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
ご
家
庭
で
消
費
し
き
れ
な
い
食

品
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ

ご
提
供
く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
７
日
㈪
、８
日
㈫
、午

前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
エ
コ
ー
ル
・
ロ
ゼ
２
階

※
左
上
記
の
日
時
に
持
参
で
き
な

い
場
合
は
、10
月
11
日
㈮
ま
で
、市

役
所
４
階
こ
ど
も
政
策
課
で
受
け

付
け
し
ま
す
の
で
、
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

●
提
供
い
た
だ
き
た
い
も
の

食
品　
お
米
（
白
米
、
玄
米
な
ど
）、

パ
ス
タ
・
そ
う
め
ん
な
ど
の
乾
麺
、

缶
詰
、瓶
詰
食
品
、レ
ト
ル
ト
、イ

ン
ス
タ
ン
ト
食
品
、
お
菓
子
、
調

味
料

※
賞
味
期
限
が
記
載
さ
れ
て
い
て
、

期
限
が
１
カ
月
以
上
あ
る
も
の
、

未
開
封
で
包
装
や
外
装
が
破
れ
て

い
な
い
も
の
、
常
温
で
保
存
可
能

な
も
の
に
限
り
ま
す
。

日
用
品　
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
、こ
ど
も
用

お
む
つ
、生
理
用
品（
４
品
限
定
）

※
未
開
封
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

●
受
け
付
け
で
き
な
い
も
の

・
賞
味
期
限
が
１
カ
月
未
満
の
も
の

・
開
封
さ
れ
て
い
る
も
の

・
生
鮮
食
品
、
冷
凍
食
品
、
ア
ル

コ
ー
ル
飲
料
な
ど

・
製
造
者
ま
た
は
販
売
者
の
表
示

が
な
い
も
の

・
日
本
語
で
表
記
さ
れ
て
い
な
い

も
の

問
こ
ど
も
政
策
課（
内
線
２
９
１
）
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10月11日～20日は全国地域安全運動
　期間中、市内各駅で犯罪防止啓発活動や、特殊詐
欺被害防止の呼び掛けなどを実施します。
メインスローガン「みんなでつくろう安心の街」
　犯罪のない「安全で安心して暮らせるまち」の実
現に向けて、力を合わせていきましょう。
問富田林警察署〔☎（25）1234〕

防災無線の訓練放送を実施
　国が主催する緊急地震速報の情報伝達訓練が、全
国一斉に全国瞬時警報システム「Ｊ

ジェイ

－アラート」を
用いて実施されます。市内に設置している防災無線
から訓練放送が流れます。
　 地震が発生した場合、緊急地震速報を見聞きし
てから揺れが来るまでの時間はごくわずかです。短
い時間で慌てずに身を守る行動を取るためには、あ
らかじめどのような行動を取るかを知り、実際に行
動に移すことが大切です。
とき　11月５日㈫、午前10時ごろ
※気象・地震活動の状況などによっては、訓練放送
を中止することがあります。
問危機管理室（内線9503）

防火標語を募集！
　大阪南消防組合富田林消防署では、市防火協会と
の共催で防火標語を募集します。
前回標語　「消し忘れ　ないかと一度　振り返る」
応募期間　10月１日㈫～11月29日㈮
応募詳細　大阪南消防組合ウェブサイトに掲載
問富田林消防署消防課〔☎（23）1123〕

防火図画展を開催
　市立小・中学校の児童・生徒から募集した防火図
画の中から、入選した特選作品10点を展示します。
とき　11月８日㈮～15日㈮、午前10時～午後８時
ところ　エコール・ロゼ１階アトリウム広場
問大阪南消防局警防部予防課〔☎072（958）9928〕

なくそう部落差別！
　10月は「府部落差別事象に係る調査等
の規制等に関する条例」啓発推進月間で
す。同条例は、部落差別事象の発生を防
止し、基本的人権を守るため、部落差別事象を引き
起こすおそれのある個人および土地に関する事項の
調査や報告などを規制しています。部落差別につな
がるおそれのある調査の依頼はやめましょう。
問府人権局人権擁護課〔☎06（6210）9282〕

10月は総務省の行政相談月間
　総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が、毎日
の暮らしでの「困った」「納得できない」「もっと詳し
く知りたい」について、無料でご相談に応じます。
■本市の行政相談委員
○玉宅 英子さん　○花岡 茂樹さん　○寺内 伸和さん
※毎月第３木曜日、午後１時～４時に、市役所２階
市民相談室で行政相談を実施しています。申し込み
方法など詳しくは、お問い合わせください。
問都市魅力課（内線182）

行政書士無料相談
とき　10月24日㈭、午後１時30分～４時30分　
ところ　市役所２階市民相談室
内容　相続・遺言、成年後見制度、離婚、内容証明、
賃貸借・売買契約（不動産など）　定員　６人
申し込み　10月７日㈪～、都市魅力課（内線182）
へ（申し込み先着順、電話申し込み可）

10月は里親月間
■里親になりませんか
　さまざまな事情から家族と暮らすことができない
子どもたちを、ご自身の家庭に迎え入れ、育ててく
ださる人を「里親」といいます。
　里親には、①一定期間あるいは子どもが社会的に
自立できるようになるまで家庭で育てる「養育里親

（愛称＝はぐくみホーム）」、②養子縁組を前提として
子どもを育てる「養子縁組里親」、③児童養護施設
などで生活する子どもを週末や夏休みなどに家庭に
迎える「週末里親」など、さまざまな里親があります。
　詳しくは、府富田林子ども家庭センターまでご相
談ください。府ウェブサイト（さとおや
通信のページ）からもご覧いただけます。
問府富田林子ども家庭センター〔☎（25）
1131〕
■里親映画上映会＆里親募集説明会
　さまざまな事情により、家庭で生活できなくなっ
た子どもたちを扱った映画『旅のはじまり』の上映
会を行います。事前連絡のうえ、どなたでもお気軽
にお越しください。希望者に個別の制度説明も行い
ます。
とき　10月12日㈯、午前11時～午後１時、午後３
時～５時
ところ　ゆめニティプラザ（松原市上田三丁目６の１）
定員　各50人　参加費　無料
申し込み　10月７日㈪～、電話で、高鷲学園 with 里
親〔☎072（959）2202〕へ（申し込み先着順）

▲ 10 月１日㈫
 　開設予定

11
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■
入
所
基
準

　
保
護
者
の
い
ず
れ
も
が
次
の
条

件
に
あ
る
場
合
（
そ
の
児
童
を
保

育
で
き
る
人
が
い
る
場
合
を
除
く
）

・
家
庭
外
で
仕
事
を
し
て
い
る

・
家
庭
内
で
児
童
と
離
れ
て
日
常

の
家
事
以
外
の
仕
事
を
し
て
い
る

・
出
産
前
後
（
お
お
む
ね
８
週
間
）

・
病
気
や
け
が
、
ま
た
は
心
身
に

障
が
い
が
あ
る

・
家
庭
に
長
期
に
わ
た
る
病
気
の

人
や
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
人
が

い
る
た
め
常
時
介
護
を
し
て
い
る

（
別
居
親
族
の
介
護
を
含
む
）

・
火
災
や
風
水
害
な
ど
の
災
害
に

よ
り
そ
の
復
旧
に
あ
た
っ
て
い
る

※
求
職
活
動
や
職
業
訓
練
、
通
学

な
ど
も
入
所
基
準
に
該
当
し
ま
す
。

■
申
込
書
の
配
布

　
10
月
１
日
㈫
～
、
こ
ど
も
育
成

課
、各
保
育
所
、各
認
定
こ
ど
も
園
、

各
家
庭
的
保
育
事
業
施
設
、
金
剛

連
絡
所
で
配
布

■
必
要
書
類

　
入
所
申
込
書
、
就
労
証
明
書
ま

保
育
所·

認
定
こ
ど
も
園
（
２・３
号
認
定
）·

家
庭
的
保
育
事
業
施
設
入
所
者
の
受
け
付
け

た
は
申
立
書
（
65
歳
未
満
の
同
居

の
祖
父
母
に
つ
い
て
も
必
要
）、児

童
健
康
問
診
票
、
家
庭
の
状
況
届
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
認
で
き
る
も

の（
同
居
家
族
全
員
分
）、
母
子
健

康
手
帳
な
ど

■
受
け
付
け
と
面
談

　
第
１
次
＝
10
月
28
日
㈪
～
11
月

20
日
㈬
、
第
２
次
＝
令
和
７
年
１

月
６
日
㈪
～
２
月
14
日
㈮

※
い
ず
れ
も
市
役
所
４
階
こ
ど
も

育
成
課
で
受
け
付
け
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
は
除
く
）。
た
だ
し
、
11

月
10
日
㈰
は
市
役
所
地
下
９
０
３

会
議
室
で
受
け
付
け
ま
す
。

■
入
所
選
考
・
結
果
通
知

　
入
所
基
準
に
よ
り
順
次
選
考
し
、

第
１
次
受
け
付
け
分
は
12
月
末
に
、

第
２
次
受
け
付
け
分
は
令
和
７
年

２
月
下
旬
に
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

な
お
、定
員
に
余
裕
の
な
い
場
合
な

ど
は
、
待
機
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
育
成
課
（
内
線
２
９
２

～
２
９
４
）

　
学
生
を
含
め
た
若
い
世
代
の
皆

さ
ん
に
選
挙
に
関
心
を
持
っ
て
も

ら
う
た
め
、「
投
票
立
会
人
希
望
者

名
簿
」
へ
の
登
録
者
を
募
集
し
ま

す
。
選
挙
が
あ
る
ご
と
に
、
登
録

し
た
人
の
中
か
ら
期
日
前
投
票
所

の
投
票
立
会
人
を
選
任
し
ま
す
。

従
事
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午

後
８
時

と
こ
ろ　
市
役
所
・
金
剛
連
絡
所

内
容　
投
票
所
の
投
票
事
務
が
公

正
に
実
施
さ
れ
る
よ
う
立
ち
会
い
、

投
票
所
閉
鎖
後
に
投
票
録
へ
署
名

対
象
者　
本
市
に
住
民
登
録
が
あ

る
18
～
39
歳
の
人

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

下
図
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
（
内
線
９
５
０
８
）

外
が い こ く じ ん

国人市
し

民
み ん

が住
す

みやすい富
と ん

田
だ

林
ばやし

に		
～お弁

べ ん と う づ く

当作りと交
こ う

流
りゅう

会
か い

～
　お弁

べ ん と う

当文
ぶ ん

化
か

を通
つ う

じて互
た が

いの文
ぶ ん

化
か

・習
しゅう

慣
か ん

などをとも
に学

ま な

びあい、お互
た が

いへの理
り

解
か い

を深
ふ か

めるために、お弁
べ ん

当
と う

作
づ く

りと交
こ う

流
りゅう

会
か い

を実
じ っ

施
し

します。
とき　11月

が つ

２日
に ち

㈯
ど

、16日
に ち

㈯
ど

、30日
に ち

㈯
ど

、12月
が つ

７日
に ち

㈯
ど

、14日
に ち

㈯
ど

、午
ご

前
ぜ ん

10時
じ

～午
ご ご

後１時
じ

ところ　Ｔ
と ん ぱ る

ＯＮＰＡＬ（多
た

文
ぶ ん

化
か

共
きょう

生
せ い

· 人
じ ん け ん

権プラザ）
対
た い

象
しょう

　多
た

文
ぶ ん

化
か

に興
きょう

味
み

がある人
ひ と

定
て い い ん

員　各
か く

15人
に ん

費
ひ

用
よ う

　無
む

料
りょう

持
も

ち物
も の

　三
さ ん か く き ん

角巾、エプロン、タオル
申
も う

し込
こ

み　10月
が つ

７日
に ち

㈪
げ つ

～、電
で ん

話
わ

で、（特
と っ か つ

活 ）と ん だ ば や し
国
こ く さ い

際交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
か い

〔☎（24）2622〕
へ（申

も う

し込
こ

み先
せ ん

着
ちゃく

順
じゅん

）

生
い

きるための人
じ ん け ん れ ん ぞ く

権連続講
こ う

座
ざ

とき　①10月
が つ

９日
に ち

㈬
す い

、②11日
に ち

㈮
き ん

、③11月
が つ

２日
に ち

㈯
ど

、
④８日

に ち

㈮
き ん

、①は午
ご ご

後３時
じ

～５時
じ

、②④は午
ご ご

後７時
じ

～
９時

じ

、③は午
ご ご

後１時
じ

30分
ふ ん

～３時
じ

30分
ふ ん

ところ　Ｔ
と ん ぱ る

ＯＮＰＡＬ（多
た

文
ぶ ん

化
か

共
きょう

生
せ い

·人
じ ん け ん

権プラザ）
内
な い よ う

容　①ネット差
さ

別
べ つ

と差
さ

別
べ つ

されない権
け ん

利
り

について、
②アフリカでこども食

しょく

堂
ど う

～国
こ く さ い

際協
きょう

力
りょく

の新
あたら

しいかた
ち、③こどもと一

い っ

緒
し ょ

にまちづくり～こどもの権
け ん

利
り

条
じょう

例
れ い

策
さ く て い

定に向
む

けて、④働
はたら

く者
も の

たちの歴
れ き

史
し

と今
い ま

～権
け ん

利
り

獲
か く と く

得を求
も と

めて～
対
た い

象
しょう

　市
し

内
な い ざ い

在住
じゅう

・在
ざ い き ん

勤・在
ざ い が く

学の人
ひ と

定
て い い ん

員　各
か く

50人
に ん

費
ひ

用
よ う

　１回
か い

300円
え ん

、４回
か い

通
と お

し券
け ん

1000円
え ん

申
も う

し込
こ

み　各
か く か い さ い

開催日
び

の前
ぜ ん じ つ

日までに、電
で ん

話
わ

で、市
し

人
じ ん け ん

権
協
きょう

議
ぎ

会
か い

〔☎（24）3700〕へ（申
も う

し込
こ

み多
た

数
す う

の場
ば

合
あ い

抽
ちゅうせん

選）
※右

み ぎ

図
ず

からも申
も う

し込
こ

み可
か

。

明るい選挙キャラクター明るい選挙キャラクター
選挙のめいすいくん選挙のめいすいくん

期日前投票所の
若者投票立会人を募集

令
和
７
年
４
月
１
日
入
所
分
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学校給食用物資納入業者登録申請を受け付け
　市小・中学校給食会では、令和７～９年度の学校
給食用物資納入業者の登録申請を受け付けます。
登録申請書の配布・受け付け　
10月１日㈫～､富田林学校給食株式会社（市立学校
給食センター内）で配布する申請書（小・中学校共通
様式）に必要書類を添付し、10月15日㈫～23日㈬

（土・日曜日を除く午前８時～午後４時）に、同株式
会社へ（郵送不可）
※登録には審査があります。
※登録要件など詳しくは、お問い合わせください。
※中学校給食については、実施方法の見直しを検討
しているため、新たな実施方法によっては、登録期
間が短縮される場合があります。
問小学校給食用物資納入業者登録は同センター内市
小学校給食会事務局（富田林学校給食株式会社）〔☎

（26）8039〕、中学校給食用物資納入業者登録は同
センター内市中学校給食会事務局〔☎（69）4919〕

広告入り窓口封筒の無償提供者を募集
　本市では、市民サービス向上のため、地元企業などの
広告を掲載した封筒を窓口に設置しています。このた
び、令和７～９年度に使用する広告入り窓口封筒を作
成し、無償で提供していただける事業者を募集します。
※広告主は事業者で募集していただきます。
申し込み　10月７日㈪～25日㈮（土・日曜日、祝日
は除く）、午前９時～午後５時30分に、市民窓口課
（内線133）へ ( 電話申し込み不可 )
※詳しくは市ウェブサイト ( 市民窓口課の
ページ ) をご覧ください。

ハロウィンジャンボ宝くじ発売！
　１等・前後賞合わせて５億円が当たる同宝くじと、

「ハロウィンジャンボミニ」が同時発売されます。
同宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。府内の宝くじ売り場でお買い
求めください。
発売期間　10月17日㈭まで
問（公財）大阪府市町村振興協会〔☎06（6941）7441〕

10月１日㈫から、府最低賃金が改正
時間額　1114円
※パート、アルバイトなどを含む全ての労働者に適用
されます。特定の産業の労働者については、別に特定
最低賃金が定められています。詳しくは、大阪労働局ウェ
ブサイトをご覧いただくか、お問い合わせください。
問大阪労働局賃金課〔☎06（6949）6502〕

富田林ほっこり会会員募集
　同会は、心のバランスをくずされた家族を持つ人
が、交流を通して学び合い、支え合いながら、笑い
を取り戻し安心して暮らせることを目的に活動して
います。
　また、講演会の開催や、電話相談も行っています。
悩みを抱えないで、共に話し合い、学んでいきませ
んか。
年会費　3000円
問加藤さん〔☎090（2035）6189〕

富田林市身体障がい者福祉協会会員募集
　同協会は、市内在住の身体障害者手帳所持者で構
成される団体で、スポーツや文化活動、就労への取
り組みなどを通して障がい者の自立や社会参加を促
進するほか、障がい者スポーツの普及、文化・芸術
活動の振興を目的に活動しています。
　一人でも多くの身体障がい者に同協会の活動を
知っていただくため、一緒に活動していきませんか。
年会費　1000円
問障がい福祉課（内線192）

福祉なんでも相談会
とき ところ

17日㈭ 13:30～14:30 かがりの郷２階（喫茶かがり横）

22日㈫ 14:30～15:30 錦郡小学校（M
み な よ る

INAYORU）

23日㈬ 11:00～12:00 久野喜台小学校（MINAYORU）

※電話や LINE での相談もできます。
※ LINE 相談窓口は右図をご覧ください。

困りごとがある人や地域の事を相談したい人など
市社会福祉協議会〔☎ (25)8200〕

すばるホールの利用可能人数を増やします

対象施設
定員数（人）

変更前 変更後
展示室（全面）※１ 100 300

会議室３ 48 60

清光の間 32 60

※１　椅子のみの利用に限ります（机を利用する
場合は従来通り 100 人）。
開始時期　10 月１日㈫～　
問すばるホール
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犬
の
飼
い
方
・

マ
ナ
ー

　
人
と
犬
が
共
に
暮
ら
す
た
め
に
、

飼
い
主
は
責
任
を
持
っ
て
し
つ
け

を
行
い
、
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

●
散
歩
時
の
ふ
ん
・
尿
は
場
所
を

考
え
て
、
後
始
末
を
し
ま
し
ょ
う

　
ふ
ん
・
尿
は
可
能
な
限
り
自
宅

の
ト
イ
レ
で
済
ま
せ
、
散
歩
は
運

動
を
目
的
と
す
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。万
一
、散
歩
時
に
ふ
ん
・

尿
を
し
た
と
き
の
た
め
に
、
ふ
ん

を
持
ち
帰
る
「
ビ
ニ
ー
ル
袋
」
や

尿
を
流
す
た
め
に

「
水
入
り
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
」
な
ど
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ふ
ん
・

尿
を
さ
せ
る
場
所
も
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
他
人
の
家
の
塀
や
構
造

物
な
ど
を
さ
け
て
、
草
む
ら
な
ど

周
囲
に
影
響
の
少
な
い
所
を
選
ぶ

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
散
歩
時
は
リ
ー
ド
（
引
き
綱
）

に
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う

　

散
歩
時
に
犬
を
放
す
こ
と
は
、

人
を
か
ん
で
し
ま
う
事
故
を
招
く

だ
け
で
な
く
、
犬
の
交
通
事
故
や

行
方
不
明
に
つ
な
が
る
な
ど
非
常

に
危
険
で
す
。

　
リ
ー
ド（
引
き
綱
）な
ど
で
犬
を

確
実
に
つ
な
ぎ
、
短
く
持
ち
、
犬

の
と
っ
さ
の
行
動
に
対
応
で
き
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
犬
が
人
に
け
が
を
さ
せ
て
し

ま
っ
た
場
合

　
飼
い
主
は
、
飼
い
犬
が
咬こ

う

傷し
ょ
う

事

故
を
起
こ
し
た
報
告
と
し
て
「
飼

い
犬
咬
傷
届
」
お
よ
び
狂
犬
病
検

診
を
受
診
し
て
狂
犬
病
の
有
無
を

証
明
す
る
「
検
診
証
明
書
」
を
提

出
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
大
阪
府
動
物
愛
護

管
理
セ
ン
タ
ー
〔
☎
０
７
２

（
９
５
８
）８
２
１
２
〕
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課
（
内
線
１
３
９
、　

１
７
１
）

　
地
域
社
会
の
た
め
に
、
自
ら
の

健
康
維
持
の
た
め
に
、
あ
な
た
の

豊
か
な
知
識
・
経
験
を
生
か
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
広
報
誌

配
布
会
員
、
植
木
剪せ

ん

定て
い 

・ 

除
草

会
員
、
襖ふ

す
ま

張
り
替
え
会
員
、
家
事

手
伝
い
会
員
な
ど
、
高
齢
者
に
適

し
た
臨
時
的
・
短
期
的
な
仕
事
に

従
事
し
て
い
た
だ
け
る
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
関
心
の
あ
る
人

は
、
ぜ
ひ
入
会
説
明
会
へ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
対
象

・
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

シルバー人材センター
会員募集

■
入
会

・
入
会
説
明
会
に
参
加
し
、
入
会

申
込
書
を
提
出
す
る
と
、
会
員
登

録
が
完
了
し
ま
す
。

・
入
会
時
、
年
会
費
（
入
会
月
割

会
費
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
年
会
費
は
４
月
～
翌
年
３
月
ま

で
の
１
年
間
（
年
度
）。

・
入
会
説
明
会
は
原
則
毎
月
第
３

水
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
か
ら
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議

室
で
行
い
ま
す
。
お
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
〔
☎

(33)
４
５
６
７
〕

本市の水道水における有機フッ
素化合物 (PFOS、PFOA) につ
いて
　本市では、令和２年度より定期的に
水道水の有機フッ素化合物の検査を
行っていますが、日野浄水場の水道
水、企業団からの受水ともに暫定目標
値（50ng/L）を大きく下回っており、
安心してご利用いただけます。
※有機フッ素化合物 (PFOS、PFOA)
は、撥水材、表面処理剤、乳化剤、消
火剤などに用いられており、環境中で
分解されにくく、生物中に蓄積するこ
とから、健康への影響を考慮して水道
水の水質管理目標設定項目として定め
られています。
問水道工務課〔☎ (24)1215〕

６市町村によるごみ処理方法などのパネルリレーを実施
　南河内環境事業組合では、自分たちが出したごみがどのように
処理されているかなどのパネルを展示し、６市町村（富田林市、
河内長野市、大阪狭山市、太子町、河南町、千早赤阪村）で連携
してごみの発生抑制の意識をつなげるパネルリレーを実施します。
展示期間　11月１日㈮～11日㈪
展示場所　すばるホール
問南河内環境事業組合〔☎ (33)6584〕
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Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！ 　８月27日、株式会社
林製作所と「災害時に
おける物資の供給協力
に関する協定」を締結
しました。今後は、災
害時の協力体制を構築
するために、連携を進
めていきます。

　８月20日、（ 一社）地域
活性化プロジェクト縁 GIN
と「災害時におけるキッチ
ンカーによる食事提供の実
施等に関する協定」を締結
しました。今後は、災害時
の被災者支援などに向け
て、連携を進めていきます。

　
本
市
で
は
、自
治
振
興
、教
育
文

化
、
公
安
防
災
、
産
業
振
興
、
福

祉
衛
生
、
ス
ポ
ー
ツ
、
善
行
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
・
貢
献

さ
れ
た
皆
さ
ん
の
功
績
を
た
た
え
、

表
彰
式
を
開
催
し
ま
す
。

　
表
彰
式
に
は
、
受
賞
者
の
ご
家

族
、
ご
友
人
を
は
じ
め
一
般
の
人

も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

　
皆
さ
ん
で
晴
れ
の
受
賞
者
を
祝

福
し
、そ
の
功
績
を
た
た
え
ま
し
ょ

う
。

と
き　
11
月
３
日
㈷
、午
前
10
時
～

と
こ
ろ　

す
ば
る
ホ
ー
ル
２
階　

小
ホ
ー
ル
（
当
日
直
接
会
場
へ
）

問
秘
書
課
（
内
線
３
１
２
）

教育委員に			 
吉田 郁

かおり

さんが就任
　９月の市議会定例会の同
意を得て、10月１日㈫付
で、吉田 郁さんが教育委
員に就任されました。任期
は４年です。

問教育総務課（内線355）

「金剛ふるさとバス」の愛称応募者を表彰
　４市町村コミバスの愛称「金剛ふるさとバス」について、
愛称を応募された松江 美

よ し

士
じ

さんへ、地域公共交通活性化
協議会の会長・吉村市長より表彰が行われました。
　「金剛ふるさとバス」は、金剛山を眺める４市町村なら
ではのネーミングで、特に高齢者に永く愛される”言葉の
響き”をもつ、という想いが込められています。
問交通政策室（内線416）

ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画

策
定
委
員
会
委
員

を
募
集

　
健
康
寿
命
の
延
伸
や
福
祉
増
進

な
ど
を
目
的
と
し
て
、
令
和
８
年

３
月
に
「
富
田
林
市
ス
ポ
ー
ツ
推

進
計
画
」
を
策
定
す
る
た
め
に
設

置
す
る
同
計
画
策
定
委
員
会
の
委

員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　
若
干
名
（
市
内
在
住

の
18
歳
以
上
の
人
）

募
集
期
間　
10
月
７
日
㈪
～
21
日
㈪

※
来
館
さ
れ
る
場
合
は
、
午
前
９

時
～
午
後
５
時
30
分
ま
で
。
郵
送

に
て
応
募
さ
れ
る
場
合
は
、
締
め

切
り
日
当
日
必
着
。

応
募
方
法　
公
募
申
込
書
、
作
文

（
様
式
は
任
意
、
６
０
０
字
程
度
）

を
記
入
の
上
、
持
参
ま
た
は
郵
送

作
文
テ
ー
マ　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に

つ
い
て
の
思
い

審
査
方
法　
作
文
・
面
談
に
よ
り

審
査（
面
談
日
は
後
日
お
知
ら
せ
）

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（
生
涯
学
習
課
の
ペ
ー
ジ
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課
（
内
線
５
８
５
）

市表彰式を開催
～市民の皆さんもご参加ください～

　
市
政
に
関
し
て
、
建
設
的
な
意

見
や
提
案
、
ア
イ
デ
ア
な
ど
を
市

長
に
直
接
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

と
き　
11
月
17
日
㈰
、午
前
10
時
～

（
１
組
当
た
り
30
分
）

と
こ
ろ　
市
役
所

対
象
者　
市
内
在
住・在
勤・在
学

の
人
を
含
む
団
体
ま
た
は
グ
ル
ー
プ

定
員　
２
組（
各
組
最
大
５
人
程
度
）

申
し
込
み　
10
月
31
日
㈭
ま
で
に
、

市
役
所
２
階
都
市
魅
力
課
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
同
課（
内
線
１
８
４
）へ

（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選
）

※
申
込
書
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
市

長
の
部
屋
の
ペ
ー
ジ
）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

市
長
と
語
ろ
う
！

わ
が
ま
ち
富
田
林
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古
墳
で
も
世
界
遺
産
に	

負
け
へ
ん
で
　

　
喜
志
南
遺
跡
（
喜
志
町
）
の
発
掘
調

査
で
、
新
発
見
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

令
和
３
年
度
に
５
世
紀
末
に
造
ら
れ
た

浮う
き

ケが

澤さ
わ

古
墳
が
見
つ
か
り
ま
し
た
が
、

令
和
５
年
度
は
そ
の
南
側
で
、
さ
ら
に

古
い
５
世
紀
前
半
の
「（
仮
称
）
喜
志

南
カ
イ
ト
古
墳
」
が
埋
も
れ
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
今
回
見
つ
か
っ
た
墳
丘
を
囲
む
大
き

な
濠ほ

り

や
堤
、
埴は

に

輪わ

は
、
世
界
遺
産
の
古

市
古
墳
群
（
藤
井
寺
市
・
羽
曳
野
市
）

の
古
墳
と
比
べ
て
も
、
い
ず
れ
も
見
劣

り
し
ま
せ
ん
。
初
公
開
と
な
っ
た
大
阪

大
谷
大
学
博
物
館
に
お
け
る
「
大
と
ん

だ
ば
や
し
展
」
の
追
加
展
示
（
令
和
６

年
６
月
）
で
は
、
ケ
ー
ス
に
ギ
リ
ギ
リ

納
ま
っ
た
大
型
の
円え

ん
と
う筒
埴
輪
が
、
ひ
と

き
わ
存
在
感
を
放
っ
て
い
ま
し
た
。

　
さ
て
、
古
墳
は
推
定
で
一
辺
約
30
ｍ

の
方
墳
と
考
え
ら
れ
ま
す
。「
埴
輪
は

立
派
な
の
に
、
な
ぜ
前
方
後
円
墳
で
は

な
い
の
か
」
と
の
声
が
展
示
会
で
聞
か

れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
こ
そ
が
今
回
の
成

果
の
鍵
に
な
り
ま
す
。
墓
の
形
か
ら
紐

解
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
四
角
い
墓
は
、
弥
生
時
代
か
ら
あ
り

ま
し
た
。「
方
形
周し

ゅ
う

溝こ
う

墓ぼ

」
と
呼
ば
れ

る
も
の
で
、
古
墳
に
比
べ
る
と
低
く
て

小
さ
く
、
そ
れ
を
囲
む
溝
も
浅
い
も
の

で
す
。
喜
志
西
遺
跡
（
喜
志
町
）
な
ど

か
ら
複
数
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
古
墳
時
代
に
入
る
と
、
形
と
大
き
さ

で
身
分
を
表
現
す
る
古
墳
が
出
現
し
ま

す
。
形
に
お
け
る
ラ
ン
ク
の
頂
点
は
前

方
後
円
墳
で
、
方
形
周
溝
墓
の
流
れ
を

引
き
継
ぐ
方
墳
は
、
最
初
は
円
墳
よ
り

も
低
か
っ
た
と
の
見
方
も
あ
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
５
世
紀
に
な
る
と
、
古
市

古
墳
群
な
ど
の
前
方
後
円
墳
の
周
囲
に
、

方
墳
が
整
然
と
配
置
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
大
き
な
墳
丘
や
濠
、
埴
輪
を

備
え
る
も
の
や
、
武
器
な
ど
を
大
量
に

納
め
る
も
の
も
見
ら
れ
、
そ
れ
ま
で
の

方
墳
と
は
一
線
を
画
す
存
在
で
す
。
前

方
後
円
墳
の
被
葬
者
を
支
え
た
重
要
人

物
の
墓
と
し
て
、
方
墳
に
新
た
な
意
味

が
与
え
ら
れ
た
の
で
す
。

　
喜
志
は
同
古
墳
群
と
距
離
的
に
も
近

く
、
石
川
で
も
繋つ

な

が
っ
て
い
ま
す
。
そ

こ
に
同
じ
よ
う
な
方
墳
が
造
ら
れ
た
こ

と
は
、
交
流
の
面
で
も
深
い
関
係
が
あ

っ
た
証
で
す
。
喜
志
南
カ
イ
ト
古
墳
の

被
葬
者
は
、
地
の
利
を
活い

か
し
て
王
権

を
力
強
く
支
え
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。

文
化
財
課
（
内
線
４
３
２
）

見つかった円
えん

筒
とう

埴輪
（高さ約65cm）

　
図
書
館
で
は
子
ど
も
の
そ
ば
に
本
の
あ

る
環
境
を
め
ざ
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
乳
児
期

・
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
本
と
親
し
み
、本
を

通
し
て
親
子
の
時
間
を
大
切
に
し
て
ほ
し

い
と
考
え
、4
カ
月
児
健
診
で
、赤
ち
ゃ

ん
に
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

・
赤
ち
ゃ
ん
を
対
象
に
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

　
わ
ら
べ
歌
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
楽

し
む
、
赤
ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
会
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
月
齢
ご
と
に
ク
ラ
ス
分
け

し
、
中
央
図
書
館
・
金
剛
図
書
館
で
毎
月

一
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
28
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
コ
ー
ナ
ー

　
図
書
館
で
は
赤
ち
ゃ
ん
絵
本
だ
け
を
集

め
た
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。
リ
ズ
ミ
カ

ル
な
言
葉
や
、
色
や
形
が
は
っ
き
り
し
た

絵
で
、
赤
ち
ゃ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

絵
本
を
集
め
て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
と
一

緒
に
絵
本
の
世
界
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
幼
児
期

・
お
は
な
し
会
・
じ
ゅ
う
た
ん
コ
ー
ナ
ー

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
ス
ト
ー
リ
ー
テ

リ
ン
グ
を
、
毎
週
中
央
図
書
館
・
金
剛
図

書
館
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
28
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
幼
稚
園
・
保
育
園
つ
つ
じ
号

　
市
立
幼
稚
園
・
保
育
園
を
対
象
に
、
園

庭
に
つ
つ
じ
号
を
乗
り
入
れ
て
本
を
届
け

て
い
ま
す
。

　
来
館
す
る
こ
と
が

難
し
い
子
ど
も
た
ち

が
本
と
触
れ
合
う
機

会
を
も
ち
、
本
を
選

ぶ
楽
し
さ
を
体
験
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

■
学
童
期
・
青
年
期

・
学
校
へ
の
支
援

　
新
一
年
生
を
対
象
に
小
学
校
へ
訪
問
し
て
、

図
書
館
の
利
用
案
内
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
図
書
館
見
学
や
職
業
体
験
な
ど
の
受
け

入
れ
も
行
っ
て
お
り
、
学
級
単
位
で
の
貸

し
出
し
や
、
学
校
図
書
館
へ
の
配
本
も
実

施
し
て
い
ま
す
。

・
Y
A
（
ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト
）
コ
ー
ナ
ー

　
中
高
生
世
代
に
向
け
て
お
す
す
め
の
本

を
並
べ
た
Y
A
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
2
カ
月
に
1
回
、
お
す

す
め
の
本
を
紹
介
す
る
Y
A
通
信
も
発

行
し
て
い
ま
す
。

　
図
書
館
を
あ
ま
り
利
用
し
た
こ
と
が
な

い
と
い
う
人
も
、
ぜ
ひ
一
度
遊
び
に
き
て

く
だ
さ
い
。中

央
図
書
館
〔
☎
（25）
４
９
２
１
〕

金
剛
図
書
館
〔
☎
(28)
１
１
７
１
〕
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川
柳
・
短
歌
・
俳
句
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
は
が
き
で

応
募
し
て
く
だ
さ
い
（
１
人
各
５
点
ま
で
）。
市
内
在

住
の
人
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
作
品
の
漢
字

や
氏
名
に
は
必
ず
フ
リ
ガ
ナ
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
12
月
号
の
「
俳
句
」
は
10
月
31
日
㈭
、１
月
号
の
「
川

柳
」（
宿
題「
嫉
妬
」）は
11
月
30
日
㈯
、２
月
号
の「
短
歌
」

は
12
月
31
日
㈫
ま
で
に
応
募
（
い
ず
れ
も
必
着
）
し
て

く
だ
さ
い
。
宛
先
は
上
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　わが家のアイドル（対象年齢
は４歳未満、兄弟・姉妹と一緒
に写っている写真でも可）は、
写真に、メッセージ（20字程度）
を添え、住所、保護者と子ども
の名前（ふりがな）、撮影時の年
齢（月齢）、電話番号を記入し、

封書で上記の宛先まで応募してください。
　また、市ウェブサイトからもご応募いた
だけます。
　なお、今応募した場合、掲載は約２カ月
後になります。

富
田
林
市
役
所
都
市
魅
力
課

常
盤
町
1
番
1
号

－５８４ ８５１１
住
所
・
氏
名
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号

（

）

宛先

日髙　太
たい

陽
よう

ちゃん（６歳）
　　　結

ゆ

月
づき

ちゃん（１歳）
　　　琴

こと

葉
は

ちゃん（１カ月）
３人皆、パパとママの宝物♪
これからも兄妹仲良くね！

毛利　律
り

仁
ひと

ちゃん（４カ月）
　　　仁

に い な

渚ちゃん（４カ月）
みんなに愛され、双子仲良く
元気にすくすく育ってね♡

髙林　みかさちゃん（１カ月）
　　　なぎさちゃん（１カ月）
すやすやベイビーズ。たくさ
ん泣いて、大きくなぁーれ！！

田中　七
な な み

那実ちゃん（10カ月）
毎日笑顔で楽しく過ごそう
ね！すくすく元気に育ってね♪

＝
秀
句
＝

嗅
覚
が
教
え
て
く
れ
た
消
し
忘
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
辺
台　
　
　
児
玉　
節
子

《
選
評
》
鼻
を
広
辞
苑
で
は
哺
乳
類
の
顔
の
中
央
に

隆
起
し
呼
吸
・
嗅
覚
を
つ
か
さ
ど
り
発
声
を
助
け
る

器
官
と
あ
り
、
眼
鏡
を
掛
け
る
に
も
必
要
。
消
し
忘

れ
て
匂
い
、
鼻
が
命
を
助
け
て
く
れ
ま
し
た
。
匂
わ

な
く
な
っ
た
ら
ガ
ス
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

暗
闇
に
光
一
筋
救
助
犬

　
　
　
　
　
　
　
　
　
寺
池
台　
　
　
渡
邉　
克
己

母
の
背
で
聞
い
た
鼻
唄
口
ず
さ
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
辺
台　
　
　
梶
原　
和
子

不ふ

憫び
ん

に
も
よ
く
似
た
娘
の
だ
ん
ご
鼻

　
　
　
　
　
　
　
　
　
清
水
町　
　
　
宗
利　
順
子

食
欲
そ
そ
る
鰻う

な

丼ど
ん

夏
を
越
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
梅
の
里　
　
和
田　
知
下
江

小
鼻
の
ホ
ク
ロ
女
医
然さ

り
気げ

無
く
皮
膚
癌が

ん

と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
錦
ケ
丘
町　
松
島　
き
よ
み

極ご
く
し
ょ暑
越
え
卒そ

つ
じ
ゅ寿
で
や
っ
と
深
呼
吸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
楠
風
台　
　
　
西
田　
英
子

内
科
か
ら
眼
科
耳
鼻
科
へ
老
い
梯は

し

子ご

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
選　
者　
吟

※
11
月
号
は
「
短
歌
」
を
掲
載
し
ま
す
（
な
お
、
応

募
は
9
月
30
日
で
締
め
切
り
ま
し
た
）。

川
柳
富
柳
会　
山
野　
寿
之
選

　
　
　
今
月
の
宿
題
「
鼻
」

原　悠
ゆう

真
ま

くん（９歳）
　　一

いち

華
は

ちゃん（６歳）
　　望

み

栞
おり

ちゃん（３歳）
　　逢

あい

紗
さ

ちゃん（１歳）
大きくなっても兄妹、仲良し
でおってや～！宝物たち～♡

沖田　謙
けん

信
しん

ちゃん（４カ月）
元気にすくすく育ってね！
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ま
ち
か
ど
ト
ピ
ッ
ク
ス
８～９月

広報とんだばやし2024年10月号

　９月に、喜志・東条地区において、東日本
大震災の被災地、岩手県大槌町で津波にも負
けずに残った稲穂をルーツにもち、ＪＡ大阪
南をはじめ地元の皆さんにより栽培している

「奇跡の復興米」の稲刈りが実施されました。
　10月には、市内の小学校４校の教育田でも、
各小学校の子どもたちによって稲刈りが実施
されます。

猛暑に耐え実った復興米

　９月７日、エコール・ロゼで大阪南消防組合
が主催する救急フェアが開催されました。これ
は救急業務および救急医療に対して皆さんの理
解と認識を深めてもらおうと実施しているもの
です。当日は救急車や資機材の展示、応急手当
の体験がありました。参加した子どもたちは救
急隊員から説明を受け、真剣な表情で心臓マッ
サージに取り組んでいました。

応急手当の大切さを学ぶ

喜志地区の稲刈りの様子喜志地区の稲刈りの様子

　９月14日、富田林バファローズスタジアムで、プロ野球ウエスタン・リーグ公式戦「オリックス・
バファローズ対広島東洋カープ」が開催されました。
　当日は1552人が来場し、選手の熱いプレーに観客席は大盛り上がりでした。
　また、試合後にはキッズベースランニングや親子野球教室が実施されました。野球教室に参加した
子どもたちは憧れのプロ野球選手との交流を楽しみ、熱心に練習に取り組んでいました。

熱戦！ プロ野球が富田林に！

©ORIX Buffaloes©ORIX Buffaloes

©ORIX Buffaloes©ORIX Buffaloes©ORIX Buffaloes©ORIX Buffaloes
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きらめき農業塾第３期閉講式・第４期開講式！

　８月24日、すばるホールで、「富田林市きらめき農業塾」の第３期閉講式・第４期開講式が開催され
ました。
　第３期閉講式では、修了証書を授与された14人の塾生が、それぞれ一年間の農家研修で学んだこと
を振り返り、受け入れ農家への感謝やこれから挑戦していきたいこと、新規就農への思い、各自の農業
への意気込みなどを熱く語っていました。
　第４期開講式では、市内外から集まった14人の塾生が、それぞれの農業にかける思いを語っていました。
第４期の塾生たちはこれから１年間、市内農業者から農業技術だけでなく、農業の楽しさや厳しさも学
んでいきます。

未来の防災リーダーに！

　８月22日、富田林小学校でジュニア防災リー
ダー養成講座が開催されました。
　当日は市内の小・中学生12人が受講し、防災
に関する基礎知識やいざというときに役立つ技術
とともに、自助・共助の重要性を学びました。また、
AR（拡張現実）技術を用いた防災まち歩きやドロー
ンの操縦体験なども実施され、子どもたちは楽し
みながらも真剣に、防災について学んでいました。

　９月８日、市民総合体育館で、「第35回富田林
市民スポーツ・レクリエーション祭」総合開会式
が実施されました。このイベントは、大人も子ど
もも楽しめるスポーツ・レクリエーションの普及
を目的に毎年開催されています。今年は、「健康
みつけた！ 私のニュースポーツ」をスローガンに、
９月中、さまざまな競技が実施され、参加者たち
は楽しみながら交流を深めていました。

健康みつけた！ 私のニュースポーツ
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妊娠判定を受けるための	
初回産科受診費用を一部助成
　低所得世帯の妊婦さんが、妊娠の
診断を受けるために産科医療機関な
どで初回受診した費用の一部を助成
します。

本市に住民登録があり、非課税世
帯および生活保護世帯に属し、市販
の妊娠検査薬で陽性反応が出た人
※助成には条件があります。
※詳しくはお問い合わせいただく
か、市ウェブサイト(健康づくり推
進課のページ)をご覧ください。

10 月は乳がん月間
　乳がんは、女性にでき
るがんのなかで一番多い
がんです。
　本市では、早期発見のための乳が
ん検診を無料で行っています。40
歳になったら２年に１回の検診を定
期的に受けましょう。
　保健センターで実施して
いる乳・子宮頸

けい

がん検診は右
図からも申し込みできます。
※ 同 月 間 に あ わ せ て、 庁 舎 と
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
をピンク色にライトアップします。

特定保健指導をご活用くだ
さい
　糖尿病・高血圧症・脂質異常症な
どの生活習慣病と関係が深いメタボ
リックシンドロームを早期に発見する
ために、特定健康診査を受けましょう。
　健診の結果から生活習慣病予防が
特に必要な人へ、特定保健指導利用
券を送付しています。特定保健指導
では、保健師や管理栄養士が、健診
結果について説明しますので、ぜひ
ご活用ください。

無料
月～金曜日（祝日を除く、午前９

時～午後５時30分）に、保険年金
課（内線155）へ(電話申し込み可)

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健セ
ンター〔☎(28)5520・FAX(29)7760〕へ。実施医療機関やそ
の他の検診は４月号広報に折り込みの「令和６年度保健事業案
内」または市ウェブサイトをご覧ください。

済生会富田林病院の案内
詳しくは、同病院〔☎ (29)1121〕にお問い合わせください（月～金曜日( 祝日は除く)、午前９時～午後５時）

皮膚がん検診 とき　10/16 ㈬、午後２時～４時 30 分　内容　皮膚がんを心配されている人のた
めに、皮膚科専門医師の視診による検診　費用　無料（予約制）

女性専用外来
とき　10/17 ㈭、午後１時～３時 30 分　内容　「気になる症状があるけれど受診
する科目が分からない｣「男性医師だと恥ずかしくて聞けない」など診察や治療の
相談について女性医師が担当します　※診療時間は１人当たり 25 分程度。
定員　６人　費用　有料（予約制）

ベビー
マッサージ教室

とき　10/17 ㈭、午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時～２時
内容　赤ちゃんとのふれあい、スキンシップの方法　定員　各６組　費用　700 円
申し込み　10/ ７㈪～、同病院へ（申し込み先着順）

がん検診受診率向上月間	
　10月はがん検診受診率向上月間
です。がんは早期発見すれば、治癒
できる可能性が高くなります。早期
がんの段階で発見できれば、比較的
短期間の入院で治療できることが多
く、その後は通院で経過観察となり
ます。仕事を辞めなくても治療がで
き、日常生活に戻ることができます。
　本市では、胃・肺・大腸・乳・子
宮のがん検診を、無料で受けること
ができます（乳・子宮は女性のみ）。
※詳しくは、下表をご覧ください。
　検査は半日で済みます。あなた自
身のため、あなたの大切な人のため
に、がん検診を受けましょう。

乳児後期健康診査
府指定医療機関
問診、身体計測、小児科診察、育

児・栄養相談
９カ月～１歳未満の乳児

※４カ月児健診時に受診票（１歳の誕
生日の前日まで有効）を発行します。
※他市からの転入などで受診票をお
持ちでない人は保健センターまでお
問い合わせください。

献血にご協力を
　献血者数が減少しており、血液製剤
の必要数の確保が難しくなっています。
　400ml献血にぜひご協力ください。

コノミヤ富田林店＝10月５日
㈯、トライアル富田林店＝７日㈪、
いずれも午前10時～正午、午後１
時～４時30分、エコール・ロゼ＝
10月12日㈯、午前10時～午後４時
30分、13日㈰、午前10時～午後４時
※献血を受けていただける条件など
詳しくは、お問い合わせください。

市献血推進協議会〔☎（25）8261〕

富田林保健所の案内
　富田林保健所では「エイズに関する相談」、「医療機関に関する相談」、「こころの健康相談」、

「エイズ抗体検査」、「梅毒血清反応検査」、「クラミジア抗原検査」、「腸内細菌検査」、「ぎょう
虫卵検査」、「飲用水・井戸水検査」、「骨髄バンクドナー登録」などを実施しています。
　詳しくは同保健所〔☎ (23)2681〕にお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。

がん検診（費用は無料、電話予約可）
種　別 対　象　者 内　　容 日　程　な　ど

胃がん

満 50 歳以上 ２年に１回
（昭和 49 年以前の奇数
年生まれの人）

問診、胃内視鏡検査
とき　日程は、４ 月 号広報
に折り込みの「令和６年度
保健事業案内」に記載　
※市ウェブサイトでもご覧
いただけます。
ところ　保健センターまた
は実施医療機関
申し込み　保健センターま
たは実施医療機関へ（申し込
み先着順、電話申し込み可）
※詳しくは、保健センター
へお問い合わせください。
※保健センターで実施して
いるがん検診は
右図からも申し
込みできます。

満 40 歳以上
（年度内に１回）

問診、胃部エックス線検査

肺がん
(結核健診含む) 問診、胸部エックス線検査

大腸がん 問診、便潜血反応検査

乳がん 40 歳以上 ２年に１回
（昭和の奇数年生まれの人）

問診、マンモグラフィ検査
（乳房エックス線検査）

子宮がん
20 歳以上 ２年に１回

（昭和の奇数年生まれ
の人、または平成の偶
数年生まれの人）

問診、視診、内診、頸
部細胞診

（医師が必要と判断し
た場合のみ体部検診）
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講座・催し
親子ふれあい事業	 	
「子連れでヨガ講座」

10月25日㈮、11月1日㈮、８日
㈮、午後１時45分～２時45分（午
後１時30分～受け付け）（全３回）

児童館　 乳幼児と保護者
※いずれかが市内在住・在勤・在学
の人に限ります。　

10組　 無料　
10月９日㈬までに、児童

館へ（申し込み多数の場合
抽選、電話申し込み可）
※右上図からも申し込み可。

富貴の里保育園内	 	
子育て支援センターの催し
①子育て講座「リズムで遊ぼう」

10月18日㈮、午前10時～ 11時30分
１歳～就学前の子どもと保護者　
13組
②つくろう広場「ハロウィン製作」

10月23日㈬、午後１時30分～２
時30分

就学前の子どもと保護者　 13組
③みんなであそぼ「新聞紙あそび」

10月25日 ㈮、 午 前10時30分 ～
11時30分

就学前の子どもと保護者　 13組
いずれも10月７日㈪～、同センター

〔☎（28）7364〕へ（申し込み先着順）

梅の里こども園内	 	 	
子育て支援センターの催し
①講座「親子ヨガ」

10月23日㈬、午前10時～ 11時
就学前の子どもと保護者　 10組
②あおぞら保育「手作りおもちゃ」

10月30日㈬、午前10時～ 11時
30分（午前10時30分まで受け付け）

梅の里８号公園（梅の里三丁目22の46）
③第Ⅲ期スマイルルーム		
パピ・バニー合同クラス＝12月13

今年度の実施医療機関での予防接種
※実施医療機関は、４月号広報に折り込みの「令和６年度保健事業案内」に記載しています。
※予診票は医療機関に備え付けています。
小児用肺炎球菌・五種混合（DPT-IPV-Hib）
初回の接種は生後２カ月～
※令和 6年 10月１日より、20価の小児用肺炎球菌ワ
クチンが定期接種対象となりました。

BCG
生後５カ月～８カ月未満

ロタウイルス
生後２カ月～（初回の接種は生後 14 週６日までに）

二種混合（ジフテリア・破傷風混合）
11 歳・12 歳

水
す い と う

痘（水ぼうそう）
１歳になったらすぐ、１回目終了後、６カ月～１年あけて
麻しん風しん混合（MR）
１期＝１歳になったらすぐ、２期＝令和６年４月１日以降にすぐ
※２期は平成 30 年４月２日～ 31 年４月 1 日生まれの人が対象です。
日本脳炎
１期＝３歳～７歳６カ月未満、２期＝９歳～ 12 歳　※平成 19 年４月１日以前生まれの人（た
だし、接種時に 20 歳未満の人）で、未接種および不足分がある人も定期接種として受けられます。
ヒトパピローマウイルス（HPV）　※子宮頸がん予防
定期予防接種対象＝平成 20 年４月２日～ 25 年４月１日生まれの女性
キャッチアップ接種（経過措置）＝積極的な勧奨を差し控えている期間中に定期接種の対象で
あった平成９年４月２日～ 20 年４月１日生まれの女性
B 型肝炎　
生後２カ月、生後３カ月、生後７～８カ月（初回の接種から 20 週以降）

保健センター〔☎（28）5520〕での乳幼児健診（要予約）
４カ月児健診＝ 10 月 18 日㈮、１歳７カ月児健診＝ 10 月 17 日㈭、２歳６カ月児歯科健
診＝ 10 月３日㈭、24 日㈭、３歳６カ月児健診＝ 10 月 16 日㈬、11 月６日㈬、５歳児健
診＝ 10 月 10 日㈭、31 日㈭
いずれも、健診日の約１カ月前に個別通知で案内します。詳しくは、通知をご覧ください。
※転入などで個別通知が届かない場合や、個別通知でお知らせした日程を変更したい場合
は、保健センターへお問い合わせください。
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日～令和７年２月21日の原則金曜日
（全10回）

１歳以上の子どもと保護者　 15組
①は10月７日㈪～ 23日㈬に同セン

ター〔☎(23)4555〕へ（申し込み先着
順）、③は10月７日㈪～ 11月15日㈮に、
メールに、教室名、参加者の住所、親子
の氏名（ふりがな）、子どもの生年月日、
性別、電話番号、アレルギーの有無を明
記し、同センター〔 umesmile4555@
gmail.com〕へ（申し込み多数の場合抽
選）、②は当日直接会場へ

役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037
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就学時健康診断を実施
　来春の小学校入学予定者の健康状
態を把握し、保健上必要な助言を行う
ため、健康診断を実施します。

とき 学校名 電話番号

11 月７日㈭　 

新堂小学校 (24)3102
彼方小学校 (34)3105
東条小学校 (34)3108
久野喜台小学校 (29)1450
伏山台小学校 (28)4106
小金台小学校 (29)4460

13 日㈬ 大伴小学校 (24)3104

  14 日㈭   
富田林小学校 (24)3101
高辺台小学校 (29)1403
喜志西小学校 (25)7380

      21 日㈭ 錦郡小学校 (24)3106

22 日㈮
川西小学校 (24)3107
藤沢台小学校 (28)3771

      28 日㈭
喜志小学校 (24)3103
寺池台小学校 (29)1477
向陽台小学校 (29)1226

受付時間　 「就学時健康診断のお知
らせ」に記載

平成30年４月２日～平成31年４
月１日生まれの子ども
「就学時健康診断のお知らせ」の

通知書、上靴、母子健康手帳、下靴を
入れる袋　

各小学校、教育指導室（内線362）

講座・催し
ペアレント・メンター
による子育て講座
　ペアレント・メンターが、自身の子
育てに関する経験談や学校などとの
連携について親目線でお話しします。

10月28日㈪、午前10時～正午
保健センター
市内在住の小学生～中学生の子ども

の保護者、障がい児通所事業所
35人程度　 無料　※保育なし。
10月７日㈪～ 21日㈪に、電話で、

子育て応援課（内線285)へ（申し
込み先着順）
※右上図からも申し込み可。

育児教室（ぴよぴよクラス・
すくすくクラス）、プレ☆マ
マパパ教室
　保健センターでは、定期的に同教
室を実施しています。
ぴよぴよクラス＝離乳食のすすめ

方、ふれあい遊び、個別相談など、

＝とき、 ＝ところ、 ＝内容、 ＝対象
者、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、 ＝
申し込み、 ＝問い合わせ

すくすくクラス＝離乳食の完了と幼
児食のすすめ方、歯の話、ふれあい遊
び、個別相談など、プレ☆ママパパ教
室＝妊娠中の過ごし方、沐

も く

浴
よ く

実習など
※詳しくは、市ウェブサイト（健康
づくり推進課のページ）をご覧いた
だくか、お問い合わせください。
ぴよぴよ
クラス

すくすく
クラス

プレ☆ママ
パパ教室

保健センター〔☎（28）5520〕

子連れでピラティスと
リンパマッサージ教室

11月６日㈬、13日㈬、午前10時
～ 11時（全２回）　 児童館

18歳までの子どもの保護者
※子どもと一緒に参加できます。い
ずれかが市内在住・在勤・在学の人
に限ります。

12人　 無料
10月15日㈫までに、児童館へ（申し

込み多数の場合抽選、電話申し込み可）
※右上図からも申し込み可。

保育園での子育て支援事業
※申し込み方法など詳しくは、子育て応援サイトＴｏｎＴｏｎをご覧ください（右図からアクセスできます）。
ところ 内容 とき 対象者　※１ 申し込み開始日

富田林保育園 サーキット遊び 11月７日㈭、午前９時30分～ 11時 ー 10月24日㈭～
彼方保育園 子育て講座 図書館より「絵本について」 11月７日㈭、午前９時30分～ 11時 ー 10月24日㈭～ 
大伴保育園 親子で散歩 11月６日㈬、午前９時30分～ 11時 ー 10月16日㈬～
若葉保育園 １歳児コース（りすぐみさんと遊ぼう） 10月29日㈫、午前９時30分～ 11時 １歳児 10月15日㈫～

金剛保育園
０歳児コース（身体を使った運動遊び） 10月24日㈭、午前９時30分～ 11時 ０歳児 10月10日㈭～
０歳児コース（スクラップブッキング作り） 10月31日㈭、午前９時30分～ 11時 ０歳児 10月10日㈭～

金剛東保育園
０歳児コース（ふれあい遊び・保健師によるミニ講座）11月13日㈬、午前９時30分～ 11時 ０歳児 10月30日㈬～
１歳児コース（ふれあい遊び・保健師によるミニ講座）10月30日㈬、午前９時30分～ 11時 １歳児 10月16日㈬～
給食試食会 11月６日㈬、午前10時～ 11時過ぎ 2・３歳児 10月23日㈬～

みどり保育園 ２歳児コース（楽しく遊びましょう） 10月18日㈮、午前10時～ 11時 ２歳児 10月７日㈪～
常徳保育園 第２回ベビーマッサージ 10月17日㈭、午前10時～ 11時　 生後２カ月～１歳未満児 10月７日㈪～
K
こ と な

otona いどばたカフェ＃子育て　※ウェブ開催。 11月12日㈫、午前10時30分～正午 ー 11月５日㈫～

葵
り

音
おん

つばさ
こども園

子育てカフェ　※無料保育あり。 11月20日㈬、午前10時～ 11時 0 ～２歳児 10月９日㈬～
親子教室（手作り楽器） 11月28日㈭、午前10時～ 11時　 ２歳児 10月24日㈭～

くみの木
こども園
なかの

０歳児すくすくクラス 10月25日㈮、午前10時～ 10時45分 ０歳児 10月11日㈮～
１歳児のびのびクラス 10月28日㈪、午前10時～ 10時45分 １歳児 10月15日㈫～
２歳児わくわくクラス 10月29日㈫、午前10時～ 10時45分 ２歳児 10月15日㈫～

※１　０歳児＝令和５年４月２日以降生まれ、１歳児＝令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ、２歳児＝令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれ

22広報とんだばやし2024年10月号

保
健
医
療

子
育
て

相
談

く
ら
し

ゆ
と
り



子育て支援事業（園庭開放など）

子育て支援センター（園庭・室内開放、子育て講座など）親子で活動したり、交流したりできます。

保育施設（園庭開放、お誕生日会など）親子で遊ぶことができます。　※要予約。

つどいの広場　親子が気軽に集い、交流します。育児相談もできます。

保育室「の～んびりん」 親子で遊んだり、交流したりする場としてご利用いただけます。

ふらっとスペース金剛（寺池台）
☎(29)5227

※月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、①は午前９時～午後５時、②は午前10時～午後５時に、電話相談を実施。

※月・火・木・金曜日は午前９時～午後４時45分に、水曜日は午前９時～正午に、室内開放を実施（いず
れも祝日、年末年始は除く）。

月～金曜日、第１土曜日（午前、祝日、年末年始は除く）

ネットワークすこやか（須賀）
☎(56)5540

ひだまり（向陽台）☎(70)7400

※市立保育園では、月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、午前10時～午後４時に、電話相談を実施。

　本市では、皆さんの子育てをサポートするため、下記の施設でさまざまな事業を
実施していますので、気軽にご利用ください。
※開催日時・内容など詳しくは、子育て応援サイトＴｏｎＴｏｎの「子育てを楽しみたい」
の「園庭開放等に関する案内」のページをご覧ください（右図から、
スマートフォン対応サイトへアクセスできます）。または、市ウェブサ
イトからもご覧いただけます。
問こども政策課（内線205）または各施設へ

月～土曜日　※グリーンピア東条＝毎週火・木・金曜日も開設
※いずれも祝日は除く。年末年始は、各施設にお問い合わせください。

月～木曜日（祝日、年末年始は除く）

☎(23)3941富田林保育園

☎(24)3301富田林幼稚園

金剛保育園 ☎(29)1474
彼方保育園 ☎(33)3943 大伴保育園 ☎(23)6579

新堂幼稚園 ☎(24)3302 喜志幼稚園 ☎(24)3303 大伴幼稚園 ☎(24)3304
彼方幼稚園 ☎(35)1191 錦郡幼稚園 ☎(24)3306 川西幼稚園 ☎(24)3307

若葉保育園 ☎(24)3308

富貴の里保育園 ☎(28)7364常徳保育園 ☎(25)3561 ☎(26)3571ふれんど保育園
菊水保育園 ☎(29)3837

げんき桜こども園 ☎(68)7018

月～土曜日（第３火曜日は除く）　※レインボーホール＝月・金・土曜日、
かがりの郷＝火～木曜日（祝日は除く）、すばるホール＝水～金曜日も開設
※年末年始は、各施設にお問い合わせください。

児童館　☎(25)0666

①富貴の里保育園内　☎(28)7364

みどり保育園☎(24)4190

葵音つばさこども園

津々山台幼稚園☎(28)6767

②梅の里こども園内 ☎(23)4555

青葉丘幼稚園☎072(365)0415

金剛東保育園☎(29)1600

幼稚園（園庭開放など）さまざまな子育て支援事業を実施しています。

認定こども園（園庭開放など）さまざまな子育て支援事業を実施しています。

幼児教育センター（園庭・室内開放、子育て相談など）親子で遊んだり、交流したりできます。
第１幼児教育センター(富田林幼稚園内) ☎(24)9968 第２幼児教育センター(青葉丘幼稚園内) ☎072(365)1511

☎(28)1584ともっち保育園

梅の里こども園☎(23)4555

Ｋｏｔｏｎａ☎(69)7507

葛城保育園 ☎(29)9211

こ　　と　　な

伏山台幼稚園 ☎(28)4107
東金剛幼稚園 ☎(28)0330

しろがね幼稚園☎(25)7600
平成幼稚園 ☎(28)2220 芸大付属金剛幼稚園 ☎(29)1402

ＰＬ学園幼稚園☎(24)5135

☎(40)0283寺池台こども園☎(69)7752

※仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださ
る人も募集しています。　問い合わせ　こども政策課（内線283）

「ファミリー・サポート・センター」 依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

くみの木こども園なかの☎(23)8827 宙保育園 ☎(70)7780伏山こども園 ☎(55)2480 げんき桜桃保育園☎(69)8875さくらんぼ

児童福祉
10 月は児童手当の支払月
振込日　10月４日㈮（令和６年６月
～９月分）
児童1人当たりの支給月額

支給対象年齢 支給月額
0 ～ 3 歳未満（誕生月まで） 1万 5000 円

3 歳～小学生
第１子・第２子 １万円
第３子以降 1万 5000 円

中学生 １万円

◆児童手当または特例給付の所得
限度額

Ａ：児童手当の
所得制限限度額

Ｂ：特例給付の
所得上限限度額

扶養親
族など
の数

所得額
（万円）

収入額の
目安

（万円）

所得額
（万円）

収入額の
目安

（万円）
０人 622 833.3 858 1071

１人 660 875.6 896 1124

２人 698 917.8 934 1162

３人 736 960 972 1200

４人 774 1002 1010 1238

５人 812 1040 1048 1276

Ａ未満の場合＝児童手当を支給
Ａ以上Ｂ未満の場合＝児童１人当たり月
額 5000 円の特例給付を支給
Ｂ以上の場合＝手当は支給されません

※住所、受給者、児童数、昨年度の所
得金額などに変更があった場合や公
務員となり職場から支給されるよう
になった場合は、必ず届け出てくだ
さい。
◆児童手当制度が拡充されました
　児童手当の抜本的拡充により、令
和６年10月分（12月支給分）からの
児童手当制度が一部変わりました。
　新たに受給資格が生じる人など、
手続きが必要となる見込みの人へは、
案内を郵送しています。
　詳しくは右図をご覧くだ
さい。

こども政策課（内線205）

ひとり親家庭医療証が	  	
（桃色）に変更
　ひとり親家庭医療証は水色から桃
色へ変わります。資格要件を満たす
人に、10月下旬に新しい医療証を
お送りします。
　10月末までに届かない場合や初
めて申請する人は、お問い合わせく
ださい。現在お持ちの医療証は11
月から使えなくなります。
問保険年金課（内線163）

教　育
就学援助（入学準備費）の
入学前支給のお知らせ
　来春の小学校入学予定者の保護者
を対象に、就学援助（入学準備費）
の入学前支給を実施します。詳しい
案内を、10月初旬に郵送する「就
学時健康診断のお知らせ」に同封し
ますので、ご確認ください。
問教育指導室（内線364）

役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037
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今月の相談 相談は全て無料です。「要予約」のものは事前の申し込みが必要です。詳しくは、お問い合わせください。

T
と ん ぱ る
ONPAL ＝多文化共生・人権プラザ（若松町一丁目７の１）

相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（祝日は除く）、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件での２回利用は除く）。第１・３水曜日（祝日は除く）、午後１時～４時 金剛連絡所２階

市民相談
月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所２階７番窓口 電話相談も可（内線182、184）

毎週水曜日（祝日は除く）、午後１時～４時 金剛連絡所１階 事前予約、電話相談も可〔☎（29）1401〕

行政相談 17㈭、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 国への要望や苦情などを行政相談委員に相談
要予約、電話相談も可（内線182）

司法書士相談 15㈫、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人　※同一年度内で１回利用可。

日本政策金融公庫相談 ９㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～正午、午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談も可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 25㈮、午後１時～４時 すばるホール４階秀月の間 人権擁護委員による相談、電話相談も可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL １階

事前予約、電話相談も可〔☎（24）3700〕、市人権協議会相談
員による相談　※土・日曜日は職員が対応し、相談内容や連絡
先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

外国人市民相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前10時～午後４時 T

と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、とんだばやし国際交流協会
相談員による相談　※土・日曜日は職員が対応し、相談内容や
連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

女性の悩み相談
①１㈫、11/ ５㈫、午前９時30分～午後０時
30分、１時30分～３時30分、②10/10㈭、午
前10時30分～午後０時30分、１時30分～３
時30分、③19㈯、午前９時30分～11時30分

男女共同参画センターウィズ
（T

と ん ぱ る
ONPAL ２階）

電話相談も可、要予約〔☎（23）0030〕、女性カウンセラーに
よる相談、定員は①は各５人、②は４人、③は２人

にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 ー 電話相談のみ〔☎（20）0285〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（祝日は除く）、
午後１時～３時

レインボーホール
（市民会館)２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階こども政策課 要予約、電話相談も可（内線204）

児童家庭相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階子育て応援課 電話相談も可（内線206～ 209）

発達相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階子育て応援課 要予約、電話相談も可（内線209）

子育て相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時 児童館 電話相談も可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時30分 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕、

健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などについての相談

福祉なんでも相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時30分

総合福祉会館、市役所４階
23番窓口、金剛連絡所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による福祉に関す
るあらゆる相談　

自立支援相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時30分

市役所４階23番窓口、金
剛連絡所２階 電話相談も可（内線274)

こころの電話相談 毎週水曜日（祝日は除く）、
午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時15分 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕

農業相談 ４㈮、11/ ５㈫、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約も可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時

市就労支援センター
(T
と ん ぱ る
ONPAL １階)

就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 22㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室 就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

労働相談 10㈭、午後２時～５時 市役所２階市民相談室
当日電話相談も可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日の１週間前までの予約により通訳付きの労
働相談も可)。　問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前10時～午後５時

南河内地域若者サポートス
テーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の17
の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 祝日を除く毎日、午後５時30分～９時 Ｔ
ト ピ ッ ク
ｏｐｉｃ ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 24㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 Ｔ
ト ピ ッ ク
ｏｐｉｃ 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人

進路相談(奨学金) 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階教育指導室 当日電話相談も可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セン
ター

18歳までの子どもの声を聴き、その気持ちに寄り添います
〔☎0120(99)7777〕　※チャットでの相談もあり。

市民公益活動相談 月～金曜日（祝日は除く）、
午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕

※事前予約により土・日曜日、祝日の相談も可。
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講座・催し
ほんわかテントカフェ
10月16日㈬、午後１時30分～３時
かがりの郷（当日直接会場へ）
認知症の人、認知症に関心のある人
20人　 100円
第２ほんわかセンター〔☎（25）8205〕

ワンポイント！ 介護講習会
10月28日㈪、午後２時～３時
金剛連絡所
薬剤師による薬の上手な飲み方
高齢者を介護する家族や介護に関
心のある人など
15人　 無料　 飲み物
10月24日㈭までに、メールに、
講座名、氏名、電話番号を明記し、養
護老人ホーム柳生苑〔 ryusei86	
16@yahoo.co.jp・ ☎（34）8616〕
へ（申し込み多数の場合抽選、電話
申し込み可)
高齢介護課（内線196）

物忘れ予防教室
11月１日～ 22日の毎週金曜日、
午前９時45分～11時45分（全４回）
レインボーホール（市民会館）
市内在住で65歳以上の人
20人　 無料
10月22日㈫までに、ウエルネス
けあぱるへ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み可）
※初めて参加する人を優先します。

おれんじパートナー交流会
　認知症ケアの情報交換や
介護経験者の話から、解決
のヒントをみつけませんか。
10月23日㈬、午後１時30分～３時
すばるホール３階２A会議室
18人（当日直接会場へ）　 100円
井尻さん（おれんじパートナー事
務局）〔☎090（3996）0071〕

健康体操～体力UP！ 音楽に
乗せて♪～【後期】
11月２日～令和７年３月29日の、
①水曜日の部＝午後１時30分～３
時、②土曜日の部＝午前10時～11時
30分　※いずれも月３回、全15回。
総合福祉会館
市内在住で60歳以上の人、ひと
り親家庭の親と子、障がい者手帳を
有する人　 各35人　 無料
②は10月９日㈬、①は16日㈬、

いずれも午前10時～、電話で、総
合福祉会館へ（申し込み先着順）
※①②の重複受講はできません。
※健康体操【前期】を受講した人は
【後期】の受講はできません。

３Ｂ体操～運動が苦手な人
でも大丈夫！～【後期】
11月12日～令和７年３月25日の
第２・４火曜日（2月11日㈷を除く）、
午前10時～ 11時30分（全９回）
総合福祉会館
市内在住で60歳以上の人、ひと

り親家庭の親と子、障がい者手帳を
有する人　 20人　 無料
10月９日㈬、午前10時～、電話で、
総合福祉会館へ（申し込み先着順）	
※３B体操【前期】を受講した人は
【後期】の受講はできません。

健康・医療講演会		
～よくわかる！ 消化器がん～
　食事や運動、喫煙、飲酒、睡眠といっ
たさまざまな生活習慣に着目し、消化
器がんの予防や検診に向けて大事な
ポイントを分かりやすく解説します。
10月20日㈰、午後１時30分～３時
中央公民館　 50人　 無料
10月８日㈫（必着）までに、来館、ま
たははがきに講座名、参加者の住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、年齢また
は学年を記入し、〒584-0093本町
16の28　中央公民館へ（申し込み
多数の場合抽選、電話申し込み不可）

のばそう健康寿命～ピラティ
スで背筋スッキリ柔軟に～
11月１日㈮、15日㈮、22日㈮、29
日㈮、①午前10時～11時30分、②午
後１時30分～３時、③10月26日㈯、
11月２日㈯、16日㈯、30日㈯、午後１
時30分～３時（各全４回）
中央公民館
医師から運動制限の指示を受け

ていない人で、①は64歳以下の人、
②は65歳以上の人、③は男性
各15人　 飲み物、ヨガマット

またはバスタオル
10月16日㈬（必着）までに、来館、ま
たははがきに講座名、参加者の住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、年齢を記
入し、〒584-0093本町16の28　中央
公民館へ（申し込み多数の場合抽選、
電話申し込み不可）

相　談
登記無料相談
10月22日㈫、午後１時～４時
市役所
土地家屋調査士と司法書士による
相続、贈与、遺言、売買、会社設立、
土地の分筆・地積更正登記など登記
に関するあらゆる相談　 ６人
10月７日㈪～、都市魅力課（内
線182）へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）

不動産に関する無料相談
　住宅購入や賃貸契約など不動産を
安全に取引するための事前相談を実
施します。
11月７日㈭、午後１時～４時
市役所　 ６人（１人につき30分）
10月７日㈪～11月１日㈮（土・日
曜日・祝日を除く午前９時～午後４時）
に、電話で、（公社）全日本不動産
協会大阪府本部大阪南支部〔☎072
（263）7222〕へ（申し込み先着順）

役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037
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精神障がい者家族教室
①10月30日㈬、②11月６日㈬、

いずれも午前10時～正午
富田林保健所
①織田 裕行さん（きじまこころ

クリニック院長）による講演「統合
失調症の理解と強迫症状との関係性
や違いについて」、②河内長野市障
がい福祉課による講演、地域活動支
援センターこころッとの紹介、当事
者体験談
富田林保健所管内に在住の精神疾

患または精神疾患が疑われる人の家族
各30人　 無料
10月７日㈪～25日㈮に、メールま
たはファクスに、講座名、住所、氏名、
電話番号を明記し、富田林保健所〔
tonhoseishinhoken@gbox.pref.osa	
ka.lg.jp・FAX（24）7940・☎（23）2684〕	
へ（申し込み先着順、電話申し込み可）

府民カレッジ富田林校	
令和７年度受講生募集
■１年制（第８期生）
令和７年４月～令和８年３月の金
曜日（全24回）
レインボーホール（市民会館）
50歳以上の人　 40人
３万3000円（別途テキスト代、

交通費など実費）
■短期講座前期募集
　シニア世代を主な対象として同講
座を開講します。
歴史コース＝令和７年３月～６月

の火曜日、文学＆文芸コース＝令和
７年３月～６月の木曜日（各全11回）
レインボーホール（市民会館）
各50人　 各１万1000円（別途
交通費、入館料など実費）
※いずれも申し込み方法など詳しく
は、NPO法人大阪府民カレッジウェ
ブサイトをご覧ください
（右図からもアクセスでき
ます）。
同カレッジ〔☎06（6360）4565〕

26日㈰、２月２日㈰、16日㈰、23
日㈷、３月２日㈰、午前10時～正午
（全10回）
河内長野市立市民交流センター

K
キ ッ ク ス

ICCS（河内長野市昭栄町７の１）
富田林市、河内長野市、大阪狭山
市、太子町、河南町、千早赤阪村に在
住・在勤・在学の18歳以上で、10日間
とも受講できる人　
９人　 無料
ノートパソコン（W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indows10以上）
11月８日㈮までに、障がい福祉課

（内線192）へ（申し込み多数の場
合抽選、電話申し込み可）

SDGsを深掘りする～グロー
バル指標のローカル化とい
うチャレンジとその可能性～
　レジ袋やフードロスの削減だけで
なく、SDGsにあるさらに持続可能
なまちにするための取り組みを一緒
に考えてみませんか。
10月20日㈰、午後１時～３時10分
金剛連絡所　
市内在住の人、または市内で非営
利・営利活動をされている団体
40人　 無料
10月18日㈮までに、右
図の申し込みフォームへ
（申し込み多数の場合抽選）
大阪大谷大学岡島研究室〔 okaji	

mk@osaka-ohtani.ac.jp〕

こころの健康講座～眠りで
お困りの方への快眠講座～
10月31日㈭、午後２時～４時
ノバティホール（河内長野市本町
24の１（３階））
※公共交通機関または近隣の有料駐
車場をご利用ください。
120人　 無料　 筆記用具
10月７日㈪～ 25日㈮に、ファク
スで、講座名、住所、氏名、電話番号、
手話通訳の有無を明記し、富田林保
健所〔FAX（24）7940・☎（23）2684〕
へ（申し込み先着順、電話申し込み可)

福　祉
赤い羽根共同募金運動
　10月１日㈫より、赤い羽根共同
募金運動が始まります。
　同募金は地域の皆さんからの寄付
金を、その地域の福祉のために使う
「自分のまちを良くするしくみ」です。
ぜひ、ご協力をお願いします。
10月１日㈫～12月31日㈫

目標額　381万1000円
※右図からも募金できます。
■歳末たすけあい運動 助成団体を募集
　地域において誰もが自分らしく暮ら
せるまちづくりの一環として、年末年
始に行われる地域住民間の交流事業を
対象とした助成を実施しています。
※詳しくは、お問い合わせください。
かがりの郷内富田林地区募金会事
務局〔☎（20）6070〕

重度障がい者医療証が	
（オレンジ色）に変更
　重度障がい者医療証はウグイス色
からオレンジ色へ変わります。資格
要件を満たす人に、10月下旬に新
しい医療証をお送りします。
　10月末までに届かない場合や初
めて申請する人は、お問い合わせく
ださい。現在お持ちの医療証は11
月から使えなくなります。
保険年金課（内線163）

講座・催し
タッチタイピング講座	

（パソコン要約筆記啓発講座）
　聴覚障がい者などへの情報提供の
手段の一つである、パソコン要約筆
記に欠かせないタッチタイピング技
術を学びませんか。
11月24日㈰、12月８日㈰、22日
㈰、令和７年１月12日㈰、19日㈰、
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国民年金
国民年金保険料が前納で割引に
　今年度の下半期分（10月～令和７年
３月分）の保険料を10月31日㈭までに
前納すると、保険料が割り引きされま
す。また、保険料の一部が免除承認され
ている人も、納付すべき一部の保険料を
前納することにより割り引きされます。

毎月納付の
納付額（６カ月分）

下半期の
前納額（６カ月分）割引額

定額保険料 10万1880円 10万1050円 830円

付加保険料 2400円 2380円 20円
４分の３納付

（４分の１免除） ７万6440円 ７万5820円 620円
半額納付

（半額免除） ５万940円 ５万530円 410円
４分の１納付

（４分の３免除） ２万5500円 ２万5290円 210円

下半期分の保険料の前納方法
　「領収（納付受託）済通知書」の領収
日付欄に「下期」と表示のある納付書
で、最寄りの金融機関、郵便局、コンビ
ニエンスストアで納付してください。
※前納用の納付書がないときは、年
金事務所にご連絡ください。
天王寺年金事務所〔☎06（6772）	
7531〕

国民健康保険
新しい国民健康保険被保険
者証を送付
　現在使用されている被保険者証
は、10月31日㈭で有効期限が切れま
すので、新しい被保険者証（カード）を
10月中旬に簡易書留で郵送します。
●被保険者証を受け取ることができ
なかったら
　郵便物を転送している、簡易書留
の保管期間が過ぎたなどの理由で、
被保険者証を受け取ることができ
なかった人は、11月１日㈮以降に、
次の方法でお受け取りください。
・住所地への再度の郵送は、保険年
金課へお問い合わせください。

・窓口での交付は、運転免許証やマ
イナンバーカードなどの公的機関発
行の顔写真付き身分証明書と印鑑
（認め印可）を持って、保険年金課
へお越しください。
《有効期限が短縮される人》
75歳になる人（昭和24年11月２日
～ 25年10月31日生まれ）の有効
期限は誕生日の前日まで
※75歳の誕生日から後期高齢者医療
制度に移行するためです。詳しくは
保険年金課へお問い合わせください。
保険年金課（内線552）

介護保険
介護保険料の納め	
忘れはありませんか
　介護保険料は、社会全体で支え合う
介護保険制度を運営するための大切な
財源です。介護保険料の納め方は、年
間の年金受給額によって異なります。
《介護保険料の納め方》
年金受給額 納め方
18 万円以上 特別徴収（年金からの

天引き）
18万円未満 普通徴収（納付書払い

または口座振替）

※年間の年金受給額が18万円以上の
人でも、納付書払いとなる場合があり
ます。決定通知書に納付書が同封され
ている場合は、年金天引きではありま
せんので、納付書でお納めください。
※法律により、本人の希望によって
介護保険料の納め方を変更すること
はできません。
■納付書払いの人へ
　納付書に記載の納付期限までにお
納めください。また、納め忘れのな
い口座振替が便利です。納付書に同
封の口座振替依頼書を、取扱金融機
関までご提出ください。
■保険料を滞納すると…
　督促手数料や延滞金が加算される
だけでなく、財産の差し押さえなどの
対応を取ることがあります。また、滞

納期間に応じて、介護サービス利用
時に、保険給付が制限され、利用料
の負担が大きくなる場合があります。
高齢介護課（内線175、176）

　　税
原動機付自転車などを所有
している人は申告を
　本市へ転入された人で、ナンバープ
レートを変更せずに原動機付自転車な
どを所有している場合は、ナンバープ
レートの変更手続きをしてください。
◇前住所地で未廃車の場合
前住所地の申告済証（標識交付証
明書）、ナンバープレート
◇前住所地で廃車済の場合
廃車証明書（再登録用）
課税課（内線110）

上下水道
浄化槽の維持管理
　浄化槽をお使いの人は、保守点検、
清掃とは別に法定検査を毎年１回受
けることが義務付けられています。
検査申込先　（一社）大阪府環境水
質指導協会〔☎072（257）3531〕
富田林保健所衛生課〔☎（23）2682〕

◆市・府民税

第１期    ６月
第２期    ８月
第３期   10月
第４期　 １月

◆固定資産税
◆都市計画税
第１期    ５月
第２期    ７月
第３期    ９月
第４期   12月

◆軽自動車税
　（種別割）
全期     ５月

※同一名義で登
録されている全
台数の振替にな
ります。

今月は市・府民税の
第３期分の納期です

納付には便利な口座振替のご利用を！
　市税納付書に記載の金融機関・コンビニエン
スストア・PayPay・LINE Pay・au PAY・d払
い・J-Coin Pay・楽天ペイ・モバイルレジ（イ
ンターネットバンキングによる支払い）などで
納付期限までに納めてください。
 口座振替は、市税取扱金融機関での手続きの他、
収納管理課や金剛連絡所で手続きをすることもでき
ます（ペイジー口座振替受付サービス)。手続きに必
要な持ち物や対応している金融機関など詳しくは、
収納管理課（内線122）へお問い合わせください。

役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037
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たび旅とんだばやし～南河内の
魅力満載サイクリングツアー～
　棚田や古墳など、自然豊かな南河
内を日本サイクリングガイド協会
認定ガイドとめぐる、走行距離約
25km、標高差約300ｍのサイクリ
ングツアーです。

10月26日㈯、午前10時、きら
めきファクトリー集合、午後３時
30分ごろ解散予定

10人　 2500円（飲食付）
自転車（スポーツバイク推奨）、

ヘルメット、動きやすい服装、飲み
物、軽い補給食
※電動レンタサイクルの利用には別
途1500円が必要です（先着３人）。

10月20日 ㈰ ま で に、 き ら め き
ファクトリーへ（申し込み多数の場
合抽選、電話申し込み可）
※観光交流施設きらめきフ 
ァクトリー公式LINE（右図）
からも申し込み可。

MEET★富田林コンクール絵の部
～気に入った作品へ投票しよう！～
　市内の小・中学生が、認知症に関
係のある本を読んで感じた
ことを自由に表現した絵を、
市ウェブサイト（高齢介護
課のページ）に掲載します。
　絵を見て気に入った作品へ一票を
入れてください。皆さんの投票によ
り、入賞作品が決まります。
投票期間　10月11日㈮～ 25日㈮
※投票は一人１回。

高齢介護課（内線198）

ほっこり笑顔に大人のための絵本講座
　絵本の力を借りて、ホッと一息、
幸せさがし。想像力ある絵本の世界
をぜひ経験してみませんか。

11月２日㈯、９日㈯、午前10時～正
午（全２回）　※託児あり（先着５人）。

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
絵本に興味のある大人

12人（最少催行人数４人）
無料　 筆記用具
10月１日㈫～ 17日㈭に、TONPAL

へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

がんばった人に花まる！
●第72回市民体育大会
◇ゲートボールの部
優勝　絆／準優勝　ともだち／第３
位　緑
◇トランポリンの部

《Aクラス》優勝　森岡 心奏／準優
勝　小田 結月／第３位　吉岡 恵都

《Bクラス》優勝　市川 輝歩／準優
勝　吉岡 茉香／第３位　咲本 珠

《Cクラス》優勝　末吉 明莉／準優
勝　高橋 侑愛／第３位　中島 凰花

《Dクラス》優勝　岸田 貫汰／準優
勝　森 双葉／第３位　小倉 光莉

クラブ員募集
A対象者　　B募集人数　C活動日時　
D活動場所　E会費　　　F申し込み　
G問い合わせ　

富田林シニアクラブ（楽しい（健康
スローピッチ）ソフトボール）　
A60歳以上の男性　B５人　C毎
週火・木曜日、午後０時30分～３時
30分　D石川河川敷若松東グラウ
ンド　E月額1000円　FG伊

い

木
き

さ
ん〔☎080（2401）0713〕
喜志剣道教室（大人の剣道教室）
A有段者および初心者　B各５人程度　
C毎週土曜日、午後６時～（初心者は
午後５時～）、毎週日曜日、午後２時～

（初心者は午後１時～）　D喜志西小
学校ほか　Eお問い合わせください　
FG應

お う

治
じ

さん〔☎090（3997）6788〕
ライオンズジュニア（バドミントン）
A小学１～５年生　B５人程度　C毎
週土曜日、午後３時～６時　D市民総
合体育館　E月額1000円　FG与

よ

那
な

さん〔 lions.jr.bado@gmail.com〕

おはなし会
中央図書館　10月13日㈰、27日㈰、
午前10時30分～ 11時
金剛図書館　10月19日㈯、11月２
日㈯、午後２時～２時30分

じゅうたんコーナーでの	
よみきかせ
中央図書館　10月6日㈰、20日㈰、
11月３日㈷、午前10時30分～ 11時
金剛図書館　10月12日㈯、26日㈯、
午後２時～２時30分

あかちゃんのおはなし会
●ひよこ組= ６カ月～１歳未満の赤
ちゃんと保護者
中央図書館　10月18日㈮、午前10
時10分～ 10時40分
金剛図書館　10月10日㈭、午前10
時10分～ 10時40分、午前11時10
分～ 11時40分
●うさぎ組＝おおむね１歳児と保護者
中央図書館　10月18日㈮、午前11
時10分～ 11時40分
金剛図書館　10月17日㈭、午前10
時10分～ 10時40分
●くま組＝おおむね２歳児と保護者
金剛図書館　10月17日㈭、午前11
時10分～ 11時40分
※中央図書館では、10月18日㈮、
午前10時45分～ 11時05分に保健
師による子育てについてのお話があ
ります。
※先着各15組、薄手のハンカチ持参。
※いずれも当日、直接会場へ。

本のお楽しみ袋～秋の夜長に～
　高校生以上を対象に、さまざまな
テーマに合わせて本を２冊ずつ選
び、タイトルが分からないように袋
詰めにして貸し出します。
　両館合わせて100袋用意していま
すので、ぜひご利用ください。
中央・金剛図書館　10月27日㈰、午 
前10時～（なくなり次第終了）

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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カルチャー
大人のための朗読会	
～耳で楽しむ読書～
　朗読ボランティアグループ「くさ
ぶえ」の皆さんによる、小説や童話
の朗読会です。

①10月30日㈬＝金剛図書館、
②11月21日㈭＝中央図書館、いず
れも午後１時30分～２時30分

市内在住・在勤・在学の18歳以
上の人　 各15人　 無料

10月８日㈫、午前10時～、①は
金剛図書館、②は中央図書館へ（申
し込み先着順、電話申し込み可）

ミニチュア粘土教室	
～干

え

支
と

の置き物を作ろう～
　ヘビのかわいい置き物を粘土で
作って、新年を楽しく迎えましょう。

11月21日㈭、午前10時～11時30分
東公民館
市内在住・在勤の人　 ８人
無料（別途材料費1100円）
ウエットティッシュ、エプロン
11月５日㈫（必着）までに、中央・

金剛・東公民館に来館またははがき
に講座名、参加者の住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号、年齢を記入し、
〒584-0045山中田町一丁目５の50　
東公民館へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み不可）

甦
よみがえ

れ 大楠公親子の絆・大河へ
10月26日㈯、午後１時～４時30分

（当日正午から受け付け開始）
すばるホール２階小ホール
楠木正成に関する講演会
中学生以上の人
250人
無料（当日直接会場へ）
府宅地建物取引業協会南大阪支部

〔☎072（958）3005〕

けあぱる高齢からだ塾
　体の衰えの原因となる、フレイル

（心身の衰え）、サルコペニア（筋力の
衰え）、ロコモティブシンドローム（骨・
筋・神経関連の衰え）を学びましょう。

10月25日㈮、午後１時30分～３
時30分　 けあぱる

けあぱる管理医師による講演「フレ
イル・サルコ・ロコモを知ろう」、管
理栄養士による講演「食からはじめる
フレイル予防」、理学療法士による講
演「ロコモ体操を習慣化しよう」など
※午後１時10分までに来場すると、
体組成測定ができます。

30人（最少催行人数５人）
無料　 動きやすい服装
10月８日㈫、午前９時～、電話で、け

あぱるへ（定員10人、申し込み先着順）
※10月６日㈰、午前７時～、けあぱ 
るホームページ〔https://carepal.
or.jp〕からも申し込みできます（定
員20人、申し込み先着順）。

いきいき音読教室
　昔話や詩などをみんなで声に出し
て楽しみながら読む会です。

11月29日㈮、午後２時～３時
中央図書館
おおむね50歳以上の人
15人　 無料　 飲み物
10月８日㈫～ 11月８日㈮、中央

図書館へ（申し込み多数の場合抽選、
電話申し込み可）　※当選者には開
催日の１週間前までにはがきを送付
しますので、当日持参してください。
※市内在住・在勤の人を優先します。

第37回野外料理教室
10月27日 ㈰、 午 前10時45分 ～

午後３時30分（雨天決行）
滝畑ふるさと文化財の森センター

（河内長野市滝畑483の３）
ダッチオーブンを使った鶏の丸焼

き、簡単サラダ
市内在住・在勤・在学の人　 30人
1000円（小学生未満500円）
10月７日㈪～18日㈮に、参加費を添

えて、T
ト ピ ッ ク

opic３階生涯学習課〔☎（26） 
8062〕へ（申し込み先着順、
電話申し込み不可、家族単
位でお申し込みください）
※メールでの申し込みも可。参加者全
員の住所、氏名、年齢、性別、電話番号、
アレルギーの有無を明記し、西野さん

〔 kouwa.nishino-y@nifty.com〕へ。
※右上図からも申し込み可。

スマートフォン・パソコン教室
講座名 とき ところ 内容 対象者 定員 費用 持ち物 申し込み

お茶しながら
学べちゃう⁉
スマホ×喫茶

11月21日㈭、
午後１時30分
～３時

かがり
の郷

お茶をしながら
スマホを学び合う

A
ア ン ド ロ イ ド

ndroidスマートフォ
ンを持っている市内在
住のスマホ初心者の人

10人
程度

100
円

Android
スマートフォン

10月21日㈪、午前９時30分
～、かがりの郷へ（申し込み
先着順、電話申し込み可）

YouTube・
Googleレンズ
体験講座

11月19日㈫、
午後２時～４時

総合福
祉会館

スマートフォンの
カメラや動画の活
用方法などを学ぶ

市内在住の60歳以上
の人、ひとり親家庭の
親および子、障がい者
手帳を有する人

20人 無料
※貸し出しのスマ 
ートフォンを使用
します。

10月16日㈬、午前10時
～、電話で、総合福祉会
館へ（申し込み先着順）
※最少催行人数５人。

障がいのある
人のための
スマートフォン
講習会

11月20日㈬、21
日㈭、22日㈮、午
前９時30分～11
時30分（全３回）

市役所
スマートフォン
を使ったインタ 
ーネット、アプ
リ体験など

市内在住の身体障がい
者手帳、療育手帳（軽
度）を所持するスマー
トフォン初心者の人

８人 無料
筆記用具、
スマートフォン
※スマートフォン
は貸し出しもあり。

10月７日㈪～25日㈮に、
障がい福祉課（内線192）
へ（申し込み多数の場合
抽選、電話申し込み可）
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広告枠

※広告の問い合わせは、ＳＴ綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

第18回フェスタ人権 in 錦織
10月27日㈰、午前９時30分～午

後１時（午前11時まで、錦織公園
入り口（３カ所）で受け付け）
※雨天中止。

錦織公園やんちゃの里（錦織1560）
人権啓発・相談、和太鼓演奏、スー

パーシャボン玉、スーパーボールすく
い、輪投げ、風船アート、抽選会など

無料（当日直接会場へ）
富田林人権擁護委員協議会〔☎

（23）4430〕、大阪法務局富田林支局 
〔☎(23)2727〕

自然保全活動と自然に親しむ催し
①米作り体験「稲刈り」

10月12日㈯、午前10時～午後３時
②植物観察会

ドングリを探そう＝10月19日
㈯、秋を探そう＝11月23日㈷、い
ずれも午前９時～午後１時
③米作り体験「稲こぎ」

11月２日㈯、午前10時～午後３時
④里山ホリデー（森を守る活動）

11月10日㈰、午前10時～午後３時
⑤里山クラフト（つる細工）

11月24日㈰、午前10時～午後３時
開始時間に奥の谷（彼方）集合
各20人
①～③⑤は各300円（小学生以下

無料、ただし保護者同伴）、④は無料
水筒、長袖、長ズボン、帽子、安全な

靴、軍手　※②④⑤は弁当も持参。
※①③は昼食を現地で作ります。

※②④⑤は当日午前７時の天気予報
で降水確率が50％を超えた場合は
中止、①は10月13日㈰、③は11月
３日㈷に延期します。

10月６日㈰～、右図から
申し込み（申し込み先着順、
電話申し込み可）

上
じょう

角
か く

さん（富田林の自然を守る市民
運動協議会）〔☎080（3830）8757〕

第34回富田林母親大会
　「輝け 子どもの未来 憲法をいか
し、平和・いのち・くらしを守ろう！」
をテーマに同大会を開催します。

10月27日㈰、午後１時30分～３
時30分

レインボーホール（市民会館）大
会議室

中西 顕治さん（大阪農民組合事
務局長）による講演会「このままで
食べ続けられるの？」  ※保育あり。

50人（当日直接会場へ）　 300円　
富田林母親連絡会〔☎（24）3209〕

第７回親子ふれあいフェスタ
11月23日㈷、午前10時～午後１

時30分　 富田林小学校運動場
※雨天時は体育館で実施（ただし、
午前７時の時点で、気象警報が発表
されている場合は中止）。
※公共交通機関でお越しください。

ゴスペル、バルーンアート、第一中学
校吹奏楽部による演奏、模擬店、遊び
コーナー　 無料（当日直接会場へ）

ともっち保育園〔☎(28)1584〕

カルチャー
スマホアプリの活用術～年賀状編～
　LINEで年賀状を送りたい。アプリ
で年賀状を作成してみませんか。

11月28日㈭、午前10時～ 11時30分
東公民館
LINEで文字入力ができる人
16人　 無料
スマートフォン、筆記用具
11月５日㈫（必着）までに中央・

金剛・東公民館に来館またははがき
に講座名、参加者の住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号、年齢を記入し、
〒584-0045山中田町一丁目５の50　
東公民館へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み不可）

つまみ細工のコサージュ＆	
髪飾りづくり
　ピンセットを使わずにつまみ細工の
花でコサージュや髪飾りを作ります。

10月19日㈯、20日㈰、いずれも
午後１時30分～（１時間程度）

寺内町センター
小学生以上の人

※小学生は保護者同伴。
各10人程度　 500円
持ち帰り用の容器、手拭き用タオル
10月８日㈫～、旧杉山家住宅へ

（申し込み先着順、電話申し込み可）
※参加者には旧杉山家住宅オリジナ
ルポストカードをプレゼントします。

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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探訪 石
いそのかみ

上露子の生家と富田林寺内町
　石上露子の生家である旧杉山家住
宅と富田林寺内町を散策します。

10月20日㈰、午後１時30分～４時
旧杉山家住宅、富田林寺内町

※小雨決行。
20人　 500円（旧杉山家住宅入

館料、保険料、資料代を含む）
歩きやすい服装
10月８日㈫～、旧杉山家 

住宅へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）
※右上図からも申し込み可。

富田林まるごとバル「とんバル2024」
　市内のお店自慢の限定メニューを
バルチケットと交換してお店巡りを
楽しみませんか。

10月26日㈯～ 11月４日（振休）
市内参加店
チケット購入方法
◇バルチケット（６枚つづり）＝3000円、
10月19日㈯～25日㈮、一部参加店舗、
富田林商工会、きらめきファ
クトリー、エコール・ロゼ１
階インフォメーションで販売
※開催期間中は、一部参加店舗、き
らめきファクトリーで販売。
※その他特典など詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。

とんバル実行委員会〔☎（25）1101〕
（土・日曜日、祝日を除く午前９時～
午後５時15分）、きらめきファクトリー

（午前10時～午後９時）

里山保全ボランティア養成講座
①里山保全と生物多様性

11月９日㈯、午前10時～午後３時
講義、里山の見学
②雑木林の管理作業（実習）

12月22日㈰、午前10時～午後３時
③竹の除伐・竹林整備（実習）

令和７年１月26日㈰、午前10時
～午後３時
④人工林の間伐（実習）

令和７年２月23日㈷、午前10時
～午後３時
※午前中のみの参加も可、雨天決行

（雨天時は内容を変更して実施）。
開始時間に奥の谷（彼方）集合
各20人　 無料
弁当、水筒、長袖、長ズボン
10月６日㈰～、右図から

申し込み（申し込み先着順、
電話申し込み可）

上
じょう

角
か く

さん（富田林の自然を守る市民
運動協議会）〔☎080（3830）8757〕

とんさいM
ミ ニ

INI
　子どもから大人まで楽しめるお祭
りです。キッチンカーの出店、縁日、
恐竜も登場します。

11月４日（振休）、午前11時～午
後４時（雨天決行）

エコール・ロゼ東側遊歩道周辺
無料（当日直接会場へ）
（一社）富田林青年会議所〔☎（24） 

1231〕（月・水・金曜日（祝日を除く）、
午前11時～午後３時）

じないまち四季物語2024	
「秋」第18回後

の ち

の雛
ひ な

まつり
　古い町家が多く残る富田林寺内町
の民家の軒先や重要文化財旧杉山家
住宅などに、重陽の節句にちなんで
雛人形と菊花を飾ります。（雨天決行）

10月12日㈯、午前10時～午後４時
富田林寺内町およびその周辺
きらめきファクトリー、じないまち

四季物語実行委員会〔☎070（8953）
7003〕（当日のみ）

じないまち和楽
　「和」と「楽」をコンセプトにし
た秋の祭典を開催します。また、富
田林ブランドの販売も実施します。
①ジャズライブ

10月12日㈯、午後４時～５時30分
無料
②表千家教授によるお話とお点

て

前
ま え

10月12日㈯、午後１時～　 無料
③野

の

点
だ て

茶会　※なくなり次第終了。
10月12日㈯、午後１時30分～４時
500円（和菓子付き）
④華道連盟による生け花展示

10月12日㈯～ 16日㈬、午前10
時～午後６時　 無料
⑤華道連盟による生け花教室

10月12日㈯、午前11時～・午後２時
～（30分程度）　 各８人　 800円

きらめきファクトリー
①～④は当日直接会場へ、⑤は10月９

日㈬までに、きらめきファクトリーへ（申
し込み多数の場合抽選、電話申し込み可）

広告枠

※広告の問い合わせは、ＳＴ綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ
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イベント
「楠

なん

公
こう

さん」ゆかりの地を巡る
デジタルスタンプラリー
　「楠公さん」の愛称で知られる、南
北朝時代の武将・楠

くすの

木
き

正
ま さ

成
し げ

と正
ま さ

行
つ ら

の
ゆかりの地（全27市町村）を巡るデ
ジタルスタンプラリーを開催します。
　取得したスタンプ数に応じて、参
加賞の他、アンケートに答えると各
市町村の特産品などが当たる抽選会
に応募することができます。

10月１日㈫～令和７年１月31日㈮
スタンプポイント　楠

な ん

妣
ぴ

庵
あ ん

観音寺
（甘南備1103）他45カ所
※参加方法など詳しくは、
右図をご覧ください。

都市魅力課（内線329）

石
いその

上
かみ

露子忌	 	 	
～翔

と

んだ晶子・翔ばなかった露子～
　与謝野晶子と石上露子、２人の人
生における選択の違いをひもときま
す。２人の詩に合わせたサックス演
奏もお楽しみください。
講師　奥村 和子さん（石上露子を
語る会）
サックス演奏　Swing MASAさん

10月13日㈰～、午後１時30分～
旧杉山家住宅　 40人
入館料（大人400円、小人200円）
10月６日㈰～ 12日㈯に、旧杉山家住

宅へ（申し込み先着順、電話申し込み可）

市民劇場出演者＆出展（店）者募集
12月７日㈯、①舞台出演者＝午

後１時40分～２時40分、②出展者・
出店者＝正午～午後４時

レインボーホール（市民会館）
①音楽やダンスなどを披露していた

だける団体、②絵画や工芸・手芸作品
などを展示していただける人や団体

①６団体、②10団体　 無料
※①の出演時間は１団体９分程度。

レインボーホールに備え付けの申
込書に必要事項を記入し、10月６
日㈰～ 20日㈰に、同ホールへ
※選考を行い、結果を連絡します。

第74回市民文化祭
●謡曲大会

10月６日㈰、午前10時～
すばるホール２階小ホール
100人
●三

さん

絃
げん

・箏
こと

・尺八演奏会
10月６日㈰、午後１時～
すばるホール２階ホール　 400人
●市民美術工芸展

10月11日㈮～ 14日㈷、午前10時
～午後５時（最終日は午後３時まで、
最終入場は30分前まで）

①すばるホール３階展示室、②２
階小ホール　 ①②いずれも100人
●市民吟詠大会

10月14日㈷、午前10時～
レインボーホール（市民会館）中

ホール　 100人
●茶華道大会

10月26日㈯、27日㈰、午前10時
～午後４時（お茶会は午後３時まで）

すばるホール３階展示室　 50人
お茶会500円、生け花体験500円

※生け花体験は各日先着15人。
●市民舞踊会

11月３日㈷、午前11時30分～
すばるホール２階ホール　 600人

※いずれも入場無料、当日直接会場へ。
すばるホール

すばる第九シンフォニー2024
12月８日㈰、午後２時～
すばるホール
小学生以上の人　 800人
前売り券＝1500円、当日券＝1700円
10月９日㈬、午前10時～、すばるホー

ルへ（申し込み先着順、電話申し込み可）
※10月９日㈬は電話申し込みのみ。

畑中さん（すばる第九を歌う会）
〔☎（24）8196〕

ハッピーハロウィン	
～カボチャやオバケと遊ぼう～
　カボチャやオバケを折り紙で作っ
て、ハロウィンコーナーに飾りつけ
できます。塗り絵をしたり、写真を
撮ったりして楽しみましょう。

10月１日㈫～ 31日㈭、午前10
時～午後５時　 じないまち交流館
※小学生以下は保護者同伴。

無料（当日直接会場へ）
※10月19日㈯～ 31日㈭に来館した小
学生以下の人にはお菓子を配ります。

じないまち交流館

広告枠
※広告の問い合わせは、ＳＴ綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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スポーツ
健康・運動教室	 	
「40代からの貯骨・貯筋」
　現在の骨や筋肉を維持できるよう、
健康運動指導士などの専門家が運動
や食事方法を提案します。

11月８日、29日、12月13日、20日、
令和７年１月24日、いずれも金曜日、
午後１時45分～３時30分（全５回）

保健センター
同センターの運動教室に参加したこ

とがなく、医療機関でのリハビリや介
護認定を受けていない40 ～ 74歳の人

15人　 無料
動きやすい服装・靴、タオル、飲み物
10月８日㈫～、保健センター〔☎

(28)5520〕へ（申し込み先
着順、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

チャイルドジム１回無料体験
　鉄棒・跳び箱・マット運動を楽し
くレベルアップします。

10月の毎週木・金曜日、午後３時
40分～４時30分

市民総合体育館　 ３～５歳
各日各コース１人
無料
動きやすい服装、上靴、タオル、飲み物
10月７日㈪、午前10時～、市民

総合体育館へ（申し込み先着順、電
話申し込み可）

10月・11月の	 	
市民総合体育館の共用使用
競技場（バドミントン）《２面》
※インディアカでも使用可。

10月16日 ㈬、11月20日 ㈬、 正
午～午後３時

市民総合体育館（当日直接会場へ）
140円（中学生以下60円）
上靴、シャトル、ラケットなど	
市民総合体育館

小学校校庭遊び場開放
　子どもたちの身近で安全な遊び場
として小学校の校庭を開放します。

10月20日㈰、午後１時～４時
富田林小学校・大伴小学校
市内在住・在学の子どもと保護者

※雨天中止。
※団体での占用利用はできません。
※校区外に出掛けるときは決められ
たルールを守って出掛けましょう。

生涯学習課〔☎（26）8062〕

ノルディック・ウォークに	
行きましょう

10月26日 ㈯、 午 前10時30分 ～
午後１時30分

ウエルネスけあぱる
ウエルネスけあぱるを出発し、瀧

谷不動尊をめぐる約８㎞のコース
高校生以上の人
20人（最少催行人数５人）
550円
動きやすい服装、タオル、飲み物
10月８日㈫、午前11時～、電話

で、ウエルネスけあぱるへ（定員５
人、申し込み先着順）
※10月６日㈰、午前７時～、けあぱ
るホームページ〔https://carepal.
or.jp〕からも申し込みできます（定
員15人、申し込み先着順）。

心と体のリラックスヨガ
　体のいろいろな部分を使う初心者
向けのヨガを体験しませんか。

11月５日～令和７年２月25日の
毎週火曜日（12月31日は除く）、午
前10時30分～正午（全15回）

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
13人　 無料
動きやすい服装、タオル、飲み物

（持っている人はヨガマット）
10月１日㈫～ 11日㈮に、TONPAL

へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

津々山台ゲートボール場の	
利用可能競技を追加
　津々山台ゲートボール場（津々山
台二丁目８）の利用可能競技を追加
します。
追加競技　体操、ウォーキング、モ
ルックなど、施設の整備・維持管理
などに悪影響を及ぼさないもの
※スパイクの使用や、施設を損傷す
る可能性のある球技は禁止です。
抽選会　10月６日㈰～ 11月30日㈯

（11月17日㈰を除く）の土・日曜日、
祝日の利用を希望する登録団体を対
象に抽選会を実施します。

10月６日㈰、午前10時～
市民総合体育館大会議室

※当日直接会場へ。
※抽選会終了後、午後１時～、市民
総合体育館、オーパス・スポーツ施
設情報システム（右下図）で予約を
受け付けます（電話申し込み不可）。
※予約開始前に予約された
場合は取り消します。

市民総合体育館

パーソナルトレーニング
　ジムトレーニングの30分間完全
個別レッスンです。

10月16日㈬、午前11時～ 11時30
分、26日㈯、午後５時～５時30分、11
月16日㈯、午後５時30分～６時、６時
～６時30分、６時30分～７時、20日
㈬、午前11時30分～正午、正午～午
後０時30分　 ウエルネスけあぱる

高校生以上の人
各１人（計７人）
3000円（別途施設利用料実費）
動きやすい服装、上靴、飲み物、タオル
10月８日㈫、午前11時～、電話で、

ウエルネスけあぱるへ（定員２人、
申し込み先着順）
※10月６日㈰、午前７時～、けあぱ 
るホームページ〔https://carepal.
or.jp〕からも申し込みできます（定
員５人、申し込み先着順）
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地域ファミリーレクリエーション事業“いつでも、どこでも、だれでも”参加者募集
市スポーツ推進委員協議会では、毎月以下のイベントを実施していますので、ぜひご参加ください。

イベント名 ところ とき 内容
身障者スポーツフィットネス 富田林小学校 20日㈰ 午前10時～正午

グラウンドゴルフ
ファミリーレクリエーション

寺池台小学校
13日㈰ 午前10時～正午

健康ウォーキング 20日㈰ 午前８時～正午 ザビエル公園（堺市）方面
※いずれも当日直接会場へ。
※参加費無料（ただし、交通費、拝観料など実費が必要な場合があります）。
※気象庁の熱中症警戒アラートが発表された場合は中止します。
問生涯学習課〔☎(26)8062〕（月～金曜日）　※当日は〔☎080(4422)6663〕へ。

市スポーツ推進委員と歩く	
ダイヤモンドトレール・	
トレッキング①
　金剛葛城山系の稜線を縦走するダ
イヤモンドトレールを５回に分けて
歩きます。初回はすすきで有名な岩
湧山（897ｍ）に滝畑登山口から登
り、紀見峠に下ります。

11月10日㈰、午前８時、南海高野
線「河内長野駅」改札前集合、午後３
時ごろ、南海高野線「紀見峠駅」解散

岩湧山方面のトレッキング（約11km）
18歳以上で登山を含む長距離歩

行ができる体力のある人
10人程度　 無料（交通費実費）
動きやすい服装・靴、飲み物、弁

当、雨具、敷物
10月31日㈭までに、右図

から申し込み（申し込み多
数の場合抽選、電話申し込み不可）

生涯学習課〔☎（26）8062〕

富スポグラウンドゴルフ大会
11月20日㈬、午前８時～正午、

午前11時30分～午後３時30分
※雨天時は11月27日㈬に延期。

総合スポーツ公園
24ホールストロークプレイ
各150人　 1000円（当日徴収）
10月21日㈪、午前９時～ 28日㈪ 

に、総合スポーツ公園〔FAX（35）2122〕 
へ（申し込み先着順、電話・ファクス
申し込み可）
※手話通訳が必要な場合は、申し込
み時にお伝えください。

おでかけ健康ウォーキング
11月４日（振休）、午前７時45分

に市民総合体育館、または午前８時
に寺池台小学校集合　※雨天決行。
コース　①吉野山名所満喫コース（約
４㎞）、②奥千本健脚コース（約７㎞）

49人
5000円（弁当は付きません）

※②は別途路線バス乗車料550円。
タオル、飲み物、雨具、敷物
10月11日㈮～ 25日㈮（土・日曜

日を除く午前９時～午後５時30分）
に、電話で、市スポーツ推進委員協
議会事務局〔☎（26）8062〕へ（申
し込み先着順）
※ペットの同伴やベビーカーでの参
加はできません。

eスポーツでらくらく健康教室
　eスポーツの要素を取り入れたト
レーニングです。脳トレの要素も含
んだ非常に簡単なプログラムなの
で、運動習慣のない人に最適です。

10月18日㈮、11月15日㈮、いず
れも午前11時～正午

けあぱる　 各10人
330円（別途施設利用料実費）
動きやすい服装、飲み物、タオル
10月８日㈫、午前11時～、電話で、

ウエルネスけあぱるへ（定員各３人、
申し込み先着順）
※10月６日㈰、午前７時～、けあぱ
るホームページ〔https://carepal.
or.jp〕からも申し込みできます（定
員各７人、申し込み先着順）。

悠久の道・龍
たつ

田
た

古道ハイキング
　古代飛鳥の頃より、大和と難波を
つなぐ道として多くの文人が通った

「龍田古道」を歩きませんか。
10月27日㈰、午前９時、近鉄

長野線富田林駅北改札口前集合、午
後３時ごろ、JR大和路線三郷駅解
散予定（小雨決行）

龍田古道を巡る約９kmのコース
市内在住・在勤・在学の人
20人　 400円（交通費別途実費）
歩きやすい服装、弁当、飲み物、

レジャーシート
10月７日㈪～ 18日㈮に、参加者

全員の氏名（ふりがな）・年齢、代表
者の住所・電話番号を明記し、ファ
クスまたはメールで生涯学習課〔FAX

（26）8064・ s-gaku@city.tonda 
bayashi.lg.jp〕へ（申し込み先着順、
電話申し込み不可）

児童館S
ス マ イ ル

MILE＋
プラス

	 	
中学生・高校生トランポリン講座

10月31日㈭、11月７日㈭、11日㈪、
14日㈭、午後７時～８時15分（全４回）

児童館
市内在住・在学の中学生・高校生
５人程度　 無料
10月17日㈭までに、児

童館へ（申し込み多数の場
合抽選、電話申し込み可）
※右上図からも申し込み可。

ウォークラリー大会参加者募集
11月18日㈪、午前９時30分～受け付け
総合福祉会館
60歳以上の４人で構成されたチーム

※個人での申し込みはできません。
25チーム
１チーム1000円（当日徴収）

※昼食は各自で用意してください。
10月７日㈪～ 11月５日㈫に、市シ

ニアクラブ連合会事務局（総合福祉
会館内）〔☎（25）8261〕へ（申し込み
多数の場合抽選、電話申し込み不可）

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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＝とき、 ＝ところ、 ＝内容、 ＝対象
者、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、 ＝
申し込み、 ＝問い合わせ



第68回南大阪駅伝競走大会
令和７年２月16日㈰、午前８時45

分開会（午前８時～受け付け）
パーフェクトリバティー教団敷地内
部門　【６区間】①一般男子の部、
②一般女子の部、③中学生男子の部、
④中学生女子の部、⑤混成の部、【４
区間】⑥混成の部

過半数が南河内在住・在勤・在学の
中学生以上の人で構成する団体で、４
区間は１チーム監督１人、選手４～７人
の合計８人以内、６区間は１チーム監
督１人、選手６～９人の合計10人以内
※選手の二重登録はできません。

①②⑤は8000円、③④⑥は5000円
11月８日㈮までに、所定の用紙に

必要事項を記入し、参加費を添えて
生涯学習課（土・日曜日、祝日を除く
午前９時～午後５時30分）、または市
民総合体育館へ（電話申し込み不可）

生涯学習課〔☎（26）8062〕

岩湧山トレッキング	
～秋の岩湧山から大阪平野・
大阪湾を眺めませんか～

11月16日㈯、午後３時、現地集合、
17日㈰、午後４時30分ごろ、現地解
散予定（１泊２日）　※小雨決行。

滝畑ふるさと文化財の森センター
（河内長野市滝畑483の３）

ダムカレー作り、岩湧山トレッキング
市内在住・在勤・在学の小学生以

上の人（小学生は保護者同伴）
15人　 7500円　 登山靴

※テント宿泊ではなく施設宿泊です。
10月７日㈪～ 25日㈮に、参加費

を添えて、T
ト ピ ッ ク

opic ３階生涯学習課〔☎
（26）8062〕へ（申し込み先着順、
電話申し込み不可）
※メールでの申し込みも可。参加者
全員の住所、氏名、生年月日、性別、
電話番号、アレルギーの有無を明記
し、西野さん〔 kouwa.nis 
hino-y@nifty.com〕へ。
※右図からも申し込み可。

35

スポーツ
第74回富田林市民マラソン大会

12月15日 ㈰、午前９時10分～

コース　石川河川敷川西グラウンド
（スタート・ゴール）

市内在住・在勤・在学の人
1000円（中学生以下500円）
10月 ６ 日 ㈰ ～ 11月11日 ㈪ に、

所定の用紙に必要事項を記入し、参
加費を添えて生涯学習課（土・日曜
日、祝日を除く午前９時～午後５時
30分）、または市民総合体
育館へ（電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

（別途手数料330円が必要）
生涯学習課〔☎(26)8062〕

はじめてのピラティス
　呼吸法から無理なく全身の筋肉を
使いましょう。

10月10日、17日、24日、11月14
日、21日、28日、12月12日、19日、
26日、いずれも木曜日、午前10時45
分～ 11時45分　 市民総合体育館

16歳以上の人　 各20人
１回700円（当日徴収）
持っている人はヨガマット
10月7日㈪、午前10時～、市民総

合体育館へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）

電話番号＆今月の休館日
※休館日は翌月の５日まで掲載。
●市民総合体育館� ☎（24）2265
●青少年スポーツホール�☎（29）3778
※当面の間臨時休館。
●総合スポーツ公園� ☎（35）2121
なし
●図書館
中央☎（25）4921・金剛☎（28）1171
10/ ７、15、21、28、11/ ４
●公民館
中央☎（24）3333・金剛 ☎（28）1121
東☎（25）1772・喜志分館☎（25）1117
10/ ７、14、15、21、28、11/ ３、４
●T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
☎（24）0583

10/14、11/ ３、４
●児童館� ☎（25）0666
10/ ６、13、14、20、27、11/ ３、４
●T

ト ピ ッ ク

opic� ☎（26）8056
10/14、11/ ３、４
●すばるホール� ☎（25）0222
10/ ７、21、28
●レインボーホール（市民会館）

☎（25）1117
10/ ２、９、16、23、30、11/ ３、６
●市民公益活動支援センター 	

☎（26）7887
10/ ５、６、12 ～ 14、19、20、26、
27、11/ ２～４
●総合福祉会館� ☎（25）8261
10/14、11/ ３、４　※毎週木曜日
は浴場の利用はできません。
●かがりの郷� ☎（20）6070
10/14、11/ ３、４　※毎週月曜日
は浴場の利用はできません。
●けあぱる� ☎（28）8600
　ウエルネスけあぱる�☎（28）8668
10/ ７、14、21、27、28、11/ ４
●農業公園サバーファーム	

☎（35）3500
※当面の間休園。
●旧杉山家住宅・寺内町センター
� ☎（23）6117
　じないまち交流館� ☎（26）0110
　旧田中家住宅� ☎（25）6771
10/ ７、15、21、28、11/ ５
●きらめきファクトリー�☎（24）5500
なし
●大阪南消防組合富田林消防署
� ☎（23）0119
※災害などで出動中は不在になるこ
とがあります（転送無し）。
　消防災害情報案内		

☎050（1809）9992
●防災情報音声案内サービス（防災
無線音声確認）�☎0800（805）5653

部門 距離
小学男子の部（４年生以上）
小学女子の部（４年生以上）
中学女子の部
ジョギングの部（タイム計測お
よび表彰はありません）
ふれあいの部（障がい者の部）

３km

中学男子の部
一般男子の部（高校生以上）
一般女子の部（高校生以上）
壮年男子の部（40歳以上）
壮年女子の部（40歳以上）
ふれあいの部（障がい者の部）

５km

一般男子の部（高校生以上）
一般女子の部（高校生以上）
壮年男子の部（40歳以上）
壮年女子の部（40歳以上）

ハーフ
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役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037
〔金剛連絡所　☎ 0721(29)1401〕
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その他にも各種イベントを開催！

右上の抽選券を持参してください
※広報専用抽選券は２枚以上お持
ちでも、抽選は１回のみですので
ご了承ください。
※先着 1300人、外れくじなし。

豪華景品が当たる抽選会

お買い得品や新商品が盛りだ
くさん！

管内事業所即売会 青果販売コーナー

子ども向けの千本引きなどの
各種ゲーム

縁日コーナー

税理士・労務士の無料相談会

商工相談コーナー

うまいものコーナー

自
治
体
広
報
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付
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用

自
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体
広
報
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付
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ところ レインボーホール（市民会館）
※車での来場はご遠慮ください。

問い合わせ　富田林商工会〔☎ (25)1101〕

主催　富田林商工会
協力　富田林市商業連合会、富田林料飲宿組合
後援　富田林市、河南町、太子町、千早赤阪村

と　き 11月２日 土 10：00-14：30 ※荒天中止

商工祭は、地域企業の情報交換や消費者とのふれあいを高め、
地域小規模事業の推進発展を図ることを目的としています。

とんだばやし

商工祭
第
39
回
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