
 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

令和 6 年 10 月 富田林市立青葉丘幼稚園 

 

 

＊育てたいこと＊ 

３歳児・秋の自然に親しみ、ふれたり発見したりする 

    ・先生や友達と一緒に自分の思いを自分の思いを

表現して遊びを楽しむ 

４歳児・先生や友達と一緒に、戸外で体を動かして遊ん 

だり、簡単なルールを守って遊んだりする 

   ・身近な秋の自然にふれ、集めたり遊びに使ったり

して楽しむ 

５歳児・いろいろな運動遊びに取り組み、試したり、挑戦

したりする楽しさを味わう 

    ・身近な自然の変化を感じたり、地域の行事に関心

をもって参加したりし、生活に取り入れて遊ぶ 

9月に行いました『PTA 清掃』の取り組みに対して、たくさんのご協力をいただき、

ありがとうございました。運動会に向けて園庭がきれいになりました。 

厳しかった残暑もやっと朝夕は涼しくなってきましたが、運動会の練習で園庭に出ると日差し

は幾分優しくなってきたとはいえ、まだまだ暑い日が続いています。 

朝夕の寒暖差に加え、９月は３連休が２回あり、生活リズムが整わず、いろいろな疲れが出る

時期ではないでしょうか。５日の運動会を始め、園でも行事が続きますので、ご家庭でも食事・睡

眠で体力が回復できるように様子を見てあげてください。 

ある日のこと、４歳児の子どもたちが、”いっぱい遊んだ!!“と楽しそうに１日があっという間

に過ぎてしまったと話していました。ダンスや運動遊びといった運動会の練習が中心の日でした

が、子どもたちにとっては「練習」ではなく、楽しい「遊び」だと感じていたからこその言葉でし

た。運動会＝練習、頑張らないといけないことではなく、日々の遊びを披露する場となればと改

めて思いました。 

今年の運動会のスローガンは「げんき やるき ゆうき」です。 

このことは運動会だけではなく、子どもたち一人一人が、元気いっぱい自分のしたい遊びを見

つけじっくりと遊び、意欲的に生活し、先生や友達と一緒に遊ぶ中で、やってみよう!!と一歩踏

み出す勇気をもって自分なりに取り組み、自信をもって欲しいと願っています。 

「読書の秋」「芸術の秋」「スポーツの秋」「実りの秋」など何をするにも最適な季節。今は運動

会があるので運動遊びが中心となっていますが、好きなことに時間をかけて取り組む余裕をもて

るようにしていきたいと思います。  

また、地域の秋祭りや葛中フェスタなどに参加し、いろいろな地域の方とのふれ合いや園では

できない経験をたくさんできればと思います。１０月もご協力よろしくお願いします。  

園 長  平尾 由美子 

 

 


