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　写真は献立のイメージですので、実際とは異なります。材料入荷の都合により、内容を多少変更することがあります。
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令和７年１月 富田林市中学校給食献立
こん だて

表 葛城中学校
富田林市教育委員会　

富田林市中学校給食会

月 火 水 木 金

給食のウェブ予約について

☆下記のURL又はＱＲコードから給食
予約システムへアクセスし、ログイン
画面からログインＩＤとパスワードを
入力して予約してください。

https://tondabayashi.
futureinn-lunch.jp/
SchoolLunch/

★献立内容等について

学校給食課 中学校給食係

TEL：0７２１-６９-４９１９

★給食予約システムについて

富田林市中学校給食コールセンター

(株式会社 フューチャーイン)

TEL：052-732-8948

給食のウェブ予約期間は、

毎月 ５日～１５日 です。

なお、マークシートでの

予約の締め切りは、

12月6日（金）です。

☆予約には、事前に給食費

のチャージが必要です。

チャージ残高が足りない場合は、

追加でチャージが必要です。

追加チャージは

1２月12日（木） まで

※早めのチャージをお願いします。

大阪・関西万博公式キャラクター

ミャクミャク

🄫Expo 2025

イギリス

日本でもおなじみですが、

イギリス発祥の料理です。

明治時代、海軍軍人だった

東郷平八郎がイギリスへ留

学していたときに食べ、とて

も気に入ったことから日本

へ伝えようとしたが、調味料

などが揃わず肉じゃがが生

まれたという説があります。

ビーフシチュー

女王の戴冠式(たいかんし

き）のために考案された料

理です。鶏肉をカレー味に

味付けし、ヨーグルトやマヨ

ネーズで和え宝石に見立て

て盛り付けられたそうです。

給食ではカレー粉とノンエッ

グマヨネーズでアレンジして

サラダにします。

油で揚げた魚と、揚げた

じゃがいもを合わせたイギ

リスの定番料理です。家庭

でも広く食べられています。

手軽に食べられるので、テ

イクアウトして食べられる

お店も多いようです。

イギリスの伝統菓子の

ひとつです。砂糖が貴重

だった時代、糖度の高い

人参をたっぷり使った

ケーキが食べられていま

した。

キャロットケーキ

フィッシュアンド

チップス

コロネーション

チキンサラダ

イギリスの正式名称は、「グレートブリテンおよび北ア

イルランド連合王国」です。首都はロンドンで、ビッグ・

ベンという有名な時計台のあるところです。イギリスは海

に囲まれているため、魚介類が豊富に獲れます。また国の

約半分が牧草地であるため、肉類や乳製品も豊富です。三

段ほどに重ねられたトレイに、きれいに盛り付けられたサ

ンドイッチやスコーン、ケーキなどを楽しむアフタヌーン

ティーもイギリス発祥で、紅茶の国とも言われています。

富田林産のかぶ
を使います。

小正月献立

お正月献立

のせて食べてね。

のせて食べてね。

節分献立

－ 21日 －


