
 

 
 

 

新しい年 あたたかい気持ちに 

～『こころづかい』と『思いやり』～ 

    校長
こうちょう

  森若
もりわか

 智子
と も こ

 

 

 

小学校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

の時
とき

に、担任
たんにん

の先生
せんせい

から干支
え と

を教
おそ

わったのを今
いま

でも覚
おぼ

えています。 

「干支
え と

というのがあって、12個
こ

あります。“子（ね）→丑（うし）→寅（とら）→卯（うさぎ）

→辰（たつ）→巳（み）→午（うま）→未（ひつじ）→申（さる）→酉（とり）→戌（いぬ）→亥

（いのしし）”の順番
じゅんばん

です。」 

担任
たんにん

の先生
せんせい

が十二支
じ ゅ う に し

の絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをした時
とき

に、教
おし

えてくださいました。幼 心
おさなごころ

に、

「ね、うし、とら、う…」のリズムの良
よ

さが魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

のようで、また動物
どうぶつ

の名前
な ま え

が出
で

てくるの

が楽
たの

しくて、一生懸命
いっしょうけんめい

覚
おぼ

えて唱
とな

えていました。 

今年
こ と し

は、巳（み）。へび年
どし

です。へびが脱皮
だ っ ぴ

を繰
く

り返
がえ

し成長
せいちょう

することから、へび年
どし

は、新
あたら

し

い始
はじ

まりや変化
へ ん か

・成長
せいちょう

を意味
い み

するそうです。喜
き

志
し

小学校
しょうがっこう

にとっても、4月
がつ

からは喜
き

志
し

学園
がくえん

が

新
あたら

しく始
はじ

まります。今年
こ と し

が、みなさんにとって、力強
ちからづよ

く発展
はってん

していく一年
いちねん

になりますように。 

 

始業式
しぎょうしき

では、子
こ

どもたちに『こころづかい』と『思
おも

いやり』の話
はなし

をしようと考
かんが

えています。 

以前
い ぜ ん

、コマーシャルで流
なが

れていた言葉
こ と ば

です。 

 

『こころ』は  

だれにも見えないけれど  

『こころづかい』は見える 

 

『思い』は見えないけれど 

『思いやり』は 

だれにでも見える 

その気持ちをカタチに 

 

もとは、宮澤章二さんの『行為の意味』という詩からの言葉だそうです。 

以前
い ぜ ん

、1年生
ねんせい

の担任
たんにん

をしていた時
とき

、子
こ

どもに「先生
せんせい

、『こころ』ってどこにあるの？」と聞
き

か

れ、クラスの子
こ

どもたちに「みんなはどう思
おも

う？」と問
と

いかけ、一緒
いっしょ

に考
かんが

えたことがあります。

子
こ

どもたちは、心臓
しんぞう

、胸
むね

のあたり、頭
あたま

の中
なか

、手
て

など、いろいろな思
おも

いを聞
き

かせてくれました。

みんな同
おな

じだったのは、「こころは見
み

えないけれど、どこかにあると思
おも

う。」ということでした。 

こころは見
み

えないけれど、きっとどこかにあると、私
わたし

もそう思
おも

います。でも、見
み

えないから

難
むずか

しい。だからこそ、思
おも

っている気持
き も

ちを伝
つた

えることが大事
だ い じ

なのだと思
おも

います。言葉
こ と ば

にしたり、

ニコッと微笑
ほ ほ え

むことで、それは『こころづかい』になったり、『思
おも

いやり』になったりすると思
おも

い

ます。自分
じ ぶ ん

も周
まわ

りにいるみんなも、あたたかい気持
き も

ちになれたらいいなと思
おも

います。 

 

さあ、新
あたら

しい年
とし

の始
はじ

まりです。教職員
きょうしょくいん

みんなで、子
こ

どもたちの頑張
が ん ば

っている姿
すがた

をいっぱ

い見
み

つけたいと思
おも

います。そして、いっぱい楽
たの

しいことをしていきたいと思
おも

います。本年
ほんねん

もどう

ぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

☆ 子ども安全見守り隊の方々へ感謝の会を行いました。 

  ２学期の終業式の日に子ども安全見守り隊の方々への感謝の会を行いました。暑い日も寒い日

も、毎日子どもたちの登下校を見守ってくださっている子ども安全見守り隊の皆様に、子どもたちが

お礼の気持ちを込めて、手紙を書きました。児童

会が代表して、感謝の会でお礼の言葉とともに

お渡ししました。子どもたちが安全に登下校でき

ているのも、子ども安全見守り隊の皆様や保護

者の皆様が日々見守っていただいているおかげ

と感謝しております。今年もどうぞよろしくお願い

いたします。 
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☆ 学習参観について 

  今年度最後の学習参観です。子どもたちの頑張る姿をぜひご覧ください。 

  学習参観は 5時間目（13時45分から 14時30分）、懇談会・学年交流会は 6時間目（14

時40分～15時25分）です。ただし、6年生は、13時30分開始となりますので、ご注意ください。 

 ・1月30日（木） 3年生・懇談会 

 ・1月31日（金） 2年生・懇談会 

 ・2月  7日（金） 5年生・（舞台発表）学年交流会 

 ・2月10日（月） 4年生・懇談会 

 ・2月21日（金） 6年生・学年交流会(舞台発表・茶話会)  

※13時30分開始 

 ・2月27日（木） 1年生・（舞台発表）学年交流会 

 

また、ご来校の際は、次の点についてご協力をお願いします。 

・IDカードの着用と上履きと靴袋の用意をお願いいたします。 

・近隣への迷惑にならないよう、車での来校はご遠慮ください。 

・撮影された写真や動画については、個人情報保護の観点から、WEBや SNS等に掲載する等の

行為は絶対におやめください。 

 

☆ 令和7年度 学年委員・地区委員の選出について 

  今年度より個人情報の保護の観点やPTA活動の負担を少なくするために、

学年委員・地区委員の投票方法を紙での投票からQRコードを用いて電子

投票する形に変更いたします。 

詳細については、別紙『令和７年度 学年委員・地区委員の選出日程につ

いて』をご覧ください。よろしくお願いいたします。 

 

☆ インフルエンザによるお休みについて 

インフルエンザによるお休みについては、『出席停止』扱いになり、『欠席』ではありません。 

 お医者さんからインフルエンザの診断を受けたら、学校まで連絡をしてください。（医師による意見

書等は必要ありません。） 

   インフルエンザによるお休みは、『発熱後5日』かつ『解熱後2日』の間です。受診したお医者

さんの話を聞いて、登校する日を決めてください。 

 

 

 

 

 

 


