
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月の行事予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪２月の主な行事≫ あくまで現時点での予定です。変更になることがありますが、ご了承ください。 

4日 児童集会  5日 委員会  6日 特別校時 4時間授業  7日 入学説明会（R７年度新入学生） 

10日 ３年七輪体験  12日クラブ（最終）  14日 短縮授業  18日 児童集会  全校学習発表会 

１9日 遊放時避難訓練  25日 児童集会 全校学習発表会予備日  26日 短縮校時４時間授業 

２7日 １・２年校外学習（錦織公園 AMのみ）  28日 ３年校外学習（寺内町・歴史資料館） 

 

 

8 水 始業式  特別校時 １～６年１１：３０下校 

9 木 
二測定（高） なわとび月間（２月１４日まで） 

特別校時４時間授業 １～６年１２：２５下校 

10 金 
給食開始  二測定（中）  委員会 

特別校時１～４年１４：１０ ４年代表・５・６年１５：２０下校 

11 土  

12 日  

13 月 成人の日 

14 火 
安全登校指導 お話の会（３・４年） 二測定（低） なわとび検定（２月１４日まで） 

短縮校時１～６年１５：２０下校 

15 水 
安全登校指導 お薬教室（６年） 諸費繰替 なかよし作品展（すばるH 17日まで） 

クラブ・クラブ見学（３年）  １・２年１３：２５ ３～６年１５：２０下校 

16 木 児童集会 

17 金 伏小子ども祭り 

18 土  

19 日  

20 月 特別校時５時間授業 １～６年１４：１０下校 

21 火 短縮校時 １～６年１５：２０下校 

22 水 短縮校時４時間授業 １～６年１３：２５下校 

23 木 
PTA視聴覚行事（３・４限） 

短縮校時１・２年１４：２５ ３～６年１５：２０下校 

24 金 伏小子ども祭り予備日 

25 土  

26 日  

27 月 たてわり活動 ４年助産師さん出前授業 

28 火 ６年金中制服採寸（１５：４０～１６：１０本校体育館） 

29 水 短縮校時４時間授業 １～６年１３：２５下校 

30 木 昔遊び（１年）  諸費再振替 

31 金  

 

新年あけまして おめでとうございます！ 
                                                                   校 長  野呂 耕一 

あけましておめでとうございます！ ご家庭では、どのように新年をお迎えされたでしょう

か。子どもたちはきっと「こんなことを頑張ろう！」という気持ちで新年を迎えたのではないか

と思います。 

近年、Well-being（ウェルビーイング）という言葉をよく耳にします。Well-being とは、身

体だけでなく、精神的、社会的にも満たされている広い意味の幸せや健康を指す概念のこと

だそうです。「幸せ」と感じられることは、「おいしい料理を食べているとき」、「友だちと一緒

に遊んでいるとき」、「家でゆっくりと過ごしているとき」など、人それぞれで違います。慶応義

塾大学の前野教授は、幸せに影響する4つの要因について述べられています。４つの要因と

は次のようなものです。 

①「やってみよう！」・・・自分の夢や目標に向かって主体的に努力を続けることで幸せを感

じる要因です。自分が好きなことやワクワクすることに挑戦すること

で、自己成長や達成感を得られます。 

②「ありがとう！」・・・周りの人とのつながりを大切にし、感謝の気持ちを伝えることで幸せ

を感じる要因です。感謝することで、自分と他人を比べない姿勢も身

につきます。 

③「なんとかなる！」・・・ポジティブに考えることで幸せを感じる要因です。ポジティブな思

考は、自己効力感や自信を高める効果もあります。 

④「あなたらしく！」・・・自分らしさを大切にすることで幸せを感じる要因です。自分の好き

なことや得意なこと、価値観や感性を見つけ、それを磨くことによっ

て、自己肯定感や満足感が高まります。 

やってみようとどんなことにも挑戦し、自分を支えてくれている人々に

感謝し、何事にも前向きに考え、ありのままの自分を大切にできること

は、学校教育にとっても、大切なことです。日々の学校生活の中ででも、

ぜひ子どもたちに身につけてほしいと思っています。 

この一年も子どもたちにとって有意義な一年となりますよう、教職員一同努力してまいりま

す。昨年同様、ご支援・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

伏 小 だ よ り 
令和６年度     １月号 

富田林市立伏山台小学校 

℡ ( 0 7 2 1 ) 2 8 - 4 1 0 6   

３学期の全校学習発表会・懇談会のお知らせ※詳しくは後日配布するお知らせをご覧ください 

２月１８日（火） 全校学習発表会 １３：４０ ～ １５：００ 

懇談会 １５：１５ ～ 
※懇談会の際、１～５年生は来年度のＰＴＡの学年担当委員の選出があります。 

選出方法につきましては、別に配布されるＰＴＡからのお知らせをご覧ください。 

【予備日２月２５日】 


