
 

 

 

 

２０２５年 

  ２月号 さといも 
富田林市立 

金剛東保育園 

TEL0721－29－1600 

金剛東保育園では、子育て支援事業として『遊びにおいでよ！とっぴー広場』や『年齢別講座』、『ミニ講

座』等の取り組みを行っています。 

 身体計測や、栄養士による栄養相談も実施しています。子育てで悩んだり、不安になったりすることもあ

ると思いますが、ひとりで抱え込まず、いつでも私たちを頼ってください。また、電話相談もお受けしてい

ます。お気軽にご相談ください。 

 

遊びにおいでよ！とっぴー広場（ぺんぎん組） 

時間：９：３０～１１：００ ※事前予約が必要となります。 
 

【２月】    
４日（火・栄養相談）、６日（木・身体計測）、１３日（木）、 

  １８日（火）、２０日（木）、２５日（火）、 

２７日（木・誕生会） 

 

予約は平日1３時～１６時の間にお電話ください。 
※１月２８日（火）より予約開始。 

※キャンセルの場合は早めにご連絡ください。 

定員：１５組程度 
◎持ち物…参加カード（初回にお渡します。）、 

着替え、帽子、お茶、タオル等 

（個人の玩具やお菓子などはご遠慮ください。） 

※帽子と水分補給用のお茶（子どもと保護者用）を必ず持参して

ください。 

「遊びにおいでよ！とっぴー広場」の

詳細は市の広報もしくはウェブサ

イトをご覧ください。 
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電話相談📞 

曜日：月曜日～土曜日 

時間：10時～１６時 

 お気軽にお電話下さい。 

食品による子どもの窒息・誤嚥にご注意！！ 

 ２０２５年２月３日（月）は節分の日です。節分の行事としてご家庭で

豆まきをしたり、豆を食べたりして病気をせず災難が起きないよう願うこ

とでしょう。 

 行事を楽しむために以下のことに注意をしてください。 

（消費者庁のHPより） 

 

〇硬くてかみ砕く必要のある食品（豆やナッツ類など）は 5 歳以下の子

どもには食べさせない。 

※小さく砕いた場合でも、気管に入りこんでしまうと肺炎や気管支炎に

なるリスクがあります。 

〇食べている時は、物を口に入れたままで、走ったり、笑ったり、泣いた

り、声を出したりせず、食べることに集中する。 

〇個包装されたものを使用するなど工夫して行い、子どもが拾って口に入

れないように、後片付けを徹底する。 


