
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

６月号 さといも 
富田林市立 

金剛東保育園 

TEL0721－29－1600 

金剛東保育園では、子育て支援事業として『遊びにおいでよ！とっぴー広場』や『年齢別講座』、『ミニ講座』

等の取り組みを行っています。 

 身体計測、栄養士による栄養相談も実施しています。子育てで悩んだり、不安になったりすることもある

と思いますが、ひとりで抱え込まず、いつでも私たちを頼ってください。また、電話相談もお受けしていま

す。お気軽にご相談ください。 

 

遊びにおいでよ！とっぴー広場（ぺんぎん組） 

時間：９：３０～１１：００ ※事前予約が必要となります。 

 

４日(火・栄養相談)・６日(木・身体計測)・１１日(火) 

１３日(木)・１８日(火)・２０日(木)・２５日(火) 

２７日(木・誕生会) 

予約は平日 1３時～１６時の間にお電話ください。 

※キャンセルの場合は早めにご連絡ください。 

定員：１５組程度 
◎持ち物…参加カード（初回にお渡します。）、 

着替え、帽子、お茶、タオル等 

（個人の玩具やお菓子などはご遠慮ください。） 

※帽子と水分補給用のお茶（子どもと保護者用）を必ず持参

してください。 

「遊びにおいでよ！とっぴー広場」の

詳細は市の広報もしくはウェブサ

イトをご覧ください。 

 

 

 

 

子育て応援サイト  

ToｎToｎ 

 

マタニティ講座 

保育士と一緒にマタニティロゼット＆ 

センサリーボトルを作ろう！！ 
 

６月１９日（水）13：30～14：30 

場所：金剛保育園 

 
対象者：富田林市内に住んでいる妊娠中の方 

赤ちゃんを迎えるご家族の方 

申し込み方法：ＬＯＧＯフォーム 

ＵＲＬ：https://logoform.jp/form/SMkm/527790 

申込期間：６月６日(木)１０時～６月１７日(月)１０時 

参加費：無料（材料などはこちらで用意します） 

※当日キャンセルされる場合は、ご連絡ください。 

問い合わせ：金剛保育園（29－1474） 

主催：富田林市立保育園 地域子育て支援担当者 

二次元コード 
 

地域子育て支援担当 

櫻井
さくらい

・岩本
いわもと

 

1年間よろしくお願いします。 

※6月の申し込み開始は、 

5月２８日(火)13時～16時です。 

https://logoform.jp/form/SMkm/527790


 

 

 

 

 

 

 

 

１歳児コース 
日 時：６月５日(水) 

時 間：９時３０分～１１時 

対 象 年 齢：令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ 

定 員：５組 

予約開始日：５月２２日(水) １３時から 

      金剛東保育園(TEL０７２１－２９－１６００)まで 

電話(平日 13 時～16時)で予約をしてください。 

０歳児コース 
日 時：６月１９日(水) 

時 間：９時３０分～１１時 

対 象 年 齢：令和５年４月２日以降生まれ 

定 員：５組 

予約開始日：６月５日(水) １３時から 

      金剛東保育園(TEL０７２１－２９－１６００)まで 

      電話(平日 13 時～16 時)で予約をしてください。 

☆同じ年齢の子どもたちと一緒に親子でのふれあい遊びをします。 

☆保健師によるミニ講座「事故予防～家庭でできること～」があります。 

ぜひ一緒に親子で楽しい時間を過ごしませんか？ 

ご予約をお待ちしております。 

☆同じ年齢の子どもたちと一緒に親子でのふれあい遊びをします。 

☆保健師によるミニ講座「誤飲・窒息に気を付けよう」についての話があります。 

ぜひ一緒に親子で楽しい時間を過ごしませんか？ 

ご予約をお待ちしております。 

初めての歯みがき 

 「これから歯みがきを始めるけれども、何から始めたらいい？」初めて歯みがきを始めるにあたっ

てのポイントをお知らせします。参考にしてみてください。 

まずは「歯ブラシに慣れること」が大切です。そのためには、歯磨きの姿勢や口の周りを触れるこ

と、口の中に歯ブラシが入ってくる感覚に慣れてもらいましょう。 

歯ブラシをする時には、機嫌の良い時に歯に歯ブラシをあてて磨きましょう。 

上唇
じょうしん

小帯
しょうたい

(上唇の裏側と歯茎の間にあるスジ)に当たると痛くて嫌がります。指で抑えながら歯を磨

いてあげましょう。 

歯ブラシに慣れてきたら、なるべく同じ時間(ご飯を食べた後や寝る前など)を習慣にして生活リズ

ムを作ってみてください。 


