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生徒
せ い と

のみなさんへ 

（保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまも一緒
いっしょ

に確認
かくにん

をお願
ねが

いします。） 
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第一
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ちゅうがっこう

 

校
こう

長
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い し だ

 利
とし

伸
のぶ

 

 

第一
だいいち

中学校
ちゅうがっこう

『
「

タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

のルール
る ぅ る

』について 

 

学校
がっこう

での授業
じゅぎょう

や活動
かつどう

の時間
じ か ん

にタブレット
た ぶ れ っ と

を活用
かつよう

する機会
き か い

があります。 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し、より豊
ゆた

かな学
まな

びにしていくためには、タブレット
た ぶ れ っ と

を上手
じょうず

に活用
かつよう

し

ていくことが大切
たいせつ

です。タブレット
た ぶ れ っ と

はみなさんの学習
がくしゅう

に役立て
や く だ て

るための道具
ど う ぐ

です。便利
べ ん り

な

道具
ど う ぐ

ですが、心配
しんぱい

されることもあります。そのため、第一
だいいち

中学校
ちゅうがっこう

では、『タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

の

ルール
る う る

』を定めました
さだ        

。このルール
る ぅ る

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にも確認
かくにん

してもらいましょう。 

また、全校
ぜんこう

のみなさんでこのルール
る ぅ る

を守
まも

り、安心
あんしん

・安全
あんぜん

にタブレット
た ぶ れ っ と

を活用
かつよう

していきましょ

う。 

 

 

１ タブレット
た ぶ れ っ と

の使用
し よ う

について 

・学校
がっこう

のタブレット
た ぶ れ っ と

は、学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために利用
り よ う

するものです。 

それ以外
い が い

には使
つか

わないようにしましょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

を使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

き、先生
せんせい

が許可
き ょ か

した 

時間
じ か ん

・場所
ば し ょ

で使用
し よ う

するようにしましょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

を使
つか

い終
お

わって保管
ほ か ん

するときは、充電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

に入れて
い れ て

  

充電
じゅうでん

しましょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

を使用
し よ う

するときは、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

をつけまし

ょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

の設定
せってい

は、先生
せんせい

に許可
き ょ か

された内容
ないよう

以外
い が い

は、勝手
か っ て

に変
か

えないようにしましょう。 

 

２ 安全
あんぜん

な使用
し よ う

や個人
こ じ ん

情報
じょうほう

など（情報
じょうほう

モラル
も ら る

） 

・自分
じ ぶ ん

のパスワード
ぱ す わ ぁ ど

は、他
た

の人
ひと

に教
おし

えないようにしましょう。（先生
せんせい

や保護者
ほ ご し ゃ

は除
のぞ

く） 

・インターネット
い ん た ぁ ね っ と

使用中
しようちゅう

に、勉強
べんきょう

と関係
かんけい

のないサイト
さ い と

に入
はい

ってしまったときなどは、すぐ

に画面
が め ん

を閉
と

じ、先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

・相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いにさせたりする書
か

き込
こ

みは絶対
ぜったい

にしないようにしましょ

う。また、そのような書
か

き込
こ

みを見
み

つけた場合
ば あ い

は、すぐに先生
せんせい

に連絡
れんらく

しましょう。 

・先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
とき

以外
い が い

はカメラ
か め ら

を使
つか

わないようにしましょう。また、動画
ど う が

や写真
しゃしん

に他
た

の人
ひと

が写
うつ

るときは、必
かなら

ず許可
き ょ か

をもらうようにしましょう。また許可
き ょ か

なく、AirDrop、生徒間
せいとかん

で使わない
つか      

ようにしましょう。 



・自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

や写真
しゃしん

など）はインターネット上
い ん た ぁ ね っ と じ ょ う

に絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

まないようにしましょう。 

 

３ データ
で ぇ た

の保存
ほ ぞ ん

 

・学校
がっこう

のタブレット
た ぶ れ っ と

で作
つく

ったデータ
で ぇ た

やインターネット
い ん た ぁ ね っ と

から取
と

り込
こ

んだデータ
で ぇ た

（写真
しゃしん

や動画
ど う が

な

ど）は、学習
がくしゅう

活動
かつどう

で先生
せんせい

が許可
き ょ か

したものだけを保存
ほ ぞ ん

するようにしましょう。また、保存
ほ ぞ ん

す

る時
とき

は、先生
せんせい

に指示
し じ

された方法
ほうほう

で保存
ほ ぞ ん

し、タブレット
た ぶ れ っ と

本体
ほんたい

にデータ
で ぇ た

をため込
た め こ

まないように

しましょう。 

 

４ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

・タブレット
た ぶ れ っ と

本体
ほんたい

やインターネット
い ん た ぁ ね っ と

が使
つか

えなくなって、再起動
さいきどう

をしても元
もと

に戻
もど

らないとき

は、すぐに先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

・持
も

ったまま走
はし

ったり、地面
じ め ん

においたりしないようにしましょう。 

・落
お

としたり、水
みず

にぬらしたりしないように十分
じゅうぶん

に気
き

をつけましょう。 

・日光
にっこう

の下
した

に置
お

いたままにしないようにしましょう。 

・画面
が め ん

に触
ふ

れる時
とき

は、指
ゆび

やタッチペン
た っ ち ぺ ん

を使
つか

うようにし、えんぴつや硬
かた

いペン
ぺ ん

で触
ふ

れたり、

落書
ら く が

きしたり、磁石
じしゃく

をひっつけることなどはしないようにしましょう。 

 

５ その他
た

 

・第一
だいいち

中学校
ちゅうがっこう

『
「

タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

のルール
る う る

』
」

が守
まも

れないとき

は、タブレット
た ぶ れ っ と

の利用
り よ う

を停止
て い し

する場合
ば あ い

があるので注意
ちゅうい

しまし

ょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

は、分
わ

からないことを調
しら

べたり、自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えを

わかりやすくまとめ、相手
あ い て

に伝
つた

えたりする時
とき

に役立
や く だ

ちます。

アプリ
あ ぷ り

の使
つか

い方
かた

や内容
ないよう

のまとめ方
ま と め か た

など、自分
じ ぶ ん

にあった使
つか

い方
かた

ができるように工夫
く ふ う

し、社会
しゃかい

に出
で

ても学
まな

び続
つづ

けることができる力
ちから

を身
み

につけましょう。 

 ・故意
こ い

に壊
こわ

した場
ば

合
あい

、乱暴
らんぼう

に扱
あつか

い破
は

損した
そ ん し た

場合
ば あ い

は全額
ぜんがく

弁償
べんしょう

してもらう可能性
かのうせい

があります。 

 

６ iPad使用
し よ う

に際して
さ い し て

の対応
たいおう

 

 ・授業
じゅぎょう

と関係
かんけい

のないことをしていた場合
ば あ い

、その授業
じゅぎょう

では、使
つか

えなくなる可能性
かのうせい

があります。 

・関係
かんけい

のない写真
しゃしん

や動画
ど う が

を撮
と

っていたり、取
と

り込
こ

んでいた場合
ば あ い

、それをすぐ削除
さくじょ

します。多
おお

い

場合
ば あ い

は、一度
い ち ど

、すべての写真
しゃしん

を削除
さくじょ

します。 

・休
やす

み時間
じ か ん

での iPadの使用
し よ う

は基本
き ほ ん

できません。 

・長期
ちょうき

欠席
けっせき

や長期
ちょうき

休暇
きゅうか

の際
さい

、自宅
じ た く

に持
も

ち帰
かえ

り、タブレット
た ぶ れ っ と

学習
がくしゅう

やロイロノート
ろ い ろ の ぉ と

などを用
もち

いて、

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

に励
はげ

みましょう。 

 

 


