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　日本遺産「竹内街道」沿道にある道の駅で、散
策に最適な歴史的町並みや二上山にも近く、手軽
に自然が楽しめます。直売所では、地元太子町産
の新鮮野菜がならび、旬の季節には話題のシャイ
ンマスカットやミカンをはじめとしたフルーツが
人気を集めます。

　千早赤阪村の歴史や楠木正成に関する資料が展
示されています。また９月 28 日㈰まで、「みんな
で謎解き！ 墨書土器」の企画展示も開催中なので、
謎多き村の土器について、みんなで考察してみま
せんか？ 資料館の隣には楠木正成生誕の地、「楠
公誕生地」もあるので、あわせてお越しください！

　富田林寺内町は、大阪府内で唯一の、国選定の「重
要伝統的建造物群保存地区」です。朝ドラや映画
のロケ地になるなど、今人気のスポットで、季節
ごとにイベントも開催されます。タイムスリップ
したような歴史的な街並みを体感してみませんか。

富田林寺内町富
田
林
市 富田林市富田林町

問富田林市商工観光課〔☎ 0721（25）1000〕

　現存する日本最古のダム式ため池である狭山池
は、「古事記」や「日本書紀」にも登場し、1400
年間守り伝えられてきました。歴史的・学術的価
値の高さが評価され、国の史跡に指定されていま
す。桜の名所としても有名で、歴史と文化のシン
ボル空間となっています。

狭山池大
阪
狭
山
市

大阪狭山市大字岩室
問大阪狭山市産業にぎわいづくりグループ〔☎ 072（360）4264〕

道の駅 近つ飛鳥の里・太子太
子
町 太子町大字山田 2254 の３

問（一社）太子町観光協会〔☎ 0721（26）8051〕

　歴史と文化のまち、河南町。日本で唯一の双円
墳「金山古墳」があります！ 国の史跡に指定され
ていて、大小二つの円丘を合わせた珍しい形をし
ています。石室の中を覗

の ぞ

くことができ、古墳に登っ
て南河内を眺望できます。

金
か な

山
や ま

古墳河
南
町 河南町大字芹生谷 185 の１

問河南町生涯まなぶ課〔☎ 0721（93）2500〕

村立郷土資料館千
早
赤
阪
村

千早赤阪村大字水分 266
問千早赤阪村農林環境課〔☎ 0721（26）7128〕
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　この特集は、富田林市、河内長野市、松原市、羽曳野市、藤井寺市、大阪狭山市、
太子町、河南町、千早赤阪村の相互協力により実現しました。南河内地域の９市町
村の魅力ある“ええとこ”を紹介し、近隣市町村が協力して地域の魅力を広く発信
することを目的にしています。南河内の“ええとこ”にでかけてみませんか。

この取り組みについてご
意見をお聞かせください。
右図からアンケートにご
協力をお願いします。

　LIC はびきのは生活・文化・情報の拠点として、パ
イプオルガンを設置したホール、図書館などを備え
た複合施設です。また、正面広場にはダルビッシュ有
投手のデザインマンホールが設置されています。こ
れは、日本出身メジャーリーガーをたたえる MLB デ
ザインマンホールで、各選手ゆかりの地に設置され
ており、関西では唯一羽曳野市に設置されています。

　B
ボ ン

on V
ボ ヤ ー ジ ュ

oyage!! アイセルシュラホールへいらっ
しゃい！！ 令和 7 年 4 月より観光拠点とする複合施
設へ生まれ変わりました。株式会社海洋堂高知が手
掛けた 7 ｍを超える大迫力の古墳ジオラマやここで
しか見られない近鉄球団の展示もあります。1 階には
美味しいカフェもあるので、ゆっくりしてください。

みなみかわち

魅力めぐり

　地元野菜満載のビュッフェレストランでヘル
シーランチ、小麦と天然酵母の香り豊かなパン、
スイーツに自家焙煎コーヒー、直売所では新鮮＆
安心の野菜・果物が勢ぞろい。食べて・買って・
笑顔になる、あなたの“お気に入り”がきっと見
つかる、まさに「ええとこ」！

奥河内くろまろの郷河
内
長
野
市

河内長野市高向 1218 の１
問河内長野市産業観光課〔☎ 0721（53）1111〕

　素
す さ の お の み こ と

盞嗚命などが祀られる。大阪府指定有形文化財に
指定されている本殿は、江戸時代初期の一間社流造。
狩野派の唐獅子絵もある。奉納された「布忍八景扁額」

（６枚）は松原市指定有形文化財。近年は現代アーティ
ストのイチハラヒロコとコラボした「恋みくじ」が大人
気で、恋愛成就を願う若い女性の参拝客が急増中！

布
ぬ の

忍
せ

神社松
原
市 松原市北新町二丁目４の 11

問松原市観光・シティプロモーション課〔☎ 072（337）3129〕

Ｌ
リ ッ ク

ＩＣはびきの羽
曳
野
市 羽曳野市軽里一丁目１の１

問羽曳野市都市魅力戦略課〔☎072（958）1111〕

～ええとこ紹介～

アイセルシュラホール藤
井
寺
市 藤井寺市藤井寺三丁目１の 20

問藤井寺市観光課〔☎ 072（952）7801〕
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　「富田林の海老芋」を使用したコロッケと、酒蔵でつく
るクラフトビールを販売します。

会場　EXPO メッセ「W
ワ ッ セ

ASSE」（たべなはれゾーン内）
とき　９月14日㈰、午前９時～午後９時
　　　９月15日㈷、午前９時～午後４時

えびいもウィーク
～とんだばやしの「いただきます」を未来へつむぐ～

\ 大阪・関西万博に参加します /

大阪ウィーク～秋～

南河内 LIVE ART EXPO
　富田林市・河内長野市・大阪狭山市・太子町・河南町・
千早赤阪村の６市町村は、それぞれの地域の魅力を活

い

かし
たアート作品を出展します。18世紀から本市で作られて
いる「大阪金剛簾

すだれ

」をキャンバスに、100万年前に本市に
生息していた「アケボノゾウ」を描きます。

大
阪
の
れ
ん
め
ぐ
り

　
～
食
と
祭
E
X
P
O
～

　
「
富
田
林
ブ
ラ
ン
ド
認
定
品
」
販

売
の
ほ
か
、
動
画
や
商
い
マ
ッ
プ
で

富
田
林
寺
内
町
の
今
と
昔
を
紹
介
し
、

本
市
の
魅
力
を
P
R
し
ま
す
。

会
場　
リ
ン
グ
サ
イ
ド
マ
ー
ケ
ッ
ト

プ
レ
イ
ス
西（
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
フ
ー

ド
コ
ー
ト
）

と
き　
９
月
11
日
㈭
～
24
日
㈬
、
午

前
９
時
～
午
後
９
時

※
24
日
㈬
は
午
後
７
時
30
分
ま
で
。
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市内在住アーティスト　中野 淳也さん市内在住アーティスト　中野 淳也さん

問政策推進課（内線 514）

会場　ギャラリー W
ウ ェ ス ト

EST
とき　９月16日㈫、正午～午後５時

特集２
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　四天王寺和らぎ苑で看護師として働いているmipo といいます。看護師
歴は長いですが、和らぎ苑では 2 年目でまだまだ新人です。休みの日は娘
とランチや買い物にいったり、韓流ドラマをみてゆったり過ごしています。

　今回、関西万博で四天王寺和らぎ苑の利用者様が描かれた作品が出
展されており、利用者様 15 名、職員 20 名で観覧の付き添いで行きま
した。滞在時間が短かったので、パビリオンに入ることはできませんで
したが、万博の雰囲気は味わうことが出来ました。利用者様の普段と
は違う表情を見ることが出来たり、中には興奮している利用者様がい
たりで、いろいろな変化が見られて楽しかったです。私自身は、関西
万博のシンボルでもある大屋根リングを見ることが出来て大満足です。
くぐることはできましたが、上ることはできなかったのが心残りです。
行く機会があれば、大屋根リングをじっくり歩いて堪能したいです。 

富田林市万博市民レポーターが語る万博の魅力

いのち輝く万博レポート
万博市民レポーター

mipo さん

交流盆踊り（富田林市河内音頭保存会）交流盆踊り（富田林市河内音頭保存会）

次世代パフォーマンス（河南高校ダンス部）次世代パフォーマンス（河南高校ダンス部）

次世代パフォーマンス次世代パフォーマンス
（富田林中学校バトントワリング部）（富田林中学校バトントワリング部）

参加しました！　大阪・関西万博

大阪ウィーク～夏～

国際交流

その他、友好協力関係都市である中国・
彭州市とも交流しています。

万博国際交流プログラムの一環で、交
流を行っているエジプトのナショナル
デーにおいて、富田林寺内町の魅力を
ご紹介いただきました。

今年姉妹都市（アメリカ・今年姉妹都市（アメリカ・
ベスレヘム市）を訪れる交ベスレヘム市）を訪れる交
換学生がアメリカ館のス換学生がアメリカ館のス
タッフと交流しました。タッフと交流しました。
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大阪金剛簾の大阪金剛簾の
ワークショップワークショップ
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災害時の強い味方 !
知っていますか？ マンホールトイレ

９月 10 日は
「下水道の日」

　私たちは普段、水道やトイレ、お風呂を当たり前のように使って
いますが、天災や事故により、下水道が使えなくなると生活に大き
な影響があるだけでなく、最悪の場合、命に関わることもあります。
　毎日の快適な暮らしを支えている下水道事業の取り組みとし
て、マンホールトイレを紹介します。

避
難
所
で
大
活
躍
！	

	

マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
っ
て
？

　

大
地
震
な
ど
の
災
害
が
起
き
て
、

断
水
に
よ
り
避
難
所
の
ト
イ
レ
が
使

え
な
く
な
っ
た
と
き
に
、
下
水
道
管

に
直
結
し
て
設
置
す
る
仮
設
の
ト
イ

レ
で
す
。

　
災
害
時
に
ト
イ
レ
が
使
え
な
く
な

る
と
、
衛
生
環
境
が
悪
く
な
る
だ
け

で
な
く
、
ト
イ
レ
に
行
く
回
数
を
少

な
く
す
る
た
め
に
水
分
を
控
え
る
人

が
多
く
な
り
、
脱
水
症
や
エ
コ
ノ

ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
、
さ
ら
に
は
災

害
関
連
死
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
は
、
災
害
時

で
も
日
常
と
同
じ
よ
う
な
ト
イ
レ
環

境
を
迅
速
に
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
、

下
水
道
管
に
直
結
し
て
流
す
こ
と
が

で
き
る
の
で
、
衛
生
的
な
環
境
を
保

つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
市
の
整
備
状
況
は
？

　

令
和
６
年
度
ま
で
に
、避
難
所
と

な
っ
て
い
る
市
内
の
小
中
学
校
な
ど
14

校（
市
立
小
学
校
９
校
、市
立
中
学
校

２
校
、府
立
高
校
３
校
）で
整
備
が
完

了
し
て
お
り
、今
年
度
も
新

た
に
市
立
中
学
校
４
校
で

整
備
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問下水道課（内線 263）

　
こ
の
た
び
、
子
ど
も
た
ち

に
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
に
つ

い
て
知
っ
て
も
ら
う
と
同
時

に
、
災
害
時
の
ト
イ
レ
の
大

切
さ
を
学
ん
で
も
ら
う
た
め
、

大
人
気
シ
リ
ー
ズ
「
う
ん
こ

ド
リ
ル
」（
株
式
会
社
文
響

社
）
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
に
よ
り
、
冊
子
を
作
成
し

ま
し
た
。

　
こ
の
冊
子
は
、
小
学
生
の

皆
さ
ん
に
配
布
す
る
と
と
も

に
、
下
水
道
の
普
及
啓
発
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
配
布
し
て
い

き
ま
す
。

「
う
ん
こ
ド
リ
ル
」シ
リ
ー
ズ	

と
富
田
林
市
が
コ
ラ
ボ
！下水道マスコット

キャラクター
スイスイ

骨組みを広げ、横幕を付けるよ！高さを整えて、
床板と便座を運び入れて完成！

便座を組み立てるよ！ 天幕をかけていくよ！

マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の	

組
み
立
て
に
挑
戦
！

　
８
月
３
日
に
実
施
さ
れ
た
、「
ジ
ュ

ニ
ア
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
」
を

受
講
し
た
小
・
中
学
生
に
マ
ン
ホ
ー

ル
ト
イ
レ
の
組
み
立
て
に
挑
戦
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。

●
災
害
時
の
ト
イ
レ
の
大
切
さ
が
分

か
っ
た
。

●
思
っ
て
い
た
よ
り
簡
単
に
組
み
立

て
ら
れ
た
。

●
自
分
の
小
学
校
に
も
設
置
さ
れ

て
い
る
と
知
っ
た
の
で
、
災
害
が
起

き
た
ら
ス
ム
ー
ズ
に
組
み
立
て
た
い
。

想
感

マンホールトイレについて勉強！
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災害への備えできていますか？
◉防災の日・防災週間
　大正12年に起きた関東大震災を教訓に、９月１日
は「防災の日」、この日を含む１週間は「防災週間」と
定められています。地震や集中豪雨などの自然災害
は、人の力で食い止めることができません。しかし、
日頃から災害に対応できる備えをしておけば、被害の
拡大を防ぐことができます。この機会に、備蓄品の再
確認や家庭や地域でできることを考えてみましょう。
◉災害に備えて
　電気やガス、水道をはじめとするライフラインが
止まってしまった場合や食料品や日用品の
供給が途絶えた場合に備えて、日頃から飲
料水や非常食などを備蓄しましょう。
　食料品は、保存期間が長いものを中心に、最低３日
分（できれば１週間分）を家族分備蓄しましょう。平時
から多めに購入しておき、消費したら補充するという
習慣（ローリングストック）にすれば、常備が可能です。
　また、日頃から地震の揺れによる家具など
の転倒や落下を防止する対策を行いましょう。
◉ハザードマップをご活用ください
　ハザードマップは、自然災害による被害想定区域
や避難場所などの防災関連施設の位置などを表示し
た地図です。日頃から危険な箇所を把握し、洪水・
土砂災害に対する警戒・避難の参考とするとともに、
災害への備えの確認をしましょう。
◉防災アプリ「H

ハ ザ ー ド ン

AZARDON」
　本市で導入している防災アプリ「HAZARDON」
は、本市や気象台が発信する気象情報や、避難情報

をスマートフォンで入手したり、地図で浸水想定区
域や土砂災害警戒区域を確認したりできるスマート
フォン用防災アプリです。
　ハザードマップは、印刷物を公共施設などで配布
しているほか、このアプリ内の地図で確認すること
ができます。自然災害に対する備えの一つとして同
アプリを入手し、ご活用ください。

▲ iPhone ▲ Android

引き続き熱中症にご注意を
　まだまだ残暑が厳しい時期です。熱中症による救
急搬送が増えていますので、引き続きご注意くださ
い。外出時は天気予報や「熱中症警戒アラート」を
参考に、暑い日や時間帯を避け、無理のない範囲で
行動しましょう。
　特に、熱中症になりやすい高齢者・子ども・障が
い者は、より注意する必要があります。周囲の人か
らも積極的な声掛けをお願いします。

問保健センター〔☎（28）5520〕

◀熱中症特別警戒アラート・
熱中症警戒アラート発表状況

◉大槌町鎮魂の森「あえーる」完成記念式典
　本市と東日本大震災カウンターパートであ
る岩手県大槌町は、災害支援をはじめ、JA 大
阪南や市内ボランティアを中心とした「奇跡の復興米」
栽培を通じた交流など、現在に至るまで関係を築いてき
ました。また、令和２年 11 月に「連携協力に関する基
本協定」を締結しました。このたび、同震災津波の犠牲
者を慰霊・追悼し、震災の教訓を将来へ伝えることを目
的に整備された大槌町鎮魂の森「あえーる」が完成し、
８月５日に開催された完成記念式典
に吉村市長が出席しました。
　本市では、引き続き同震災をはじ
めとする過去の災害を忘れることな
く防災対策に努めていきます。皆さ
んも、過去の災害を教訓として、災
害への備えの再確認をお願いします。

問危機管理室（内線9503）
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９月は認知症月間

「認知症と伴
と も

にあゆむ笑顔のまち」をめざして
　認知症は、誰もが発症する可能性があります。
　本市では、認知症があってもなくても、同じ社会
の一員として、ともに地域を創っていくことができ
るまちの実現をめざして取り組んでいます。実現の
ためには、認知症についての正しい知識と理解が広
まり、一人一人が当事者意識を持って支え合うこと
が不可欠です。
◉認知症シンポジウムを開催します
　認知症への備え、早期発見、支え合いな
どについて考えてみませんか。
とき　９月23日㈷、①午前10時30分～午後０時
35分 ( 午前10時開場 )、②午後１時～２時30分、
③午後３時～４時30分、④午後３時～５時
ところ　すばるホール小ホール
内容　①若年性認知症当事者の実話を元にした作品

「オレンジ・ランプ」の映画上映会、②認知症をテー
マにした意見交換、③認知症本人のインタビュー視

◉認知症カフェ
とき　９月20日㈯、午後２時～４時
ところ　愛の家グループホーム富田林佐備（佐備348）
内容　夏野菜の販売、阪急百貨店の移動販売など
対象　市内在住の人　定員　50人
費用　飲み物100円（当日直接会場へ）
問愛の家グループホーム富田林佐備〔☎（30）3858〕

９月 10 日～ 16 日は 自殺予防週間

相談名 とき 電話番号

こころの健康相談統一ダイヤル
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午前９時 30 分～午後５時
※９月１日㈪の午前９時 30 分～ 30 日㈫の午後５時は、24 時間体制で
相談を受け付けます。

☎ 0570（064）556

こころの電話相談 月・火・木・金曜日（祝日、年末年始は除く）、午前９時 30 分～午後５時 ☎ 06（6607）8814
若者専用電話相談（わかぼちダイヤル） 水曜日（祝日、年末年始は除く）、午前９時 30 分～午後５時 ☎ 06（6607）8814
富田林保健所　精神保健福祉相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午前９時～午後５時 45 分 ☎（23）2684
大阪府妊産婦こころの相談センター 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午前 10 時～午後４時 ☎ 0725（57）5225
自死遺族相談（予約制）
大阪府こころの健康総合センター 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午前９時～午後５時 45 分 ☎ 06（6691）2818

関西いのちの電話 365 日、24 時間対応 ☎ 06（6772）1121
国際ビフレンダーズ　大阪自殺防止センター 金曜日の午後１時～日曜日の午後 10 時 ☎ 06（6260）4343
こころの救急箱 月曜日の午後７時～翌午前３時、木曜日の午後７時～ 10 時 ☎ 06（6942）9090
自殺予防いのちの電話 毎日、午後４時～９時、毎月 10 日の午前８時～翌午前８時 ☎ 0120（783）556

　警察庁自殺統計に基づく令和６年中の自殺者数の
状況は、全国で２万320人、大阪府では1279人で
前年より104人減少したものの、１日に約４人が亡
くなっています。
　悩みを抱えてお困りの時、生きることがつらく感
じられる時は、一人で抱え込まず、専門の相談機関
にご相談ください。また、身近な人の悩みに気づい

聴や VR 機器を使って認知症の人が見える世界を体
験、④ものわすれ相談、おくすり相談、認知症をテー
マに募集した短歌・川柳の展示など
定員　①②各200人、③30人、④なし
費用　無料
申し込み　①～③９月１日㈪～21日㈰に、
右図から申し込み（申し込み先着順）、④
当日直接会場へ

問高齢介護課（内線197）

たら、話を聴いて寄り添い、
見守りながら、必要に応じて相談窓口を紹介してく
ださい。
◉相談窓口一覧　大阪府のこころの健康
総合センターのページ（右図）に相談窓口
一覧を掲載しています。

問健康づくり推進課〔☎（28）5520〕
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　本市では「富田林市こどもの権利条例」の制定
に向けて取り組んでいます。
　夏休み期間中に、こどもたちの想いや大人への
メッセージを記載した条例の前文をこどもたちが
作りました。こどもの意見が反映された富田林市
オリジナルのすてきな前文になりました。作成し
た前文は 12 月に予定している発表会で、その検
討の過程も含めて、こどもたちが発表します。
◉参加したこどもたちの感想
・条例を作ることに携わるという貴重な経験ができた
・色々な人の意見をたくさん聞くことができてよかった
　条例制定に向けた取り組みについて詳
しくは、右図をご覧ください。

問こども政策課（内線 291）

1 日目：前文に記載したいキー1日目：前文に記載したいキー
ワードをピックアップ！ワードをピックアップ！

◉取り組みの様子

２日目：キーワードをもとに２日目：キーワードをもとに
前文づくりを開始！前文づくりを開始！

３日目：大人たちと意見交換！３日目：大人たちと意見交換！ ４日目：条例の前文が完成！４日目：条例の前文が完成！

子どもたちへ「本よ届け！」～図書館 児童書充実プロジェクト～
ふるさと納税型クラウドファンディングを実施！

　子どもたちが読書の楽しさ
を知るきっかけをつくり、い
つでも本に親しむことができ
る読書環境を継続して整備す
るために、市立図書館の児童
書購入のためのふるさと納税
型クラウドファンディングを
実施します。

目標額　100万円
募集期間　９月１日㈪～11月30日㈰
寄附の使途　①読み聞かせに活用する資料の充実、②
学校支援に活用する資料の充実、③海外にルーツを
持つ子どもたちへ向けた資料の充実
寄附の方法　READYFORウェブサイト（右
図）にて受け付け

問中央図書館〔☎（25）4921〕

移動式ベビー休憩室用テント＆		
おむつ交換台を貸し出しています

　市内の町会、自治会や各種団体が実施する屋外の
イベントなどでも授乳やおむつ交換ができるように、
ベビー休憩室用テントとおむつ交換台を貸し出しま
す。小さなお子様連れでも安心して外出ができるよ
う、積極的なご活用をお願いします。
貸出内容
・ベビー休憩室（テント）：1.8ｍ×1.8ｍ（１張）、

1.8ｍ×2.7ｍ（１張）
・おむつ交換台（折りたたみ式）：２台
・授乳用イス：４脚
費用　無料
申し込み　貸出希望日の３日前までにこど
も政策課へ申込書を提出

問こども政策課（内線283）
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令和７年国勢調査がはじまります
　国勢調査は、令和７年10月１日を基準日として、
日本国内に居住している全ての人と世帯（外国人市
民も含む）が対象となります。９月20日㈯～、調
査員が皆さんのご自宅を訪問し、調査関係書類を配
布します。調査のご回答にご協力をお願いします。
■回答方法・回答期間
・インターネット回答期間＝９月20日㈯～10月８日㈬
・郵送または調査員への提出期間＝10月１日㈬～
８日㈬

■インターネット回答支援ブースを開設します
　回答用のタブレット端末を設置したインターネッ
ト回答支援ブースを開設します。スタッフもいます
ので、インターネット回答にご不安な人も、ぜひご
利用ください。
とき　９月22日㈪～10月８日㈬（土・日曜日、祝
日を除く）、午前９時～午後４時
ところ　富田林郵便局（甲田一丁目３の16）

～近鉄バスと南海バスの相互乗り継ぎを電子チケットでおトクに～

路線バスの乗継割引の実証実験を実施
　近鉄富田林駅および南海金剛駅の各周辺地域の相互間を公共交通で移動するには、複数の異なる交通機関を乗
り継ぐ必要があり、鉄道の場合は迂回が必要となるなど、移動しづらいという課題があります。
　このたび、本市の東西間の新たな移動手段としての可能性を検証するため、下図の区間を運行する近鉄バスと
南海バスを割引して乗り継ぐことが可能な電子チケットによる実証実験を行います。

富
田
林
駅
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金
剛
駅

近鉄バス
南海バス

※乗り継ぎができる区間は上記のバス停留所です。

利用方法　スマートフォンやタブ
レット端末を用いて、専用ウェブ
ページから電子チケットを購入の
上、バス利用時に画面提示
電子チケット金額　中学生以上350
円、小学生180円、他
実施期間　９月１日㈪～令和８年２
月28日㈯（期間中は終日利用可能）
※利用には、通信が可能なスマート
フォンなどが必要です。利用方法や
条件など詳しくは、市ウェ
ブサイト（交通政策室の
ページ）をご覧ください。

問交通政策室（内線416、417）

「かたり調査」にご注意ください
　「かたり調査」とは、国勢調査などの行政機関
が行う統計調査を装い、世帯などから個人情報な
どを詐取する行為のことです。
・統計調査員は、常に調査員証を携帯しています。
・国勢調査では預金、収入などをお聞きすること
はありません。

問国勢調査富田林市実施本部（内線524）
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Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！

　７月18日、株式会社サンプ
ラザと包括連携協定を締結し
ました。今後は、農業振興や
魅力情報の発信などに関し
て、連携を進めていきます。

　７月16日、広島県廿日市
市と災害時相互応援に関する
協定を締結しました。今後は、
被災後の災害復旧などの相互
応援を行っていきます。

使用済みパソコンなどを障がい者支援施設へ譲与しました
　８月７日、庁内での使用を終えたノートパソコン100台とプリンター６台を、公
募により選ばれた障がい者支援施設「社会福祉法人 桃花塾」に譲与しました。譲与
された機器は、施設内での分解・分別といった再資源化の作業を経て、資源の有効
活用を図るとともに、障がい者の就労支援に役立てられます。

問デジタル推進室（内線512）

振込通知書が届いた人
（手続き不要）

通知書に記載の口座に給付金を振り込みますので、原則、手続きは不要です。８月末から順次、
口座振込を開始しています。

支給確認書が届いた人
（手続きが必要）

10月31日㈮までに、支給確認書に記載している手続きが必要です。手続きを行わない場合は、
支給できません。現在、すでに手続きを行った人の内容の審査を順次進めております。申請受
理後、約１カ月を目

め

途
ど

に指定された口座に振り込みを行います。

　支給対象となる人には、７月末～８月中旬にかけ
て「振込通知書」または「支給確認書」を発送して
いますので、確認をお願いします。
　ただし、市が支給対象と把握できず案内ができて
いない場合もあります（令和６年中に本市へ転入さ
れた人、青色事業専従者・事業専従者（白色）の人
など）。現時点で案内が届いていないが支給対象に
該当すると思われる人は、市ウェブサイトに掲載し
ている「申請書」に必要事項を記載し、状況の分か

定額減税補足給付金（不足額給付）
る書類などを添えて申請してください。申請後に支
給対象者となるかを確認します。市ウェブサイトで
の確認が困難な人は、コールセンターにご連絡いた
だきましたら申請書を送付します。
◉調整給付金相談窓口
とき　月～金曜日（祝日を除く）、午前９時～午後５時30分
ところ　すばるホール３階会議室５
問市不足額給付金コールセンター〔☎0120（548）
046〕（月～金曜日（祝日を除く）、午前９時～午後５時）

市長と語ろう！ わがまち富田林
　さまざまな活動をされている皆さんの声を、今後のまちづくりにつなげます。市
政に関して、意見や提案、アイデアなどを市長に直接お聞かせください。
とき　10月６日㈪、午後１時～（１組当たり30分）　ところ　市役所
対象者　市内在住・在勤・在学の人を含む団体またはグループ
定員　２組（各組最大５人程度）
申し込み　９月19日㈮（土・日曜日、祝日を除く、午前９時～午後５時30分）ま
でに、市役所２階都市魅力課に備え付けの申込書に必要事項を記入し、同課（内線
181）へ（申し込み多数の場合抽選）　※申込書は右図からダウンロードもできます。
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前向き子育てプログラム	
（グループトリプル P）

10月23日～ 12月４日の毎週木曜
日、午前10時～正午（全７回）
※11月20日㈭、27日㈭は電話での
個別対応（20分程度、時間は相談）。

T
ト ピ ッ ク

opic
市内在住で、２歳～小学６年生ま

での子どもをもつ保護者
12人（保育あり、８人程度）
無料　 筆記用具
９月16日㈫～ 10月９日㈭に、上

図から申し込み（申し込み先着順、
電話申し込み不可）　

子育て応援課（内線208）

子育て相談会

　保健センターでは、毎月１回（第
３火曜日、午後１時～３時45分）、同
相談会を開催しています（要予約）。

身体計測、発育発達、母乳、離乳
食、幼児食、育児に関する不安や心
配事など子育て全般に関する相談
※身体計測のみを希望する人は午後
２時30分～３時に直接お越しくだ
さい。

保健センター〔☎（28）5520〕

※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

わが家のアイドルのコーナーでは皆さんの投稿を募集しています。
●対象年齢　４歳未満（兄弟・姉妹と一緒に写っている写真でも可）
●応募方法　写真に、メッセージ（30 字程度）を添え、住所、保護者と子
どもの名前（ふりがな）、撮影時の年齢（月齢）、電話番号を記入し、郵送で
〒 584-8511 富田林市常盤町１の１　富田林市役所都市魅力課へ
※市ウェブサイトからもご応募いただけます。
※今応募した場合、掲載は約８カ月後になります。

投稿大募集！

吉田　椿
つばき

ちゃん（１歳）大橋　蒼
あお

生
い

ちゃん（９カ月）

わが家のアイドル 身体を動かすのが大好きな
もうすぐ２歳児の男の子！

ママパパとっぴーワークショップ	
～思い出の写真でスクラップ
ブッキングを作ろう～

　マタニティフォトやエコー写真、赤
ちゃんの写真など思い出の写真を使っ
て笑顔になれるミニアルバムを作りま
せんか。

９⺼22日㈪、午後１時30分～２

時30分
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
市内在住の妊娠中の人と家族、６

カ月以下の子どもの家族
10組　 無料
９月１日㈪、午前10時～、

右図から申し込み（申し込み
先着順、電話申し込み不可）

彼方保育園〔☎(33）3943〕
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広報とんだばやし2025年９月号



新刊案内

レモネードに彗星　　　　  灰谷 魚
エレベーターのボタンを全部押さな
いでください　　　　　  川内 有緒
心と体をおいしく満たすバテないご
はん　　　　　　　　  齋藤 菜々子

おはなし会

中央図書館　９月14日㈰、28日㈰、
午前10時30分～ 11時
金剛図書館　９月６日㈯、20日㈯、
午後２時～２時30分

じゅうたんコーナーでの	
よみきかせ

中央図書館　９月７日㈰、21日㈰、
午前10時30分～ 11時
金剛図書館　９月13日㈯、27日㈯、
午後２時～２時30分

あかちゃんのおはなし会

●ひよこ組= ６カ月～１歳未満の赤
ちゃんと保護者
中央図書館　９月19日㈮、午前10
時10分～ 10時40分
金剛図書館　９月11日㈭、午前10時
10分～ 10時40分、午
前11時10分 ～ 11時
40分
●うさぎ組＝１歳児と保護者
中央図書館　９月19日㈮、午前11
時10分～ 11時40分
金剛図書館　９月18日㈭、午前10
時10分～ 10時40分
●くま組＝２歳児と保護者
金剛図書館　９月18日㈭、午前11
時10分～ 11時40分
※いずれも当日直接会場へ。
※先着各15組、薄手のハンカチ持参。

講座・催し
乳幼児クラブ（後期）

①乳児グループA（０～２歳未満）
10月７日～令和８年２月24日の

火曜日
②乳児グループＢ（０～２歳未満）

10月10日～令和８年２月27日の
金曜日
③幼児グループ（２歳以上）

10月９日～令和８年２月26日の
木曜日
④金剛幼児グループ（２歳以上）

10月６日～令和８年３月２日の
月曜日
※いずれも午前10時～ 11時30分、
祝日は除く。

①～③レインボーホール（市民会
館）（予定）、④保健センター

手遊び、絵本の読み聞かせ、友達
づくりなど

就学前の子どもと保護者
※市内在住の人に限ります。　
※兄弟姉妹を連れての参加可（その
場合は、年長の子どものグループで
申し込んでください）。

各15組
無料（保護者の活動に必要な費用

は実費）
９月10日㈬までに、児童館へ（申

し込み多数の場合抽選、電
話申し込み可）
※右図からも申し込み可。
※初めて参加する人を優先します。
※10月１日時点の年齢を基準に申
し込みください。

乳幼児クラブ（特別編）金剛乳児
クラス「親子で一緒に遊ぼう♪」

10月１日㈬、午前10時～ 11時
30分（午前９時30分～受け付け）

金剛連絡所
手遊び、絵本読み聞かせなど
０～２歳未満の乳児と保護者

※いずれかが市内在住・在勤・在学
の人に限ります。

15組　 無料
飲み物、着替えやおむつ
９月12日㈮までに、児童館へ（申

し込み多数の場合抽選、電話申し込
み可）
※右図からも申し込み可。
※初めて参加する人を優先
します。

保育付き！ パパママに	
おひとりさまタイム

　子育てから少しの時間離れて、自
分の時間を過ごしませんか。
※施設外への外出はできません。

９月30日㈫、午前10時～正午
∞

インフィニット

KONROOM
市内在住の人

※一時保育は生後６カ月～就学前の
子どもが対象。

５人　 無料
９月２日㈫、午前10時～、電話で、

∞KONROOM〔☎（60）6030〕へ（申 
し込み先着順）

乳幼児サービスボランティア
養成講座

　絵本やわらべうたを赤ちゃんに届
けてみませんか。

10月３日㈮、10日㈮、17日㈮、午
後２時～４時（全３回）

中央公民館
20人　 無料
９月２日㈫、午前10時～、中央

図書館へ（申し込み先着順、電話申
し込み可）
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※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

子育て支援事業（園庭開放など）

子育て支援センター（園庭・室内開放、子育て講座など）親子で活動したり、交流したりできます。

保育施設（園庭開放、お誕生日会など）親子で遊ぶことができます。　※要予約。

つどいの広場　親子が気軽に集い、交流します。育児相談もできます。

保育室「の～んびりん」 親子で遊んだり、交流したりする場としてご利用いただけます。

ふらっとスペース金剛（寺池台）
☎(29)5227

※月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、①は午前９時～午後５時、②は午前10時～午後５時に、電話
相談を実施。

※月・火・木・金曜日は午前９時～午後４時45分に、水曜日は午前９時～正午に、室内開放を実施（いず
れも祝日、年末年始は除く）。

施設改修工事のため、９月はお休みします。
なお、10月１日㈬～児童館の工事完了（令和８年３月）まで、レインボー
ホール（松の間）で、同事業を実施する予定です。

ネットワークすこやか（須賀）
☎(56)5540

ひだまり（向陽台）☎(70)7400

※市立保育園では、月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、午前10時～午後４時に、電話相談を実施。

　本市では、皆さんの子育てをサポートするため、下記の施設でさまざまな事業を
実施していますので、気軽にご利用ください。
※開催日時・内容など詳しくは、各施設へお問い合わせください。
 「富田林市子育てアプリTonTon」でも検索いただけます。

月～土曜日　※グリーンピア東条＝毎週火・木・金曜日も開設
※いずれも祝日、年末年始は除く。

月～木曜日（祝日、年末年始は除く）

☎(23)3941富田林保育園

☎(24)3301富田林幼稚園

金剛保育園 ☎(29)1474
彼方保育園 ☎(33)3943 大伴保育園 ☎(23)6579

新堂幼稚園 ☎(24)3302 喜志幼稚園 ☎(24)3303 大伴幼稚園 ☎(24)3304
彼方幼稚園 ☎(35)1191 錦郡幼稚園 ☎(24)3306 川西幼稚園 ☎(24)3307

若葉保育園 ☎(24)3308

富貴の里保育園 ☎(28)7364常徳保育園 ☎(25)3561 ☎(26)3571ふれんど保育園
菊水保育園 ☎(29)3837

げんき桜こども園 ☎(68)7018

月～土曜日（第３火曜日は除く）　※レインボーホール＝月・金・土曜日、
かがりの郷＝火～木曜日（祝日は除く）、すばるホール＝水～金曜日も開設
※年末年始は除く。

児童館　☎(25)0666

①富貴の里保育園内　☎(28)7364

みどり保育園☎(24)4190

葵音つばさこども園

津々山台幼稚園☎(28)6767

②梅の里こども園内 ☎(23)4555

青葉丘幼稚園☎072(365)0415

金剛東保育園☎(29)1600

幼稚園（園庭開放など）さまざまな子育て支援事業を実施しています。

認定こども園（園庭開放など）さまざまな子育て支援事業を実施しています。

幼児教育センター（園庭・室内開放、子育て相談など）親子で遊んだり、交流したりできます。
第１幼児教育センター(富田林幼稚園内) ☎(24)9968 第２幼児教育センター(青葉丘幼稚園内) ☎072(365)1511

☎(28)1584ともっち保育園

梅の里こども園☎(23)4555

Ｋｏｔｏｎａ☎(69)7507

葛城保育園 ☎(29)9211

こ　　と　　な

伏山台幼稚園 ☎(28)4107
東金剛幼稚園 ☎(28)0330

しろがね幼稚園☎(25)7600
平成幼稚園 ☎(28)2220 芸大付属金剛幼稚園 ☎(29)1402

ＰＬ学園幼稚園☎(24)5135

☎(40)0283寺池台こども園☎(69)7752

※仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださ
る人も募集しています。　問こども政策課（内線283）

「ファミリー・サポート・センター」 依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

くみの木こども園なかの☎(23)8827 宙保育園 ☎(70)7780伏山こども園 ☎(55)2480 げんき桜桃保育園☎(69)8875さくらんぼ

☎(21)7571おうちのような保育園てくてく

ペイントワークショップ「ふれ
あい大通りにいろどりを＋

プラス

！」

　南海金剛駅周辺の「ウォーカブル
な空間づくり」を進める取り組みの
一環として、ふれあい大通りのポ
ケットパークを子どもたちと彩る
ワークショップを開催します。

10月４日㈯、午後２時～４時
ふれあい大通り、久野喜台１号公

園（久野喜台二丁目12）
金剛地区在住の就学前の子ども～

小学生と保護者
20人
無料
汚れてもいい服
９月５日㈮～、右図から

申し込み（申し込み先着順、
電話申し込み不可）

金剛地区再生室（内線459）

親子ふれあい事業	 	
「子連れでヨガ講座」

10月15日 ㈬、22日 ㈬、29日 ㈬、
午前10時30分～11時30分（全３回）

金剛連絡所
乳幼児と保護者

※いずれかが市内在住・在勤・在学
の人に限ります。　

10組
無料　
９月24日㈬までに、児

童館へ（申し込み多数の場
合抽選、電話申し込み可）
※右上図からも申し込み可。
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富貴の里保育園内	 	
子育て支援センターの催し

①アラフォーママ＆プレママ広場
９月12日㈮、午前10時～ 11時

30分
アラフォーの母親、妊娠中の人
10人
②子育て講座「親子ふれあい体操」

９月16日㈫、午前10時～ 11時
30分

１歳半以上の子どもと保護者
13組
③つくろう広場
「ランチョンマット作り」

９月24日㈬、午後１時30分～２
時30分

就学前の子どもと保護者
13組
④さくらんぼ（多胎児のお話の会）

９月24日㈬、午前10時～ 11時30分
多胎児と保護者、多胎児を妊娠中

の人
10組

⑤みんなであそぼ「色水遊び」
９ 月26日 ㈮、 午 前10時30分 ～

11時30分
就学前の子どもと保護者　 13組
⑥こんにちは♡赤ちゃんクラブ

10月～３月の第１水曜日＝１
歳以下の子どもと保護者、第２水曜
日＝１～２歳の子どもと保護者、第
３水曜日＝１～２歳の子どもと保護
者、いずれも午前10時～ 11時30
分（各全６回）

ふれあい遊びや制作、読み聞かせ、
保護者の交流会、身体測定など

各10組
いずれも９月８日㈪、午前９時

30分～、電話で、同センター〔☎
（28）7364〕へ（申し込み先着順）

梅の里こども園内	 	
子育て支援センターの催し

①子ども英会話
９月16日㈫、午前10時30分～ 11時
就学前の子どもと保護者
15組

②ベビーマッサージ
９月18日㈭、午前10時～ 11時
10人
③あおぞら保育「手作りおもちゃ」

９月25日㈭、午前10時～ 11時
30分

桜井町児童遊園（桜井町二丁目
1568）

15人
③は当日直接会場へ、①は９月１

日㈪～、メールに、教室名、住所、
親子の氏名（ふりがな）、子どもの
生年月日、性別、電話番号を記入し、
同センター〔 umesmile4555@
gmail.com〕へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）、②は９月１日㈪
～、同センター〔☎（23）4555〕へ（申
し込み先着順、電話申し込
み可）
※右図からも申し込み可。

幼稚園・保育施設などでの子育て支援事業
※申し込み方法など詳しくは、「富田林市子育てアプリTonTon」をご覧ください（右図からアクセスできます）。

ところ 内容 とき 対象者　※１ 申し込み開始日

PL学園幼稚園
水遊び ９月３日㈬、午前10時～ 11時

就学前の子ども 当日直接会場へ
お誕生日会（８・９月） ９月12日㈮、午前10時～ 11時

K
こ と な

otona いどばたカフェ＃子育て ９月９日㈫、午前10時30分～正午 子育て中の親子 ９月２日㈫～
富田林保育園 運動遊び ９月17日㈬、午前９時30分～ 11時 就学前の子ども ９月３日㈬～

彼方保育園
１歳児コース【りすさんひろば】 ９月17日㈬、午前９時30分～ 11時 １歳児 ９月１日㈪～
０歳児コース【ひよこさんひろば】 10月１日㈬、午前９時30分～ 11時 ０歳児 ９月18日㈭～

若葉保育園 １歳児体験保育 ９月18日㈭、午前９時30分～ 11時 １歳児 ９月４日㈭～

金剛東保育園 離乳食試食会 ９月24日㈬、午前10時～ 11時
これから離乳食をはじ
める子ども～１歳前後
までの子ども

９月10日㈬～

葵
り

音
おん

つばさこども園

赤ちゃん教室 10月６日㈪、午前10時～ 11時 ０～１歳児 ９月８日㈪～
マタニティ教室 10月６日㈪、午後１時～２時 妊娠中の人 ９月１日㈪～
親子教室 10月９日㈭、午前10時～ 11時 ２歳児 ９月11日㈭～
子育てカフェ　※無料保育あり。 10月15日㈬、午前10時～ 11時 ０～２歳児 ９月17日㈬～

みどり保育園 １歳児コース 10月10日㈮、午前９時30分～ 11時 １歳児 ９月26日㈮～

※１　０歳児＝令和６年４月２日以降生まれ、１歳児＝令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ、
　　　２歳児＝令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ
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※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

令和８年度学童クラブの	
利用申し込みを受け付け

市内在住の小学生で、保護者が就
労などで昼間家庭に不在の児童
申請書の配布　９月１日㈪～、こど
も育成課、金剛連絡所、各学童クラ
ブで配布

10月１日㈬～ 31日㈮に、こども
育成課、金剛連絡所、各学童クラブ
で配布する利用承認申請書に保護者
の就労証明書、その他必要書類を添
えて、こども育成課（内線292 ～
294）へ（郵送可）
※申請書などは市ウェブサイト（こ
ども育成課のページ）からダウン
ロードもできます。
※現在、学童クラブに在籍している
人も継続の申し込みが必要です。
※詳しくは「学童クラブのしおり」
をご覧ください。

児童扶養手当の支払月

振込日　９月11日㈭
支払内容　７～８月分
　受給している人は、口座の入金を
確認してください（口座、支給月額
は児童扶養手当証書に記載されてい
ますので、確認してください）。
　なお、手当を受けている人が婚姻

（事実婚を含む）したり、日本国内
に住所を有しなくなったり、公的年
金を受けることができるようになっ
た場合など、受給のための申請内容
と違った状況になった場合は、必ず

届け出をしてください。届け出をさ
れないまま手当を受けていますと、
手当額を返していただくことがあり
ますのでご注意ください。
　また、住所、氏名、金融機関など

を変更したときも、忘れずに届け出
をしてください。
※詳しくは、児童扶養手当証書をご
参照ください。

こども政策課（内線283）

今年度の実施医療機関での定期予防接種
※実施医療機関は、４月号広報に折り込みの「令和７年度保健事業案内」に記載しています。

小児用肺炎球菌・５種混合（DPT-IPV-Hib）
初回の接種は生後２カ月～

BCG
生後５～８カ月未満

ロタウイルス
生後２カ月～（初回の接種は生後14週６日までに）

二種混合（ジフテリア・破傷風混合）
11 ～ 12 歳

水
す い と う

痘（水ぼうそう）
１回目は１歳になったらすぐ、２回目は１回目終了後、６カ月～１年あけて

麻しん風しん混合（MR）
１期＝１歳になったらすぐ、２期＝令和７年４月１日以降すぐ
※２期は平成 31 年４月２日～令和２年４月 1 日生まれの人が対象です。
※令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれの人および平成 30 年４月２日～平成 31
年４月１日生まれの人で、令和６年度中に MR ワクチンの定期接種を受けられなかった人
は、期間延長の特例措置により令和９年３月 31 日㈬まで定期接種（無料）で接種できます。

日本脳炎
１期＝３～７歳６カ月未満、２期＝９～ 12 歳　※平成 19 年４月１日以前生まれの人（ただし、
接種時に 20 歳未満の人）で、未接種および不足分がある人も定期接種として受けられます。

ヒトパピローマウイルス（HPV）【子宮頸がんなどの予防】
３回接種（２回目は１回目から２カ月空けて、３回目は２回目から４カ月空けて接種。ただし、
９価ワクチンで１回目の接種を 15 歳未満に受ける場合のみ２回で接種を完了できます。）
定期予防接種対象＝平成 21 年４月２日～ 26 年４月１日生まれの女性
※平成９年４月２日～ 21 年４月１日生まれの女性で、キャッチアップ接種期間中（令和
４年４月１日～令和７年３月 31 日）に１回以上接種している人は、令和８年３月 31 日
㈫まで定期接種（無料）で接種できます。

B 型肝炎　
生後２カ月、生後３カ月、生後７～８カ月（２回目の接種から 16 週以降）

保健センター〔☎（28）5520〕での乳幼児健診（要予約）
４カ月児健診＝９月 12 日㈮、１歳７カ月児健診＝９月 18 日㈭、２歳６カ月児歯科健診＝９月
11日㈭、25 日㈭、３歳６カ月児健診＝９月 10 日㈬、24 日㈬、５歳児健診＝９月４日㈭、26 日㈮

いずれも、健診日の約１カ月前に個別通知で案内します。詳しくは、通知をご覧ください。
※転入などで個別通知が届かない場合や、個別通知でお知らせした日程を変更したい場合
は、保健センターへお問い合わせください。

保健センター〔☎（28）5520〕
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教　育
市立幼稚園児の募集 

対象児
・３年保育（３歳児）＝令和４年４
月２日～令和５年４月１日生まれ
・２年保育（４歳児）＝令和３年４
月２日～令和４年４月１日生まれ
・１年保育（５歳児）＝令和２年４
月２日～令和３年４月１日生まれ
入園届配布　８月22日～、各園で
配布
入園届受け付け　10月15日㈬、16
日㈭、17日㈮、午後２時30分～４
時45分に、直接幼稚園へ。
※届け出は１園に限ります。申し込
み時にはお子さんを同伴してくださ
い。
※詳しくは、各園で配布している入
園案内をご覧ください。

各市立幼稚園（各園の電話番号は
14ページの表に記載）、こども育成
課（内線293）

私立幼稚園児の募集

対象児　３歳児以上　
入園案内配布　９月１日㈪～　
願書受け付け　10月１日㈬～　
※詳しくは、各私立幼稚園にお問い
合わせください。

各私立幼稚園（各園の電話番号は
14ページの表に記載）

認定こども園児（１号認定児）
の募集

対象児　３歳児以上
●寺池台こども園
●梅の里こども園
●伏山こども園
入園案内配布　９月１日㈪～
願書受け付け　10月１日㈬～

●くみの木こども園なかの
入園案内配布　９月１日㈪～
願書受け付け　10月１日㈬～ 15日㈬
●葵

り

音
おん

つばさこども園
入園案内配布　随時
願書受け付け　10月１日㈬～
●げんき桜こども園
入園案内配布　９月１日㈪～ 12日㈮
願書受け付け　10月１日㈬～10日㈮

各認定こども園（各園の電話番号
は14ページの表に記載）

府育英会奨学金貸付の	
お知らせ

　「授業料に対する貸付(奨学資金)」
と「入学資金に対する貸付(入学時
増額奨学資金)」の予約申請が、各
市立中学校で実施されます。

来年度に高校、高等専門学校、専
修学校（高等課程）に入学を希望す
る生徒の保護者

９月30日㈫まで
※私立中学校などの締め切りは各学
校にお問い合わせください。

各市立中学校、教育指導室（内線
363、364）

児童福祉
令和８年度保育所 · 認定こども
園（２・３号認定）· 家庭的保
育事業施設入所の受け付け

入所基準　保護者のいずれもが次の
条件にある場合（その児童を保育で
きる人がいる場合を除く）
・家庭外で仕事をしている
・家庭内で児童と離れて日常の家事
以外の仕事をしている
・出産前後（おおむね８週間）
・病気やけが、心身に障がいがある
・家庭に長期にわたる病気の人や心
身に障がいのある人がいるため常時
介護をしている（別居親族の介護を
含む）
・火災や風水害などの災害によりそ
の復旧にあたっている

※求職活動や職業訓練、通学なども
入所基準に該当します。
申込書の配布　９月１日㈪～、こど
も育成課、各保育所、各認定こども
園、各家庭的保育事業施設、金剛連
絡所で配布
必要書類　入所申込書、就労証明書
または申立書（65歳未満の同居の
祖父母についても必要）、児童健康
問診票、家庭の状況届、マイナン
バーを確認できるもの（同居家族全
員分）、母子健康手帳など
受け付けと面談　第１次＝10月27
日㈪～ 11月14日㈮、第２次＝令和
８年１月５日㈪～２月13日㈮
※いずれも市役所４階こども育成課
で受け付け（土・日曜日、祝日は除く）。
※11月９日㈰は市役所地下902会
議室で受け付け。
入所選考・結果通知　入所基準によ
り順次選考し、第１次受け付け分は
12月末に、第２次受け付け分は令
和８年２月末に結果を通知します。
なお、定員に余裕のない場合などは、
待機していただくことがあります。

こども育成課（内線292 ～ 294）

地域子育て支援拠点施設を	
ご利用ください

　市内には、地域子育て支援拠点施
設（子育て支援センター、つどいの
広場）が９カ所あります。
　同施設では、親子で自由に遊んだ
り、育児について相談したりできま
す。妊娠中の人も大歓迎です。
　出産後に備えて、小さな子どもと
ふれあってみたり、スタッフやお母
さんから育児の話を聞いたりしてみ
ませんか。

こども政策課（内線205）、または
各地域子育て支援拠点施設（各施設
の電話番号は14ページの表に記載）

▲子育て支援センター ▲つどいの広場
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足腰元気＆基礎体力づくり教室

　体操を通じて基礎体力向上、免疫
力をアップしましょう。

10月10日～令和８年１月30日の
毎週金曜日（12月26日、令和８年
１月２日を除く）、午前10時～ 11
時10分（全15回）

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
原則10回以上参加できる人
18人　 無料
動きやすい服装、運動靴、タオル、

飲み物
９月11日㈭までに、TONPALへ

（申し込み多数の場合抽選、
電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

いきいき音読教室

　昔話や詩などをみんなで声に出し
て楽しみながら読む会です。

10月23日㈭、午後２時～３時
金剛図書館
おおむね50歳以上　 16人
無料　 飲み物、当選はがき
９月17日㈬～ 10月３日㈮、午前

10時～、金剛図書館へ（申し込み
多数の場合抽選、電話申し込み可）　
※当選者には10月16日㈭までに、
はがきを送付しますので、当日持参
してください。
※市内在住・在勤の人を優先します。

ウォークラリー大会参加者募集

10月30日㈭、午前９時30分～受け付け
レインボーホール（市民会館）
60歳以上の４人で構成されたチーム

※個人での申し込みはできません。
25チーム　※最少催行10チーム。
１チーム1000円（当日徴収）

※昼食は各自で用意してください。
※参加賞あり。

９月18日㈭～ 10月16日㈭に、市シ
ニアクラブ連合会事務局（総合福祉
会館内）〔☎（25）8261〕へ（申し込み
多数の場合抽選、電話申し込み不可）

※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

若さ・健康・体力アップ教室

10月15日～ 11月26日の毎週水
曜日、午後１時
30分～３時30分

（全７回）
けあぱる
体力チェック、簡単な運動や食事

のポイント、お口のケアなど
市内在住の65歳以上
20人
無料
10月５日㈰までに、ウエルネス

けあぱるへ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み可）
※当選者には郵送にて案内します。
※初めて参加する人を優先します。

田中 俊
と し

子
こ

さん正
しょう

德
と く

 きぬゑさん

100歳おめでとうございます

杉
　
　
岩
井
　
英
雅
選

今
月
の
詠
題
「
当
季
雑
詠
」

スマートフォン教室
講座名 とき ところ 内容 対象者 定員 費用 持ち物 申し込み

A
ア ン ド ロ イ ド

ndroid 
スマートフォン
講習会

10月14日 ㈫、21日
㈫、28日㈫、午後２
時～４時（全３回）

総合福祉会館
操作の基礎・
LINE・地 図
など

市内在住の60歳以上
の人、ひとり親家庭の
親と子、障がい者手帳
を有する人

８人 無料
Android
スマート
フォン

９月10日㈬、午前10時
～、電話で、総合福祉会
館へ（申し込み先着順）
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講座・催し
今年も開催！ 脳活性化教室「i

アイ

トレ」

　脳トレやゲームトレーニングをし
て、「あたま」と「からだ」を一緒に活
性化します。画面を見るだけのカン
タン認知機能評価付きです。

10月１日～ 12月17日の毎週水
曜日（12月３日は２日㈫に変更）、
午後１時30分～３時30分（全12回）

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
市内在住の65歳以上で、物忘れ

などの症状が気になる人
20人　 無料
動きやすい服装、飲み物
９月１日㈪～、電話で、㈱コスパ

ウエルネス〔☎06（6262）6926〕へ 
（月～金曜日、午前９時～午後５時
30分）（申し込み先着順）

高齢介護課（内線198）

第 22 回くすのき塾シニアのお祭り

９月13日㈯、午前10時～午後３時
すばるホール
講座発表会、富田林民話かたりべ

会の発表など
150人（当日直接会場へ）
無料
山口さん（くすのき塾）〔☎（23）

3610〕

かんたん健康体操で	
肩こり・腰痛スッキリ

　簡単な健康体操で、肩こりや腰痛
などをスッキリさせましょう。

10月22日 ㈬、29日 ㈬、11月12
日㈬、19日㈬、26日㈬、午後１時
30分～３時（全５回）

中央公民館
医師から運動制限の指示

を受けていない50歳以上（原
則３回以上参加できる人）

20人　 50円（保険代）
動きやすい服装、タオル、飲み物
10月７日㈫（必着）までに、来館、ま

たははがきに講座名、住所、氏名（ふり
がな）、年齢、電話番号を明記し、〒584-
0093本町16の28　中央公民館へ（申
し込み多数の場合抽選、電話申し込み
不可）　※右上図からも申し込み可。

純喫茶おれんじ

　認知症当事者とともにオープンし
た喫茶です。売り上げは認知症当事
者の活動支援に使います。

10月５日㈰、11月２日㈰、午後
０時30分～３時　 かがりの郷

各15人（当日直接会場へ）
メニュー全品100円
井尻さん(おれんじパートナー事

務局)〔☎090（3996）0071〕

　
川
柳
・
短
歌
・
俳
句
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
は
が
き
で

応
募
し
て
く
だ
さ
い
（
１
人
各
５
点
ま
で
）。
市
内
在

住
の
人
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
作
品
の
漢
字

や
氏
名
に
は
必
ず
フ
リ
ガ
ナ
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
11
月
号
の
「
短
歌
」
は
９
月
30
日
㈫
、12
月
号
の
「
俳

句
」は
10
月
31
日
㈮
、１
月
号
の「
川
柳
」（
宿
題「
カ
ッ

ト
」）
は
11
月
30
日
㈰
、（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に
、

〒
５
８
４・
８
５
１
１
常
盤
町
１
の
１　
富
田
林
市
役

所
都
市
魅
力
課
へ
。

認知症介護家族の交流会

９月24日㈬、午後１時30分～３
時30分

かがりの郷
認知症の薬の話
認知症の人を介護している家族

※認知症の人または家族が市内在住
の人に限ります。

20人　 無料
９月24日㈬、午前９時までに、

高齢介護課（内線196、197）へ（申
し込み多数の場合抽選、電
話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

60 歳からの健康体操（LaLaLa
サーキットライト）１回無料体験会

　椅子に座った状態などでのリズム
体操、筋力トレーニング、脳トレな
ど、楽しく運動します。

９月11日㈭、18日㈭、25日㈭の
うち１回、いずれも午前10時30分
～ 11時30分

市民総合体育館　
60歳以上　 各３人　 無料
動きやすい服装、上靴、タオル、

飲み物
９月７日㈰、午前10時～、市民

総合体育館へ（申し込み先着順、電
話申し込み可）

※
10
月
号
は
「
川
柳
」
を
掲
載
し
ま
す
（
な
お
、
応

募
は
８
月
31
日
で
締
め
切
り
ま
し
た
）。
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ケ
丘
町
　
西
川
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子
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人
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い
る
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な
ん
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も
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の
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を
祝
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の
世
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す
る
蝉
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藤
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台
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富
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参
道
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た
ぎ
ら
せ
蝉
の
声

宮
甲
田
町
　
　
河
中
　
幸
子

夢
で
し
か
逢あ

へ
ぬ
人
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え
秋
隣

選
　
者
　
詠

俳
句

杉
　
　
岩
井
　
英
雅
選

今
月
の
詠
題
「
当
季
雑
詠
」
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明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健
センター〔☎(28)5520・FAX(29)7760〕へ。実施医療機関
やその他の検診は４月号広報に折り込みの「令和７年度保健
事業案内」または市ウェブサイトをご覧ください。

高齢者のインフルエンザ・新型コロ
ナワクチン定期接種を10 月から開始

接種日に満65歳以上の人など
インフルエンザワクチン＝1000円、

新型コロナワクチン＝8000円（予定）
※詳しくは、下図をご覧いただくか、
令和７年度保健事業案内や10月号
広報をご覧ください。
※実施医療機関以外での接種を希望
する場合は、事前に依頼書発行などの
手続きが必要です。詳しくは下図をご
覧いただくかお問い合わせください。

帯状疱
ほ う

疹
し ん

ワクチンの定期接種

　今年度の対象者には、４月中旬ご
ろに個別通知を送付しています。

以下のいずれかに該当する人
①年度内に65歳になる人、②60 ～
64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能の障害があり日常生活がほと
んど不可能な人（身体障害者手帳１級
相当）、③令和７～ 11年の各年度内に、
70・75・80・85・90・95・100歳になる人
※100歳以上の人は、今年度に限り
全員が接種対象です。
※対象者で接種を希望する人は、令
和８年３月31日㈫までに接種を完
了してください。

生ワクチン＝3000円、不活化ワ
クチン＝１万円（１回あたり）
※生活保護受給世帯の人は、公費負
担（無料）で受けることができます。
該当する人は、保健センターへ事前
にお問い合わせください。

マイナンバーカード、健康保険被
保険者証、介護保険被保険
者証または住所・氏名・生年
月日が記載されている書類
※②は身体障害者手帳も持参。
※実施医療機関など詳しくは、上図
をご覧ください。

富田林病院の案内
詳しくは、同病院〔☎（29）1121〕へ（月～金曜日（祝日は除く )、午前９時～午後５時）
※ 10 月より外来休診日が、第１・３・５土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/29 ～１/ ３）
となります。なお、救急外来は診療を行っています。

皮膚がん検診 とき　９/17 ㈬、午後２時～４時 30 分　内容　皮膚がんを心配されて
いる人のために、皮膚科専門医師の視診による検診　費用　無料（予約制）

女性専用外来

とき　９/18 ㈭、午後１時～３時 30 分　内容　「気になる症状があるけ
れど受診する科目が分からない｣「男性医師だと恥ずかしくて聞けない」
など診察や治療の相談について女性医師が担当します
※診療時間は１人当たり 25 分程度。　定員　６人　費用　有料（予約制）

ベビー
マッサージ教室

とき　９/18 ㈭、午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時～２時
内容　赤ちゃんとのふれあい、スキンシップの方法
定員　各６組　費用　700 円
申し込み　９/ １㈪～、同病院へ（申し込み先着順）

富田林保健所の案内
　富田林保健所では「エイズに関する相談」、「医療機関に関する相談」、「こころ
の健康相談」、「エイズ抗体検査」、「梅毒血清反応検査」、「クラミジア抗原検査」、

「腸内細菌検査」、「ぎょう虫卵検査」、「飲用水・井戸水検査」、「骨髄バンクドナ
ー登録」などを実施しています。
　詳しくは同保健所〔☎（23）2681〕にお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。

がん検診（費用は無料、電話予約可）
※保健センターで実施しているがん検診は、右図からも申し込みできます。
種　別 対　象　者 内　容 日　程　な　ど

胃がん

満 50 歳以上 ２年に１回
（昭和 50 年以前の偶数
年生まれの人）

問診、胃内視鏡検査
とき　４月号広報に折り
込みの「令和７年度保健
事業案内」に記載
※市ウェブサイトでもご
覧いただけます。
ところ　保健センターま
たは実施医療機関
申し込み　保健センター
または実施医療機関へ

（申し込み先着順、電話
申し込み可）
※詳しくは、保健センター
へお問い合わせください。

満 40 歳以上
（年度内に１回）

問診、胃部エックス線検査
肺がん
(結核健診含む) 問診、胸部エックス線検査

大腸がん 問診、便潜血反応検査

乳がん 40 歳以上 ２年に１回
（昭和の偶数年生まれの人）

問診、マンモグラフィ検査
（乳房エックス線検査）

子宮がん
20 歳以上 ２年に１回

（昭和の偶数年生まれの人、
平成の奇数年生まれの人）

問診、視診、内診、頸部細
胞診（医師が必要と判断
した場合のみ体部検診）

受けていますか？ 肺がん検診

　年間約７万6000人が肺がんで亡
くなっており、部位別がん死亡数に
おいて、男性では１位、女性では大
腸がんに次ぐ２位となっています。
●肺がんとタバコの関係
　肺がんの危険因子の１つに喫煙が
あります。喫煙者は非喫煙者に比べ
て男性は4.4倍、女性は2.8倍肺が
んになりやすくなります。
　保健センターでは禁煙相談を実施
していますので、ご利用ください。
●がん検診を受けましょう
　「もしも」のために定期的に検診
を受けましょう。

※詳しくは、上表「がん検診」をご
覧ください。

医療講演会「B 型肝炎の最新治
療と今後の展望について」

10月４日㈯、午後１時30分～
エルおおさか南館５階南ホール

（大阪市中央区北浜東３の14）
※当日直接会場へ。
講師　田畑 優貴さん（大阪大学医
学系研究科 消化器内科学 助教授）
※講演終了後、交流会や希望者への
相談会を実施する予定です。

全国B型肝炎訴訟大阪弁護団事務
室〔☎0120（124）681〕

▲インフルエンザ ▲新型コロナ

20広報とんだばやし2025年９月号

https://www.city.tondabayashi.lg.jp/soshiki/28/1359.html


産後ケア事業（居宅訪問型）を開始

　出産後、お母さんや家族が安心し
て子育てできるよう、産後ケア事業
を実施しています。今までの医療機
関や助産所での利用に加え
て、自宅での利用（居宅訪
問型）も可能となりました。
　また、申請方法は窓口申請から電
子申請へ変更となり、自宅から申請
可能になりました。なお、申請でき
るのは妊娠８カ月以降です。
※対象者など詳しくは、市ウェブサ
イト（健康づくり推進課のページ）
をご覧ください。

９月 24 日～ 30 日は		
結核・呼吸器感染予防週間

　結核は過去の病気ではありません。
府内では、毎年1000人以上が結核
と診断されており、高齢者の割合が
特に多くなっています。「咳が2週間
以上続く」「体重減少」「微熱が続く」

「寝汗」「だるさ」などの症状があれ
ば早めに医療機関を受診しましょう。
　また、高齢者の場合は咳や痰

た ん

と
いった特徴的な症状が現れないこと
があります。年に1回は健診などで
胸部レントゲン検査を受けましょう。
　早期発見・治療は自身の重症化を
防ぐためだけではなく、大切な家族
や周りの人への感染を予防するため
にも重要です。

特定健康診査の		
受け忘れはないですか？

　同健診は、メタボリックシンドロ 
ームに着目した無料の健診で、現在
通院中の人も受診できます。
　対象者には「特定健康診査受診券」
を送付しています。
有効期限　令和８年３月31日㈫まで

市国民健康保険加入者のうち、実
施年度中に40 ～ 74歳になる人
※実施医療機関など詳しくは、受診
券に同封の「けんしんに行こう」を
ご覧ください。
※同一年度内に受診券を利用できる
のは、「国民健康保険総合健康診断

（人間ドック）」か「特定健康診査」
のいずれか一方のみです。
※同健診のご案内のため、コールセ
ンターから電話することがあります。

保険年金課（内線155）

日曜日の乳がん検診

10月19日㈰、午前９時～正午
富田林病院
問診、マンモグラフィー検査

※女性技師が撮影します。
昭和60年以前の偶数年生まれの人

※市が実施する乳がん検診を今年す
でに受診済みの人は除く。

20人
９月１日㈪～、同病院〔☎（29）1121〕

へ（申し込み先着順、電話申し込み可）
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初回産科受診費用を助成

　非課税世帯や生活保護世帯の妊婦
に対し、経済的負担の軽減を図るため、
妊娠判定のために受診した初回の産
科受診費用の一部を助成しています。
申請期限　受診日から６カ月以内
※申請方法など詳しくは、お問い合わ
せいただくか、市ウェブサイト（健康づ
くり推進課）のページをご覧ください。

とんだばやし健康応援キャンペーン

９月30日㈫、午前10時～午後３時
エコール・ロゼ１階アトリウム広場

※当日直接会場へ。
乳房自己触診コーナー、ものわすれ

チェック、血管年齢測定、ベジチェック、
ストレスチェック、個別健康相談など
※アスマイルやあるこっとのポイン
トが付与されます。

こころの健康講座		
「アンガーマネジメント入門」

10月14日㈫、午後２時30分～４時
ノバティホール（河内長野市長野

町五丁目１の303）
講師　杉山 博通さん（杉山診療所）

市内在住・在勤の人
80人程度　 筆記用具など
９月１日㈪～ 10月７日㈫に、富

田林保健所精神保健福祉チーム〔☎
（23）2684〕へ（申し込み先着順、電
話申し込み可）
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まちかどトピックス

富田林市中学校生徒会サミット2025が開催
　７月14日、市議会議場で、中学校生徒会サミットが
開催されました。
　これは、毎年市内の市立中学校と府立富田林中学校の
生徒会が集まり、今年度取り組んでいる活動内容の報告と
生徒会同士の交流を深めるために実施されているものです。
　今年度は「各学校の活動報告」と「子どもの権利オリ
ジナルかるたを作ろう」をテーマに本市の子どもたちに
必要なこと、大切にしたいことについて発表しました。
各学校の発表後には９つのグループに分かれ、それぞれ
の発表内容についての感想や意見を出し合い、「各学校
の特色ある取り組み」や「子どもの権利条約」について
考え、グループ協議に積極的に取り組んでいました。

サバーファームがリニューアルオープン
　８月２日、サバーファームがリニューアルオープンし
ました。記念式典では、和太鼓チーム「喜和塾」「極」
の皆さんによる、迫力溢れる演奏が披露されました。
　また、親子連れやカップルなど多くの人がブドウ狩り
に参加し、旬の味覚を味わっていました。その他にも、
訪れた人々は園内に新しくできた地卵かけご飯専門店で
ブランド卵を食べ比べたり、パン工房では天然酵母の焼
き立てコッペパンを使ったコッペサンドやフルーツサン
ドを楽しんだりしていました。

にこにこ市場の先行オープン（７月 19 日）の様子にこにこ市場の先行オープン（７月 19 日）の様子

和太鼓チーム「喜和塾」「極」の皆さんによる演奏和太鼓チーム「喜和塾」「極」の皆さんによる演奏

式典の様子（ドローン撮影）式典の様子（ドローン撮影）
南河内フィルムコミッション撮影（ズームレンズで撮影）

22広報とんだばやし2025年９月号



まちかどトピックス

戦争を知らない私たちの“平和をつなぐ旅”
　本市では、戦争の悲惨さや核兵器の非人道性を伝え、非
核平和への願いを広げることを目的に、毎年８月６日に行わ
れる広島平和記念式典に市民代表の親子を派遣しています。
　また、今年は戦後80年という節目の年であるため、
８月９日に行われた長崎平和祈念式典にも派遣しました。
　広島市には、置田 久

ひ さ

二
じ

さん・陽
ひ よ り

愛さん（小学６年生）
親子が、長崎市には、辻 嗣

つ ぐ

美
み

さん・優
ゆ う

さん（小学５年生）
親子が派遣されました。

戦後 80 年～戦争と平和を考える～

　８月８日～10日、すばるホールで、「第41回平和を
考える戦争展」を開催しました。
　戦傷者やその家族が体験された労苦や、戦前・戦後の
白黒写真を提供者との対話を通してAI技術でカラー化
した写真、戦時下の生活用品などを展示し、戦争の悲惨
さや平和の大切さを考える機会としました。また、９日
の平和記念講演会では、地域の戦争体験者より、当時の
暮らし、疎開、空襲や従軍などのお話を伺いました。

夏休み！ みんなで学ぼう！

　８月４日、市役所と富田林消防署で「夏のキッズチャ
レンジ」が開催されました。
　このイベントは、株式会社関西みらい銀行と藤野興業
株式会社との共催で、市長室の訪問やキッズマネーアカ
デミー、グラスサンドアート体験、消防車両見学などが
実施されました。
　参加した子どもたちは、元気いっぱいにさまざまな体
験をしていました。

　この“親子平和の旅”では、式典への参列や原爆に関
する資料館の見学に加え、市内の小・中学生をはじめと
する市民の皆さんが平和への願いを託した折り鶴（4000
羽）と市長からの平和メッセージを届けていただきました。
　置田さん・辻さん親子から寄せられた感想文
や活動記録は、市ウェブサイト（人権・市民協
働課のページ）に掲載しますので、ぜひご覧く
ださい。

置田 久二さん・陽愛さん親子置田 久二さん・陽愛さん親子 辻 嗣美さん・優さん親子辻 嗣美さん・優さん親子
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就労・商工
市公共交通事業者支援
補助金の申請を受け付け

　燃料費などの物価高騰などによ
り、経営に深刻な影響を受けている
公共交通事業者（路線バスおよび福
祉タクシー含むタクシー事業者）に、
同補助金を交付します。

９月１日㈪～ 12月26日㈮（必着）
までに、申請書に必要事項を記入し、
必要書類を添付して、上図から申し
込み、または郵送で、〒584-8511
常盤町１の１　交通政策室（内線
416、417）へ
※申請書など詳しくは、上図をご覧
いただくか、お問い合わせください。

仕事と家庭の	 	
両立応援セミナー

　「仕事と子育てを両立できる求人」
の探し方や、働くうえで知っておき
たい基礎知識をハローワーク職員が
お伝えします。

10月20日㈪、午前10時30分～ 11
時30分

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
20人　 無料　
ハローワーク受付票（カード）を

持っている場合は持参
９月５日㈮～ 10月17日㈮まで

に、ハローワーク河内長野〔☎（53）
3081〕へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）
※当日空きがあれば当日参加も可。
子どもと一緒に参加できます。

令和７年度第３期創業セミナー

９月18日㈭、25日㈭、10月９日㈭、
16日㈭、午後２時～４時（全４回）

LICはびきの（羽曳野市軽里一丁目
１の１）　 20人

９月１日㈪～、申込用紙に必要事
項を記入の上、フ ァ ク ス で、富 田 林
商 工 会〔 FAX（25）9009〕へ（申し込

み先着順）　
※商工観光課（すばるホール４階）
でも受け付け。

富田林商工会〔☎（25）1101〕、商工
観光課（内線481）

住まい・環境
事務所などにPCBを含む	 	
電気機器などはありませんか

　低濃度PCB廃棄物は、令和９年３
月末までの処分が義務付けられてい
ますので、計画的に処理をお願いし
ます。
　なお、高濃度PCB廃棄物の処分期
間は終了していますので、万一発見
された場合は、直ちに下記までご連
絡ください。
※詳しくは、府ウェブサイ
トをご覧いただくか、お問
い合わせください。

府産業廃棄物指導課〔☎06（6210）
9583〕

アドプト・ロード・プログラム
登録団体募集

　アドプト・ロード・プログラムと
は、市が管理している道路において、
地元自治会や企業などのボランティ
ア団体が、清掃などの美化活動を継
続的に行うことにより、身近な道路
の環境改善を図るものです。
　ご登録いただける団体がありまし
たら、下記までお問い合わせをお願
いします。

道路公園課（内線412、414）

安心安全
自転車を盗難から守りましょう

　大阪で最も被害の多い犯罪は自転
車の盗難です。自転車の盗難の約半
数は鍵を掛けないで被害に遭ってい
ます。大切な財産を守るため、自転
車から離れる時は短時間でも必ず鍵
を掛けましょう。

●シリンダー錠や、ディンプル錠など
開けられにくく、防犯性能の高い鍵を
取り付けましょう。
●ワイヤー錠などで二重にロックを
しましょう。
●自転車防犯登録は法律上の義務で
す。登録をしておくと、盗難時の早
期発見、被害の回復に役立ちます。
※自転車防犯登録について詳しくは、
大阪府自転車商防犯協力会ウェブサ
イ ト〔http://bouhankun.com/〕を
ご覧ください。

大阪府自転車商防犯協力会〔☎
06（6629）0750〕

防火管理者資格取得講習会

甲種＝10月23日㈭、24日㈮（全
２回）、乙種＝10月23日㈭（全１回）

ノバティホール（河内長野市長野
町５の１の303）　 80人　

９月11日㈭～ 18日㈭　
※申し込み方法や受講費用など詳し
くは、（一財）大阪府消防防災協会
ウェブサイトをご覧くだ
さい（右図からもご覧いた
だけます）。
（一財）大阪府消防防災協会〔☎

06（6943）7654〕

「救急フェア」を開催

　毎年９月９日は「救急の日」です。
また、この日を含む一週間は、「救
急医療週間」（今年は９月７日㈰～
13日㈯）と定められています。　
　住民の皆さんに救急医療や救急業
務を正しく理解していただくため、
救急フェアを実施します。

９月６日㈯、午前10時～正午
エコール・ロゼ１階アトリウム

広場＝胸骨圧迫・応急処置体験、消
防ホースボウリングなど、エコール・
ロゼ１階専門店正面出入口前＝救急
車・子ども救急服試着など

無料（当日直接会場へ）　
大阪南消防組合富田林消防署〔☎

（23）1123〕
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福祉・人権
男女共同参画フォーラム	
分科会実施団体募集

　男女共同参画の視点で捉えた講座
や女性のエンパワーメントに役立つ
講座などを企画・実施する団体（グ
ループ）を募集します。

令和８年２月７日㈯、午前10時～
正午　 すばるホール
募集団体　２団体　※実施団体は、
応募書類による選考で決定します。
過去のテーマ例　男女共同参画に関
することなど

９月26日㈮（必着）までに、人権・
市民協働課（すばるホール４階）で配
布する申込用紙に必要事項を記入し、
持参または郵送（〒584-8511常盤
町１の１　同課（内線472）へ）
※申込用紙は右上図からダウンロー
ドもできます。

「2025とんだばやし人権
フェア」参加団体募集

　12月４日～ 10日の「人権週間」
にあわせて、毎年開催している同
フェアへの参加団体を募集します。
　展示や発表を通して、日頃の活動
を紹介してみませんか。

12月13日㈯、午前10時～午後５時
すばるホール
ＮＰＯ法人、サークル、クラブな

どの市民活動団体
募集　展示団体＝８団体（申し込み
先着順）、発表団体＝３団体（申し
込み多数の場合抽選）

９月１日㈪～ 26日㈮（必着）に、
人権・市民協働課（すばるホール４階）
で配布する申込用紙に必要事項を記
入し、郵送、ファクスまたはメールで、
〒584-8511常盤町１の１　同課〔（内
線474）・FAX（20）2072・ jinken@
city.tondabayashi.lg.jp〕へ
※申込用紙は右上図からダウンロー
ドもできます。

ヒューマンメッセージ
写真展～私（たち）の大
切なもの～作品募集

　あなたが大切にしているもの・こ
と・ひとの写真にメッセージを添え
て応募してください。
　作品は、市内公共施設、商業施設
などで巡回展示し、最後はとんだば
やし人権フェア（12月13日㈯、す
ばるホールで開催）で展示します。
募集作品　四つ切りワイド（254㎜
×368㎜）までの写真（タイトルを
付けてください）と200字以内のメッ
セージ（エッセイ、俳句、川柳も可）
をセットに一人３点まで

９月１日㈪～ 12月５日㈮（必着）
に人権・市民協働課（すばるホール
４階）へ持参または郵送（〒584-8511　
常盤町１の１　同課（内線474）へ）
※匿名、ニックネームでの応募も可。
※申込用紙は右上図からダウンロー
ドもできます。

日本赤十字社活動資金募金のお礼

　町会（自治会）をはじめ多くの皆
さんの温かいご理解とご協力によ
り、７月末時点で204万9276円の
募金をお寄せいただきました。厚く
お礼申し上げます。
　なお、日本赤十字社活動資金は年
間を通じて受け付けていますので、引
き続き事業の充実強化と発展にご支
援をいただきますようお願いします。

増進型地域福祉課（内線288）

みんなで防ごう障がい者虐待

　障がい者虐待防止法に基づき、本
市では、「障がい者虐待防止センター」
を設置し、養護者からの虐待、福祉
施設・雇用先での虐待の相談・対応
を実施しています。
　同法には、虐待に気づいた人の通
報義務も定められています。虐待を
身近な問題として捉え、社会全体で
予防や早期発見・対応に努めなけれ

ばなりません。みんなで協力して、
誰もが安心して暮らせる社会をつく
りましょう。
■障がい者虐待に関する窓口

通報
 ・

相談
窓口

障がい福祉課（障がい者虐待防
止センター）〔（内線 434）・FAX

（25）3123〕

相談
窓口

聖徳園みどりの風（障がい者基
幹相談支援センター）〔☎（26）
8627・FAX（26）8628〕
つじやま相談室（障がい者基
幹相談支援センター）〔☎（28）
5311・FAX（40）1513〕
四天王寺悲田富田林苑（障がい
者基幹相談支援センター）〔☎

（29）0500・FAX（29）0282〕

障がい福祉課（内線434）

障がい者レクリエーション等
活動支援事業の利用者とボラ
ンティアを募集

　障がいのある人に体力増強の機会
や情報交換・交流の場を提供するた
め、ハイキングやイベントなどを、
市からNPO法人一歩の会へ委託し
実施しています。
　現在、同支援事業の利用者とボラン
ティアとして参加していただける人を
募集しています。事業内容や対象者な
ど詳しくは、お問い合わせください。

NPO法人一歩の会内地域活動支
援センター「紙ひこうき」〔☎（51）
3407・FAX（81）7676〕

市戦没者追悼式を開催

　戦後80年を迎えるにあたり、富田林
市遺族会による同式が開催されます。

10月３日㈮、午後１時30分～３時
すばるホール小ホール（当日直接

会場へ）　
※一般の人も参列できます。

増進型地域福祉課（内線276）
昨年度の様子
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健康保険
国民健康保険に	 	
ご加入の皆さんへ

　有効期限が切れる保険証や資格確
認書に代わり医療機関で利用する資
格確認書および資格情報のお知らせ
を送付します。
◆資格確認書《保険証に代わり医療
機関に提示するもの》

①国民健康保険に加入している人
で、マイナ保険証の連携をしていな
い人、②介護や介助など配慮を要す
る人で、資格確認書の交付申請をし
ている人、③後期高齢者医療保険に
加入されている人（７月に送付済み）
◆資格情報のお知らせ《マイナン
バーカードでの資格確認ができな
かった際に医療機関に提示するもの》

①国民健康保険に加入していてマ
イナ保険証連携し、一度も交付を受
けていない人、②既に交付を受けて
いて住所や氏名など表示内容に変更
があった人（随時発行）
※70歳未満は有効期限がありません
ので、表示内容に変更がない限り再送
付しません（再発行は保険年金課へ
申請してください）。また、「資格情報
のお知らせ」は、マイナンバーカード
をお持ちの人は、「マイナポータル」か
らダウンロードすることもできます。
※便利で安心なマイナ保険証をご利
用ください。

保険年金課（内線150）

介護保険
介護保険の給付制限を		
ご存じですか

　介護保険料は、安心して介護サー
ビスを利用するための大切な財源で
す。保険料を滞納すると、介護サー
ビスを利用するときに、滞納期間に
応じて次のような保険給付の制限を
受ける場合があります。
●１年以上遅れた場合
　介護サービスを利用するときに、
通常は費用の１割（一定以上の所得
がある場合は２割・３割）を自己負
担するところ、一旦全額を支払うこ
とになります。
●１年６カ月以上遅れた場合
　保険給付の支給が一時差し止めら
れます。
●２年以上遅れた場合
　保険料未納の期間に応じて、介護
サービスなどを利用したときに支払
う利用料の自己負担割合が増額され
ます。また、高額介護サービス費な
どが支給されなくなります。
　保険料の納付は、納め忘れのない
ようにお願いします。

高齢介護課（内線175、176）

その他
マイナンバーカードの	
日曜交付

９月７日㈰、14日㈰、10月５日
㈰、12日㈰、午前９時～午後５時
30分

マイナンバーカード（交付・暗証
番号）窓口（市役所１階）
予約方法　希望日の２開庁日前まで
に、インターネットまたは市マイ
ナンバーカードコールセン
ターで予約の上、申請者本
人がお越しください。
※持ち物など詳しくは、お問い合わ
せください。

同コールセンター〔☎（26）9815〕
（月～金曜日（祝日を除く）、第１・
２日曜日、午前９時～午後５時30
分）

コンビニ交付サービスの	
一時停止

　次の日はシステムメンテナンスの
ため、一時停止します。

９月２日㈫、午後10時～３日㈬、
午前10時
利用停止内容　住民票の写し、印鑑
登録証明書、戸籍謄抄本、戸籍の附
票謄抄本、市・府民税証明書の発行
と利用登録（戸籍証明書関係）

市民窓口課（内線131、134）、課
税課（内線111）

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

26広報とんだばやし2025年９月号

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ



をご利用ください。Topicへ車でお
越しの場合は、市役所駐車場または
市営東駐車場をご利用ください。

無料（当日直接会場へ）
交通政策室（内線416）

秋の全国交通安全運動	
【９月21日～ 30日】

■運動の重点
・歩行者の安全な道路横断方法等の
実践と反射材用品や明るい目立つ色
の衣服等の着用促進
・ながらスマホや飲酒運転等の根絶
と夕暮れ時の早めのライト点灯やハ
イビームの活用促進
・自転車・特定小型原動機付自転車
の交通ルールの理解・遵守の徹底と
ヘルメットの着用促進
■大阪重点　
二輪車の交通事故防止
■スローガン

「スピードと 焦る気持ちに ブレー
キを」
　交通事故をなくすためには、一人
一人が交通安全に対する意識を高
め、基本的なルールを守り、安全な
行動を実践することが大切です。交
通事故にあわないように一層の注意
をお願いします。

交通政策室（内線416）

税　金

水　道
【大阪広域水道企業団からのお知らせ】	
10月１日使用分より水道料金
を増額改定します

　老朽化している水道施設の更新や
耐震化整備など、今後も引き続き、
安全・安心な水道を安定的に供給し
続けるため、令和７年10月１日の
使用分より水道料金を平均約10％
増額改定します。
※上下水道料金の算定の仕方・料金
表など、詳しくは大阪広域
水道企業団ウェブサイトを
ご覧ください。
※なお、今回の改定において下水道
使用料および浄化槽使用料の改定は
ありません。

大阪広域水道企業団富田林水道セ
ンター〔☎（24）1200〕

交　通
交通安全講習会を開催

　交通ルールの遵守など交通安全に
対する意識を高めるため、次のとお
り交通安全講習会を開催します。運
転免許証をお持ちの人は、最寄りの
会場で受講してください。
　また、運転免許証をお持ちでない
人も受講できます。交通安全に関心
のある人は、ぜひ受講してください。

９月16日㈫、午後７時～＝レ
インボーホール（市民会館）、18日
㈭、午後７時～＝金剛公民館、20
日㈯、午前10時～＝かがりの郷、
21日㈰、午前10時～＝T

ト ピ ッ ク

opic
※いずれも30分前より受け付け。
講習時間は約１時間を予定。
※運転者講習受講カードを持ってい
る人は持参してください。
※全ての会場で手話通訳が付きま
す。
※各会場の駐車台数には限りがあり
ますので、できる限り公共交通機関

家屋の一斉調査にご協力を

　税の公平性を図るため、既存家屋
の増改築や取り壊しなどの変更の有
無を確認する一斉調査を実施します。
　「固定資産評価補助員証」
を携帯した調査員が訪問し
たときは、ご協力をお願い
します。

課税課（内線113 ～ 115）

国民年金
年金生活者支援給付金制度

■年金生活者支援給付金の支給には
請求手続きが必要です
　年金生活者支援給付金は、公的年
金などの収入や所得が一定基準額以
下の年金受給者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給される
ものです。なお、支給を受けるには
請求手続きが必要です。対象者には
案内を送付します。
老齢基礎年金受給者

次の要件を全て満たしている人
・65歳以上であること
・世帯全員が市府民税非課税である
こと
・前年の公的年金などの年金収入額
とその他所得額の合計が約88万円
以下であること
障害基礎年金・遺族基礎年金受給者
・前年の所得額が約472万円以下の
人

給付金専用ダイヤル〔☎0570
（05）4092〕（050で始まる電話から
かける場合は〔☎03（5539）2216〕）
※受付時間は、月曜日（祝日は除く）
＝午前８時30分～午後７時、火～金
曜日（祝日は除く）＝午前８時30分
～午後５時15分、第２土曜日＝ 午前 
９時30分～午後４時
※日本年金機構や厚生労働省が、口
座番号をお聞きしたり、手数料など
の金銭を求めたりすることはありま
せん。

◆市・府民税

第１期    ６月
第２期    ８月
第３期   10月
第４期　 １月

◆固定資産税
　都市計画税
第１期    ５月
第２期    ７月
第３期    ９月
第４期   12月

◆軽自動車税
　（種別割）
全期     ５月

※同一名義で登
録されている全
台数の振替にな
ります。

納付には便利な口座振替のご利用を！
　市税納付書に記載の金融機関・コンビニエン
スストア・PayPay・auPAY・d払い・J-Coin 
Pay・楽天ペイ・モバイルレジ（インターネットバ
ンキングによる支払い）などで納付期限までに納
めてください。
　口座振替は、市税取扱金融機関での手続きの
他、収納管理課や金剛連絡所で手続きをするこ
ともできます（ペイジー口座振替受付サービ
ス)。手続きに必要な持ち物や対応している金融
機関など詳しくは、収納管理課（内線122）へお
問い合わせください。

今月は固定資産税・都市計画税の
第３期分の納期です
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T
と ん ぱ る
ONPAL ＝多文化共生・人権プラザ（若松町一丁目７の１）

相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件の相談は不可）。
※ウェブ予約も可。第１・３水曜日（祝日、年末年始は除く）、

午後１時～４時 金剛連絡所２階

T
と ん ぱ る
ONPAL 女性のため

の法律相談 22㈪、午後１時～４時 男女共同参画センターウィズ
（T

と ん ぱ る
ONPAL ２階）

要予約〔☎（23）0030〕、女性弁護士による相談、定員３人
※同一年度内で２回利用可（同一案件での２回利用は除く）

市民相談
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所２階７番窓口 電話相談も可（内線182、184）

毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 金剛連絡所１階 事前予約、電話相談も可〔☎（29）1401〕

行政相談 18㈭、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 国への要望や苦情などを行政相談委員に相談
電話相談も可（内線182）

司法書士相談 16㈫、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人　※同一年度内での利用は１回のみ。
日本政策金融公庫相談 10㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～正午、午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談も可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 26㈮、午後１時～４時 すばるホール４階秀月の間 人権擁護委員による相談、電話相談も可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL １階

事前予約、電話相談も可〔☎（24）3700〕、市人権協議会相談
員による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対応し、
相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

外国人市民相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、とんだばやし国際交流協会
相談員による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対
応し、相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

女性の悩み相談
①２㈫、午前９時30分～午後０時30分、１
時30分～３時30分、②11㈭、午前10時30
分～午後０時30分、１時30分～３時30分、
③20㈯、午前９時30分～ 11時30分

男女共同参画センターウィズ
（T

と ん ぱ る
ONPAL ２階）

電話相談も可、要予約〔☎（23）0030〕、女性カウンセラーに
よる相談、定員は①は５人、②は４人、③は２人

女性のための電話相談 26㈮、午後１時30分～４時 ー 電話相談のみ〔☎（23）0567〕、女性カウンセラーによる相談
にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 ー 電話相談のみ〔☎（20）0285〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～３時

レインボーホール
（市民会館) ２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階こども政策課 要予約、電話相談も可（内線204）

児童家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階子育て応援課 電話相談も可（内線206 ～ 209）

発達相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階子育て応援課 要予約、電話相談も可（内線209）

子育て相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 児童館 電話相談も可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕

健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などについての相談

福祉なんでも相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分

総合福祉会館、市役所４階
23番窓口、金剛連絡所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による福祉に関す
るあらゆる相談　

自立支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分

市役所４階23番窓口、金
剛連絡所２階 電話相談も可（内線274)

こころの電話相談 毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕

農業相談 ５㈮、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約も可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時

市就労支援センター
(T

と ん ぱ る
ONPAL １階)

就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 16㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室 就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

労働相談 11㈭、午後６時～８時 市役所２階市民相談室
当日電話相談も可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日の１週間前までの予約により通訳付きの労
働相談も可)。　※ウェブ予約も可。問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後５時

南河内地域若者サポートス
テーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の17
の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午後５時
30分～９時、土・日曜日、午前９時～午後９時 Ｔ

ト ピ ッ ク
ｏｐｉｃ ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 25㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 Ｔ
ト ピ ッ ク
ｏｐｉｃ 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人

９㈫､午後１時～２時30分、２時30分～４時 金剛連絡所

進路相談(奨学金) 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階教育指導室 当日電話相談も可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セン
ター

18歳までの子どもの声を聴き、その気持ちに寄り添います
〔☎0120(99)7777〕　※チャットでの相談もあり。

市民公益活動相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕

※事前予約により土・日曜日、祝日の相談も可。
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今月の相談
相談は全て無料です。「要予約」のものは事前の申し込みが必要です。
一部ウェブサイトから予約できる相談もあります。
詳しくは市ウェブサイト（都市魅力課のページ）をご覧ください。



その他
【期間限定】自動写真撮影機の
マイナンバーカード申請時の
写真撮影無料キャンペーン

　市役所１階に設置している自動写
真撮影機で、個人番号カード交付申
請書の二次元コードを利用し、簡単
にマイナンバーカードの申請ができ
ます（申請後、約１カ月半後にカー
ド交付通知書が届きます）。
　本機の二次元コードを利用した
カード申請に限り写真撮影利用料を
無料とします（郵送での申請に使用
する写真撮影の場合は有料です）。
カードをお持ちでない人は、ぜひご
利用ください。

令和８年３月31日㈫までの月～
金曜日（祝日、年末年始を除く）、
午前９時～午後５時30分

申請書ＩＤ付き個人番号カード交
付申請書

市マイナンバーカードコールセン
ター〔☎（26）9815〕（月～金曜日

（祝日を除く）、第１・２日曜日、午
前９時～午後５時30分）、市民窓口
課（内線131）

相　談
９～10月は総務省の行政相談月間

　総務大臣から委嘱を受けた行政相
談委員が、毎日の暮らしでの「困っ
た」「納得できない」「もっと詳しく
知りたい」について、無料でご相談
に応じます。
■本市の行政相談委員
○玉宅さん　○花岡さん　○寺内 
さん
※毎月第３木曜日、午後１時～４時
に、市役所で行政相談を実施してい
ます。申し込み方法など詳しくは、
右表「今月の相談」をご覧ください。

都市魅力課（内線182）

福祉なんでも相談会【９月】

とき ところ

３日㈬ 午後３時～４時 向陽台小学校
（※１）

５日㈮ 午後２時 30 分
～３時 30 分

グリーンピア東
条（龍泉594の
２）

１1日㈭ 午後３時～４時
府営楠風台住
宅集会所（楠風
台二丁目12）

12日㈮ 午前 11時～正午 寺池台小学校
（※１）

16日㈫ 午後１時 30 分
～２時 30 分 かがりの郷

16日㈫ 午後２時 30 分
～３時 30 分

川西小学校
（※１）

１6日㈫ 午後３時～４時 喜志小学校
（※１）

22日㈪ 午後３時～４時 彼方小学校
（※１）

24日㈬ 午後３時～４時 明治池中学校
（※１）

24日㈬ 午後３時 30 分
～４時 30 分

錦郡小学校
（※１）

※いずれも当日直接会場へ。
（※１）M

み な よ る

INAYORUで開催します。

※電話やLINEでの相談も
できます。LINE相談窓口
は右図をご覧ください。

困りごとがある人や地域の事を相
談したい人など

市社会福祉協議会〔☎（25）8200〕

無料公証相談

10月６日㈪、午後１時～４時
市役所　
遺言、任意後見、離婚に伴う養育

費の支払い、金銭消費賃貸借などの
公正証書作成に関する相談、離婚時
の年金分割の合意書、会社定款など
の相談

６人
９月１日㈪～、電話で、都市魅力

課（内線182）へ（申し込み先着順）
上六公証役場〔☎06（6763）3649〕

講座・催し
定期普通救命講習

①10月11日㈯、②26日㈰、午後１
時30分～４時30分（ウェブ講習修
了者は、午後２時30分～４時30分）

①柏原市役所（柏原市安堂町１の
55）、②河内長野消防署（河内長野
市小山田町1663の３）　※①は駐車
場はありませんので、公共交通機関
をご利用ください。②は駐車場あり。

AEDの使い方を含めた応急手当など
市内在住・在勤・在学の人
各30人　 無料
①は９月11日㈭～、②は26日㈮

～、電話で、大阪南消防局救急課〔☎
072（958）9932〕へ（土、日曜日・
祝日を除く月～金曜日、午前９時～
午後５時、申し込み先着順）

LGBTQコミュニティスペース	
「にじいろブーケ」

　性的マイノリティの人、当事者か
もしれないと思う人、理解・支援し
たい人の集まりの場です。

９月27日㈯、午後１時～３時
金剛中央公園　
モルック交流会　 20人　
200円（飲み物・お菓子付き）
９月25日㈭までに、メールに、

講座名、参加者の氏名（匿名可）を
記入し、人権・市民協働課〔（内線
474）・ jinken@city.tondabaya 
shi.lg.jp〕へ（申し込み多
数の場合抽選）
※右図からも申し込み可。

献血にご協力を

９月２日㈫、午前10時～正午、
午後１時～４時30分＝JA大阪南本店

（甲田三丁目４の10）、７日㈰、28日㈰、
午前10時～午後４時＝エコール・ロゼ
※献血を受けていただける条件など
詳しくは、お問い合わせください。

市献血推進協議会〔☎（25）8261〕
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ワンポイント！ 介護講習会

９月９日㈫、午後１時30分～３時
ケアセンター Nishiki（錦織南二

丁目１の１）
おむつの正しい使い方～悩みから

おむつを選ぶ～　
高齢者を介護する家族や介護に関

心のある人など
20人　 無料　 飲み物
９月７日㈰までに、電話で、特別養

護老人ホーム錦織荘〔☎（25）6528〕
へ（申し込み多数の場合抽選）

高齢介護課（内線196）

交通安全フェスティバル

９月27日㈯、午前10時～正午（午
前９時45分開場予定）　
※小雨時は規模を縮小して開催。

富田林モータースクール（寿町三
丁目７の７）

白バイ・パトカーとの記念写真撮影、
交通標識ビンゴ大会、自転車シミュ
レーター体験、シニアカー試乗体験

無料（当日直接会場へ）
※公共交通機関をご利用いただく
か、徒歩、自転車でご来場ください。

富田林警察署交通課〔☎（25）1234〕

募　集
年金相談員	 	 	
（会計年度任用職員）を募集

任用期間　10月１日㈬～令和８年
３月31日㈫

募集業務　年金事務全般・窓口事務
受験資格　年金関係の事務に３年以
上従事した経験がある人で、社会保
険労務士に相当する知識と経験を持
つ人

所定の申込書に写真を貼って必要
事項を記入し、９月８日㈪～ 12日
㈮に、保険年金課（内線170）へ（郵
送不可　※申込書、実施要領は保険
年金課で配布。申込用紙は、
市ウェブサイトからダウン
ロードも可。

無料ごみシールの配布用封筒
に掲載する広告を募集

　南河内環境事業組合では、同組合
が製作し、同組合構成市町村（富田
林市、河内長野市、大阪狭山市、河
南町、太子町および千早赤阪村）よ
り配布する無料ごみシールの配布用
封筒に掲載する広告を募集します。
募集要項の配布　９月19日㈮まで、
同組合第１清掃工場で配布
※同組合ウェブサイトからダウン
ロードもできます。

９月１日㈪～ 19日㈮（郵送の場
合は、17日㈬までの消印有効）に、
募集要項に基づき作成した書類を、
〒584-0054甘南備2345　南河内
環境事業組合総務企画課〔☎（33）
6584〕へ　
※募集要項の配布、申し込みの受け
付け、問い合わせは、月～金曜日（祝
日は除く）の午前９時～午後５時
30分。

防衛大学校学生などの募集

①防衛大学校学生＝修学年限４年、
卒業後約１年で幹部に任官　
②防衛医科大学校医学科学生＝修学
年限６年、医師免許取得
③防衛医科大学校看護学科学生＝修
学年限４年、看護師免許取得
④自衛官候補生＝所要の教育を経
て、３カ月後に２等陸・海・空士に任用
応募資格　①～③は日本国籍を有す
る高卒（見込み含む、18歳以上～ 21
歳未満）、④は日本国籍を有する18歳
以上～ 33歳未満　
※受付期間など詳しくは、お問い合
わせください。

自衛隊富田林地域事務所〔☎（24） 
3799・FAX（24）3999〕

広告入り図書館パンフレット
の無償提供者を募集

　市立図書館では、「ブックスター
ト事業」として、保健センターで実
施する４カ月児健診で、赤ちゃん絵
本の紹介などを目的としたパンフ
レットを配布しています。
　このたび、令和８年・９年度に使
用する広告入りパンフレットを作成
し、無償で提供いただける事業者を
募集します。　
※広告主は、事業者で募集していた
だきます。

９月２日㈫～ 30日㈫（休館日を
除く）、午前10時～午後６時に中央
図書館〔☎（25）4921〕へ

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ
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講座・催し
Up！ もりもり教室

　体力不足に悩んでいるけど、どん
な体操や運動をしたらよいか分から
ない人におすすめです。

10月～令和８年３月の第１・３火
曜日、午後１時～２時30分（全12回）

かがりの郷
市内在住で、体力に自信のないお

おむね60歳以上　 20人
１回500円（浴場利用券付き）
飲み物、上靴、タオル
９月８日㈪、午前９時30分～、

かがりの郷へ（申し込み多数の場合
抽選、電話申し込み可）

健康・運動教室「高血圧、糖尿
病が気になりだしたあなたへ」

血圧コース＝10月15日㈬、午前
10時～正午、29日㈬、午後１時30
分～３時30分、11月５日㈬、午前10
時～正午（全３回）、糖尿病コース＝
10月20日㈪、29日㈬、11月10日㈪、
午後１時30分～３時30分（全３回）

保健センター
保健センターでの運動教室に参加

したことがない人で、医療機関でのリ
ハビリや、介護認定を受けていない40
～ 74歳の人　 各15人　 無料

タオル、飲み物、動きやすい服装
９月１日㈪～、保健センター〔☎

（28）5520〕へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）

秋のおもしろいちご祭（演芸会）	
＆特殊詐欺防犯講座

９月15日㈷、午後１時30分～３時
レインボーホール（市民会館）
大阪芸術大学落語研究寄席の会に

よる漫才・落語の演芸会と防犯講座
中学生以上　 30人　 無料
９月１日㈪、午前10時～、同ホー

ル〔FAX（24）5996〕へ（申し込み先
着順、電話・ファクス申し込み可）

生活支援サービス従事者研修

　この研修を受けると、介護に関す
る資格がなくても、市指定の事業所
で「生活支援サービス従事者」とし
て仕事に就けます。

①10月11日㈯、②18日㈯、午前９
時30分～午後４時30分、③25日㈯、
午前９時30分～午後０時30分（全
３回）　※①、②は60分休憩あり。

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
市内在住で本市に住民登録がある人
15人　 無料
10月８日㈬（午前９時～午後５時

30分）までに、今城クリニックこと
ほぎ〔☎（55）2239〕へ（申し込み多
数の場合抽選、電話申し込み可）
※10月４日㈯、午前10時～ 11時、
同会場で研修内容の説明会を開催
します（定員15人）。参加希望者は、
10月３日㈮（午前９時～午後５時
30分）までに、今城クリニックこと
ほぎへお申し込みください。

ひきこもり家族交流会

９月24日㈬、午後１時～３時
T
ト ピ ッ ク

opic ３階スタディルーム
ひきこもり当事者を家族に持つ人
20人（当日直接会場へ）　 無料

※（一社）大阪青少年支援機構ポラ
リス、結空間の相談員が対応します。

生涯学習課〔☎（26）8056〕

大人のための朗読会	 	
～耳で楽しむ読書～

　朗読ボランティアグループ「くさ
ぶえ」の皆さんによる、小説や童話
の朗読会です。

①10月３日㈮＝金剛図書館、
②11月14日㈮＝中央図書館、いず
れも午後１時30分～２時30分

市内在住・在勤・在学の18歳以上
各15人　 無料
９月２日㈫、午前10時～、①は

金剛図書館、②は中央図書館へ（申
し込み先着順、電話申し込み可）

ボートレースを	 	
現地で観戦しませんか

　本市を含む府内16市で構成されて
いる「大阪府都市ボートレース企業団」
は昭和27年に設立され、同企業団主催
のボートレースを開催しています。
　今年、本市が市制75周年を迎え
るにあたり、記念競走を実施します。
期間中は本市のPRブースも設置さ
れますので、ぜひこの機会に、現地
で観戦してみませんか。

９月25日㈭～ 28日㈰
ボートレース住之江（大阪市住之

江区泉一丁目１の71）
※収益金の一部は、配分金として同
企業団の構成市に配分されています。

府都市ボートレース企業団〔☎
06（6685）5112〕

チャイルドライン「電話の受け
手ボランティア養成講座」

①オンライン講座（８講座）＝９月
４日㈭～ 11月25日㈫、②映画「こども
かいぎ」鑑賞＝10月４日㈯、午後２時
～４時、③会場受講＝11月29日㈯、午
前10時～正午、午後１時～４時10分、
12月６日㈯、令和８年１月10日㈯、午
前10時～正午、午後１時～３時、１月
31日㈯、午前10時～正午（全16回）

②すばるホール、③T
と ん ぱ る

ONPAL（多
文化共生・人権プラザ）

30人　※②は受講者以外も参加
できます（定員70人）。

5000円（学生2500円）　
※１講座ずつの参加も可、１講座1000
円。ただし、電話の受け手になるため
には全講座の受講が必要。②は無料。

９月４日㈭～ 10月２日㈭に、メー
ルに、住所、氏名、電話番号、参加回
数を記入し、NPO法人チャイルドラ
インとんだばやし〔 childline.tonda 
bayashi.yousei@gmail.com・☎072 

（202）7144〕へ（申し込み
先着順、電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。
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Park Day 2025		
～あそぶ！ わらう！ つながる！ 
未来の金剛中央公園を体感！～
　再整備が予定されている金剛中央
公園で、賑

に ぎ

わいと健康をテーマにイ
ベントを開催します。　※荒天中止。

９月27日㈯、午前11時～午後３時
金剛中央公園（当日直接会場へ）

※公共交通機関でお越しください。
チャンバラ合戦（一部予約制）、物

販、プレーパーク、ステージ、ワーク
ショップ、健康チェックコーナーなど
※金剛マルシェを金剛銀座街商店街
にて同時開催します。
●チャンバラ合戦（一部予約制）

午前11時30分～午後０時30分、
午後１時30分～２時30分

各120人（各60人当日先着順）
無料
９月１日㈪～ 12日㈮、右

図から申し込み（申し込み
先着順、電話申し込み不可）

金剛地区再生室（内線459）

たび旅とんだばやし　富田林寺内町
と商店街の魅力満載まち歩きツアー
　商店街のお店でワークショップや
食事をし、ガイドと富田林寺内町を
巡る少人数制のまち歩きツアーです。

①９月27日㈯、②28日㈰、③
10月12日㈰、④13日㈷、いずれも
午前11時、近鉄富田林西口駅集合、
午後３時30分ごろ、きらめきファク
トリー解散

ワークショップ（①③はミニクッ
ション作り、②④は匂い袋作り）、
昼食、寺内町散策、喫茶休憩

各５人
①③3680円、②④4280円（食事、

体験料を含む）
①②は９月20日㈯まで、③④は

10月５日㈰までに、きらめきファク
トリ―へ（申し込み多数の
場合抽選、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

バルーンアートワークショップ
＆公園でデコっちゃおう！
　カラフルな風船を使って、バルー
ンアートの作り方を学びましょう。

①９月20日㈯、②27日㈯、いず
れも午前10時～正午（全２回）

① ∞
インフィニット

KONROOM、
②金剛中央公園

市内在住の人
８人
200円

※持ち物など、詳しくは申し込み時
にお伝えします。

９月２日㈫、午前10時～、∞KON 
ROOM〔☎（60）6030〕へ（申し
込み先着順、電話申し込み可）

第52回TBSCA英語弁論大会	
出場者募集
　富田林・ベスレヘム姉妹都市協会
では、両市の友好親善と英語力の向
上を図るため、同大会を開催します。

11月29日㈯、①小学生の部＝午
前９時30分～、②中学生の部＝午
後１時30分～

レインボーホール（市民会館）
①市内在住・在学の小学５・６年

生、②市内在住・在学の中学生
演題　自己紹介など（１分以内）、自
由題(例：「姉妹都市交流について」

「国際交流について」)（３分以内）
表彰　中学生の部から入賞者を選考

10月14日㈫（消印有効）、午後
５時30分までに、T

と ん ぱ る

ONPAL（多文
化共生・人権プラザ）に備え付けの
申込書に必要事項を記入し、持参ま
たは郵送で、〒584-0024 若松町
一丁目７の１ TONPALへ（市立小・
中学生は学校を通じて申し込み）
※申込書は、市ウェブサイト（人
権・市民協働課のページ）からダウ
ンロードもできます。
※申し込み多数の場合は、学校単位
で選抜（小学生は各校４人、中学生
は各校６人まで）。

食品サンプル体験！		
パンケーキを作ってみよう

10月４日㈯、午後２時～３時
けあぱる　 食品サンプル作り
小・中学生（保護者の付き添いも可）

※いずれかが市内在住・在
勤・在学の人に限ります。

10人　 800円
９月16日㈫までに、児童館へ（申し

込み多数の場合抽選、電話申し込み可）
※右上図からも申し込み可。

がんばった人に花まる！
第73回市民体育大会
●日本拳法の部（成人）
《高段の部》優勝　先村 康弘／準優
勝　石金 優作／第３位　松本 武士
《段外の部》優勝　山崎 涼
●合気道の部
《一般の部》優勝　伊藤・高岡組／準優
勝　高岡・永井組／第３位　金井・谷端組
《少年の部》優勝　大月・マイヤーズ 
楓組／準優勝　澤埜・中島組／第３
位　マイヤーズ 伊旺利・岡上組
●バレーボールの部
《女子一般》優勝　サンフラワー A
／準優勝　新堂A ／第３位　新堂B
《女子２部》優勝　サンフラワー B
／準優勝　昴／第３位　富田林ホープ

クラブ員募集
A対象者　　B募集人数　C活動日時　
D活動場所　E会費　　　F申し込み　
G問い合わせ　

●健康体操
A50歳以上　B若干名　C毎週金
曜日、午後１時30分～３時　D市
民総合体育館　E月額2000円 FG
置田さん〔☎072（365）0395〕
●女声コーラス　ポプリ
A女性　B５人　C毎週金曜日、午
前９時30分～正午　D中央公民館　
E月額4000円（教材費実費） FG 
小柏さん〔☎080（6103）6714〕（午
後３時～９時）
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スポーツ
初めてのピックルボール	
体験会＆練習会
　初めてピックルボールをプレイす
る人向けの体験会と経験者向けの練
習会を実施します。

９月21日㈰、①体験会＝午後
３時15分～４時45分、午後５時～
６時30分、②練習会＝午後６時30
分～７時30分

市民総合体育館　 小学生以上
※小・中学生は保護者の参加が必須。

①各８人、②16人（経験者のみ）
高校生以上＝1000円（保護者を

含む）、小・中学生＝500円
動きやすい服装、上靴、飲み物
９月１日㈪、午前10時～、上図

から申し込み（申し込み先着順）
市民総合体育館

健康づくり・スイミング教室体験会
①アクアビクス＝９月24日㈬、

午前11時～正午、②リンパマッサージ
＆ピラティス＝９月25日㈭、午前11時
～正午、③ピラティス＝９月25日㈭、
午後０時15分～１時15分、④平泳ぎ
入門＝９月26日㈮、午後０時30分～
１時30分、⑤バタフライ入門＝９月26
日㈮、午後２時～３時、⑥ビギナーズ
スイム＝９月30日㈫、午後１時～２時

ウエルネスけあぱる
高校生以上
①④⑤各28人、②③各25人、⑥

14人
①④～⑥330円、②③660円

※別途施設利用料実費。
①④～⑥タオル、水着、スイミン

グキャップ、ゴーグル、②③動きや
すい服装、タオル、水筒

９月５日㈮、午前11時
～、電話で、ウエルネスけ
あぱるへ（申し込み先着順）
※９月１日㈪、午前７時～、上図か
らも申し込み可（申し込み先着順）。

東公民館ホール一般開放
９月７日～ 10月26日の毎週日曜

日、午前９時～午後５時
利用内容と貸出遊具　卓球、バドミ
ントン、インディアカなど

無料　 上靴　 東公民館

イベント
芸能フェスティバル「富美工展」
　市美術協会、市工芸協会によるコ
ラボ展示会です。

９月17日㈬～ 21日㈰、午前10時
～午後５時（21日㈰は午後３時まで）

すばるホール３階展示室
100人　 無料（当日直接会場へ）
厨

ず

子
し

さん（市美術協会事務局）〔☎
090（1482）5556〕

声優体験ワークショップ
　映像に合わせてキャラクターを演
じてみませんか。

９月21日㈰、午後３時～５時
T
ト ピ ッ ク

opic　
小学４年生以上
20人　 無料
９月５日㈮～、右上図から申し込み

（申し込み先着順、電話申し込み不可）
ゲキトモエンターテイメント〔☎（26）

8056〕（月～金曜日＝午後５時30分～
９時、土・日曜日＝午前９時～午後９時）

多文化いどばたカフェ		
ペルー料理とお話を楽しもう！

９月30日㈫、午前10時～午後１
時30分

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
アヒ・デ・ガジーナ（ピリ辛鶏肉

煮込み）の調理とペルー文化の話
10人
1500円（材料費を含む）
三角巾、エプロン、タオルなど
９月３日㈬～、（特活）とんだばや

し国際交流協会〔☎（24）2622〕へ
（申し込み先着順、電話申し込み可）

日本の大道芸　其之参	
安来節　どじょうすくい
　安来節とは、島根県安来地方に伝
わる民謡で、「どじょうすくい」の
踊りで知られています。安来節に合
わせて一緒に踊ってみませんか。

10月10日～ 12月19日（11月７
日を除く）の毎週金曜日、午前10
時～ 11時30分（全10回）

中央公民館
15人　 無料
飲み物、動きやすい服装、持って

いる人は手ぬぐい
９月24日㈬（必着）までに、来

館、またははがきに講座名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電
話番号を明記し、〒584-0093本町
16の28　中央公民館へ（申し込み
多数の場合抽選、電話申し込み不可）
※右上図からも申し込み可。

総合福祉会館 カラオケ大会
９月15日㈷、午前10時～午後４時
総合福祉会館多目的室
無料（当日直接会場へ）

※観覧のみで歌唱はできません。
総合福祉会館

「富田林を歩こう！」		
富田林ガイドウォーク

９月25日㈭、午前10時、近鉄富
田林駅南口集合、午後２時解散予定
※小雨決行、荒天中止。

富田林寺内町とその周辺の火災・
防災に関するポイントを観光ボラン
ティアガイドと歩く（約４km)
※富田林消防署の見学もあります。

25人　 300円
昼食、飲み物、必要な場合は雨具
９月９日㈫～ 22日㈪に、電話で、

毛
け

穴
な

さん〔☎090（5366）9670〕（午
前10時～午後５時）へ（申し込み
先着順）
※荒天中止の場合は、当日の午前８
時までに連絡します。
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秋のペアテニスレッスン
10月４日㈯、①午後２時30分～３

時30分、②午後３時45分～４時45分
総合スポーツ公園
①小学１・２年生と保護者のペア、

②小学３～６年生のペア
※２人１組で申し込んでください。

各10組（３組以下の場合は中止）
１組2000円
動きやすい服装、タオル、飲み物
９月16日㈫、午前10時～、総合

スポーツ公園へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）

マッスルビューティー	
エクササイズ講座
　効率よく全身を引き締める筋トレ
で、姿勢や見た目を美しくしましょう。

９月19日㈮、30日㈫、午後６時
30分～８時　 すばるホール

市内在住・在勤の59歳以下
各20人　 500円
動きやすい服装、筆記用具、飲み

物、ヨガマット
９月１日㈪～、右図から

申し込み（申し込み先着順、
メール申し込み不可）

筋肉健康会〔 info@kinniku-ken 
ko.com〕

こどもクラフト教室

９月27日㈯、午後１時30分～３
時30分　 けあぱる

木工でランタン作り　 小学生
18人（最少催行人数５人）
550円（材料費を含む）
汚れてもいい服装
９月10日㈬、午前９時～、電話で、

けあぱるへ（申し込み先着順）
※９月１日㈪、午前７時～、
右図からも申し込み可（申
し込み先着順）。

インディアカ初心者体験教室
10月２日～ 23日の毎週木曜日、

午後７時30分～９時（全４回）
※１回だけの参加も可、詳しくはお
問い合わせください。

川西小学校　 市内在住・在勤の人
20人　 1000円（当日徴収）
上靴、タオル、飲み物
９月１日㈪～ 10月１日㈬に、氏

名（ふりがな）、年齢、住所、電話
番号を明記し、郵送またはファクス
で、〒584-8511常盤町１の１　生
涯学習課〔FAX（26）8064〕へ（申し
込み先着順、電話申し込み不可）

椋
む く

野
の

さん（市インディアカ協会）
〔☎（28）2353〕

市内在住・在勤・在学の人　 無料　 生涯学習課〔☎（26）8062〕
※「インディアカのつどい（９月14日㈰、午前10時～午後５時）」「カーリンコンのつどい（９
月21日㈰、午後０時30分～５時）」の見学を希望する人は、当日直接市民総合体育館へ。
イベント名 とき ところ 内容・申し込み

総合開会式
９月21日㈰、午前
９時30分～ 11時

（午前９時～受け付け）
市民総合体育館
主競技場

式典、演舞、お楽しみ抽選会
※参加賞もあります。
※当日直接会場へ。

スローピッチの
つどい

９月18日㈭、
午後１時～３時

石川河川敷
若松東グラウンド

スローピッチ・ソフトボールの体験
９月３日㈬～ 11日㈭に、大野さん〔☎

090（8984）5558〕へ（申し込み先着順）

ニュースポーツ
のつどい

９月23日㈷、午前
10時～午後２時 小金台小学校

各種ニュースポーツ体験会、お楽しみ
抽選会
※当日直接会場へ。

スポーツ
チャンバラ
のつどい

９月28日㈰、午前
10時30分～正午

市民総合体育館
主競技場

体験コーナーとミニ大会
９月11日㈭～24日㈬に、久保さん〔☎

080（4120）9084〕へ（申し込み先着順）

第36回富田林市民スポーツ・レクリエーション祭

富田林ベースボールクリニック
10月26日㈰、午前10時～11時30分
総合スポーツ公園
野球の基本（打つ・走る・投げる）
小学１～３年生
30人　 1000円
動きやすい服装、帽

子、飲み物、タオル
９月26日㈮、午前

10時～、総合スポーツ公園へ（申
し込み先着順、電話申し込み可）

水泳プライベートレッスン
９月21日㈰、28日㈰、10月12日㈰、

19日㈰、正午～午後０時30分、０時
30分～１時、９月10日㈬、24日㈬、
10月８日㈬、22日㈬、午後６時40
分～７時10分、７時10分～７時40分

ウエルネスけあぱる
水泳の30分間完全個別レッスン
小学生以上　 各１人（計16人）
2000円（別途施設利用料実費）
水着、ゴーグル、スイミングキャップ
９月５日㈮、午前11時

～、電話で、ウエルネスけ
あぱるへ（申し込み先着順）
※９月１日㈪、午前７時～、上図か
らも申し込み可（申し込み先着順）。

やってみよう！		
パラスポーツ「ボッチャ」【後期】

10月～令和８年２月の第１水曜
日、入門・初級コース＝午後１時30
分～２時30分、中・上級コース＝午
後２時45分～３時45分（各全５回）
※いずれも２月４
日㈬のみ、午後２
時～３時30分。

総合福祉会館
市内在住で60歳

以上の人、ひとり親家庭の親と子、障
がい者手帳を有する人

各15人　 無料
９月10日㈬、午前10時～、電話で、

総合福祉会館へ（申し込み先着順）

34

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
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電話番号＆今月の休館日
●市民総合体育館� ☎（24）2265
なし
●青少年スポーツホール�☎（29）3778
※当面の間臨時休館。
●総合スポーツ公園� ☎（35）2121
なし
●図書館
中央☎（25）4921・金剛☎（28）1171
９/１、８、16、22、29
●公民館
中央☎（24）3333・金剛 ☎（28）1121
東☎（25）1772・喜志分館☎（25）1117
９/１、８、15、16、22、23、29
●T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
☎（24）0583

９/15、23
●児童館� ☎（25）0666
９/７、14、15、21、23、28
●T

ト ピ ッ ク

opic� ☎（26）8056
９/15、23
●すばるホール� ☎（25）0222
９/１、８、15、22、29
●レインボーホール（市民会館）

☎（25）1117
９/３、10、17、23、24　※午前中は
浴場の利用はできません。
●市民公益活動支援センター ☎（26）7887
９/６、７、13～15、20、21、23、27、
28
●総合福祉会館� ☎（25）8261
９/16、23　※毎週木曜日は浴場の
利用はできません。
●かがりの郷� ☎（20）6070
９/15、23　※毎週月曜日は浴場の
利用はできません。
●けあぱる� ☎（28）8600
　ウエルネスけあぱる�☎（28）8668
９/１、８、15、22、29
●農業公園サバーファーム☎（35）3500
９/１、８、16、22、29
●旧杉山家住宅・寺内町センター
� ☎（23）6117
　じないまち交流館� ☎（26）0110
　旧田中家住宅� ☎（25）6771
９/１、８、16、22、29
●きらめきファクトリー�☎（24）5500
※９/９は午後１時～休館。
●大阪南消防組合富田林消防署
� ☎（23）0119
※災害などで出動中は不在になるこ
とがあります（転送無し）。
●消防災害情報案内		

☎050（1809）9992
●防災情報音声案内サービス（防災
無線音声確認）�☎0800（805）5653

〔金剛連絡所　☎ 0721(29)1401〕
役所　☎ 0721(25)1000・FAX 0721(25)9037

スポーツ
走り方教室
　スタートダッシュやカーブ走な
ど、運動会に向けて練習しましょう。

９月28日㈰、10月18日㈯、①午
前９時30分～ 10時45分、②午前
11時15分～午後０時30分

総合スポーツ公園
①小学１・２年生、②小学３～６年生
各40人
1000円（当日徴収）
動きやすい服装、運動靴、

タオル、飲み物
９月19日㈮、午前10時～、上図

から申し込み（申し込み先着順）

第３期健康づくり教室（全10回）
いずれも10月～ 12月

※詳しい日程は、お問い合わせください。
《水泳教室の部》
①ビギナーズスイム
火曜日、午後１時～２時
②クロールと背泳ぎ25ｍ完泳
火曜日、午後２時30分～３時30分
③アクアビクス
水曜日、午前11時～正午
④４泳法チャレンジ
水曜日、午後１時～２時

⑤クロールからのステップアップ
水曜日、午後２時30分～３時30分
⑥クロール＆背泳ぎ入門
木曜日、午後１時～２時
⑦水中ウォーキング
木曜日、午後２時30分～３時30分
⑧平泳ぎ入門
金曜日、午後０時30分～１時30分
⑨バタフライ入門
金曜日、午後２時～３時
⑩アクアトレーニング
土曜日、午後２時～３時

《陸上教室の部》
⑪リンパマッサージ＆ピラティス
火曜日、午後１時～２時
⑫バランスボール
火曜日、午後２時30分～３時30分
⑬フラダンス
木曜日、午前10時～ 11時
⑭ピラティスＡ
木曜日、午前11時10分～午後０時10分
⑮ピラティスＢ
木曜日、午後０時15分～１時15分
⑯ヨガ
木曜日、午後１時30分～２時30分
⑰ライトヨガ
木曜日、午後２時45分～３時45分

ウエルネスけあぱる
高校生以上
①②④～⑥は各14人、③⑧⑨は

各28人、⑦は36人、⑩は18人、⑪
⑬～⑰は各25人、⑫は20人

各6600円（別途施設利用料実費）
９月12日㈮、午前11時

～、電話で、ウエルネスけ
あぱるへ（申し込み先着順）
※９月１日㈪、午前７時～、上図か
らも申し込み可（申し込み先着順）。

総合スポーツ公園		
テニスコートの利用制限
　総合スポーツ公園をより安全・
快適にご利用いただくため、テ
ニスコートの改修工事を実施し
ます。この工事に伴い、同テニ
スコートの令和８年１月および
２月利用分の抽選申し込み、予
約申し込みはできなくなります。
工事期間　令和８年１月～２月末
※テニスコート以外の施設は、
通常通り申し込み可能です。

総合スポーツ公園〔☎（35）2121〕、
生涯学習課〔☎（26）8062〕

９月の地域ファミリーレクリ
エーション事業は中止します
　市スポーツ推進委員協議会が
実施している同事業ですが、熱中
症を考慮し、９月は中止します。

生涯学習課〔☎（26）8062〕
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問問生涯学習課〔生涯学習課〔☎☎（26）8062〕（26）8062〕  

※前売り券の販売や当日の臨時※前売り券の販売や当日の臨時
バスの運行情報など詳しくは、バスの運行情報など詳しくは、
市ウェブサイト（生涯学習課の市ウェブサイト（生涯学習課の
ページ）をご覧ください。ページ）をご覧ください。

オリックス・バファローズオリックス・バファローズ 広島東洋カープ広島東洋カープ

��

2025 プロ野球ウエスタン・リーグ公式戦2025 プロ野球ウエスタン・リーグ公式戦

９.13 　.14　土　 日　
午後１時　試合開始予定　※雨天中止。

富田林ドリームフェスティバル富田林ドリームフェスティバル

入場料 ※全席自由席 前売 当日

高校生以上 1000 円 1200 円

小・中学生 500 円 600 円

富田林バファローズスタジアム
　　　　　　　　　（総合スポーツ公園）

※両日試合終了後、小学生以下限定フィールドランニングを実施します！

※両日試合終了後、小学生以下限定フィールドランニングを実施します！
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市の人口　10万5031人	
（男４万9458人、女５万5573人）
世帯数　　５万2300世帯

（令和７年７月31日現在）
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