
就労・商工
市公共交通事業者支援
補助金の申請を受け付け

　燃料費などの物価高騰などによ
り、経営に深刻な影響を受けている
公共交通事業者（路線バスおよび福
祉タクシー含むタクシー事業者）に、
同補助金を交付します。

９月１日㈪～ 12月26日㈮（必着）
までに、申請書に必要事項を記入し、
必要書類を添付して、上図から申し
込み、または郵送で、〒584-8511
常盤町１の１　交通政策室（内線
416、417）へ
※申請書など詳しくは、上図をご覧
いただくか、お問い合わせください。

仕事と家庭の	 	
両立応援セミナー

　「仕事と子育てを両立できる求人」
の探し方や、働くうえで知っておき
たい基礎知識をハローワーク職員が
お伝えします。

10月20日㈪、午前10時30分～ 11
時30分

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
20人　 無料　
ハローワーク受付票（カード）を

持っている場合は持参
９月５日㈮～ 10月17日㈮まで

に、ハローワーク河内長野〔☎（53）
3081〕へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）
※当日空きがあれば当日参加も可。
子どもと一緒に参加できます。

令和７年度第３期創業セミナー

９月18日㈭、25日㈭、10月９日㈭、
16日㈭、午後２時～４時（全４回）

LICはびきの（羽曳野市軽里一丁目
１の１）　 20人

９月１日㈪～、申込用紙に必要事
項を記入の上、フ ァ ク ス で、富 田 林
商 工 会〔 FAX（25）9009〕へ（申し込

み先着順）　
※商工観光課（すばるホール４階）
でも受け付け。

富田林商工会〔☎（25）1101〕、商工
観光課（内線481）

住まい・環境
事務所などにPCBを含む	 	
電気機器などはありませんか

　低濃度PCB廃棄物は、令和９年３
月末までの処分が義務付けられてい
ますので、計画的に処理をお願いし
ます。
　なお、高濃度PCB廃棄物の処分期
間は終了していますので、万一発見
された場合は、直ちに下記までご連
絡ください。
※詳しくは、府ウェブサイ
トをご覧いただくか、お問
い合わせください。

府産業廃棄物指導課〔☎06（6210）
9583〕

アドプト・ロード・プログラム
登録団体募集

　アドプト・ロード・プログラムと
は、市が管理している道路において、
地元自治会や企業などのボランティ
ア団体が、清掃などの美化活動を継
続的に行うことにより、身近な道路
の環境改善を図るものです。
　ご登録いただける団体がありまし
たら、下記までお問い合わせをお願
いします。

道路公園課（内線412、414）

安心安全
自転車を盗難から守りましょう

　大阪で最も被害の多い犯罪は自転
車の盗難です。自転車の盗難の約半
数は鍵を掛けないで被害に遭ってい
ます。大切な財産を守るため、自転
車から離れる時は短時間でも必ず鍵
を掛けましょう。

●シリンダー錠や、ディンプル錠など
開けられにくく、防犯性能の高い鍵を
取り付けましょう。
●ワイヤー錠などで二重にロックを
しましょう。
●自転車防犯登録は法律上の義務で
す。登録をしておくと、盗難時の早
期発見、被害の回復に役立ちます。
※自転車防犯登録について詳しくは、
大阪府自転車商防犯協力会ウェブサ
イ ト〔http://bouhankun.com/〕を
ご覧ください。

大阪府自転車商防犯協力会〔☎
06（6629）0750〕

防火管理者資格取得講習会

甲種＝10月23日㈭、24日㈮（全
２回）、乙種＝10月23日㈭（全１回）

ノバティホール（河内長野市長野
町５の１の303）　 80人　

９月11日㈭～ 18日㈭　
※申し込み方法や受講費用など詳し
くは、（一財）大阪府消防防災協会
ウェブサイトをご覧くだ
さい（右図からもご覧いた
だけます）。
（一財）大阪府消防防災協会〔☎

06（6943）7654〕

「救急フェア」を開催

　毎年９月９日は「救急の日」です。
また、この日を含む一週間は、「救
急医療週間」（今年は９月７日㈰～
13日㈯）と定められています。　
　住民の皆さんに救急医療や救急業
務を正しく理解していただくため、
救急フェアを実施します。

９月６日㈯、午前10時～正午
エコール・ロゼ１階アトリウム

広場＝胸骨圧迫・応急処置体験、消
防ホースボウリングなど、エコール・
ロゼ１階専門店正面出入口前＝救急
車・子ども救急服試着など

無料（当日直接会場へ）　
大阪南消防組合富田林消防署〔☎

（23）1123〕
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福祉・人権
男女共同参画フォーラム	
分科会実施団体募集

　男女共同参画の視点で捉えた講座
や女性のエンパワーメントに役立つ
講座などを企画・実施する団体（グ
ループ）を募集します。

令和８年２月７日㈯、午前10時～
正午　 すばるホール
募集団体　２団体　※実施団体は、
応募書類による選考で決定します。
過去のテーマ例　男女共同参画に関
することなど

９月26日㈮（必着）までに、人権・
市民協働課（すばるホール４階）で配
布する申込用紙に必要事項を記入し、
持参または郵送（〒584-8511常盤
町１の１　同課（内線472）へ）
※申込用紙は右上図からダウンロー
ドもできます。

「2025とんだばやし人権
フェア」参加団体募集

　12月４日～ 10日の「人権週間」
にあわせて、毎年開催している同
フェアへの参加団体を募集します。
　展示や発表を通して、日頃の活動
を紹介してみませんか。

12月13日㈯、午前10時～午後５時
すばるホール
ＮＰＯ法人、サークル、クラブな

どの市民活動団体
募集　展示団体＝８団体（申し込み
先着順）、発表団体＝３団体（申し
込み多数の場合抽選）

９月１日㈪～ 26日㈮（必着）に、
人権・市民協働課（すばるホール４階）
で配布する申込用紙に必要事項を記
入し、郵送、ファクスまたはメールで、
〒584-8511常盤町１の１　同課〔（内
線474）・FAX（20）2072・ jinken@
city.tondabayashi.lg.jp〕へ
※申込用紙は右上図からダウンロー
ドもできます。

ヒューマンメッセージ
写真展～私（たち）の大
切なもの～作品募集

　あなたが大切にしているもの・こ
と・ひとの写真にメッセージを添え
て応募してください。
　作品は、市内公共施設、商業施設
などで巡回展示し、最後はとんだば
やし人権フェア（12月13日㈯、す
ばるホールで開催）で展示します。
募集作品　四つ切りワイド（254㎜
×368㎜）までの写真（タイトルを
付けてください）と200字以内のメッ
セージ（エッセイ、俳句、川柳も可）
をセットに一人３点まで

９月１日㈪～ 12月５日㈮（必着）
に人権・市民協働課（すばるホール
４階）へ持参または郵送（〒584-8511　
常盤町１の１　同課（内線474）へ）
※匿名、ニックネームでの応募も可。
※申込用紙は右上図からダウンロー
ドもできます。

日本赤十字社活動資金募金のお礼

　町会（自治会）をはじめ多くの皆
さんの温かいご理解とご協力によ
り、７月末時点で204万9276円の
募金をお寄せいただきました。厚く
お礼申し上げます。
　なお、日本赤十字社活動資金は年
間を通じて受け付けていますので、引
き続き事業の充実強化と発展にご支
援をいただきますようお願いします。

増進型地域福祉課（内線288）

みんなで防ごう障がい者虐待

　障がい者虐待防止法に基づき、本
市では、「障がい者虐待防止センター」
を設置し、養護者からの虐待、福祉
施設・雇用先での虐待の相談・対応
を実施しています。
　同法には、虐待に気づいた人の通
報義務も定められています。虐待を
身近な問題として捉え、社会全体で
予防や早期発見・対応に努めなけれ

ばなりません。みんなで協力して、
誰もが安心して暮らせる社会をつく
りましょう。
■障がい者虐待に関する窓口

通報
 ・

相談
窓口

障がい福祉課（障がい者虐待防
止センター）〔（内線 434）・FAX

（25）3123〕

相談
窓口

聖徳園みどりの風（障がい者基
幹相談支援センター）〔☎（26）
8627・FAX（26）8628〕
つじやま相談室（障がい者基
幹相談支援センター）〔☎（28）
5311・FAX（40）1513〕
四天王寺悲田富田林苑（障がい
者基幹相談支援センター）〔☎

（29）0500・FAX（29）0282〕

障がい福祉課（内線434）

障がい者レクリエーション等
活動支援事業の利用者とボラ
ンティアを募集

　障がいのある人に体力増強の機会
や情報交換・交流の場を提供するた
め、ハイキングやイベントなどを、
市からNPO法人一歩の会へ委託し
実施しています。
　現在、同支援事業の利用者とボラン
ティアとして参加していただける人を
募集しています。事業内容や対象者な
ど詳しくは、お問い合わせください。

NPO法人一歩の会内地域活動支
援センター「紙ひこうき」〔☎（51）
3407・FAX（81）7676〕

市戦没者追悼式を開催

　戦後80年を迎えるにあたり、富田林
市遺族会による同式が開催されます。

10月３日㈮、午後１時30分～３時
すばるホール小ホール（当日直接

会場へ）　
※一般の人も参列できます。

増進型地域福祉課（内線276）
昨年度の様子
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健康保険
国民健康保険に	 	
ご加入の皆さんへ

　有効期限が切れる保険証や資格確
認書に代わり医療機関で利用する資
格確認書および資格情報のお知らせ
を送付します。
◆資格確認書《保険証に代わり医療
機関に提示するもの》

①国民健康保険に加入している人
で、マイナ保険証の連携をしていな
い人、②介護や介助など配慮を要す
る人で、資格確認書の交付申請をし
ている人、③後期高齢者医療保険に
加入されている人（７月に送付済み）
◆資格情報のお知らせ《マイナン
バーカードでの資格確認ができな
かった際に医療機関に提示するもの》

①国民健康保険に加入していてマ
イナ保険証連携し、一度も交付を受
けていない人、②既に交付を受けて
いて住所や氏名など表示内容に変更
があった人（随時発行）
※70歳未満は有効期限がありません
ので、表示内容に変更がない限り再送
付しません（再発行は保険年金課へ
申請してください）。また、「資格情報
のお知らせ」は、マイナンバーカード
をお持ちの人は、「マイナポータル」か
らダウンロードすることもできます。
※便利で安心なマイナ保険証をご利
用ください。

保険年金課（内線150）

介護保険
介護保険の給付制限を		
ご存じですか

　介護保険料は、安心して介護サー
ビスを利用するための大切な財源で
す。保険料を滞納すると、介護サー
ビスを利用するときに、滞納期間に
応じて次のような保険給付の制限を
受ける場合があります。
●１年以上遅れた場合
　介護サービスを利用するときに、
通常は費用の１割（一定以上の所得
がある場合は２割・３割）を自己負
担するところ、一旦全額を支払うこ
とになります。
●１年６カ月以上遅れた場合
　保険給付の支給が一時差し止めら
れます。
●２年以上遅れた場合
　保険料未納の期間に応じて、介護
サービスなどを利用したときに支払
う利用料の自己負担割合が増額され
ます。また、高額介護サービス費な
どが支給されなくなります。
　保険料の納付は、納め忘れのない
ようにお願いします。

高齢介護課（内線175、176）

その他
マイナンバーカードの	
日曜交付

９月７日㈰、14日㈰、10月５日
㈰、12日㈰、午前９時～午後５時
30分

マイナンバーカード（交付・暗証
番号）窓口（市役所１階）
予約方法　希望日の２開庁日前まで
に、インターネットまたは市マイ
ナンバーカードコールセン
ターで予約の上、申請者本
人がお越しください。
※持ち物など詳しくは、お問い合わ
せください。

同コールセンター〔☎（26）9815〕
（月～金曜日（祝日を除く）、第１・
２日曜日、午前９時～午後５時30
分）

コンビニ交付サービスの	
一時停止

　次の日はシステムメンテナンスの
ため、一時停止します。

９月２日㈫、午後10時～３日㈬、
午前10時
利用停止内容　住民票の写し、印鑑
登録証明書、戸籍謄抄本、戸籍の附
票謄抄本、市・府民税証明書の発行
と利用登録（戸籍証明書関係）

市民窓口課（内線131、134）、課
税課（内線111）

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ
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をご利用ください。Topicへ車でお
越しの場合は、市役所駐車場または
市営東駐車場をご利用ください。

無料（当日直接会場へ）
交通政策室（内線416）

秋の全国交通安全運動	
【９月21日～ 30日】

■運動の重点
・歩行者の安全な道路横断方法等の
実践と反射材用品や明るい目立つ色
の衣服等の着用促進
・ながらスマホや飲酒運転等の根絶
と夕暮れ時の早めのライト点灯やハ
イビームの活用促進
・自転車・特定小型原動機付自転車
の交通ルールの理解・遵守の徹底と
ヘルメットの着用促進
■大阪重点　
二輪車の交通事故防止
■スローガン

「スピードと 焦る気持ちに ブレー
キを」
　交通事故をなくすためには、一人
一人が交通安全に対する意識を高
め、基本的なルールを守り、安全な
行動を実践することが大切です。交
通事故にあわないように一層の注意
をお願いします。

交通政策室（内線416）

税　金

水　道
【大阪広域水道企業団からのお知らせ】	
10月１日使用分より水道料金
を増額改定します

　老朽化している水道施設の更新や
耐震化整備など、今後も引き続き、
安全・安心な水道を安定的に供給し
続けるため、令和７年10月１日の
使用分より水道料金を平均約10％
増額改定します。
※上下水道料金の算定の仕方・料金
表など、詳しくは大阪広域
水道企業団ウェブサイトを
ご覧ください。
※なお、今回の改定において下水道
使用料および浄化槽使用料の改定は
ありません。

大阪広域水道企業団富田林水道セ
ンター〔☎（24）1200〕

交　通
交通安全講習会を開催

　交通ルールの遵守など交通安全に
対する意識を高めるため、次のとお
り交通安全講習会を開催します。運
転免許証をお持ちの人は、最寄りの
会場で受講してください。
　また、運転免許証をお持ちでない
人も受講できます。交通安全に関心
のある人は、ぜひ受講してください。

９月16日㈫、午後７時～＝レ
インボーホール（市民会館）、18日
㈭、午後７時～＝金剛公民館、20
日㈯、午前10時～＝かがりの郷、
21日㈰、午前10時～＝T

ト ピ ッ ク

opic
※いずれも30分前より受け付け。
講習時間は約１時間を予定。
※運転者講習受講カードを持ってい
る人は持参してください。
※全ての会場で手話通訳が付きま
す。
※各会場の駐車台数には限りがあり
ますので、できる限り公共交通機関

家屋の一斉調査にご協力を

　税の公平性を図るため、既存家屋
の増改築や取り壊しなどの変更の有
無を確認する一斉調査を実施します。
　「固定資産評価補助員証」
を携帯した調査員が訪問し
たときは、ご協力をお願い
します。

課税課（内線113 ～ 115）

国民年金
年金生活者支援給付金制度

■年金生活者支援給付金の支給には
請求手続きが必要です
　年金生活者支援給付金は、公的年
金などの収入や所得が一定基準額以
下の年金受給者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給される
ものです。なお、支給を受けるには
請求手続きが必要です。対象者には
案内を送付します。
老齢基礎年金受給者

次の要件を全て満たしている人
・65歳以上であること
・世帯全員が市府民税非課税である
こと
・前年の公的年金などの年金収入額
とその他所得額の合計が約88万円
以下であること
障害基礎年金・遺族基礎年金受給者
・前年の所得額が約472万円以下の
人

給付金専用ダイヤル〔☎0570
（05）4092〕（050で始まる電話から
かける場合は〔☎03（5539）2216〕）
※受付時間は、月曜日（祝日は除く）
＝午前８時30分～午後７時、火～金
曜日（祝日は除く）＝午前８時30分
～午後５時15分、第２土曜日＝ 午前 
９時30分～午後４時
※日本年金機構や厚生労働省が、口
座番号をお聞きしたり、手数料など
の金銭を求めたりすることはありま
せん。

◆市・府民税

第１期    ６月
第２期    ８月
第３期   10月
第４期　 １月

◆固定資産税
　都市計画税
第１期    ５月
第２期    ７月
第３期    ９月
第４期   12月

◆軽自動車税
　（種別割）
全期     ５月

※同一名義で登
録されている全
台数の振替にな
ります。

納付には便利な口座振替のご利用を！
　市税納付書に記載の金融機関・コンビニエン
スストア・PayPay・auPAY・d払い・J-Coin 
Pay・楽天ペイ・モバイルレジ（インターネットバ
ンキングによる支払い）などで納付期限までに納
めてください。
　口座振替は、市税取扱金融機関での手続きの
他、収納管理課や金剛連絡所で手続きをするこ
ともできます（ペイジー口座振替受付サービ
ス)。手続きに必要な持ち物や対応している金融
機関など詳しくは、収納管理課（内線122）へお
問い合わせください。

今月は固定資産税・都市計画税の
第３期分の納期です
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T
と ん ぱ る
ONPAL ＝多文化共生・人権プラザ（若松町一丁目７の１）

相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件の相談は不可）。
※ウェブ予約も可。第１・３水曜日（祝日、年末年始は除く）、

午後１時～４時 金剛連絡所２階

T
と ん ぱ る
ONPAL 女性のため

の法律相談 22㈪、午後１時～４時 男女共同参画センターウィズ
（T

と ん ぱ る
ONPAL ２階）

要予約〔☎（23）0030〕、女性弁護士による相談、定員３人
※同一年度内で２回利用可（同一案件での２回利用は除く）

市民相談
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所２階７番窓口 電話相談も可（内線182、184）

毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 金剛連絡所１階 事前予約、電話相談も可〔☎（29）1401〕

行政相談 18㈭、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 国への要望や苦情などを行政相談委員に相談
電話相談も可（内線182）

司法書士相談 16㈫、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人　※同一年度内での利用は１回のみ。
日本政策金融公庫相談 10㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～正午、午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談も可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 26㈮、午後１時～４時 すばるホール４階秀月の間 人権擁護委員による相談、電話相談も可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL １階

事前予約、電話相談も可〔☎（24）3700〕、市人権協議会相談
員による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対応し、
相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

外国人市民相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、とんだばやし国際交流協会
相談員による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対
応し、相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

女性の悩み相談
①２㈫、午前９時30分～午後０時30分、１
時30分～３時30分、②11㈭、午前10時30
分～午後０時30分、１時30分～３時30分、
③20㈯、午前９時30分～ 11時30分

男女共同参画センターウィズ
（T

と ん ぱ る
ONPAL ２階）

電話相談も可、要予約〔☎（23）0030〕、女性カウンセラーに
よる相談、定員は①は５人、②は４人、③は２人

女性のための電話相談 26㈮、午後１時30分～４時 ー 電話相談のみ〔☎（23）0567〕、女性カウンセラーによる相談
にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 ー 電話相談のみ〔☎（20）0285〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～３時

レインボーホール
（市民会館) ２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階こども政策課 要予約、電話相談も可（内線204）

児童家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階子育て応援課 電話相談も可（内線206 ～ 209）

発達相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階子育て応援課 要予約、電話相談も可（内線209）

子育て相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 児童館 電話相談も可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕

健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などについての相談

福祉なんでも相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分

総合福祉会館、市役所４階
23番窓口、金剛連絡所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による福祉に関す
るあらゆる相談　

自立支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分

市役所４階23番窓口、金
剛連絡所２階 電話相談も可（内線274)

こころの電話相談 毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕

農業相談 ５㈮、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約も可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時

市就労支援センター
(T

と ん ぱ る
ONPAL １階)

就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 16㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室 就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

労働相談 11㈭、午後６時～８時 市役所２階市民相談室
当日電話相談も可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日の１週間前までの予約により通訳付きの労
働相談も可)。　※ウェブ予約も可。問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後５時

南河内地域若者サポートス
テーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の17
の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午後５時
30分～９時、土・日曜日、午前９時～午後９時 Ｔ

ト ピ ッ ク
ｏｐｉｃ ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 25㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 Ｔ
ト ピ ッ ク
ｏｐｉｃ 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人

９㈫､午後１時～２時30分、２時30分～４時 金剛連絡所

進路相談(奨学金) 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階教育指導室 当日電話相談も可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セン
ター

18歳までの子どもの声を聴き、その気持ちに寄り添います
〔☎0120(99)7777〕　※チャットでの相談もあり。

市民公益活動相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕

※事前予約により土・日曜日、祝日の相談も可。
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今月の相談
相談は全て無料です。「要予約」のものは事前の申し込みが必要です。
一部ウェブサイトから予約できる相談もあります。
詳しくは市ウェブサイト（都市魅力課のページ）をご覧ください。



その他
【期間限定】自動写真撮影機の
マイナンバーカード申請時の
写真撮影無料キャンペーン

　市役所１階に設置している自動写
真撮影機で、個人番号カード交付申
請書の二次元コードを利用し、簡単
にマイナンバーカードの申請ができ
ます（申請後、約１カ月半後にカー
ド交付通知書が届きます）。
　本機の二次元コードを利用した
カード申請に限り写真撮影利用料を
無料とします（郵送での申請に使用
する写真撮影の場合は有料です）。
カードをお持ちでない人は、ぜひご
利用ください。

令和８年３月31日㈫までの月～
金曜日（祝日、年末年始を除く）、
午前９時～午後５時30分

申請書ＩＤ付き個人番号カード交
付申請書

市マイナンバーカードコールセン
ター〔☎（26）9815〕（月～金曜日

（祝日を除く）、第１・２日曜日、午
前９時～午後５時30分）、市民窓口
課（内線131）

相　談
９～10月は総務省の行政相談月間

　総務大臣から委嘱を受けた行政相
談委員が、毎日の暮らしでの「困っ
た」「納得できない」「もっと詳しく
知りたい」について、無料でご相談
に応じます。
■本市の行政相談委員
○玉宅さん　○花岡さん　○寺内 
さん
※毎月第３木曜日、午後１時～４時
に、市役所で行政相談を実施してい
ます。申し込み方法など詳しくは、
右表「今月の相談」をご覧ください。

都市魅力課（内線182）

福祉なんでも相談会【９月】

とき ところ

３日㈬ 午後３時～４時 向陽台小学校
（※１）

５日㈮ 午後２時 30 分
～３時 30 分

グリーンピア東
条（龍泉594の
２）

１1日㈭ 午後３時～４時
府営楠風台住
宅集会所（楠風
台二丁目12）

12日㈮ 午前 11時～正午 寺池台小学校
（※１）

16日㈫ 午後１時 30 分
～２時 30 分 かがりの郷

16日㈫ 午後２時 30 分
～３時 30 分

川西小学校
（※１）

１6日㈫ 午後３時～４時 喜志小学校
（※１）

22日㈪ 午後３時～４時 彼方小学校
（※１）

24日㈬ 午後３時～４時 明治池中学校
（※１）

24日㈬ 午後３時 30 分
～４時 30 分

錦郡小学校
（※１）

※いずれも当日直接会場へ。
（※１）M

み な よ る

INAYORUで開催します。

※電話やLINEでの相談も
できます。LINE相談窓口
は右図をご覧ください。

困りごとがある人や地域の事を相
談したい人など

市社会福祉協議会〔☎（25）8200〕

無料公証相談

10月６日㈪、午後１時～４時
市役所　
遺言、任意後見、離婚に伴う養育

費の支払い、金銭消費賃貸借などの
公正証書作成に関する相談、離婚時
の年金分割の合意書、会社定款など
の相談

６人
９月１日㈪～、電話で、都市魅力

課（内線182）へ（申し込み先着順）
上六公証役場〔☎06（6763）3649〕

講座・催し
定期普通救命講習

①10月11日㈯、②26日㈰、午後１
時30分～４時30分（ウェブ講習修
了者は、午後２時30分～４時30分）

①柏原市役所（柏原市安堂町１の
55）、②河内長野消防署（河内長野
市小山田町1663の３）　※①は駐車
場はありませんので、公共交通機関
をご利用ください。②は駐車場あり。

AEDの使い方を含めた応急手当など
市内在住・在勤・在学の人
各30人　 無料
①は９月11日㈭～、②は26日㈮

～、電話で、大阪南消防局救急課〔☎
072（958）9932〕へ（土、日曜日・
祝日を除く月～金曜日、午前９時～
午後５時、申し込み先着順）

LGBTQコミュニティスペース	
「にじいろブーケ」

　性的マイノリティの人、当事者か
もしれないと思う人、理解・支援し
たい人の集まりの場です。

９月27日㈯、午後１時～３時
金剛中央公園　
モルック交流会　 20人　
200円（飲み物・お菓子付き）
９月25日㈭までに、メールに、

講座名、参加者の氏名（匿名可）を
記入し、人権・市民協働課〔（内線
474）・ jinken@city.tondabaya 
shi.lg.jp〕へ（申し込み多
数の場合抽選）
※右図からも申し込み可。

献血にご協力を

９月２日㈫、午前10時～正午、
午後１時～４時30分＝JA大阪南本店

（甲田三丁目４の10）、７日㈰、28日㈰、
午前10時～午後４時＝エコール・ロゼ
※献血を受けていただける条件など
詳しくは、お問い合わせください。

市献血推進協議会〔☎（25）8261〕
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ワンポイント！ 介護講習会

９月９日㈫、午後１時30分～３時
ケアセンター Nishiki（錦織南二

丁目１の１）
おむつの正しい使い方～悩みから

おむつを選ぶ～　
高齢者を介護する家族や介護に関

心のある人など
20人　 無料　 飲み物
９月７日㈰までに、電話で、特別養

護老人ホーム錦織荘〔☎（25）6528〕
へ（申し込み多数の場合抽選）

高齢介護課（内線196）

交通安全フェスティバル

９月27日㈯、午前10時～正午（午
前９時45分開場予定）　
※小雨時は規模を縮小して開催。

富田林モータースクール（寿町三
丁目７の７）

白バイ・パトカーとの記念写真撮影、
交通標識ビンゴ大会、自転車シミュ
レーター体験、シニアカー試乗体験

無料（当日直接会場へ）
※公共交通機関をご利用いただく
か、徒歩、自転車でご来場ください。

富田林警察署交通課〔☎（25）1234〕

募　集
年金相談員	 	 	
（会計年度任用職員）を募集

任用期間　10月１日㈬～令和８年
３月31日㈫

募集業務　年金事務全般・窓口事務
受験資格　年金関係の事務に３年以
上従事した経験がある人で、社会保
険労務士に相当する知識と経験を持
つ人

所定の申込書に写真を貼って必要
事項を記入し、９月８日㈪～ 12日
㈮に、保険年金課（内線170）へ（郵
送不可　※申込書、実施要領は保険
年金課で配布。申込用紙は、
市ウェブサイトからダウン
ロードも可。

無料ごみシールの配布用封筒
に掲載する広告を募集

　南河内環境事業組合では、同組合
が製作し、同組合構成市町村（富田
林市、河内長野市、大阪狭山市、河
南町、太子町および千早赤阪村）よ
り配布する無料ごみシールの配布用
封筒に掲載する広告を募集します。
募集要項の配布　９月19日㈮まで、
同組合第１清掃工場で配布
※同組合ウェブサイトからダウン
ロードもできます。

９月１日㈪～ 19日㈮（郵送の場
合は、17日㈬までの消印有効）に、
募集要項に基づき作成した書類を、
〒584-0054甘南備2345　南河内
環境事業組合総務企画課〔☎（33）
6584〕へ　
※募集要項の配布、申し込みの受け
付け、問い合わせは、月～金曜日（祝
日は除く）の午前９時～午後５時
30分。

防衛大学校学生などの募集

①防衛大学校学生＝修学年限４年、
卒業後約１年で幹部に任官　
②防衛医科大学校医学科学生＝修学
年限６年、医師免許取得
③防衛医科大学校看護学科学生＝修
学年限４年、看護師免許取得
④自衛官候補生＝所要の教育を経
て、３カ月後に２等陸・海・空士に任用
応募資格　①～③は日本国籍を有す
る高卒（見込み含む、18歳以上～ 21
歳未満）、④は日本国籍を有する18歳
以上～ 33歳未満　
※受付期間など詳しくは、お問い合
わせください。

自衛隊富田林地域事務所〔☎（24） 
3799・FAX（24）3999〕

広告入り図書館パンフレット
の無償提供者を募集

　市立図書館では、「ブックスター
ト事業」として、保健センターで実
施する４カ月児健診で、赤ちゃん絵
本の紹介などを目的としたパンフ
レットを配布しています。
　このたび、令和８年・９年度に使
用する広告入りパンフレットを作成
し、無償で提供いただける事業者を
募集します。　
※広告主は、事業者で募集していた
だきます。

９月２日㈫～ 30日㈫（休館日を
除く）、午前10時～午後６時に中央
図書館〔☎（25）4921〕へ

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ
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講座・催し
Up！ もりもり教室

　体力不足に悩んでいるけど、どん
な体操や運動をしたらよいか分から
ない人におすすめです。

10月～令和８年３月の第１・３火
曜日、午後１時～２時30分（全12回）

かがりの郷
市内在住で、体力に自信のないお

おむね60歳以上　 20人
１回500円（浴場利用券付き）
飲み物、上靴、タオル
９月８日㈪、午前９時30分～、

かがりの郷へ（申し込み多数の場合
抽選、電話申し込み可）

健康・運動教室「高血圧、糖尿
病が気になりだしたあなたへ」

血圧コース＝10月15日㈬、午前
10時～正午、29日㈬、午後１時30
分～３時30分、11月５日㈬、午前10
時～正午（全３回）、糖尿病コース＝
10月20日㈪、29日㈬、11月10日㈪、
午後１時30分～３時30分（全３回）

保健センター
保健センターでの運動教室に参加

したことがない人で、医療機関でのリ
ハビリや、介護認定を受けていない40
～ 74歳の人　 各15人　 無料

タオル、飲み物、動きやすい服装
９月１日㈪～、保健センター〔☎

（28）5520〕へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）

秋のおもしろいちご祭（演芸会）	
＆特殊詐欺防犯講座

９月15日㈷、午後１時30分～３時
レインボーホール（市民会館）
大阪芸術大学落語研究寄席の会に

よる漫才・落語の演芸会と防犯講座
中学生以上　 30人　 無料
９月１日㈪、午前10時～、同ホー

ル〔FAX（24）5996〕へ（申し込み先
着順、電話・ファクス申し込み可）

生活支援サービス従事者研修

　この研修を受けると、介護に関す
る資格がなくても、市指定の事業所
で「生活支援サービス従事者」とし
て仕事に就けます。

①10月11日㈯、②18日㈯、午前９
時30分～午後４時30分、③25日㈯、
午前９時30分～午後０時30分（全
３回）　※①、②は60分休憩あり。

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
市内在住で本市に住民登録がある人
15人　 無料
10月８日㈬（午前９時～午後５時

30分）までに、今城クリニックこと
ほぎ〔☎（55）2239〕へ（申し込み多
数の場合抽選、電話申し込み可）
※10月４日㈯、午前10時～ 11時、
同会場で研修内容の説明会を開催
します（定員15人）。参加希望者は、
10月３日㈮（午前９時～午後５時
30分）までに、今城クリニックこと
ほぎへお申し込みください。

ひきこもり家族交流会

９月24日㈬、午後１時～３時
T
ト ピ ッ ク

opic ３階スタディルーム
ひきこもり当事者を家族に持つ人
20人（当日直接会場へ）　 無料

※（一社）大阪青少年支援機構ポラ
リス、結空間の相談員が対応します。

生涯学習課〔☎（26）8056〕

大人のための朗読会	 	
～耳で楽しむ読書～

　朗読ボランティアグループ「くさ
ぶえ」の皆さんによる、小説や童話
の朗読会です。

①10月３日㈮＝金剛図書館、
②11月14日㈮＝中央図書館、いず
れも午後１時30分～２時30分

市内在住・在勤・在学の18歳以上
各15人　 無料
９月２日㈫、午前10時～、①は

金剛図書館、②は中央図書館へ（申
し込み先着順、電話申し込み可）

ボートレースを	 	
現地で観戦しませんか

　本市を含む府内16市で構成されて
いる「大阪府都市ボートレース企業団」
は昭和27年に設立され、同企業団主催
のボートレースを開催しています。
　今年、本市が市制75周年を迎え
るにあたり、記念競走を実施します。
期間中は本市のPRブースも設置さ
れますので、ぜひこの機会に、現地
で観戦してみませんか。

９月25日㈭～ 28日㈰
ボートレース住之江（大阪市住之

江区泉一丁目１の71）
※収益金の一部は、配分金として同
企業団の構成市に配分されています。

府都市ボートレース企業団〔☎
06（6685）5112〕

チャイルドライン「電話の受け
手ボランティア養成講座」

①オンライン講座（８講座）＝９月
４日㈭～ 11月25日㈫、②映画「こども
かいぎ」鑑賞＝10月４日㈯、午後２時
～４時、③会場受講＝11月29日㈯、午
前10時～正午、午後１時～４時10分、
12月６日㈯、令和８年１月10日㈯、午
前10時～正午、午後１時～３時、１月
31日㈯、午前10時～正午（全16回）

②すばるホール、③T
と ん ぱ る

ONPAL（多
文化共生・人権プラザ）

30人　※②は受講者以外も参加
できます（定員70人）。

5000円（学生2500円）　
※１講座ずつの参加も可、１講座1000
円。ただし、電話の受け手になるため
には全講座の受講が必要。②は無料。

９月４日㈭～ 10月２日㈭に、メー
ルに、住所、氏名、電話番号、参加回
数を記入し、NPO法人チャイルドラ
インとんだばやし〔 childline.tonda 
bayashi.yousei@gmail.com・☎072 

（202）7144〕へ（申し込み
先着順、電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。
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