
地域から信頼され、『喜志中で学んでよかった。』と思える学校をめざします 

 

「過去最高」「今までにはない」「史上初めて」… 

41 日間の長くて暑い今年の夏休みが終わりましたが、連日、日本各地では、気象庁の「観

測史上最高」というニュースが相次ぎ、ついには 8/5 に群馬県伊勢崎市で国内最高気温を

更新する 41.8 度を観測するなどの危険な暑さが毎日続きました。他にも、「今までにはな

い」ことと言えば、今年で 107 回目を迎える夏の全国高校野球選手権大会でも、開会式が

暑さ対策の一環として「史上初めて」午後 4 時から行われました。他にも、

大会 6 日目までの試合を午前と夕方に分けて行う「2 部制」が実施され、

たため、「史上最も遅い」午後 7時 49分に始まり、午後 10時 46分に終

わった試合もありました。この暑さ対策に、夜遅いと批判の声もある中、状

況に応じて新しい取組みを肯定的に考えている監督さんは、「人生最高の

夜ふかし」と表現されていたことは印象的でした。 

さて、みんなも最高の思い出を作った有意義な夏休みは過ごせましたか？特に、3 年生は

部活動に、外部活動に、宿題に、受験勉強にと、「今までにはない」「史上最高」に忙しい夏

休みだったと思います。校長先生の夏休みは、普段、毎日コツコツ続けることがあまり得意で

はないので、今年の夏休み 41日間は、何かをがんばって続けてみようと思い、毎日欠かさず

「体を動かす」ことをしてみました。メニューは、「腕立て伏せ・腹筋・背筋・スクワットを 50 回

ずつと 5 ㎞ジョギング」にしてみましたが、始めの数日間は、昼暑いし、朝眠いし、夜暗いし…

と走りに行くのに心が折れそうになりました…。が、この「三日坊主」期間を乗り切れば、昨日

より「速く走ろう」とか「距離を伸ばそう」とか向上心が出てきて、何とか昨日まで続けました。

今日も続けて 42 日目を走るかは、ちょっと考えますが…（笑）。とりあえず、夏休み期間はや

り切ることができ、自分の意志で目標を決めることの大切さを身を持って知りました。勉強や

部活動も同じで、人から言われてするより、自分で決めてする方が、やる気も出るし、効果も高

いと思います。「勉強しなさい」「宿題しなさい」「スマホ見ない」など、家で言わ

れて、この夏休みを過ごしてしまった人は、2 学期は、自分で目標を立てて、人か

ら言われる前に自分でしてみるといいかもしれません。そうすれば、「自分史上

最高」の自分になれるはずです。さぁ、目標に向かってこの2学期もがんばろう！ 

喜志中生も「史上最高」にがんばりました 

  今年の夏も、喜志中生が部活動や外部活動チームも含めて、全国大会や府大会などで活

躍しました。3 年生は、最後の大会になった試合も多く、チーム・個人とも、みんな最後まで一

生懸命がんばりました。各表彰は、リモートでの始業式ですが、大きな拍手で称えましょう。 
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富田林市立喜志中学校 令和７年9月行事予定（最終下校17：３0→17：00） 

 

日 曜 給食 
下校時間 

部活 お も な 行 事 予 定 
1年 2年 3年 

１ 月 ✕ 12：20 ✕ 短縮授業（45分×4限） 

授業 ２ 火 ○ 14：40 ✕ 1･2年実力テスト、3年チャレンジテスト 

３ 水 ○ 14：15 ✕ 班長会議（放課後） 

４ 木 ○ 15：40 ○  

５ 金 ○ 15：40 ○ 3年高校講演会（6限） 

６ 土    PTAバザー実行委員会（10：00～） 

７ 日     

８ 月 ○ 15：40 ○ 第 4回諸費口座振替 

９ 火 ○ 15：40 ○  

1０ 水 ○ 14：15 ✕ 専門委員会（5限後） 

1１ 木 ○ 15：40 ○  

1２ 金 ○ 15：40 ○ 3年卒業アルバム・部活動撮影（5･6限、放課後） 

1３ 土     

1４ 日     

1５ 月    敬老の日 

1６ 火 ○ 15：40 ○ 2年脊柱側弯症検査（5限） 

1７ 水 ○ 14：15 ✕ 専門委員会（5限後） 

１８ 木 ○ 15：40 ○  

１９ 金 ○ 15：40 ○ 3年卒業アルバム・部活動撮影（5･6限、放課後） 

2０ 土     

2１ 日     

2２ 月 ○ 15：15 ✕ 職員会議                ↓（最終下校 17：30） 

2３ 火    秋分の日                ↑（最終下校 17：00） 

2４ 水 ○ 14：50 ✕ 3年体育大会学年練習（5限）、生徒会選挙（6限） 

2５ 木 ○ 15：40 ○ 1年体育大会学年練習（6限） 

2６ 金 ○ 15：40 ○ 2年体育大会学年練習（6限） 

2７ 土     

２８ 日     

２９ 月 ○ 15：15 ○  

３０ 火 ○ 1３：５0 ✕ 体育大会予行（午前中）、専門委員会（放課後） 

   

10月の 

主な予定 

10月 3日（金） 体育大会（予備日：10/7（火）） 、 10月 16日（木）～ 17日（金） 2学期中間テスト 

10月 30日（木） すこやかネット講演会（18：30～視聴覚室） 

10月 31日（金） PTAバザー実行委員会（10：00～）、合唱コンクール（5・6限） 

喜志中学校ホームページ 

「今日の喜志中」に 

アクセスできます→ 


