
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富田林市立富田林小学校 保健室 R7.6.30 

本格的
ほんかくてき

な夏
なつ

を迎
むか

えました。この時期
じ き

は、体力
たいりょく

や食欲
しょくよく

が落
お

ちたり、睡眠
すいみん

時間
じ かん

も不十分
ふじゅうぶん

だったり

して夏
なつ

バテ や熱中症
ねっちゅうしょう

バ 気
き

バを付
つ

バててほしいききすす。こまなな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

バき規則正
きそくただ

バしい生活
せいかつ

バを 

送
おく

り、健康
てんこう

 過
す

ごしましょう。 

健康
けんこう

診断
しんだん

が終了
しゅうりょう

しました！ 

 歯科
し か

検診
てんしん

の結果
てっか

のお知
し

らせは所見
しょてん

がなくても全員
ぜんいん

 お渡
わた

ししています。 

要受診
ようじゅしん

の欄
らん

 チェックがついている人
ひき

は受
じゅ

診
しん

してください。その他
た

の検
てん

診
しん

や 

検査
てんさ

の結果
てっか

は病 院
びょういん

の受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な人
ひき

のみ「結果
てっか

のお知
し

らせ」を 

お渡
わた

ししています。まだの人
ひき

は病 院
びょういん

す受診
じゅしん

し、受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

を 

ご提
てい

出
しゅつ

いただきますようお願
ねが

いいたします。 


