
 

 
  

 

 

 

 

一日一
いちにちいち

善
ぜん

をやってみよう！ 

校長
こうちょう

 安部
あ べ

 満之
みつゆき

 

  

みなさんは「一日一
いちにちいち

善
ぜん

」という言葉
ことば

を聞
き

いたことがありますか？  

最近
さいきん

めっきりこの言葉
ことば

を聞
き

く機会
きかい

がなくなってきました（その昔
むかし

、ＣＭで

観
み

た記憶
きおく

のある人
ひと

も多
おお

いのではないでしょうか）。この言葉
ことば

は「１日
にち

にひとつ

は、誰
だれ

かのためによいことをしましょう」という意味
い み

です。では、どんなことをすればよ

いのでしょうか。大
おお

きなことをする必要
ひつよう

はありません。落
お

ちているごみを拾
ひろ

う。汚
よご

れてい

る場所
ばしょ

を掃除
そうじ

する。困
こま

っている友
とも

だちに声
こえ

をかける。町
まち

の中
なか

で荷物
にもつ

を重
おも

そうに運
はこ

んでい

る年配
ねんぱい

の方
かた

の手助
てだす

けをするなどなど。こう考
かんが

えると、すぐにできること「よいこと（善
ぜん

）」

は身
み

のまわりにたくさんあります。  

一日一
いちにちいち

善
ぜん

をすることには、どんな効果
こうか

があるのでしょうか。だれかのために何
なに

かをした

とき「ありがとう」という言葉
ことば

が生
う

まれます。「ありがとう」は言
い

った人
ひと

も言
い

われた人
ひと

も

幸
しあわ

せになれる、魔法
まほう

の言葉
ことば

です。一日一
いちにちいち

善
ぜん

を心
こころ

がける人
ひと

が増
ふ

えれば増
ふえ

えるほど、それ

だけたくさんの「ありがとう」が生
う

まれていきます。「ありがとう」と言
い

われたら、うれ

しくなりどんどん善
よ

い行
おこな

いが広
ひろが

がっていきます。 

また、人
ひと

から認
みと

められたり、誰
だれ

かの役
やく

に立
た

てたりする喜
よろこ

びの経験
けいけん

を積
つ

み重
かさね

ねていく

ことで、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

も高
たか

まっていきます。さらに、その喜
よろこ

びの経験
けいけん

によって生
う

まれた自信
じしん

から、 他者
たしゃ

を意識
いしき

する心
こころ

の余裕
よゆう

ができてき

ます。すると、相手
あいて

の気持
き も

ちを 考
かんがえ

えたり思
おも

いやったりすることが
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できるようになり、相手
あいて

のよさに目
め

を向
む

け、自他
じ た

共
とも

に認
みと

める心
こころ

が育
そだ

っていきます。その

結果
けっか

、さらに一日一
いちにちいち

善
ぜん

の輪
わ

が広
ひろ

がり、だれにとっても過
す

ごしやすい環境
かんきょう

になります。

富田林
とんだばやし

小学校
しょうがっこう

も、「ありがとう」があふれ、だれもが安心
あんしん

して、幸
しあわ

せに過
す

ごせる学校
がっこう

になることを願
ねが

っています。 

 

お知らせとお願い 
 
 

☆土曜参観、ありがとうございました 

 

先日の土曜参観では、授業の参観にご参加いただき、ありがとうございました。多数ご来校いただけ

たこと、子どもたちのがんばりを見ていただけたことに、大変うれしく思っております。 

今後も引き続き、ご家庭でのお声かけ、見まもりをお願いいたします。 

 
 

☆夏季休業について 

 

今年度の夏季休業は7月１９日（土）から8月２８日（木）までです。 

（８月１２日（火）～８月１５日（金）は学校閉庁日となります。） 
 

２学期の始業式は８月２９日（金）に行います。下校は１１時５０分となります。 

 
 

☆みどりの羽根募金とあいさつ週間 
 

６月２５日（火）から２７日（木）までの３日間、正門前で代表委員の人たちが緑の羽根募金

活動を行いました。集計はこれからとなりますが、たくさんのご協力ありがとうございました。 

また、毎月一週間、同じく正門前で生活委員の児童が元気にあいさつをしてくれています。朝

から正門前がにぎやかで、すがすがしい気持ちで一日のスタートが切れます。 

その他にもいろいろな委員会が、校内で常時活動を行ってくれています。6年生、5年生のみ

なさん、これからも富田林小学校のみんなのために、よろしくお願いします。 

 

 
 

 

 



日 曜 週 主要行事 校時 下校時刻の変更

1 火
1年14：50

2～6年15：45

2 水
委員会④

胸部X線予備
短縮

1～4年14：30

5～6年15：25

3 木 富小タイム 短縮
1，2年14：30

3～6年15：25

4 金 2ｈにこのび夏祭り
1・2年14：50

3～6年15：45

5 土

6 日

7 月
1～4年14：50

5，6年15：45

8 火 個人懇談会 全学年13:45

9 水 個人懇談会 全学年13:45

10 木 個人懇談会 全学年13:45

11 金 個人懇談会 全学年13:45

12 土

13 日

14 月 ４ｈ授業 全学年13:45

15 火
４ｈ授業 ・４年バイオリン体験

給食終了
全学年13:45

16 水 ３ｈ授業 全学年11:50

17 木
３ｈ授業

５年臨海学舎
1～4,６年11:50

18 金
終業式

５年臨海学舎

1～4,6年11:50

5年16:00下校予定

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火 AM　学習会（9：00～10：30）

23 水 AM　学習会（9：00～10：30）

24 木 AM　学習会（9：00～10：30）

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

８月の行事予定

２９日：始業式（11時50分下校）

９月の主な行事予定

　１日：給食開始　4h授業　　２日：4h授業　　３日：5h授業

　５日：避難訓練　　１７日：委員会　　２６日：５年参観・PTA活動

令和7年度　　7月行事予定

A

B

A

 


