
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

２０２５年度 

  らっこぐみだより  １０月号 

富田林市立大伴保育園 ０７２１－２３－６５７９ 

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。園庭では秋の虫の声も聞こえています。大伴保育園の

とっぴー広場では、園庭や中庭で砂遊びをしたり、虫を探したりして楽しんでいます。過ごしやすくなってきた今の

季節に園庭遊びはぴったりです♪ お気軽にお越しください。お待ちしています☆ 

《遊びにおいでよ！とっぴー広場（園庭開放）》 

【１０月】                                                    

月  ６  20 27 

水 １ 8 １５ 22☆  

☆２２日は誕生会です。身体計測もあります。 

 誕生月のお友だちにはカードのプレゼントがあります。 

〇時間 …9：30～11：00      

〇持ち物…着替え、帽子、水筒、タオル 

     (帽子と水筒は保護者分もお持ちください。) 

〇服装 …動きやすく汚れても良い服装で来てくだ 

さい。 

 

〇大伴保育園・とっぴー広場の参加方法〇 

※人数制限はありませんが、事前にお電話ください。 

 月～金の 10～16 時の間に大伴保育園へ電話をし

てください。（23-6579） 

＊開放時間は 9 時３０分から１１時です。 

 （時間内は出入り自由です） 

＊園の前に駐車場がありますので、 

お車で来ていただいても大丈夫 

です。 

子育て講座 

『おもちゃ作り、幼児食試食会』をします。 

（おいしい給食を食べてみませんか？） 

☆11 月 12 日（水）9：30～11：00 

◎Logo フォームで先着 5 組の先着予約制

です。 

10 月 22 日（水）～申し込み開始 

  

https://logoform.jp/form/SMkm/1117507 

 

子育てについてどんなささいなことでも 

気軽にお電話ください。 

≪電話相談≫ ※匿名可 

★月曜日～土曜日まで受け付けています。 

★時間：１０時～１６時 

★電話：２３－６５７９  担当者 塚脇 

 

            

        ～保育園の給食レシピ～ 

『里芋ご飯』 

材料（4 人分） 

♪精白米            2 合 

♪里芋           １２０ｇ 

♪油揚げ           30ｇ（約 2 枚） 

♪人参            ４０ｇ 

☆薄口しょうゆ       大さじ１と 1/3 

☆酒             大さじ１ 

☆塩             小さじ 1/4 

☆だし汁           適量 

作り方 

① 米は炊く３０分前に洗ってザルに上げ、水分を切

っておく。 

② 里芋は皮をむき、7mm 厚さの角切りにし、ぬめ

りを取っておく。（里芋に塩を適量ふってもみこ

み、出てきたぬめりは水を２～３回換えて洗い流

す。） 

③ 人参は線切りにする。油揚げは細かめの線切りに

する。 

④ ☆の調味料とだし汁で、2 合の水加減をして、②

③を入れて炊く。 


