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秋を楽しもう！ 
～ 『にしこおり』バージョン ～ 

【スポーツの秋】 

「かっこいいとこ、見せるんだ！」 

１０月４日(土)は、運動会です。２学期当初は、あまりの暑さに園庭に出る

のは控え、各保育室や遊戯室で、時には廊下も使っての練習となりました。９

月中旬になってようやく、午前中の気温がそれほど高くない時間帯で外練を開

始しました。こどもたちも職員も「本番に間に合うのだろうか？」と少々不安

な気持ちにもなりましたが、頑張り過ぎてケガや病気になり、運動会に参加で

きないというのが一番辛いことなので、無理なく、できる範囲での練習を重ね

て来ました。当日は、こどもたちの『チャレンジ意欲』に、大きな声援、大き

な拍手を送ってあげてくださいね。 

【芸術の秋】 

 「かわいいなあ！」「すてきだなあ！」 

 運動会当日には、過日の保育参観で親子一緒に制作した『絞り染め』Ｔシャ

ツを着て演技をします。ひとりひとり模様が違っていて、しかも偶然できた、

世界にたった一つしかない(一点もの)というのも素敵ですね。将来、ファッシ

ョンデザイナーが誕生するかも。 

 「がんばってね！」「一緒にやってみよっと！」 

 こどもたちが園庭で運動会の練習を始めると、どこからともなく『アキアカ

ネ』（通称『赤とんぼ』はこのトンボ）が群れをなして飛んできます。特に音楽

をかけて演技の練習をしている時などは数えきれないほどで、こどもたちを応

援しながら一緒にダンスを楽しんでいるようです。そして『ミヤマアカネ』(大

阪府では準絶滅危惧種)、今年も里山からにしこおりに戻ってきてくれるかな。 

【実りの秋】 

 「きっとおいしいよ！」「２世も生まれたよ！」 

 今年も園庭の『にしこおり柿』(渋柿)の実が色づき始めました。昨年度、つ

るし柿づくりにチャレンジし見事成功、甘くておいしく食することができまし

た。今年度もやってみたいです。また昨年度の５歳児が、その種を植えてくれ

たのですが、今年度になって発芽し、現在４本の２世が育っています。“桃栗３

年、柿８年”２世柿の木にも、たわわに実がなる姿を見るのが今から楽しみで

す。そして畑の土の中の『サツマイモ』が、こどもたちに会うのを楽しみにし

ています！ 



 他にも【読書の秋】【紅葉の秋】【食欲の秋】もありますね。それぞれいい出

会いがありますように。保護者や地域のみなさん、すべての『にしこおりファ

ン』のみなさん、『にしこおり』の秋をこどもたちと一緒に楽しく過ごしましょ

う。                        園長 塩野 義和 

 
 


