
富田林市 令和７年度 ハートフルフォーラム 保護者向け講座  どなたでも参加できます。 
                            

日 時  令和 ７年 １２月１５日（月）１５：００～１７：００ 

場 所  富田林市立 多文化共生・人権プラザ（とんぱる） ３階 会議室 A・B 
 

～子育てに悩んでいる方へ～ 

「ペアレント・トレーニングを通してこどもを見つめなおそう」 

講 師   今村 佐智子 氏 （一般社団法人発達支援ルームまなび 理事）  

                     

  

  

・入場は無料です。申し込みも不要です。直接会場へお越しください。 

・駐車場に限りがありますので、可能な限り公共の交通機関をご利用

ください。 

・保育はございません。ご了承ください。 

・変更等がある場合は、富田林市のホームページでお知らせします。 

主   催  富田林市教育委員会 教育指導室 

問い合わせ  TEL 0721-25-1000 (内線 364) 

子育てに困り感や日々の子育てに悩んでおられる方はいませんか？ 

ちがった見方や視点を変えることで、こうすればうまくいくんだと気

づくきっかけになるかもしれません。 

ペアレント・トレーニングを通して一緒に考えてみませんか？ 

●発達のことが気になる 

 

 ●宿題の間違いを指摘すると、 

かんしゃくをおこす  等  々

 

ほめる方がいいと分かってはいるけど・・・ 

●片付けができない 

 

 ●ゲームやテレビに夢中になっ

て、次の切り替えができない 

 

●朝の準備に時間がかかりすぎる 

 


