
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

         １ 2 3 
       

4 5      6 7 8 9 10 
 ・ひだまり 

・富貴の里保育園 
・ひだまり 
・富貴の里保育園 
・金剛東保育園 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
・金剛東保育園 

・ふらっと 
（すばるホール） 
・富貴の里保育園【要】 

 

11 12 13 14 15 16 17 
  ・ひだまり 

・富貴の里保育園 
・金剛東保育園 
・おうちのような保育園 
てくてく 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
・金剛東保育園 
・葵音つばさ【要】 
 

・ふらっと 
（すばるホール） 

 

18 19 20 21 22 23 24 
 ・ひだまり 

・富貴の里保育園 
・葵音つばさ【要】 
 

・ひだまり 
・富貴の里保育園【要】 
・保健センター【要】 
・金剛東保育園 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
・保健センター【要】 
・平成幼稚園 
・葵音つばさ【要】 
 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
・金剛東保育園 

・ふらっと 
（すばるホール） 
・富貴の里保育園【要】 

・葵音つばさ 

25 26 27 28 29 30 31 
・ふらっと 
(すばるホール) 

・ひだまり 
・富貴の里保育園 
 

・ひだまり 
・菊水保育園【要】 
・富貴の里保育園 
・金剛東保育園 
・プレママプレパパ・ 
ママパパとっぴー 
ワークショップ 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
・平成幼稚園 
・富貴の里保育園【要】 

・ひだまり 
・ふらっと 
（すばるホール） 
・金剛東保育園 

・ふらっと 
（すばるホール） 

 

金剛東ブロック団体名 所在地 連絡先 

①ひだまり 向陽台 2 丁目 13－2 0721-70-7400 

②ふらっとスペース金剛 

すばるホール【和室】 
寺池台 1 丁目 13－31 0721-29-5227 

③津々山台幼稚園 津々山台１丁目 20－9 0721-28-6767 

④平成幼稚園 小金台１丁目 14－26 0721-28-2220 

⑤東金剛幼稚園 向陽台２丁目 24－4 0721-28-0330 

⑥菊水保育園 廿山１丁目 12－4 0721-29-3837 

⑦富貴の里保育園/ 

子育て支援センター 
小金台１丁目 14－15 0721-28-7364 

⑧保健センター 向陽台１丁目 3－35 0721-28-5520 

⑨小金台子育てサロン 明治池集会所 0721-26-2008 

⑩藤沢台子育てサロン 
津々山台1－1－1 ガーデン

シティコープ金剛東 
090-3895-7094 

⑪向陽台校区福祉委員会 

向陽台子育てサロン 
向陽台 4－1－4－308 090-5979-2941 

⑫金剛東保育園 藤沢台 1 丁目 4 番 4 号 0721-29-1600 

⑬葵音つばさこども園 廿山 510－4 0721-40-0283 

⑭おうちのような保育園

てくてく 
向陽台 5 丁目７－２０ 0721-21-75７1 

こども未来部こども政策課 常盤町 1－1 0721-25-1000 

きら☆きら通信 
        金剛東ブロック代表：富田林市立金剛東保育園（℡0721-29-1600）   

令和７年度 

１月号 

金剛東ブロックの遊び場の紹介です。「遊びに行きたいな。」「何処へ行こうかな？」という時に、この「きら☆きら通信」を 

ご活用ください。（金剛東ブロック…主に藤陽中学校、明治池中学校の地区） 

※詳細は裏面を参照してください。ご不明点は各団体へお気軽にお問合せください。【要】…予約が必要です。 

                         
日時：令和 8 年１月 21 日（水）午後１時～2 時４５分                                                                                         

          ※電話、インターネット（裏面参照）でご予約できます 

★幼児食について 

・大人からの取り分けってどうするの？ 

・１歳過ぎた子どもの食事量やバランス、味付けってどのくらい？ 

様々なご質問に、管理栄養士・歯科衛生士・保健師がお答えします！ 

 

歯みがきを嫌がる場合の対応について、歯科衛生士からブラッシング指

導が受けられます。保育士による親子ふれあい遊びや他の保護者の方と

お話できる機会もあります。 

                                

 

 

 

 
保健センター 「すくすくクラス」 についてのご案内 

☆きらきらカードのご案内☆ 
金剛東ブロックの遊び場に参加すると、「きらきらカード」がもらえます。各施設に持参してスタンプ（シール）をもらってくださいね。 

３か所遊びに行くと、３か所目のスタンプ（シール）をもらった施設で、記念の手型を押してもらえます♪ 

ぜひ、いろんな施設に遊びに行ってスタンプラリーを楽しんでくださいね。 

 

 

食材の切り方や大きさ

の目安を、実際に見る

ことができます♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月の遊び場紹介☆☆ 
② ふらっとスペース金剛 

☆くつろぎタイム 

水・木・金 10 時～15 時 

午前の部 10 時～13 時 午後の部 12 時～15 時 

☆プラネdeえほん 第２木曜日1０時30分～11時 

☆4 組ひろば    第２木曜日 1３時～15 時 

☆赤ちゃんタイム  第３木曜日 13 時～15 時 
☆パパタイム     1 月 25 日(日)10 時～12 時 

※ふらっとスペース金剛のホームページから 

 各 SNS へつながります 

 詳しくはそちらをご覧いただくか、お電話 

 にてお問い合わせください 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

③ 津々山台幼稚園 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑥ 菊水保育園 

★オニさんのお面づくり★ 
1 月 27 日（火）１０時より 

先着５名です 

持ち物：お茶 

体操をしたりお歌をうたったり 

楽しみましょう！   

お申し込みはお電話で。 

☎0721-29-3837 

HP が新しくなりました！！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑤ 東金剛幼稚園 
 

★未就園児教室は 随時募集中です！ 
 

詳しくは東金剛幼稚園の 
 

ホームページをご確認下さい。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

④ 平成幼稚園 

親子であそぼう（ほほえみルーム） 
１/２１(水) 親子体操 

１/２８(水) 作ってあそぼう 

9：30～10：00 受付 

  10：00～11：30 親子であそぼう 

            作ってあそぼう 

  11：30～12：30 園庭開放（自由参加） 

☆持ち物 上靴（親子）、クレヨン、水筒 

      油性マジック（黒） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑭ おうちのような保育園てくてく 
 

園庭開放：みんなで遊びましょう 
1/13（火）10：00～11：00 

 
参加されたい方はご連絡ください 

  TEL：0721-21-7571 
 

※ホームページもご覧ください 

 
 
 
 
 
 

⑩ 藤沢台子育てサロン 
 
 
 
 
 

今月は掲載する情報はありません。 
 
 
 
 

 

 

⑦ 富貴の里/子育て支援センター 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑨ 小金台子育てサロン 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑧ 保健センター 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑪ 向陽台校区福祉委員会・ 
向陽台子育てサロン 

 
 
 
 

今月は掲載する情報はありません。 
 
 
 
 
 
 

 

 こども未来部 こども政策課 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

⑬ 葵音つばさこども園 
 
＊親子教室 1/15（木） 

＜次年度 1 号児入園希望 2 歳児以上要予約＞ 

＊赤ちゃん教室 1/19（月） 
ビリビリ遊び ＜対象：0、１歳児：要予約＞ 

＊子育てカフェ 1/21（水）＜0,1,2 歳児:要予約＞      

＊園庭開放 1/24（土）＜雨天中止・予約なし＞ 

全て 10 時～11 時です。 

 

☆ホームページやブログ、Instagram に  

詳細を載せています。是非ご覧ください。   

   
 
 

⑫ 金剛東保育園 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

① ひだまり 
 
 
 

 

 

☆０歳児 R６.4.2 以降生まれ 

☆１歳児 R５.4.2～R６.4.1 生まれ  

☆２歳児 R４.4.2～R５.4.1 生まれ  

☆３歳児 R３.4.2～R４.4.1 生まれ 

☆４歳児 R２.4.2～R３.4.1 生まれ 

☆５歳児 H31.4.2～R2.4.1 生まれ 

 

事前申し込み 

二次元コード 

・園庭開放 10：30～12：00…5・19・26 日 

・室内開放(ＡＭ)10：30～12：00…6・13・27 日 

   (ＰＭ)1：30～3：00…6・9・13・23 日 
  …身体計測   …1 月生まれの誕生日会 

♡アラフォーママ＆プレママ 10：00～11：30…9 日 

♡多胎児広場(さくらんぼ)10：00～11：30…28 日 

★1/20（火）子育て講座「ベビーダンス」 
10：00～11：30 対象 0 歳児の赤ちゃんとその保護者 13 家庭     

★1/23（金）みんなであそぼ「豆まき」 
10：30～11：30  13 家庭 

★1/28（水）つくろう広場「削り絵」13：30～14：30 13 家庭 

♡アラフォー・さくらんぼは、初回のみ要予約 

★講座・みんなであそぼ・つくろう広場は、6 日（火）9 時半から電話 

予約開始 

 

 
 
 

 

ファミリーサポート・センター事業を知っていますか？ 
子育てを 「援助してほしい！」 「応援したい！」 

という人がそれぞれ会員となり、地域でお互いが援助 
しあえるよう支援する事業です♪  
＊ 依頼会員… 生後 2 ヶ月から小学６年生までの 

子どもがいる人  
＊ 援助会員… 心身ともに健康で子育てに理解のある人、 

自宅で子どもを預かることができる人  

＊ 両方会員… 自分の急用時には子どもを預かってほし 
いけれど、時間がある時には子どもを 
預かることができる という人     

☆ 会員になって地域とのつながりを広めましょう♪ 
【問い合わせ】富田林市役所 0721-25-1000（内線 283） 

 

 

⑧ 保健センター 
・育児教室「すくすくクラス」 

1 月 21 日（水）午後１時～２時４５分 
【内容】離乳食の完了や幼児食のすすめ方、    

歯みがきのお話、ふれあい遊びなど 

【対象者】１歳～１歳４か月未満      
の幼児と保護者      

【定員】 1５組程度           
             すくすく予約受付 

・「子育て相談会」 毎月第３火曜日午後  
  子育て全般に関する様々な相談 
 ☆予約制ですが、計測のみは予約不要です 
 
 

 

☆のびのび広場（０歳児～２歳児）親子活動 
1 月１９日（月）お正月遊び 
        12月・1 月 
★園庭開放日   ２６(月)  
9 時 30 分～11時 30分の間で自由に 
お越しください。 
☆ぷちたんぐみ（２歳児）   幼稚園体験    
1 月１３日（火）・２７日（火） 
  ※申し込み必要 
詳細は、お電話またはホームページ 

 

 イベントは上記の２次元コードに

掲載しています。こちらをご覧く

ださい。 

開催日：月曜日～木曜日(祝日休み) 

10：00～15：00 

1/5（月）～1/８（木）お正月ウイーク 

（絵馬製作・おみくじ・七草がゆ） 

1/13（火）10：30～ヨガでリフレッシュ（申込先着順） 

1/19（月）10：15～12：00 

12：00～14：30  

1/29（木）10：15～栄養士さんとお茶を（申込先着順） 

※大きなおもちゃの日：毎週水曜日 

※イベントは空きがあれば当日参加も可能 

※詳しくはスタッフへ。インスタグラムもご覧ください。 

 

 

とっぴー広場(園庭・室内開放) 

９：３０～１１：００ 
6 日（火）・８日（木・身体計測） 

１３日（火）・１５日（木） 

２０日（火）・２２日（木） 

２７日（火）・２９日（木・誕生会） 
※人数制限はありません。利用する場合は、事前に二次元コード

から申し込みをしてください。当日の参加も可能です。 

https://logoform.jp/form/SMkm/1285557 

※２１日（水）は離乳食試食会があります。 

詳しくは「さといもだより」をご覧ください。 

※２７日(火)は、プレママプレパパ・ママパパとっぴーワーク

ショップがあります。 

詳しくは子育てアプリ Ton-Ton をご覧ください。 

 

赤ちゃんの日 


