
認知症介護家族の交流会

開催日・場所・内容

令和７年度 場所 ミニ勉強会の内容

５月28日
総合福祉会館

（講座室１・２）
排泄ケアの基礎知識

７月23日 保健センター３階
認知症ケア技法

〜ユマニチュード〜

9月24日
かがりの郷

（デイルーム）
認知症の薬の話

11月26日 保健センター３階 認知症サポート医を交えた情報交換

令和８年　　
１月28日

市役所（地下903会議室）
きらめき創造館Topic　

2階　グループ活動室A・B
認知症と障がい福祉制度について

3月25日
市役所

（地下902・903会議室）
アロマ・リラックス体操

富田林市在住で、認知症の人を介護しているご家族へ

頑張っていること、困っていること、聞いてみたいこと…
同じ立場の人と思いをわかちあい、介護のヒントを見つけませんか？

ひとりで悩まず、ホッとひと息つきませんか♪お気軽にご参加ください。

認知症の人が市内在住の場合、市外にお住まいのご家族も参加できます

時間　  13時30分〜15時30分
内容　　ミニ勉強会＋交流会
参加費　無料

富田林市高齢介護課

認知症のご本人もぜひ一緒にご参加ください！

電話
メール

0721-25-1000（内線196・197）
kaigohoken@city.tondabayashi.lg.jp

こちらからも申込みできます！→→→【お申し込み・お問合せ】



相談窓口 場所 電話番号

第１ほんわかセンター
喜志・第一中学校区

富田林市役所　高齢介護課
（常盤町1-1）

0721-25-1000
（内線196・197）

第２ほんわかセンター
第ニ・第三中学校区

コミュニティーセンター
かがりの郷

（南大伴町4-4-1）
0721-25-8205

第３ほんわかセンター
藤陽・明治池

葛城・金剛中学校区

けあぱる
（向陽台1-4-30）
けあぱる金剛

（寺池台1-9-15金剛連絡所）

0721-28-8631

きらめき創造館Topic

市役所 保健センター

開催場所の案内図

かがりの郷

地域の相談窓口

常盤町１−１ 向陽台１−３ー３５

常盤町16-11 南大伴町４−4−１

ほんわかセンターは、市内の地域包括支援センターの愛称です。


