
安心安全
防災無線で訓練放送を実施

　国が主催する情報伝達訓練が全国
の市町村で一斉に実施され、全国瞬
時警報システム「Ｊ

ジェイ

アラート」を用
いた訓練放送が市内に設置している
防災無線から流れます。
　これを機会に、身を守るにはどう
したらよいか考え、その場で行動し
てみましょう。

２月６日㈮、午前11時ごろ（予定）
※気象・地震活動の状況などで訓練
放送を中止することがあります。
●防災無線が聞き取りにくいときは
　防災無線から放送している防災情
報の内容を電話で確認できる防災情
報音声案内サービスをぜひご活用く
ださい。
※緊急情報の放送では使えません。
電話番号〔☎0800（805）5653〕

（固定電話・携帯電話共通）　 無料
危機管理室（内線9503）

避難行動要支援者名簿について

　本市では、災害対策基本法に基づ
き、災害時に自力での避難が難しく、
特に支援を必要とする人について、
災害時の安否確認や避難支援に必要
となる情報をまとめた同名簿を作成
し、緊急連絡先などの情報を協定を
結んでいる地域の支援組織や民生委
員などへ提供しています。
　新規登録、登録の取り消し、登録
内容の変更などは、お問い合わせく
ださい。

増進型地域福祉課（内線275）

林野火災警報・注意報の
運用を開始しています

　林野火災への対策として火災予防
条例を改正し、令和８年１月１日よ
り「林野火災警報・注意報」の運用
を開始しています。
●林野火災警報・注意報とは
　林野火災が起こりやすい時期に、
林野火災の予防上「注意」が必要と
判断される気象状況になった際や、
予防上「危険」な気象状況になった
際に発令するものです。
※詳しくは右上図をご覧ください。

大阪南消防局警防部予防課〔☎
072（958）9928〕

交　通
４月１日㈬～、	自転車の	
交通違反に青切符が適
用されます

　信号無視や一時不停止、ながらス
マホ、右側通行などの自転車の交通
違反に交通反則通告制度（いわゆる

「青切符」）※１が適用されます。
　自転車は軽車両であり、車の仲間
です。交通ルールを順守し安全に利
用しましょう。

16歳以上の運転者
※１　運転者の一定の道路交通法違
反について、一定期間内に反則金を納付
した場合は刑事罰が科されない制度。

交通政策室（内線417）

国民年金
確定申告には「社会保険料控	
除証明書」などが必要

　昨年１月１日～９月30日に納付
した保険料の額を証明する社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書が、
日本年金機構本部より昨年11月下
旬に送付されています。
　確定申告には、この証明書と10
月１日～ 12月31日に納めたことを

確認できる「領収書」などの添付が
必要です。また、10月１日以降に
初めて保険料を納付した人には、２
月上旬に証明書が送付されます。
●確定申告に必要な通知書をマイナ
ポータルで受け取ることができます
　詳しくは日本年金機構
ホームページ（右図）をご
覧ください。

ねんきん加入者ダイヤル（ナビダ
イヤル）〔☎0570（003）004〕、天王
寺年金事務所〔☎06（6772）7531〕

国民年金保険料の納付には	
便利な口座振替・クレジット
カード払いのご利用を

　口座振替などでは、当月分保険料
を当月末に振替納付することにより
月々割引される「早割制度」や、任
意の月分から来年の３月末または再
来年の３月末まで前納制度があり、
お得です。
　「６カ月前納」、「１年前納」、「２年
前納」をご利用の場合は、令和８年
２月末までに申し込みが必要です。
　また、社会保険料控除は、２年前
納分の全額を納めた年に控除する方
法か、各年に控除する方法のいずれ
かを選択いただけます。
　詳しくはお問い合わせください。

天王寺年金事務所〔☎06（6772） 
7531〕

　いただいたご寄附は、市の発展
のために有効活用させていただき
ます。
〔善行賞〕
・藤野興業株式会社
・阪南清掃株式会社
・株式会社友栄精密
・株式会社ケイ・エス分析センター
・株式会社KUL
・富田林市防火協会

ご寄附ありがとうございます
（敬称略、順不同）

24広報とんだばやし2026年２月号

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ



製造業向け情報検索サイトに
企業の紹介を掲載しませんか

　製造業向け情報検索サイト「イプ
ロスものづくり」にある本市の自治
体特集ページに、貴社の紹介を掲載
しませんか。
　ぜひ、販路拡大や知名度向上にお
役立てください。

２月20日㈮までに、右
図から申し込み

同サイト＝株式会社イプロス〔☎
03（5405）4822〕、入力フォーム＝
商工観光課（内線481）

住まい・環境
２月は「水質改善強化月間」

　河川の汚れの原因の約７割が、台所
や風呂、洗濯などの家庭から出る生活
排水です。各家庭から出る生活排水を
できるだけ汚さずに流すことで、河川
の水をきれいにすることができます。
　ぜひ、生活排水を減らす取り組み
にご協力をお願いします。
●各家庭でできること

環境衛生課（内線139）

福祉・人権
男女共同参画フォーラム 	
Be-inひろっぱ分科会

①選択的夫婦別姓について考えてみ
よう

２月７日㈯、午前10時～正午
すばるホール　 40人　 無料

講師　太田 伊早子さん（弁護士）
２月４日㈬までに、電話で、富

田林の女性問題を考える会〔☎090
（1956）9448〕へ（申し込み多数の
場合抽選、定員に満たない場合は当
日先着順）
②心と身体を解きほぐす健康講座～
人生の肩の荷をうまく下ろすために～

２月７日㈯、午前10時～正午
すばるホール　 30人　 無料

講師　梶本 綾さん（まちかどデイ
ハウスひまわり職員）

２月４日㈬までに、電話または
ファクスに、講演会名、住所、氏名、
電話番号を記入し、部落解放同盟大
阪府連合会富田林支部女性部〔☎・
FAX（26）1697〕へ（申し込み多数の
場合抽選、定員に満たない場合は当
日先着順）　

就労・商工
富田林ブランド産品を募集

　富田林商工会では、市内で生産・
製造された農産物や食品、加工品を
ブランド認定委員会独自の基準によ
り、「富田林ブランド」として認定（現
在36産品）しています。
　認定された産品は、富田林ブラン
ドホームページや各種イベントなど
で広く販売促進活動をしていきます。
応募資格　市内で事業を営んでいる
個人・法人、またはそれらで構成さ
れたグループ・団体
対象産品　市内で生産・製造された

「農畜水産物」「食品」「製品」
２月６日㈮～ 20日㈮（必着）に、

富田林商工会または商工観光課に 
備え付けの認定申請書に必要事項 
を記入し、必要書類を添えて、郵送
で、〒584-0012粟ケ池町2969の
５ 富田林商工会内ブランド認定委
員会事務局〔☎（25）1101〕へ

企業の知名度向上セミ
ナーを開催します

　企業の知名度向上や人材確保、生
産性向上に役立つ「オープンファク
トリー」という取り組みを、事例も
交えながら紹介します。

２月26日㈭、午後１時30分～３
時30分　

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
対象企業　市内に事業所がある企業

30人　 無料
２月19日㈭までに、右上図から

申し込み（申し込み多数の場合抽選）
※同講座は「地域経済活性化にかか
る連携協定」に基づく連携事業の一
環で開催します。

（共催：池田泉州銀行、関西みらい
銀行、後援：近畿経済産業局）

商工観光課（内線481）

南河内環境事業組合の入札参
加資格申請を追加で受け付け

　同組合では、令和８年度の建設工
事や測量・建設コンサルタントなど
の業務への入札参加資格申請を追加
で受け付けます。
資格有効期間　４月１日㈬～令和９
年３月31日㈬（１年間）
申請書提出要領の配布　２月13日
㈮（土・日曜日、祝日を除く午前
９時～午後５時30分）まで、同組
合総務企画課（〒584-0054甘南備
2345）で配布
※右図からダウンロードも
可。

２月２日㈪～ 13日㈮（消印有効）
に、申請書提出要領に基づき作成し
た書類を同組合総務企画課〔☎（33）
6584〕へ郵送（持参不可）

残さない
食事は食べる分量だけを
作り、残り物を排水溝に
流さないようにする。

拭き取る

食器や鍋などの汚れは、
布や紙で拭き取ったり、
ヘラでかき取ったりして
から洗う。

流さない

食用油は冷ましてから
ペットボトルなどに入
れ、市役所・金剛連絡所
などの回収スポットを利
用する。
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相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件の相談は不可）。
※ウェブ予約も可。第１・３水曜日（祝日、年末年始は除く）、

午後１時～４時 金剛連絡所

市民相談
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所２階７番窓口 電話相談も可（内線182、184）

毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 金剛連絡所 要予約、電話相談も可〔☎（29）1401〕

行政相談 19㈭、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 国への要望や苦情などを行政相談委員に相談
電話相談も可（内線182）

司法書士相談 17㈫、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人
※同一年度内での利用は１回のみ。

日本政策金融公庫相談 ４㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～正午、午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談も可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 27㈮、午後１時～４時 すばるホール４階
旧秀月の間 電話相談も可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL １階

要予約、電話相談も可〔☎（24）3700〕、市人権協議会相談員
による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対応し、
相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

外国人市民相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、とんだばやし国際交流協会相
談員による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対
応し、相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

女性の悩み相談
①３㈫､ 午前９時30分～午後０時30分、
１時30分～３時30分、②12㈭、午前10時
30分～午後０時30分、１時30分～３時30
分、③21㈯、午前９時30分～ 11時30分

男女共同参画センター
（T

と ん ぱ る
ONPAL ２階）

要予約、電話相談も可〔☎（23）0030〕、女性カウンセラーに
よる相談、定員は①は５人、②は４人、③は２人

女性のための電話相談 27㈮、午後１時30分～４時 ー 電話相談のみ〔☎（23）0567〕、女性カウンセラーによる相談
にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 ー 電話相談のみ〔☎（20）0285〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～３時

レインボーホール
（市民会館) ２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階こども政策課 要予約、電話相談も可（内線204）

児童家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階子育て応援課 電話相談も可（内線206 ～ 209）

発達相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 市役所４階子育て応援課 要予約、電話相談も可（内線209）

子育て相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時

児童館（仮移転中の旧人
権文化センター複合施設） 電話相談も可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕

健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などについての相談

福祉なんでも相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分

総合福祉会館、市役所４階
23番窓口、金剛連絡所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による福祉に関す
るあらゆる相談　

自立支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分

市役所４階23番窓口、金
剛連絡所２階 電話相談も可（内線274)

こころの電話相談 毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時15分 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕

農業相談 ５㈭、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約も可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時

市就労支援センター
(T

と ん ぱ る
ONPAL １階)

就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 24㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室 就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

労働相談 12㈭、午後２時～５時 市役所２階市民相談室
当日電話相談も可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日の１週間前までの予約により通訳付きの
労働相談も可)。　※ウェブ予約も可。問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後５時

南河内地域若者サポート
ステーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の
17の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午後５時
30分～９時、土・日曜日、午前９時～午後９時 T

ト ピ ッ ク

opic ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 26日㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 T
ト ピ ッ ク

opic 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人

進路相談(奨学金) 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時30分 市役所４階教育指導室 当日電話相談も可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セ
ンター

18歳までの子どもの声を聴き、その気持ちに寄り添います
〔☎0120（99）7777〕　※チャットでの相談もあり。

市民公益活動相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕

※事前予約により土・日曜日、祝日の相談も可。

T
と ん ぱ る
ONPAL ＝多文化共生・人権プラザ（若松町一丁目７の１）
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今月の相談
相談は全て無料です。「要予約」のものは事前の申し込みが必要です。
一部ウェブサイトから予約できる相談もあります。
詳しくは市ウェブサイト（都市魅力課のページ）をご覧ください。



介護保険
４月から特別徴収（年金天引き）
となる人に通知を送付

　現在、介護保険料を納付書または
口座振替で納付している人で、納付方
法が４月から特別徴収（年金天引き）
に切り替わる人へ通知を送付します。

老齢・退職年金、障がい年金、遺
族年金（老齢福祉年金は除く）を年
額18万円以上受給している人
納付方法　年金支払い月（偶数月）
に、２カ月分相当の保険料を年金か
ら差し引きします。

（例 ４月に年金天引きする金額は、
４・５月分の保険料。）
※３月までは引き続き納付書または
口座振替で納付をお願いします。
※介護保険法の規定により、ご本人
の選択で納付方法を変更することは
できません。

高齢介護課（175、176）

税　金
市・府民税申告書の提出は	
３月16日㈪まで

　市・府民税申告は令和８年１月１
日に市内に住んでいる人が対象です。
市・府民税の申告が不要な人
①所得税の確定申告をする人
②給与所得のみの人(給与支払者か
ら市へ給与支払報告書が提出されな
い場合は申告が必要です）
③公的年金に係る所得のみの人
※②③に該当する人でも、医療費控
除、寄附金控除、その他源泉徴収票
に記載のない控除を受けようとする
場合は申告が必要です。
●所得税は税務署へ申告・相談を
　所得税（確定申告）の受付は、富
田林税務署〔☎（24）3281〕へ申告・
相談してください。
●郵送・電子による申告のご利用を 
　市・府民税申告書は、インターネッ

ト上で作成ができます。作成した申
告書は印刷し、必要書類を添付のう
え、郵送で提出してください。
　また、令和８年度分からマイナン
バーカードを利用して、個人住民税
に関する電子申告ができるようにな
りました。詳しくは市ウェブサイト

（課税課のページ）をご覧ください。
※2月16日㈪以前に申告ができます。
●市・府民税申告相談　

※なお、衆議院が解散した場合、日
時や場所を変更する可能性がありま
す。変更がありましたら、
市ウェブサイトなどでお知
らせします。

課税課（内線111、112）

確定申告書作成会場は	
「富田林税務署」です

開設期間　２月16日㈪～３月16日
㈪（土・日曜日、祝日は除く）、午
前８時30分～午後４時
※３月１日㈰は実施します。

富田林税務署（若松町西二丁目
1697の１）　※税務署および周辺
の駐車場は利用できませんので、公
共交通機関をご利用ください。
●相談には事前予約が必要です
　相談を希望する人は国税
庁LINE公式アカウント（右
図）から予約をお願いします。
●スマホ申告「e

イータックス

-Tax」のご利用を
　自宅から確定申告書を作成・送信
ができます。
　詳しくは国税庁ホーム
ページ（確定申告書等作成
コーナーのページ）をご覧ください。

富田林税務署〔☎（24）3281〕

相　談
行政書士無料相談

２月26日㈭、午後１時30分～４
時30分

レインボーホール（市民会館）
相続・遺言、成年後見制度、内容

証明、離婚、不動産の賃貸借・売買
契約などに関する相談　

２月２日㈪～、濵田さん（大阪
府行政書士会南大阪支部）〔☎（50）
1110〕（日曜日、祝日を除く午前
10時～午後６時）へ（申し込み先
着順）

不動産に関する無料相談

　住宅の購入や賃貸マンションの契
約など不動産を安全に取引するため
の事前相談を実施します。

３月５日㈭、午後１時～４時
市役所　 ６人（１人につき30分）
２月２日㈪～３月４日㈬（土・日

曜日、祝日を除く午前９時～午後４
時）に、大阪府宅地建物取引業協会
南大阪支部〔☎072（958）3005〕へ 

（申し込み先着順）

特設無料法律相談

３月７日㈯、午後１時～４時
市役所
相続、離婚、不動産問題、労働問

題など法律問題のトラブル
市内在住で、同一年度内に２回、26

ページの法律相談を受けていない人　
※同一案件の相談は不可。

６人（１人につき30分）
２月２日㈪～、都市魅力課（内線

182）へ（申し込み先着順）

ところ とき（※１）
金剛連絡所
２階ホール

２月４日㈬～ 10日㈫、午前
10時～午後４時

市役所地下
902会議室

２月16日㈪～３月16日㈪、午
前９時～午後４時（３月１日
㈰は実施）（※２）

※１ 土・日曜日、祝日は除く。
※２ 午後４時～５時30分は、課税課（１
階13番窓口）で実施。
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ひとり親家庭の親などのための
就業支援講習会～ワードの基礎
とエクセル３級試験対策講座～

４月４日～５月23日の毎週土曜
日、午前10時～午後４時（全８回）

①対面＝府立母子・父子福祉セン
ター、②オンライン＝Zoom

①１万3500円、②１万4500円
①20人、②30人
３月４日㈬（必着）まで

に、同センターホームペー
ジの登録フォームまたは往
復はがきに、講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、職業、電話番号、
志望動機、過去に同センターで受講
した講座、Wi-Fi環境の有無、保育
希望者は子どもの氏名・年齢（対象
は２歳から就学前まで）を記入し、
〒537-0025大阪市東成区中道一丁
目３の59　府立母子・父子福祉セ
ンター〔☎06（6748）0263〕へ（申
し込み多数の場合抽選、電話申し込
み不可）

府手話通訳者養成講座

　手話を必要とする聴覚障がい者の
コミュニケーション手段を確保する
ため、「手話通訳者」を養成する同
講座を開催します。

５月～令和９年３月（全35回程度）
※詳しい日程などは、募集案内をご
覧ください。

10人程度（受講判定試験を実施）
無料（別途教材費実費）
府ウェブサイトから申し込みまた

は障がい福祉課（内線192）に備え
付けの申込書に必要事項を記入し、
３月19日㈭（ 必着）までに〒537-
0025大阪市東成区中道一丁目３の
59　府立福祉情報コミュニケーショ
ンセンター内、（公社）大阪聴力障害
者協会「大阪府手話通訳者養成講座
担当」へ郵送（電話申し込み不可）

府民お問合せセンター〔☎06
（6748）0380〕

とんだばやし国際交流協会	 	
多文化理解のための語学講座

４月～令和９年３月
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
タイ語・ベトナム語・韓国語・英

語・中国語　※日程やコースなど詳
しくはお問い合わせください。

各12人
同協会員＝4000円、非会員＝

5000円、（別途テキスト代実費）
テキスト、筆記用具など
３月２日㈪～、（特活）とんだばや

し国際交流協会〔☎（24）2622〕へ
（申し込み先着順、電話申し込み可）

マレーシアの多文化共生から考
える、日本社会の共生のこれから

　マレーシアの多文化共生の実例を
もとに日本での共生の課題とその解
決策を一緒に考えてみませんか。

３月７日㈯、22日㈰、午後２時
～４時（全２回）

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
20人　 無料　 筆記用具
２月24日㈫までに、TONPALへ

（申し込み多数の場合抽選、
電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

いっぷくシステム協力会員	
養成講座

　住民同士の支え合いの気持ちによっ
て活動する住民参加型の軽度生活支
援システムにぜひご参加ください。

２月20日㈮、午後１時30分～２
時20分

かがりの郷　 15人　 無料
２月２日㈪～ 19日㈭に、電話で、

市社会福祉協議会〔☎（26）8201〕
へ（申し込み先着順）

その他
転出届はマイナポータル
からオンラインで

　転出届は、マイナポータルを通じ
たオンラインでの届け出が便利で
す。このサービスを利用すると、転
出にあたり富田林市役所への来庁が
原則不要となります。

電子証明書が有効なマイナンバー
カードを持っていて、日本国内で引
越しをする人
※マイナンバーカードを転入先の市
区町村の窓口に持参して、転入届な
どの手続きは必要です。
※詳しくは右上図をご覧ください。

市民窓口課（内線131、132）

コンビニ等交付サービスの	
一時停止のお知らせ

　システムメンテナンスのため、下
記の日程は、コンビニ等交付サービ
スの利用を一時停止します。

２月19日㈭（終日）
利用停止内容　住民票の写し、印鑑登
録証明書、課税（非課税）証明書の発行

市民窓口課（内線131）、課税（非 
課税）証明書は課税課（内線111）

金剛連絡所２階ホールの	
貸し出しを行っています

午前９時～午後９時（１時間単位）
金剛連絡所２階ホール　 45人
１時間500円（市内在住の場合）

※市外在住の人や営利目的などの利
用は使用料が加算されます。
※申し込み方法や料金など詳しく
は、お問い合わせください。

金剛連絡所
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募　集
経済センサス調査員を募集

　経済センサス活動調査とは、全て
の事業所・企業を対象に経済活動の
実態を把握するために行う５年に一
度の大規模調査です。
　未経験でも安心して働くことがで
きます。皆さんのご応募をお待ちし
ています。
任命期間　令和８年４～６月のうち
約２カ月
業務内容　事業所の訪問、調査票な
どの配布・回収
応募資格　20歳以上
報酬の目安　３～６万円程度
※訪問する事業所数によって変動。

３月31日㈫（必着）までに、総務
課に備え付けの登録申込書に必要
事項を記入し、郵送または持参で、
〒584-8511常 盤 町１の
１ 総務課（内線346）へ
※右図から申し込みも可。

自衛官などの募集

●予備自衛官補（一般・技能）
　予備自衛官補とは、必要な教育訓
練を受け終了後に予備自衛官となる
制度です。
応募資格　一般＝日本国籍を有する
18歳以上52歳未満の人、技能＝日
本国籍を有する18歳以上で国家免
許資格などを有する人（資格により
53歳未満もしくは55歳未満の人）
受付期間　３月30日㈪まで
試験期日　４月１日㈬～ 19日㈰の
指定する１日
●自衛官候補生
応募資格　日本国籍を有し、採用予定
月の１日時点で、18歳以上33歳未満
受付期間　年間を通じて受け付け
※試験日など詳しくは、お問い合わ
せください。

自衛隊富田林地域事務所〔☎（24）
3799・FAX（24）3999〕

講座・催し
2025年度KLLP成果報告会

　KLLP（KONGO L
リ

iv
ビ ン グ

ing L
ラ ボ

ab P
プ ロ ジ

roj- 
e
ェ ク ト

ct）は、大阪大谷大学と阪南大学
の学生がゼミなどの活動で金剛地
区の再生・活性化に寄与する取り
組みを展開し、本市・UR都市機構が
サポートするものです。

２月17日㈫、午後２時～５時
大阪大谷大学11-301教室（博物

館３階）（錦織北三丁目11の１）
両大学の学生による取り組みの成

果報告など　 無料
２月16日㈪までに、右

図から申し込み
※当日直接来場も可。

大阪大谷大学地域連携センター
〔☎（24）0452〕

ひきこもり家族交流会

２月18日㈬、午後１時～３時
T
ト ピ ッ ク

opic ３階スタディルーム
ひきこもり当事者を家族に持つ人
20人（当日直接会場へ）　 無料

※（特活）子ども・若もの支援ネットワー
クおおさか、結空間の相談員が対応。

生涯学習課〔☎（26）8056〕

「そんなはずじゃなかった」	
日常に潜むマイクロアグレッ
ションを学ぼう

　マイクロアグレッション（無自覚
の差別）に気づくために、身近な事
例について学びます。

２月20日㈮、午後１時30分～４時
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
36人　 無料　 筆記用具
２月３日㈫～、TONPALまたは（特

活）とんばやし国際交流協会〔☎（24）
2622〕へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）

定期普通救命講習

３月22日㈰、午後１時30分～４
時30分（ウェブ講習修了者は、午
後２時30分～４時30分）

大阪南消防局（藤井寺市青山三丁目
613の８）　※駐車場はありませんの
で、公共交通機関をご利用ください。

AEDの使い方を含む応急手当など
市内在住・在勤・在学の人
30人　 無料
２月20日㈮、午前９時～、電話で、

大阪南消防局救急課〔☎072（958）
9932〕（月～金曜日（祝日を除く）、午前
９時～午後５時）へ（申し込み先着順）

３月22日㈰、午後１時30分～３時30分
すばるホール
桂 米

よ ね

團
だ ん

治
じ

さん（落語家）による講演「父、
米朝を語る」、川村 知裕さん（大阪南医療セン
ター）による講演「大切なことを家族に伝えて
おくこと」、パネルディスカッション

250人　 無料
２月１日㈰～、電話で、大阪南医療

センター〔☎（53）5761〕（土・日曜日、
祝日を除く、午前９時～午後３時）へ

（申し込み先着順）　※右上図からも申し込み可。

　ACP とは、もしものときのために、望む医療やケアについて
家族や医療介護チームなどと話し合い共有することです。

アドバンス・ケア・プランニング（ACP）について知ろう 講
　
座
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