
 

 

 

 

 

 

 

 

Hãy liên hệ đến bộ phận bảo hiểm lương hưu tại Ủy ban thành phố để biết 

thêm chi tiết. 

  Điện thoại: 0721-25-1000（Số máy lẻ155） 

Điều kiện để được kiểm tra sức khỏe đặc định

(Phiếu khám sẽ được gửi đến những người đủ điều kiện)

• Sinh sống tại thành phố Tondabayashi, có tham gia bảo 
hiểm y tế quốc dân.

• Tuổi từ 40 đến 74

Trình tự thực hiện

• Nhận phiếu khám

• Đặt lịch khám với cơ quan y tế chỉ định

• Mang theo phiếu khám sức khỏe và giấy tờ xác nhận tư 
cách bảo hiểm (thẻ My Number tích hợp chức năng bảo 
hiểm y tế hoặc giấy xác nhận tư cách bảo hiểm) để đi khám

Đầu tiên, hãy xác nhận:

• Phiếu khám đã được gửi đến chưa?

(Phiếu khám có thể được cấp lại)

 

Chi phí 

được miễn 

phí  

HÃY KIỂM TRA SỨC KHỎE 

Tại thành phố Tondabayashi, bạn có thể được khám 

sức khỏe đặc định miễn phí. 


