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特集１

問

　「デコとん」は「デコ活（脱炭素＋エコ）」と「とんだばやし」をかけ
あわせた環境イベントです。家族で参加できる体験ブースをたくさん用
意しています。
　将来的な気候変動などの環境変化に適応するための持続可能なくらし
の実現に向け、ご家族で環境保全への関心や理解を深めてみませんか。

とき　　　午前 10時 30 分～、正午～、
　　　　　午後１時 45分～（雨天中止）
ところ　　２階屋外あおぞら広場　
定員　　　各６組
申し込み　７月１日（水）～、右図から
　　　　　申し込み（申し込み先着順）

打ち水アート体験打ち水アート体験

地面に打ち水を撒
ま

いて文字や絵を描く

「打ち水」アートに挑戦できます。

持ち物：空のペットボトル（500ml）
※工作キットの数に限りがあります。

ペットボトルを使って、

風力発電機を作ろう！

手回し発電機を用いて充電したレー
シングカーをコースで走らせます。

手回し発電機と、ソーラーバッ
テリーの力で魚を釣ります。

手回し発電手回し発電 風力発電工作風力発電工作

入場
無料

対象者

小学生以下の
子どもと家族

デコとん2026
～家族で体験エコアクション～

とき　８月15日（土）、午前10時～午後５時

ところ　エコール・ロゼ（向陽台三丁目１の１）

問い合わせ　環境衛生課（内線 139、171）

とっぴーととっぴーと
記念写真も撮れるよ！記念写真も撮れるよ！

手回し発電で

レーシングカーを走らせよう！

手回し発電で

魚を釣ってみよう！
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ステンレスボトルの	ステンレスボトルの	
リサイクルリサイクル

回収ボックスを設置しま
す。自宅でご不要のステ
ンレスボトルがあればお
持ちください。

環境クイズに挑戦！環境クイズに挑戦！

パネルのヒントを参考
に、地球環境に関する
６問のクイズに挑戦し、
全てクリアできれば記
念品がもらえます。

マイボトルに給水できま
す。お水のアンケートに
回答いただくと、マイボ
トルをプレゼントします
（先着順）。

今日よりももっと清んだ未来へ今日よりももっと清んだ未来へ
～マイボトルを持ち歩こう～～マイボトルを持ち歩こう～

災害に備え飲料水の備蓄の呼
びかけ、備蓄水を配布します
（先着順）。

水の備蓄の大切さ水の備蓄の大切さ

フードドライブフードドライブ

ご家庭で余っている食品を子
ども食堂などに寄付しません
か。

▲詳しくはこちら

■その他にもさまざまなPRブー

スがあります。

■マイボトル・マイバッグを持

参の上、お越しください。可能

な限り公共交通機関をご利用く

ださい。

ご家庭で出た廃食油（使用済み
の食用油）をお持ちいただくと、
コネコネ石けん作り体験ができ
ます。自分の好きな形の石けん
を作ってみよう。
※廃食油は、ペットボトルに入
れてご持参ください。

廃食油使用・廃食油使用・
コネコネ石けん体験コネコネ石けん体験

廃食油の持ち込みが無い場合

は、参加費100円が必要です。

寄付いただける食品

米、調味料、レトルト食品、
缶詰め、お菓子など

家庭で不要となった衣料
品や雑貨の資源回収ボッ
クスを設置します。

つなぐステーション BOXつなぐステーション BOX
～「捨てない」から、はじめよう。～～「捨てない」から、はじめよう。～

手作りお菓子ポシェットを作ろう！手作りお菓子ポシェットを作ろう！

エコでかわいい
自分だけのお菓
子ポシェットを
作ります。
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各施設の電話番号は35ページをご覧ください

楽しく学ぼう

　科学の不思議を、みんなで一緒に実験しながら解
き明かそう。元教員がわかりやすく解説します。

電気を通すもの、通さないもの＝①８月６日㈭、
②18日㈫、水の表面を科学する、ブタンガス実験＝
③８月７日㈮、④17日㈪、午前10時30分～正午
講師　水口さん、上村さん（堺・南河内仮説サークル）

①③ T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）、②④
金剛連絡所

市内在住・在学の小・中学生
※保護者が市内在勤も可。

各20人　 無料
７月14日㈫までに、児童館へ（申し込

み多数の場合抽選、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

たのしい科学実験教室

　ごみ処理施設を見学して、処理方法やごみの分別や減
量の大切さを学ぼう。

８月13日㈭、14日㈮、午後２時～４時
小学生以下の子どもと保護者　
１日 15 組（約 30 人）　 無料　
７月１日㈬～ 17 日㈮に、電話で、南河内環境事

業組合〔☎（33）6584〕へ（申し込み多数の場合
抽選）　※詳しくは、同組合ウェブサイトをご覧ください。

環境施設の博士になろう！

夏
休
み
子
ど
も

イ
ベ
ン
ト

自
然
観
察
や
工
作
、
サ
イ
エ
ン
ス
教
室
、
親
子
で
楽
し
め
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

ぜ
ひ
、
楽
し
く
思
い
出
に
残
る
夏
休
み
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　市役所×企業といっしょに楽しむ特別企画。市長室を
訪問できる「ようこそ市長室へ」、株式会社関西みらい
銀行が考えた楽しくお金が学べる「キッズマネーアカデ
ミー」、藤野興業株式会社によるリサイクルガラス砂を
使った「万華鏡づくり体験」など、面白いイベントが盛
りだくさん。

８月３日㈪、午後１時30分～４時30分
市役所３階庁議室集合、T

ト ピ ッ ク

opic 解散
市内在住の小学生と保護者
30組　 無料
飲み物、上履き
７月21日㈫までに、電話で、広報

広聴課（内線181、184）へ
（申し込み多数の場合抽選）
※右図からも申し込み可。

夏のキッズチャレンジ

　氷と塩が生み出すマイナス 20 ℃の世界を体験して、冷
たいシャーベット作りに挑戦してみよう。

８月５日㈬、午後１時～２時30分　
東公民館　 小学生と保護者
８組　 無料
筆記用具、飲み物、タオル、軍手
７月22日㈬（必着）までに、中央・東・金剛公民館へ来館、

またははがきに講座名、住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、年齢（学年）、
保護者の氏名を明記し、〒584-
0045山中田町一丁目５の50　東公
民館へ（申し込み多数の場
合抽選、電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

科学の力でシャーベットを作ろう！
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８月５日㈬、午前 10 時～正午（小雨決行）
河内長野市滝畑（石川）出合橋付近
小学生と保護者　 30 人
無料
筆記用具、飲み物、昼食、

着替え、観察用具
７月１日㈬～ 22 日㈬に、

右上図から申し込み（申し込
み先着順、電話申し込み不可）

環境衛生課（内線 139、171）

自然とふれあう
石川の水の生きもの探検隊 親と子のふれあい自然学習会

７月31日㈮、午後１時30分～３時30分
けあぱる　 木の板を使った時計作り
小学生　 18人　 550円（材料費）
持っている人ははさみ、カラーペン
７月８日㈬、午前９時～、けあぱるへ（申し込み

先着順、電話申し込み可）
※７月１日㈬、午前７時～、右図からも
申し込み可（申し込み先着順）。

こどもクラフト教室

作ってみよう
モザイクガラスと貝殻やサンゴ
で作る、夏のフォトフレーム

片手でチャレンジ！ やさしい工夫で作る♪ 
ふわもこカップケーキの小物入れ

７月 26 日㈰、午前９時 30 分～正午
※雨天時は８月２日㈰に順延。

東公民館　 小学生と保護者　 ８組
１人 30 円（保険代）　 濡れてもよい服と靴（サン

ダル不可）、タオル、帽子、飲み物、持っている人はタモ網
７月15 日㈬（必着）までに、中央・東・金剛公民館へ来

館、またははがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話
番号、年齢（学年）、保護者の氏名を明記し、〒 584-0045
山中田町一丁目５の 50　東公民館へ（申し込み
多数の場合抽選、電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

フォトフレームで行
あ ん ど ん

灯づくり
８月１日㈯、２日㈰、午前10時～ 11時、午後２

時～３時　 じないまち交流館　　
各５人　※小学生以下は保護者同伴。
500円　 作品を持ち帰る袋
７月１日㈬～ 31日㈮に、じないまち交流

館へ（申し込み先着順、電話申し込み可）

８月２日㈰、午後１時30分～２時30分
総合福祉会館　 市内在住の３歳以上の子どもと保護者
８組　 １家族１つまで無料
７月７日㈫、午前10時～、24日㈮、午

後５時までに、総合福祉会館へ（申し込
み先着順、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。
※ひとり親家庭を優先。

８月６日㈭、午後２時～３時10分
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
３歳以上（就学前の子どもは保護者同伴）　
10人（最少催行人数３人）　 300円（教材費）　
作品を持ち帰る袋
７月22日㈬までに、TONPAL

へ（申し込み多数の場合抽選、
電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ

７月29日㈬、午後１時30分～４時
金剛公民館
バンブーランタン作り　
25人　※小学３年生以下は保護者同伴。
500円（教材費）
７月14日㈫（必着）までに、中央・東・金剛公民館へ

来館、またははがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、年齢（学年）、保護者の氏名を明記し、〒584-
0072高辺台二丁目１の２　金剛公
民館へ（申し込み多数の場合抽選、
電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

心に灯
と も

そう 竹灯
あ か

り
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図書館の
イベント

８月６日㈭、午前９時30分～午後０時
30分

金剛図書館、中央図書館
小学５・６年生
各６人　 無料　 筆記用具
７月１日㈬～ 20日㈷、各図書館へ（申

し込み多数の場合抽選、電話申し
込み可）
※右図からも申し込み可。
※当選者に７月28日㈫までにはがきを送付。

やってみよう！ 
図書館の仕事 in夏休み

①７月22日㈬、②24日㈮、午後２時～３
時30分

①金剛図書館、②中央図書館
紙パックなどを利用したおもちゃ作り
４歳～小学生（小学生未満は保護者同伴）
各20人　 無料
はさみ、500ml

のペットボトル１
本、１ℓの紙パッ
ク２つ（洗って乾
かした開いていな
いもの）、定規

７月１日㈬、午 前10時 ～ 各図書館へ
（申し込み先着順、電話申し込み可）

夏休み！ としょかん 
リサイクル工作

アート

スポーツに親しむ

７月31日㈮、午後１時30分～３時　 金剛公民館
小学生（小学３年生以下は保護者同伴）　 20人
無料　 室内用靴、タオル、飲み物
７月14日㈫（必着）までに、中央・東・金剛公民館へ来館、

またははがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年
齢（学年）を明記し、〒584-0072高辺台二丁目１
の２　金剛公民館へ（申し込み多数の場合抽選、電
話申し込み不可）　※右図からも申し込み可。

レクリエーションスポーツ
ボッチャ体験！

①第１期＝７月22日㈬～ 24日㈮（全３回）、②第２期＝
７月28日㈫～ 31日㈮（全４回）、③第３期＝８月４日㈫～
７日㈮（全４回）、④８月19日㈬～ 21日㈮（全３回）
※いずれも午前８時25分～９時30分。　

ウエルネスけあぱる　 小学生　 各50人
①④＝4400円、②③＝5500円
７月５日㈰、午前11時～、ウエルネスけあ

ぱるへ（申し込み先着順、電話申し込み可）
※７月１日㈬、午前７時～、
右図からも申し込み可（申し
込み先着順）。

夏休みこどもスイミング教室

すばるキッズアートフェスティバル
　すばるホール全館を会場として、工作、アート体験、フィ
ジカルパフォーマンスショーなど、一日中家族で楽しめる
プログラムが盛りだくさん。キッチンカーも出展します。

８月２日㈰、午前10時～午後３時　 すばるホール
入場無料（当日直接会場へ、一部有料）
すばるホール

～みんなで塗ろう！　巨大マンホールぬり絵～

　参加者それぞれが割り当てられた箇所を塗り、みんなで
マンホールぬり絵を完成させよう。完成したぬり絵はすば
るホールに展示します。

８月２日㈰、正午～午後３時
すばるホール３階
無料（当日直接会場へ）
下水道課（内線271）

～当日のボランティアを募集します～

　ご協力いただける場合は、７月17日㈮、
午後１時～３時に、金剛図書館で開催す
る研修に出席してください。

７月１日㈬、午前10時～、金剛図書館
へ（申し込み先着順、電話申し込み可、定
員15人）。

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ

各施設の電話番号は35ページをご覧ください

※32 ～ 35ページにもたくさんのイベン
ト情報を掲載しています。
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昔ながらの町や家

富田林寺内町は、旧杉山家住

宅をはじめ昔ながらの町家

が残り、テレビや社会見学で

も紹介されています。

自慢のふれあいの森！

富小にある自然豊かなふれ

あいの森は四季の植物とふ

れあえ、いこいの場として

使ったり遊んだりできます。

平和の女神像

1964年に、地域の人から寄

付してもらいました。とな

りの新堂幼稚園と第一中学

校と旧人権文化センターに

も同じような像が寄付され

ました。

南門のすぐ近くにあります。

登校するときも下校すると

きも、私たちを見守ってく

れています。

みんな大好き交通公園

道路標識がいっぱい！ ここ

で自転車を練習しました！ 

遊具がいっぱいあって飽き

ない公園です。

児童館

1971年に児童館が完成しまし

た。放課後に児童館で勉強し

たり、友だちと遊んだりします。

３階建てでしたが、ちょっと

前に２階建てになりました。

皆が元気に遊ぶ秘訣！

男女関係なくクラスで声かけ

をして遊んでいます。

雨が降っても体育館を使って

遊ぶことができます。 

小学生が選ぶ！ わたしたちのまち自慢！

富田林小学校

新堂小学校

４年生が選ぶ！ 校区自慢

３年生が選ぶ！ 校区自慢

わたしたちの学校自慢！

わたしたちの学校自慢！

　本市立小学校の子どもたちに、自分たちの校区自慢、学校自慢を聞　本市立小学校の子どもたちに、自分たちの校区自慢、学校自慢を聞

きました。今月号から、月に２校ずつ各小学校の紹介をお届けします。きました。今月号から、月に２校ずつ各小学校の紹介をお届けします。

　各小学校のことを知ってもらいながら、子どもたちの目線で、あら　各小学校のことを知ってもらいながら、子どもたちの目線で、あら

ためて富田林市の魅力を再発見してみませんか。ためて富田林市の魅力を再発見してみませんか。
問教育指導室（内線 365）

富田林小学校は、150年を超える歴史と伝統のある学校です。
明るく楽しく仲良くできる学校をめざして、がんばっています。

150年を超える長い歴史と伝統のある学校です。
地域の人がいつも私たちを見守ってくれています。

特集３

来月号では、喜志小学校・大伴小学校を紹介します！

お亀石古墳

1400年ぐらい前にできた古墳

です。新堂小学校から1.3㎞の

ところにあります。近くに大き

な池があります。
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商品券の種類 PayPay商品券（キャッシュレス決済サービス「PayPay」を利用したデジタル商品券）

プレミアム率 30％（2000円で2600円分の商品券を購入できます）

販売額 １口2000円（一人最大25口まで購入できます）

券種

１口2600円（共通券2000円＋地元応援券600円がセット）
・「共通券」：全ての市内対象店舗で利用できます。
・「地元応援券」：市内対象店舗の中で、個人事業者または富田林市に
本社がある法人が経営する店舗でのみ利用できます。

対象者 申し込み時点で市内在住の12歳以上

プレミアム付デジタル商品券
買ってお得！使って応援！！	 	 	
とっぴー PAY　第 1弾

　国の「重点支援地方交付金」を活用し、市内対象店舗で使えるお得なデジタル商品券（とっぴー
PAY）を販売します。とっぴー PAY を使って地元のお店を応援しませんか。

買ってお得！ 使って応援！！ 
とっぴーＰＡＹ

問専用コールセンター〔☎ 0120（925）510〕（７月１日㈬～令和
９年１月 31 日㈰、午前９時～午後６時）、商工観光課（内線 480）

ところ ①市役所５階、②金剛連絡所２階

とき
①は７月１日㈬～ 17日㈮、７月27日㈪～８月14日㈮、８月24日㈪、
25日㈫、②は７月１日㈬～ 24日㈮、８月３日㈪～７日㈮、８月17日
㈪～ 25日㈫、（土・日曜日、祝日を除く、午前９時30分～午後４時30分）

持ち物 スマートフォン、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、
運転経歴証明書、在留カード、特別永住者証明書のいずれか１点）

プレミアム付デジタル商品券

最大1万5000円お得！
プレミアム率30％

申し込み 当選結果通知 購入

⇒ ⇒

７月１日㈬、午前10時
～８月４日㈫（申し込
み多数の場合抽選）

８月５日㈬、午後３時～
25日㈫　※当選確認後
から購入できます。

⇒

８月５日㈬、午後３時～令
和９年１月31日㈰　※購
入後から利用できます。

８月５日㈬、午後３時以
降、メールで通知（アプ
リ内でも確認できます）

※たばこなど、一部購入できない商品があります。
対象店舗など、詳しくは右図をご覧ください。

♦アプリの使い方や購入方法の相談ブースを開設

♦申し込み～利用までの流れ
※PayPayアプリのインストールが必要です。なお、アプリ内で本人確認の手続きが必要です。先着順ではありません。

♦とっぴーＰＡＹの概要

利用

▲商品券について、詳しくはこちら
※６月24日㈬公開。

市民限定先行販売

相談ブースについて、詳しくはこちら▶
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子どもの権利条約について、詳しくはこちら

すべてのこどもに、	
こどもの権利があります

　こどもは、おとなと同じ、ひとりの人間とし
て「権利」をもっています。「権利」とは、人
間らしく生きるために、すべての人がもってい
る大切なものです。こどもの権利は、こどもが
幸せに生きるためにもっている権利で、「子ど
もの権利条約」に定められています。

富田林市こどもの権利条例は、
こどもの権利を守るためのま
ちのルールです

　この条例は、富田林市のみんなで「こども
の権利」を守って、こどもがひとりの人間と
して、自分の気持ちや考えを大切にされ、自
分らしく、安心して、幸せに生きることがで
きるまちになるために作りました。

条例について、詳しくはこちら

問こども政策課（内線 291）

テーマ とき ところ
第１回 こどもの権利を学ぼう！ ８/４㈫

午前 10 時～正午 T
ト ピ ッ ク

opic
第２回 こどもの声をまちに届けるにはどうすればいい？ ８/18㈫
第３回 こんな仕組みがあったらいいな！ ８/25㈫
第４回 発表の準備をしよう！ 11/14㈯
第５回

（発表）
【条例制定記念セレモニー】
わたしたちの意見をまちへ届けよう！ 11/28㈯ 未定 すばるホール

対象　市内在住・在学の小学４年生～高校 3 年生
定員　15 人程度
申し込み　７月６日㈪～ 24 日㈮に、　右図
から申し込み（申し込み多数の場合抽選）

毎回クオカード
（500 円分）がもらえる 

　こどもの大切な権利である「意見を言う権利」を広めるため、集まった仲
間と一緒に楽しく話し合いながら、こどもの意見をまちに伝える方法を考え
ます。市長や市民の前で成果を発表するチャンスも！
　あなたもプロジェクトの一員になって、「こどもの声をまちに届ける新しい
仕組み」を、みんなで楽しく考えてみませんか？
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　地域を照らす防犯灯は、町会・自治会・その他管
理団体が設置および維持管理しています。
　市では、安全で安心して暮らせるまちづくりの実
現のため、防犯灯の新設および維持管理費用の一部
を補助しています。また、手続きの流れや必要な事
前準備・申請様式の記入例などを分かりやすく解説
した手引書を作成しています。詳しくは、右上図を
ご覧ください。
補助対象団体　町会（自治会）などの防犯灯管理団体
※防犯灯を新設する場合は、必ず事前に申請してく
ださい。工事着工後の申請は補助対象となりません
のでご注意ください。

防犯灯補助金制度のご利用を
◆防犯灯新設の補助金額（補助率は対象経費の1/2）
器具の新設に関する補助金額の上限（１灯当たり）
※随時受け付け。

LED タイプ ２万 2000 円

LED タイプ以外 １万 5000 円

ポール（腐食による取り替えを含む） ２万 5000 円

◆維持管理費・器具交換の補助
維持管理費および器具交換に関する補助金申請は、
11月下旬頃、管理団体代表者の皆さんへ申請用書
類一式を送付します。なお、受け付けは12月下旬
より開始します。

問危機管理室（内線9504）

　昨今のごみ袋が不足しているとの情報を受け、市民生活へ影響が出ないよう、対応を
行います。

問環境衛生課（内線144、145）
◆期間　９月30日㈬まで　※延長する場合があります。
◆収集方法　通常の排出方法に加えて、暫定的対応でも収集します。
※いずれも黒色の袋は対象外です。

９月 30日㈬まで
ごみの排出方法の暫定的対応について

もえるごみ
通常 暫定的対応

シール１枚
■30ℓの透明・半透明袋で出す

（ブルーの袋を推奨）

■30ℓ以下の透明・半透明袋はブルー以外も可
■45ℓの透明・半透明袋を７割程度のごみの量とする
■レジ袋を３袋まで束ねて30ℓ程度とする

シール２枚 ■45ℓの透明・半透明袋で出す ■レジ袋を４袋まで束ねて45ℓ程度とする

粗大ごみ　※いずれもシール１枚貼付。
通常 暫定的対応（小物類）

■小物類は45ℓまでの大きさの袋に入れる
■袋に入らない大きい物はそのまま

■30ℓ未満の透明・半透明袋を２袋まで束ねる
■レジ袋を４袋まで束ねて45ℓ程度とする

カン・ビン、ペットボトル、プラスチック製容器包装
通常 暫定的対応

■30ℓ、45ℓの透明・半透明袋で出す ■45ℓ以下の透明・半透明袋、レジ袋も可
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◆新しい後期高齢者医療資格確認書（資格確認書）を送付
　８月より、「後期高齢者医療資格確認書（資格確
認書）」が「水色」に変わります。新しい資格確認
書を７月中に送付します。なお、マイナンバーカー
ドを取得し、健康保険証利用登録を行った人にも資
格確認書を発行します。
※健康保険証として利用登録したマイナンバーカー
ドをお持ちで、利用を希望しないなどの場合は利用
登録解除手続きが必要です。
◆限度区分欄の記載について
　限度区分欄が併記された資格確認書を保険医療機
関などに提示すると、医療費の負担が軽減されます。
対象は、住民税非課税世帯に属する被保険者または
住民税課税所得が145万円以上690万円未満の被保
険者の人です。住民税非課税世帯に属する被保険者
は、入院時食事代の負担も軽減されます。対象者で
限度区分欄に記載がない人はお問い合わせください。
◆保険医療機関などでの自己負担割合
　医療機関での自己負担割合は、「一般の人は１割」、

「一定以上の所得のある人は２割」、「現役並み所得
者は３割」です。「現役並み所得者」で３割負担と
判定された場合でも、要件に該当するときは、本人
からの申請は不要で、２割負担に変更します。

◆保険料の決定
　被保険者の皆さんに負担いただく保険料額は、医
療分保険料と子ども・子育て支援金分保険料の合計
額です。それぞれ、保険者全員に等しく負担いただ
く均等割額（応益分）と所得（賦課のもととなる所
得金額）に応じて負担いただく所得割額（応能分）
を計算した合計額です。
　今年度の後期高齢者医療制度保険料の決定（本算
定）に伴い、被保険者の皆さんに保険料額決定通知
書および納入通知書を７月中に郵送します。
◆子ども・子育て支援金制度とは？
　「子ども・子育て支援金制度」は、子育て世帯に
対する支援（給付）の拡充を通じて、子どもや子育
て世帯を「社会全体で支えあう」仕組みです。
　後期高齢者医療制度においても、令和８年度から
従来からの保険料（医療分）に加えて、子ども・子
育て支援金分の保険料（子ども分）を算定します。
※保険料（子ども分）は、令和８年から令和10年
度まで毎年保険料率が変わります。
　同制度の詳しい内容は、こども家庭庁の
ウェブサイトをご覧ください。

問保険年金課（内線159）

後期高齢者医療制度のお知らせ

　７月１日㈬から、総合福祉会館とかがりの郷で、
貸部屋利用のオンライン予約を開始します。右上図
から予約ができます。
　なお、かがりの郷は、利用料金の支払いをもって
予約が確定となります。
※操作方法など詳しくは、両施設にお問い合わせく
ださい。
問総合福祉会館〔☎（25）8261〕、かがりの郷〔☎

（20）6070〕

７月１日㈬～、総合福祉会館・かがりの郷で
貸部屋利用のオンライン予約を開始

◆オンライン予約のメリット

空き状況をすぐ
に確認できる

パソコン・スマホ
を使って、どこで
も予約ができる

７月１日㈬公開
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　文化振興基金を活用して、市の文化の振興を図る
ために実施する文化事業に助成金を交付します。
助成額　飲食費などを除く対象経費の２分の１以内
で上限30万円
対象事業　次のいずれかに該当し、令和９年３月31
日㈬までに実施し、確認書類を提出できる事業
・団体結成後の節目（10周年など）に文化の振興に
著しく寄与する事業

・団体が文化の振興のために、特に意義がある事業
・市または市教育委員会と市内文化団体が協働して
文化の振興に寄与する事業
申し込み　申請書に必要事項を記入し、T

ト ピ ッ ク

opic１階
生涯学習課〔☎（26）8056〕へ
※申請書は同課で配布（市ウェブサイト（生涯学習課
のページ）からダウンロードもできます）。
※予算が無くなり次第、受け付けを終了します。

文化事業を助成します（追加募集）

　７月１日㈬の申請分から手数料が改定され、同日
以降の申請が大幅に増加することが予想されます。
　通常、パスポートの申請から交付までの期間は、
府パスポートセンターで10営業日程度、本市の窓
口では14営業日程度を要します。しかし、７月１
日以降は、混雑状況によっては府パスポートセンター

７月１日㈬より手数料が値下げされます
パスポートの申請はお早めに

で約１カ月、本市の窓口では１カ月以上の期間を要
する可能性があります。
　海外への旅行や出張を検討・計画されている人は、
お早めにパスポートを申請してください。
問府パスポートセンター〔☎06（6944）6626〕、市
民窓口課（内線136）

年齢 旅券種別 現行手数料（６/30まで） 改定後手数料（７/１から）
電子申請 窓口申請 電子申請 窓口申請

18 歳以上

10 年 1万5900円 1万6300円 8900円 9300円
５年 1万900円 1万1300円 廃止

残存有効
期間同一

旅券
5900円 6300円 5400円 5800円

18 歳未満
（12 歳以上） ５年 1万900円 1万1300円

4400円 4800円
12 歳未満 ５年 5900円 6300円

◆パスポート手数料

　同保険への加入申請の受け付けは４月で終了しましたが、７月１日㈬から、随時追加で申請ができる
ようになりました。保険期間は、申請日から令和９年６月１日㈫までとなります。
　加入申請できる団体や保険の内容など、詳しくは４月号広報または右図を確認ください。

問人権・市民協働課（内線473）

「令和８年度分住民活動災害保障保険」の	
加入申請を追加で受け付けます
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Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！

　５月18日、株式会社ケー
エスケーと、市民サービス
の向上および市域の成長・
発展を図ることを目的とし
て、包括連携協定を締結し
ました。

　５月19日、瑞宝双光章
を受章された、元富田林市
消防団団長の久保 修さん
が表敬訪問されました。

　５月25日、「第57回マク
ドナルド全国ミニバスケッ
トボール大会」に出場された、
藤沢台小学校６年生の森田 
ゆのかさんが表敬訪問され
ました。

　５月19日、「第53回バトント
ワーリング全国大会」に出場し、
金賞を受賞された、富田林中学
校バトントワリング部の皆さん
が表敬訪問されました。

監査委員
堀
ほ り

辺
べ

　まゆみさん（58歳）
住所　藤沢台三丁目
経歴　広報委員会副委員長、予算
決算常任委員会委員、建設厚生常
任委員会委員などを歴任

議長
西
に し

川
か わ

　宏
ひろし

さん（52歳）
住所　若松町西三丁目
経歴　副議長、監査委員、建設厚生
常任委員会委員長などを歴任

　５月14日に開かれた第一回市議会臨時会で、議長・副議長が決まりました。
　また、議会選出の監査委員も選出されました。

副議長
寺
て ら

内
う ち

　裕
ゆ う

介
す け

さん（47歳）
住所　小金台三丁目
経歴　監査委員、建設厚生常任委員
会副委員長、予算決算常任委員会委
員などを歴任

議長・副議長・議会選出の監査委員の決定

　５月22日、瑞宝双光章
を受章された、元富田林市
助役の松浦 隆次さんが表
敬訪問されました。

　５月７日、知事表彰を受
章された、藤沢台七丁目町
総代の西尾 進さんが表敬
訪問されました。

　５月27日、知事表彰を
受章された、（一財）大阪
府視覚障害者福祉協会理事
の中井 美代子さんが表敬
訪問されました。

　５月29日、「第４回地域
探求論文高校生コンテス
ト」において「津軽賞」を
受賞された、清教学園高等
学校２年生の置田 千

し と ね

音さ
んが表敬訪問されました。
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保健センター〔☎（28）5520〕での乳幼児健診（要予約）
４カ月児健診＝７月10日㈮、１歳７カ月児健診＝７月16日㈭、30日㈭、２歳６カ月児歯科
健診＝７月２日㈭、23日㈭、３歳６カ月児健診＝７月15日㈬、５歳児健診＝７月24日㈮
いずれも、健診日の約１カ月前に個別通知で案内します。詳しくは、通知をご覧ください。
※転入などで個別通知が届かない場合や、個別通知でお知らせした日程を変更したい場合
は、保健センターへお問い合わせください。

今年度の実施医療機関での定期予防接種
※実施医療機関は、４月号広報に折り込みの「令和８年度保健事業案内」に記載しています。
小児用肺炎球菌・５種混合（DPT-IPV-Hib）
初回の接種は生後２カ月～

BCG
生後５～８カ月未満

ロタウイルス
生後２カ月～（初回の接種は生後14週６日までに）

二種混合（ジフテリア・破傷風混合）
11 ～ 12歳

B 型肝炎　
生後２カ月、生後３カ月、生後７～８カ月（２回目の接種から 16週以降）

水
す い と う

痘（水ぼうそう）
１回目は１歳になったらすぐ、２回目は１回目終了後、６カ月～１年あけて

麻しん風しん混合（MR）
１期＝１歳になったらすぐ、２期＝令和８年４月１日以降すぐ
※２期は令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれの人が対象です。
※令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれの人および平成 30年４月２日～平成 31
年４月１日生まれの人で、令和６年度中にMRワクチンの定期接種を受けられなかった人
は、期間延長の特例措置により令和９年３月 31日㈬まで定期接種（無料）で接種できます。

日本脳炎
１期＝３～７歳６カ月未満、２期＝９～12歳　※平成19年４月１日以前生まれの人（ただし、
接種時に20歳未満の人）で、未接種および不足分がある人も定期接種として受けられます。

ヒトパピローマウイルス（HPV）【子宮頸がんなどの予防】
３回接種（２回目は１回目から２カ月空けて、３回目は２回目から４カ月空けて接種。た
だし、１回目の接種を 15歳未満に受ける場合のみ２回で接種を完了できます。）
※令和８年度より、９価ワクチンのみ定期予防接種対象となります。
定期予防接種対象＝平成 22年４月２日～平成 27年４月１日生まれの女子

保健センター〔☎（28）5520〕

新刊案内

ノスタルジア	 	 島本 理生
空き家と移住	 垣谷 美雨

おはなし会

中央図書館　７月12日㈰、19日㈰、
26日㈰、午前10時30分～ 11時
金剛図書館　７月４日㈯、午後２時
～２時30分、７月18日㈯、25日㈯、
午前10時30分～ 11時

じゅうたんコーナーでの	
よみきかせ

中央図書館　７月５日㈰、午前10
時30分～ 11時
金剛図書館　７月11日㈯、午後２
時～２時30分

ステーション名 ７月 ８月 ９月 時間
藤沢台七丁目（２号緑地北側）

７㈫
４㈫

18㈫

１㈫

15㈫

2:40～3:00
久野喜台二丁目150棟前 3:20～3:50
伏山（金剛グリーンハイツ前） 4:00～4:30
レインボーホール（市民会館）１㈬

15㈬

５㈬

19㈬

２㈬

16㈬

2:40～3:00
梅の里５号公園 3:10～3:50
南旭ケ丘公園前 4:10～4:30
須賀尼池児童遊園 14㈫

28㈫
25㈫ ８㈫

2:40～3:10
不動ケ丘町２号公園前 3:30～3:50
伏見堂ふれあい広場 4:10～4:30
かがりの郷（イベント広場）10㈮

24㈮

14㈮

28㈮

11㈮

25㈮

2:40～3:00
山手町（今池南側公園） 3:20～3:50
楠風台自治会館 4:00～4:30

あかちゃんのおはなし会

●ひよこ組=６カ月～１歳未満の子
どもと保護者
中央図書館　７月17日㈮、午前10時
10分～10時40分
金剛図書館　７月９日㈭、午前10時10
分～10時40分、11時10分～11時40分
●うさぎ組＝１歳児と保護者
中央図書館　７月17日㈮、午前11時
10分～11時40分
金剛図書館　７月16日㈭、午前10時
10分～10時40分
●くま組＝２歳児と保護者
金剛図書館　７月16日㈭、午前11時
10分～11時40分
※先着各15組、薄手のハンカチ持参。
※いずれも当日直接会場へ。

自動車文庫「つつじ号」巡回日程

富貴の里保育園内	 	
子育て支援センターの催し

■アラフォーママ＆プレママ
７月10日㈮、午前10時～11時30分
アラフォーの母親、妊娠中の人
10組

■さくらんぼ（多胎児のお話の会）
７月22日㈬、午前10時～11時30分
多胎児と保護者、多胎児を妊娠中
の人
10組
■つくろう広場「うちわ作り」
７月22日㈬、午後１時30分～２

時30分
就学前の子どもと保護者　 13組
■子育て講座「キッズダンス」
７月23日㈭、午前10時～11時30分
１歳半～一人歩きのできる子ども
13組
■みんなであそぼ「泥んこ遊び」
７月24日㈮、午前10時30分～

11時30分
就学前の子どもと保護者　 13組
いずれも７月６日㈪、午前９時30
分～、電話で、同センター〔☎（28）	
7364〕へ（申し込み先着順）
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講座・催し
梅の里こども園内	 	
子育て支援センターの催し

①あおぞら保育「屋上プール遊び」
７月17日㈮、午前10時～11時30分
②エンジョイイベント「納涼祭り」
７月25日㈯、午前10時～ 11時
10組
③講座「フランス風ミニ額作り」
７月31日㈮、午前10時～11時30分
５組
④第１期スマイルルーム（親子教室）
◆パピー・バニークラス（11カ月
～３歳の子どもと保護者）＝９月２
日㈬～（全10回）　 10組
◆ハニークラス（３カ月～１歳５カ
月の子どもと保護者）＝９月３日㈭
～（全５回）　 10組
※いずれも午前10時～11時。日程な
ど詳しくは右下図をご覧ください。
親子の友達づくり、遊びの紹介
②～④は７月１日㈬～18日㈯に、

同センター〔☎（23）4555〕へ、①は当
日直接会場へ（②～④は申し込み先
着順）　※②～④は、右図
の「富田林市子育てアプリ
TonTon」からも申し込み可。

ミュージアムスタッフさんに教え
てもらおう！『だしのひみつをさ
ぐろう！ みそ汁飲み比べ』

　自分の味覚を知るテストと、だし
の違いを当てる体験などを通じて、
だしについて学んでみませんか。
８月４日㈫、午前10時30分～ 11

時30分
T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
０～ 18歳　
※就学前の子どもは保護者同伴。保
護者のみ参加も可。（いずれかが市
内在住・在勤・在学）
30人　
無料
７月13日㈪までに、電話で、児

童館へ（申し込み多数の場
合抽選）
※右図からも申し込み可。

夏休み料理講座	 	
親子クッキング教室

７月28日㈫、午前10時～午後２時
保健センター
市内在住の５歳～小学生と保護者
16組　 １人500円
７月16日㈭（必着）までに、は

がきに講座名、住所、保護者と子

どもの氏名（ふりがな）、電話番
号、年齢（学年）を明記し、〒584-
0082向陽台一丁目３の35　保健セ
ンター内市食生活改善推進協議会へ
（申し込み多数の場合抽選、７月17
日㈮に郵送で連絡）
溝川さん〔☎（24）4055〕、本多さ

ん〔☎（25）9354〕

育児教室（ぴよぴよクラス・すく
すくクラス）、プレ☆ママパパ教室

　保健センターでは、定期的に同教
室を実施しています。
ぴよぴよクラス＝離乳食のすすめ
方、ふれあい遊び、個別相談など、
すくすくクラス＝離乳食の完了と幼
児食のすすめ方、歯の話、ふれあい
遊び、個別相談など、プレ☆ママパ
パ教室＝妊娠中の過ごし方、沐

もく

浴
よく

実
習など
※詳しくは、市ウェブサイト（健康
づくり推進課のページ）をご覧いた
だくか、お問い合わせください。

ぴよぴよ
クラス

すくすく
クラス

プレ☆ママ
パパ教室

保健センター〔☎（28）5520〕

幼稚園・保育施設などでの子育て支援事業
※申し込み方法など詳しくは、「富田林市子育てアプリTonTon」をご覧ください（右図からアクセスできます）。

ところ 内容 とき 対象者　※１ 申し込み開始日
彼方保育園 夏の遊びを楽しもう ７月23日㈭、午前９時30分～ 11時 就学前の子ども ７月１日㈬～

金剛保育園 ０歳児コース ７月23日㈭、午前９時30分～ 11時 ０歳児 ７月９日㈭～
金剛東保育園 １歳児コース ７月15日㈬、午前９時30分～ 11時 １歳児 ７月１日㈬～
寺池台こども園 誕生会 ７月15日㈬、午前10時～ 11時 - ７月１日㈬～
常徳保育園 水遊び ７月14日㈫、午前10時～ 11時 未就園児 ７月１日㈬～
K
こ と な

otona いどばたカフェ＃子育て ７月14日㈫、午前10時30分～正午 子育て中の親子 ７月６日㈪～

芸大附属金剛幼稚園
おやこ教室０～２歳 ７月９日㈭、午前11時15分～正午 １～２歳児 ７月１日㈬～
おやこ教室２～３歳 ７月15日㈬、午前９時45分～ 10時45分 ２～３歳児 ７月１日㈬～
水遊び ７月23日㈭、午前９時45分～ 10時45分 未入園児 ７月１日㈬～

PL学園幼稚園
笹飾りを作ろう ７月７日㈫、午前10時～ 11時

就学前の子ども 当日直接会場へ
泥んこ遊び・水遊び ７月25日㈯、午前10時～ 11時

※１　０歳児＝令和７年４月２日以降生まれ、１歳児＝令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ、
　　　２歳児＝令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれ、３歳児＝令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ
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子育て子育てのページ 各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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児童福祉
児童扶養手当の支払月

振込日　７月10日㈮
支払内容　５～６月分
　受給している人は、口座の入金を
確認してください（口座、支給月額
は児童扶養手当証書に記載されてい
ますので、確認してください）。
　ただし、令和７年度児童扶養手当
現況届を提出していないなどの理由
で、支払いが差し止めになっている
人は振り込みができません。
　なお、手当を受けている人が婚姻
（事実婚を含む）したり、日本国内に
住所を有しなくなったり、公的年金
を受けることができるようになった
場合など、受給のための申請内容と
違った状況になった場合は、必ず届
け出をしてください。届け出をされ
ないまま手当を受けていますと、手
当額を返していただくことがありま
すのでご注意ください。また、住所、
氏名、金融機関などを変更したとき
も、忘れずに届け出をしてください。
※詳しくは、児童扶養手当証書をご
覧ください。
こども政策課（内線203）

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

広告枠

子育て支援事業（園庭開放など）

保育施設（園庭開放、お誕生日会など）親子で遊ぶことができます。　※要予約。

つどいの広場　親子が気軽に集い、交流します。育児相談もできます。

保育室「の～んびりん」 親子で遊んだり、交流したりする場としてご利用いただけます。

ふらっとスペース金剛（寺池台）
☎(29)5227

※月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、①は午前９時～午後５時、②は午前10時～午後５時に、電話相談を実施。

※月・火・木・金曜日は午前９時～午後４時45分に、水曜日は午前９時～正午に、室内開放を実施（いず
れも祝日、年末年始は除く）。

ネットワークすこやか（須賀）
☎(56)5540

ひだまり（向陽台）☎(70)7400

※市立保育園では、月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、午前10時～午後４時に、電話相談を実施。

　本市では、皆さんの子育てをサポートするため、下記の施設でさまざまな事業を
実施していますので、気軽にご利用ください。
※開催日時・内容など詳しくは、各施設へお問い合わせください。
 「富田林市子育てアプリTonTon」でも検索いただけます。

月～土曜日　※グリーンピア東条＝毎週火・木・金曜日も開設
※いずれも祝日、年末年始は除く。

月～木曜日（祝日、年末年始は除く）

☎(23)3941富田林保育園

☎(24)3301富田林幼稚園

金剛保育園 ☎(29)1474
彼方保育園 ☎(33)3943 大伴保育園 ☎(23)6579

新堂幼稚園 ☎(24)3302 喜志幼稚園 ☎(24)3303 大伴幼稚園 ☎(24)3304
彼方幼稚園 ☎(35)1191 錦郡幼稚園 ☎(24)3306 川西幼稚園 ☎(24)3307

若葉保育園 ☎(24)3308

富貴の里保育園 ☎(28)7364常徳保育園 ☎(25)3561 ☎(26)3571ふれんど保育園
菊水保育園 ☎(29)3837

げんき桜こども園 ☎(68)7018

月～土曜日（第３火曜日は除く）　※レインボーホール＝月・金・土曜日、
かがりの郷＝火～木曜日（祝日は除く）、すばるホール＝水～金曜日も開設
※年末年始は除く。

児童館　☎(25)0666

①富貴の里保育園内　☎(28)7364

みどり保育園☎(24)4190

葵音つばさこども園

津々山台幼稚園☎(28)6767

②梅の里こども園内 ☎(23)4555

青葉丘幼稚園☎072(365)0415

金剛東保育園☎(29)1600

幼稚園（園庭開放など）さまざまな子育て支援事業を実施しています。

認定こども園（園庭開放など）さまざまな子育て支援事業を実施しています。

幼児教育センター（園庭・室内開放、子育て相談など）親子で遊んだり、交流したりできます。
第１幼児教育センター(富田林幼稚園内) ☎(24)9968 第２幼児教育センター(青葉丘幼稚園内) ☎072(365)1511

☎(28)1584ともっち保育園

梅の里こども園☎(23)4555

Ｋｏｔｏｎａ☎(69)7507

葛城保育園 ☎(29)9211

こ　　と　　な

伏山台幼稚園 ☎(28)4107 東金剛幼稚園 ☎(28)0330

しろがね幼稚園☎(25)7600
平成幼稚園 ☎(28)2220

芸大附属金剛幼稚園 ☎(29)1402
ＰＬ学園幼稚園☎(24)5135

☎(40)0283寺池台こども園☎(69)7752

※仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださ
る人も募集しています。　問こども政策課（内線283）

「ファミリー・サポート・センター」 依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

くみの木こども園なかの☎(23)8827 宙保育園 ☎(70)7780伏山こども園 ☎(55)2480
げんき桜桃保育園☎(69)8875

さくらんぼ

☎(21)7571おうちのような保育園てくてく

子育て支援センター（園庭・室内開放、子育て講座など）親子で活動したり、交流したりできます。

月～金曜日､第１土曜日(祝日を除く)､午後１時30分～４時30分に､児童館
(保育室)で実施。
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講座・催し
ファミサポ講習会	 	
「こどもの事故防止および救命
講習（入門コース）」

　ファミリー・サポート・センターで
は、子育てを援助してほしい人と応援
したい人が会員となり、地域でお互い
に助け合えるように支援しています。

めの注意点、心肺蘇生法やAEDの
使用方法など　
市内在住　
15人　※保育あり。
無料
７月１日㈬～ 17日㈮に、こども

政策課（内線283）へ（申し
込み先着順、電話申し込み
可）
※右上図からも申し込み可。

わが家のアイドルのコーナーでは皆さんの投稿を募集しています。
●対象年齢　４歳未満（兄弟・姉妹と一緒に写っている写真でも可）
●応募方法　写真に、メッセージ（30字程度）を添え、住所、保護者と子どもの名前（ふりがな）、撮影時の	
年齢（月齢）、電話番号を記入し、郵送で〒584-8511富田林市常盤町１の１　富田林市役所広報広聴課へ
※市ウェブサイトからもご応募いただけます。今応募した場合、掲載は約５カ月後になります。

安川 采
こ と

杏
あ

ちゃん（６歳）
　　 穂

す い

杏
あ

ちゃん（４歳）
　　 沖

と あ

杏ちゃん（２歳）
　　 想

そ あ

杏ちゃん（０カ月）
元気に産まれてきてくれてありが
とう！ みんなで仲良くしようね！

中野 柚
ゆ ず

陽
ひ

ちゃん（５歳）
　　 裕

ゆ う

晴
せ い

ちゃん（６カ月）
いつまでも仲良しでいてね。す
くすく大きくなりますように。

中村 空
す

晴
ば

琉
る

ちゃん（０カ月）
生まれてきてくれてありが
とう♡ たくさんの愛に包
まれて大きくなってね♪

西田 伊
い

織
お り

ちゃん（２歳）
元気に育ってくれてありが
とう！ 我が家の宝物です。

谷口 夏
か け る

翔さん（15 歳）
　　 杏

あ ん

実
み

さん（11 歳）
　　 涼

す ず

翔
と

さん（８歳）
　　 美

み

海
み

ちゃん（３歳）
　　 美

み

翔
と

ちゃん（４カ月）
５人兄弟の末っ子！ 兄、姉に囲ま
れながらスクスク大きくなってね。

古川 凛
り ん

ちゃん（２歳）
　　 凛

り

空
く

ちゃん（８カ月）
これからもずっと仲良しでい
てね♡

　子ども預かり時の事故防止や緊急
事態に対応できるよう、市保健師お
よび消防職員による講習会を開催し
ます。
　会員以外の人も参加できますの
で、気軽にお越しください。
７月30日㈭、午前10時～ 11時

45分（午前９時45分～受け付け）
T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
子どもに多い事故と未然に防ぐた

17

子育て子育てのページ 各施設の電話番号は35ページをご覧ください

イ
ベ
ン
ト

人
権

福
祉

子
育
て

交
通

上
下
水
道

安
心
安
全

商
工

就
労

そ
の
他

相
談

募
集
講
座

健
康

環
境

住
ま
い

保
険
年
金

税
金

シ
ニ
ア

広報とんだばやし2026年７月号

教
育

ス
ポ
ー
ツ



けあぱる café

　認知症の人や介護者、地域の人、
介護・福祉・医療などの専門職の人
と話をしてホッとしませんか。
　７月は手話歌、８月は折り紙、９
月はアコー
ディオン演
奏のイベン
トがありま
す。

７月28日㈫、８月25日㈫、９月15
日㈫、午後１時30分～３時

けあぱる１階ロビー（当日直接会
場へ）

認知症の人と家族、地域の人
各20人
100円（飲み物代）
第３圏域ほんわかセンター〔☎（28）

8631〕

ワンポイント！ 介護講習会	
床に座りこんだときどうする？ 
～立ち上がり介助のコツ～

　安全な立ち上がり介助や力まかせ
にしない介助のコツを学んでみませ
んか。

７月22日㈬、午後１時30分～３時
富田林病院（向陽台一丁目３の36）
高齢者を介護する家族など
20人
無料
飲み物
７月16日㈭までに、電話で、山下

さん（富田林訪問介護ステーション）
〔☎（29）4425〕へ（申し込み多数
の場合抽選)

高齢介護課（内線183）

認知症介護家族の交流会

７月22日㈬、午後１時30分～３時
30分

保健センター
手軽に取り入れられる食事の工夫

とヒント
認知症の人を介護している家族

山本 芙
ふ

司
じ

子
こ

さん

100
歳

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

吉原 シゲ子さん青柳 美
み

代
よ

子
こ

さん

ご希望の対象者には、市長がお祝いに伺っています。ご希望の対象者には、市長がお祝いに伺っています。

※認知症の人または家族が市内在住
に限ります。

20人　 無料
７月21日㈫、午前９時までに、高

齢介護課（内線196、197）へ（申
し込み多数の場合抽選、電
話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

戦時品・遺品が眠っていませんか戦時品・遺品が眠っていませんか

　戦時品や戦争にまつわる遺品を探
しています。お預かりした品は８月
７日㈮～９日㈰、すばるホールで開
催予定の「第42回平和を考える戦争
展」で展示します。
　この戦争展は、戦争の悲惨さや平
和の尊さについて知り、今後私たち
が平和な世界をめざすために何がで
きるかを考える場として毎年開催しています。
　展示を通して、平和への願いを次の世代に伝えていくため、ご協力
をお願いします。

人権・市民協働課（内線472）

　 本 市 在 住 で 100
歳以上の人は 93 人

（男性 8 人、女性 85
人）です（令和８年
５月 31 日時点）。
　皆さんどうぞこれ
からも元気でお過ご
しください。

富
柳
会
　
山
野
　
寿
之
選

今
月
の
宿
題
「
負
け
る
」
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川
柳
・
短
歌
・
俳
句
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
は
が
き
で

応
募
し
て
く
だ
さ
い
（
１
人
各
５
点
ま
で
）。
市
内
在

住
の
人
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
作
品
の
漢
字

や
氏
名
に
は
必
ず
フ
リ
ガ
ナ
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
９
月
号
の
「
俳
句
」
は
７
月
31
日
㈮
、10
月
号
の
「
川

柳
」（
宿
題
「
印
」）
は
８
月
31
日
㈪
、
11
月
号
の
「
短

歌
」
は
９
月
30
日
㈬
、（
い
ず
れ
も
必
着
）
ま
で
に
、

〒
５
８
４・
８
５
１
１
常
盤
町
１
の
１　
富
田
林
市
役

所
広
報
広
聴
課
へ
。

※
８
月
号
は
「
短
歌
」
を
掲
載
し
ま
す
（
応
募
は

６
月
30
日
ま
で
）。

＝
秀
句
＝

蘇
る
あ
の
日
あ
の
時
あ
の
ラ
ジ
オ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
寺
池
台
　
　
　
渡
邉
　
克
己

《
選
評
》
”あ
の
“を
十
七
音
字
の
中
に
三
回
リ
フ
レ

イ
ン
さ
せ
、
昭
和
二
十
年
八
月
十
五
日
正
午
の
玉
音

放
送
、
負
け
る
を
使
わ
な
い
で
上
手
に
表
現
さ
れ
ま

し
た
。
記
憶
は
だ
ん
だ
ん
薄
れ
て
い
き
ま
す
が
、
い

つ
ま
で
も
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
で
す
ね
。

尾
て
い
骨
痛
み
に
負
け
て
泣
き
っ
面

　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
辺
台
　
　
　
梶
原
　
和
子

赤
ち
ゃ
ん
に
負
け
た
大
人
の
キ
ス
の
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
手
町
　
　
　
笹
原
　
秀
計

負
け
た
日
も
素
振
り
欠
か
さ
ぬ
球
児
た
ち

　
　
　
　
　
　
　
　
　
清
水
町
　
　
　
宗
利
　
順
子

一
言
に
三
言
四
言
の
速
射
砲

　
　
　
　
　
　
　
　
　
甲
田
　
　
　
　
　
清
井
　
浩
　

仕
事
で
は
負
け
た
が
家
庭
勝
ち
ま
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
楠
風
台
　
　
　
吉
岡
　
忠
義

夫
憮
然
息
子
に
負
け
た
腕
相
撲

　
　
　
　
　
　
　
　
　
錦
ケ
丘
町
　
松
島
　
き
よ
み

睡
魔
に
負
け
る
小
説
の
半
開
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
選
　
者
　
吟
　

スマートフォン教室

講座・催し
純喫茶おれんじ

　認知症当事者とともに
オープンした喫茶です。
　売り上げは認知症当事者
の活動支援に使います。

７月５日㈰、８月２日㈰、午後０時
30分～３時

かがりの郷
各15人程度（当日直接会場へ）
メニュー全品100円
井尻さん（おれんじパートナー事

務局）〔☎090（3996）0071〕

けあぱる高齢からだ塾「高血圧」
～高齢期での対応を考える～

　高血圧に潜む動脈硬化の危険性を
知って、どんな対応が大切か一緒に
考えてみませんか。

７月24日㈮、午後１時30分～３時30分　
※午後０時30分～、参加者を対象
に血管年齢チェック測定会を実施。

けあぱる
けあぱる管理医師による講演「高

齢期、据え直したい高血圧」、けあぱ
る栄養士による講演「おいしく食べ
て減塩習慣」、けあぱる理学療法士
による講演「高血圧予防の運動とリ
ラックス法」、地域包括支援センター
の紹介など

30人（最少催行人数５人）　 無料
※動きやすい服装で参加ください。

７月８日㈬、午前９時～、電話で、
けあぱるへ（申し込み先着順）
※７月１日㈬、午前７時
～、右図からも申し込み可

（申し込み先着順）。

SC 富田林 カラオケ大会

　SC富田林の皆さんの歌声を聴き
に来ませんか。　
※観覧のみで歌唱はできません。

７月３日㈮、午前10時～午後４
時予定

すばるホール大ホール
無料（当日直接会場へ）
総合福祉会館内市シニアクラブ連

合会事務局〔☎（25）8261〕

ほんわかテントカフェ

７月15日㈬、８月19日㈬、９月
16日㈬、午後１時30分～３時

かがりの郷（当日直接会場へ）
認知症の人と家族、認知症に関心

のある人などどなたでも
各20人
100円
第２圏域ほんわかセンター〔☎

（25）8205〕

講座名 とき ところ 内容 対象者 定員 費用 持ち物 申し込み

A
ア ン ド ロ イ ド

ndroid 
スマートフォン
講習会

８月17日㈪、24
日 ㈪、31日 ㈪、
午後２時～４時

（全３回）
総合福祉会館 操作の基礎・

LINE・地図など

市内在住の60歳以上
の人、ひとり親家庭の
親および子ども、障が
い者手帳を有する人

８人 無料
Android
スマート
フォン

７月７日㈫、午前
10時～、電話で、
総 合 福 祉 会 館 へ
（申し込み先着順）

川
柳

富
柳
会
　
山
野
　
寿
之
選

今
月
の
宿
題
「
負
け
る
」
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明記のないものは、問い合わせ、申し込みは、保健センター〔☎（28）5520・
FAX（29）7760〕へ。実施医療機関やその他の検診は４月号広報に折り込みの「令
和８年度保健事業案内」または市ウェブサイトをご覧ください。

講座・催し
献血にご協力を

　ぜひ、400ml献血にご協力くだ
さい。

７月３日㈮、午後２時～４時
30分＝PL病院、８日㈬、午後２時～
４時30分＝富田林病院、12日㈰、午
前10時～午後４時＝エコール・ロゼ

（夏のキャンペーン）
18 ～ 69歳で体重50㎏以上の人

※男性は17歳から可能。
※その他の条件など詳しくは、お問
い合わせください。

市献血推進協議会〔☎（25）8261〕

第12回夏休み親と子の「大阪
府赤十字血液センター」見学会

　お子さんと一緒に「献血」につい
て学んでみませんか。

８月17日㈪、午前９時～午後
４時ごろ、近鉄富田林駅北側ロータ
リー集合・解散
※現地まで貸し切りバスで移動。
行き先　大阪府赤十字血液センター 
・明治なるほどファクトリー関西

市内在住・在学の小・中学生と保
護者（子どものみの参加不可）

40人　 無料
昼食
７月15日㈬までに、右図

から申し込み（申し込み多
数の場合抽選）

市献血推進協議会〔☎（25）8261〕

富田林病院の案内
詳しくは、同病院〔☎（29）1121〕へ（月～金曜日（祝日は除く )、午前９時～午後５時）

皮膚がん検診
７/15 ㈬、午後２時～４時 30 分　 皮膚がんを心配されている人の

ために、皮膚科専門医師の視診による検診　 無料（予約制）

女性専用外来

７/16 ㈭、午後１時～３時 30 分　 「気になる症状があるけれど受
診する科目が分からない｣「男性医師だと恥ずかしくて聞けない」など診
察や治療の相談について女性医師が担当します
※診療時間は一人当たり 25 分程度。　 ６人　 有料（予約制）

ベビー
マッサージ教室

７/16 ㈭、午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時～２時
赤ちゃんとのふれあい、スキンシップの方法　
生後２～８カ月の子どもと保護者　 各６組　 770 円　
７/ １㈬～、同病院へ（申し込み先着順）

がん検診（電話予約可）
※保健センターで実施しているがん検診は、右図からも申し込みできます。

種　別 対　象　者 内　容 日　程　な　ど

胃がん

満 50 歳以上 ２年に１回
（1976 年以前の偶数
年生まれ）

問診、胃内視鏡検査

とき　４月号広報に折り込
みの 「令和８年度保健事業
案内」に記載
※ 11 月９日㈪のがんミニ
ドックは、胃のバリウム検
査がありません。
※市ウェブサイトでもご覧
いただけます。
ところ　保健センターまた
は実施医療機関
申し込み　保健センターま
たは実施医療機関へ（申し込
み先着順、電話申し込み可）
※各検診によって受診の対
象外となる規定がありますの
で、詳しくは、保健センター
へお問い合わせください。

満 40 歳以上
（年度内に１回）

問診、胃部エックス線検査

肺がん
(結核健診含む)

問診、胸部エックス線検査

大腸がん 問診、便潜血反応検査

乳がん
40 歳以上 ２年に１回

（1986 年以前の偶数
年生まれ）

問診、マンモグラフィ検査
（乳房エックス線検査）

子宮がん
20 歳以上 ２年に１回

（2006 年以前の偶数
年生まれ）

問診、視診、内診、頸部
細胞診（医師が必要と判
断した場合のみ体部検診）

富田林保健所の案内　詳しくは、同保健所〔☎（23）2681〕へ

　富田林保健所では「エイズに関する相談」、「医療機関に関する相談」、「こころの健康相談」、
「エイズ抗体検査」、「梅毒血清反応検査」、「クラミジア抗原検査」、「腸内細菌検査」、「ぎょう
虫卵検査」、「飲用水・井戸水検査」、「骨髄バンクドナー登録」などを実施しています。

※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

広告枠
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■熱中症予防情報サイトのご利用を
　熱中症は気温が高いなどの環境下
で、体温調節の機能がうまく働かず、
体内に熱がこもってしまうことで起
こります。
　外出する際や屋外で運動
をする日に危険な暑さが予
測されるかどうかを知るた
めに、「熱中症予防情報サイト」（右
図）を活用しましょう。

環境衛生課（内線171）

蚊に注意しましょう

　蚊はデング熱やジカウイルス感染
症、日本脳炎などを運ぶことがあり
ます。蚊は気温の上昇とともに増殖
しますが、季節を問わず生息する種
類もいます。
　肌の露出を減らす、虫よけスプ
レーを使うなどの対策で蚊に刺され
ないようにしましょう。
　また、幼虫（ボウフラ）を増やさ
ないよう、住まいの周辺にある「た
まり水」はこまめに捨てましょう。

環境衛生課（内線149）

その他
クーリングシェルター（指定
暑熱避難施設）のご利用を

　本市では熱中症による重大な健康
被害を防止するため、指定暑熱避難
施設（クーリングシェルター）を指
定しています。
■クーリングシェルターとは
　熱中症特別警戒アラートが発表さ
れた時に、暑さをしのげる場所とし
て開放します。
※施設の一覧や開放日など
詳しくは、右図をご覧くだ
さい。
■熱中症特別警戒アラートとは
　広い範囲で過去に例のない危険な
暑さとなり、熱中症による重大な被
害が生じる恐れがある場合に発表さ
れるアラートです。
　府内の全ての暑さ指数情報提供地
点で、翌日の最高暑さ指数（WBGT）
が35（予測値）に達する場合に環
境省および気象庁から発表されま
す。

健診・予防接種
子宮頸

けい

がんなどの予防のため	
HPVワクチン接種を

　ヒトパピローマウイルス（HPV）
ワクチンは、子宮頸がんの原因とな
るHPVの感染を50 ～ 90％予防す
ることができます。
定期予防接種対象者　小学６年生～
高校１年生相当の女性（平成22年４
月２日～平成27年４月１日生まれ）

1 回目の接種 接種回数
15 歳未満 ２回

15 歳以上 ３回

■高校１年生相当の女性で、接種を
検討されている人へのお知らせ
　公費（無料）で接種できるのは令
和９年３月31日㈬までです。標準
的な接種間隔で接種を完了するため
には、令和８年９月30日㈬までに
１回目を接種する必要があります。
接種を希望する人は早めに予約をお
願いします。
※接種の詳細や実施医療機
関など詳しくは、右図をご
覧ください。
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ウォーキングで富田林を再発見！
　５月17日、市スポーツ推進委員協議会・市レクリエー
ション協会の主催で、ライフ・チャレンジ・ザ・ウォー
クが実施され、計243人が参加しました。
　快晴の下、川西小学校を発着点として、３km、７km
のコースに分かれ、たくさんの参加者がスタンプラリー
やゲームを楽しんでいました。

今年も開幕！ 市民体育大会
　５月10日、市民総合体育館で、第74回市民体育大会
の開会式が開催されました。
　開会式には、各競技の選手や役員が参加し、前年優勝
チームから優勝杯返還の後、卓球の部に参加する選手か
らの力強い選手宣誓がありました。
　来年１月まで市内のスポーツ施設で、熱い戦いが繰り
広げられます。

「はにとん EXPO」開催！ 古代の魅力を体感
　５月９日、大阪大谷大学博物館で、特別展「ハニワ輝く古代富田林のデザイン－は
にとんEXPO－」の関連イベントである「古代フェス」が開催されました。
　展示室内では本市出身の中村 麻衣子さんと考古学者の河内 一浩さんによる埴

は に

輪
わ

・
古墳トークが行われ、埴輪や古墳をモチーフにしたハンドメイドグッズが販売されました。
　また、展示室前では勾

ま が

玉
た ま

づくりや埴輪の絵を写し取るフロッタージュ、土器パズル
などのワークショップも行われ、多くの人でにぎわっていました。
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被災地の復興を願って
　５月下旬～６月上旬、市内各所の田んぼで、「奇
跡の復興米」の田植えが行われました。
　この取り組みは、東日本大震災の被災地、岩手県
大槌町で津波に負けず穂をつけた稲にルーツをもつ
苗を、ＪＡ大阪南をはじめ、地元の皆さんが協力し
て栽培したもので、今年で13年目を迎えました。
　東条地区の田んぼでは、東条小学校の５年生が、
慣れない泥に苦戦しつつも、一生懸命に苗を植えて
いました。

子どもたちから岩手県大槌町へ応援メッセージ
　昨年度、「奇跡の復興米」の田植えの取り組みに参加した喜志小学校と
東条小学校の６年生が、今年発生した林野火災で被災された大槌町の方々
への応援メッセージを作成しました。上記二校では、これまで継続的に地
域の水田で「奇跡の復興米」の稲作を行い、大槌町と関係を築いてきました。
　子どもたち一人一人が心を込めて作成した応援メッセージは、市役所を
通じて、大槌町に届けられています。

みんなの気持ちが
届くとうれしいな
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LGBTQ ・A
ア ラ イ

LLYになろう		
企業・団体のための交流会
　女性として生まれ、男性として
生きる藤原 直さんを講師に招き、
LGBTQを含む全ての人が安心して
働くことができる職場づくりに向け
た交流会を開催します。

７月17日㈮、11月13日㈮、午後
２時～３時30分（全２回）

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
市内企業・団体
30人　 無料
7月15日㈬までに、右図

から申し込み（申し込み多
数の場合抽選、電話申し込
み可）

人権・市民協働課（内線474）

住まい・環境
お墓の管理に困っていませんか

　（公社）富田林市シルバー人材セ
ンターでは、お墓の管理にお困りの
人のため、お墓の掃除やお墓参りの
代行サービスを行っています。
■内容・料金
・お墓掃除（除草含む）＝１区画
3450円～
・お墓掃除（除草含む）およびお墓
参り代行（お花入れ替え含む）＝１区
画5560円～
※条件など詳しくは、お問い合わせ
ください。
■会員を募集しています
　同センターでは、市内在住の60
歳以上の会員募集も行っています。

（公社）富田林市シルバー人材セ
ンター〔☎（33）4567〕

７月は河川愛護月間		
～みんなでゴミをなくそう、	
水をきれいに～

　街中や河川敷へのポイ捨てが依然
として多く見られます。これらのゴ
ミは、降雨などにより河川や海に流
入し、生活環境やさまざまな生物に
悪影響を及ぼしています。
　身近な河川の美化・清掃へ皆さん
のご協力をお願いします。
　また、河川の水質を良くするには、
生活排水の浄化を進めることが重要
です。河川の汚れを最小限にとどめ
るために「水にやさしい心遣いと気
配り」をお願いします。

環境衛生課（内線139）、下水道課
（内線261）

第10回市耐震セミナー		
「住まいの耐震・リフォームの
講演会と相談会」

　大規模な地震に備えるため、住ま
いの耐震化は急務の課題です。耐震
化・リフォームをお考えの人は、ぜ
ひ参加ください。

７月28日㈫、個別相談会＝午前
11時～午後０時30分、２時40分～
３時30分、講演会＝午後１時～２
時40分　 すばるホール

各50人　 無料
７月１日㈬～、電話で、NPO法人

『人・家・街安全支援機構』〔☎0120
（263）150〕へ（申し込み先着順）

第45回大阪まちなみ賞を募集

　周辺環境を向上させ、かつ、景観
上優れた「建物」や「建物を中心と
したまちなみ」を表彰する、第45
回大阪まちなみ賞を募集します。
受付期間　７月１日㈬～ 31日㈮
対象　令和３年８月１日～７年７月
31日までに完成した建物、または
令和７年７月31日までに完成した
建物を中心としたまちなみ

府建築環境課〔☎06（6210）9718〕

土木工事などのときは	
埋蔵文化財包蔵地の確認を

　文化財保護法では、埋蔵文化財
包蔵地（※1）で土木工事などをする
ときは、工事着手の60日前までに、
市を通じて府教育委員会に届け出て
指示を受けることが義務付けられて
います。
　発掘調査が必要となった場合、届
け出から調査完了までには日数がか
かりますので、できるだけ早く文化
財課で埋蔵文化財包蔵地内であるか
どうかを確認し、必要な手続きをし
てください。なお、ファクスでの位
置確認もしています。

（※1）埋蔵文化財包蔵地：遺跡（住居
跡）や土器などが埋まっている土地

文化財課〔内線496·FAX（20）2072〕

まいど通報システム		
にご登録ください

　府が管理する道路・河川・公園の
不具合を見つけた場合、LINEを活
用したシステムから通報することが
できます。
※同システムは、右上図から登録が
できます。

府事業企画課〔☎06（6944）9269〕

安心安全
ルールを守って楽しい花火

　楽しい花火遊びも、使い方を誤る
と大きな事故や火事になる危険性が
あります。特に、祭りなどの景気付
けのために住宅の密集地で爆竹を鳴
らしたり、大型の打ち上げ花火をす
ることは非常に危険です。花火をす
るときはルールを守りましょう。
　また、花火遊びが終わっ
たら、花火のゴミは必ず持
ち帰りましょう。
※詳しくは、右上図をご覧ください。

大阪南消防局保安課〔☎072（958） 
9929〕
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特定計量器は			 
定期検査が必要です

　取り引きや証明用として使用され
る計量器（はかり）は、計量法の規
定により、２年に一度実施される定期
検査に合格しないと使用できません。

　検定証印（左上）または基準適合
証印（右上）のどちらかが付いてい
る計量器が対象です。
　事前に（一社）大阪府計量協会よ
り「定期検査通知」が届きますので、
必ず検査を受けてください。
※検査会場や日程などは、
右図をご覧ください。

府計量検定所〔☎072（872）7877〕

ひとり親家庭の親などのための
就業支援講習会

９月17日～ 11月５日の毎週木曜
日、午前10時～午後４時

ワードの基礎とエクセル３級試験
対策講座

20人
8000円（別途検定料5500円）

※開催場所や申込資格な
ど、詳しくは右図をご覧く
ださい。

８月17日㈪（必着）までに、府
立母子・父子福祉センターホーム
ページの登録フォームまたは往復は
がきに、講座名、住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、職業、電話番号、
ご自身について（ひとり親・寡婦・
離婚前）、受講動機、過去に同セン
ターで受講した講座、Wi-Fi環境の
有無、保育希望者は子どもの氏名・
年齢（対象は２歳から就学前まで）
を記入し、〒537-0025大阪市東成
区中道一丁目３の59　府立母子・
父子福祉センター〔☎06（6748）
0263〕へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み不可）

福祉・人権
男女共同参画の		
市民アンケート調査結果報告

　令和７年９月に実施した「市男女
共同参画にかかる市民アンケート調
査」にご協力ありがとうございまし
た。
　アンケートの結果は、右
図からご覧いただけます。

人権・市民協働課（内線472）

ヘルプマークを配布しています

　援助や配慮を必要としている人
が、周囲の人に援助や配慮を必要と
していることを知らせるヘルプマー
クを配布しています（一人一つ）。
　ヘルプマークを身に着けた人を見
掛けた場合は、電車内で席を譲る、
困っているようであれば声を掛ける
など、配慮のある行動をお願いします。

義足や人工関節を使用している、
内部障がい者や難病、妊娠初期など
援助や配慮を必要としている人
配布場所　障がい福祉課・金剛連絡所

障がい福祉課（内線192）
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就労・商工
市内事業者向け		
事業承継セミナー・個別相談会

　事業の承継や閉業を検討されてい
る人を対象に、親族への承継だけで
なく、従業員への承継（社内承継）
や第三者承継（M＆A）などの手法
をお伝えします。また、事業承継に
関する個別相談を実施します。

７月29日㈬、セミナー＝午後２時
～３時、相談会＝午後３時～４時

共創拠点T
ト ミ オ

OMIO（若松町一丁目
１の８）　 市内事業者　 12人

７月１日㈬～、右図から
申し込み（申し込み先着順、
電話申し込み不可）

商工観光課（内線481）

とんだばやし創業座談会

　５月からカフェを営む先輩創業者
を囲み、創業の一歩を踏み出すヒン
トを聴く座談会を開催します。

７月29日㈬、午後６時～７時30分
共創拠点T

ト ミ オ

OMIO（若松町一丁目
１の８）

市内で創業を検討している人
10人
7月28日㈫までに右図か

ら申し込み（申し込み多数
の場合抽選、電話申し込み不可）

商工観光課（内線481）

保育業界			 
合同就職面接会＆説明会

７月30日㈭、午後２時～４時　（受
け付けは午後３時45分まで）

ハローワーク河内長野（河内長野
市昭栄７の２）　参加企業　４社予定

履歴書（複数の企業を面接される
人は複数枚ご用意ください）
※ハローワークカードまたは受付票
をお持ちの人は持参してください。

７月１日㈬～、ハローワーク河内長
野〔☎（53）3081〕へ（申し込み先着順）

25

くらしくらしのページ 各施設の電話番号は35ページをご覧ください

広報とんだばやし2026年７月号

イ
ベ
ン
ト

人
権

福
祉

子
育
て

交
通

上
下
水
道

安
心
安
全

就
労

そ
の
他

相
談

募
集
講
座

健
康

環
境

住
ま
い

保
険
年
金

税
金

シ
ニ
ア

教
育

ス
ポ
ー
ツ

商
工



国民年金保険料の納付が困難
な場合は免除制度のご利用を

　経済的な理由などで、国民年金保
険料の納付が困難な場合、申請して
承認されると保険料の「一部」「全額」
の納付が免除または猶予されること
があります。なお、納付猶予の対象
者は50歳未満の人に限られます。
受付開始　７月１日㈬～
免除期間　７月分から翌年６月分ま
で（申請月の２年１カ月前までさか
のぼって申請できます）
※保険料全額免除または納付猶予

（一部納付は除く）を承認された人が、
申請時に翌年度以降も申請を希望さ
れた場合、翌年度以降は申請しなく
ても継続して申請があったものとし
て自動的に審査します。
※離職などで承認された人は、毎年
申請が必要です。
受給資格　免除、納付猶予をされた
期間は、年金を受けるための受給資
格期間に算入されます。
※一部免除の場合、決定された額を
納付しなければ未納期間となります。

基礎年金番号がわかるもの
※失業された人は、失業を確認でき
る証明書などが必要です。
※マイナンバーカードをお持ちの人
は、スマートフォンなどから申請が
できます。

天王寺年金事務所〔☎06（6772）
7531〕、保険年金課（内線153、154）

国民健康保険
資格確認書を送付します

　現在の資格確認書は、７月31日㈮
が有効期限です。新しい資格確認書
は、７月７日㈫より順次送付します。

マイナンバーカードと健康保険証
を連携していない人、または介護や
介助など配慮が必要で交付の申請を
された人

保険年金課（内線552、150）

高額療養費制度の改正

　８月１日㈯からの改正で、現状の
所得区分の枠組みを維持し、負担限
度額が引き上げられます。
　また、長期的かつ継続して治療を
受ける人の経済的負担を軽減する

「多数回該当制度」の継続に加え、
長期的に療養されている人の経済的
負担を軽減する「年間上限制度」が
新設されます。

保険年金課（国民健康保険料＝内
線552、150、後期高齢者保険料＝
内線159）

高齢受給者証と		
資格確認書を統合します

　健康保険証廃止に伴い、マイナン
バーカードと健康保険証の連携をさ
れていない70歳から74歳の人に送
付していた高齢受給者証が、８月発
行分から資格確認書に統合します。
　統合後は、マイナ保険証もしくは
資格確認書のいずれかを提示すると
医療機関を受診できます。
※資格確認書をお持ちの人が高額療
養費制度の自己負担限度額で受診す
るためには、別途限度額適用認定証
の提示が必要です。

保険年金課（内線552、150）

保険料の納付は便利な口座振替で

　普通徴収の対象者の国民健康保険
料・介護保険料・後期高齢者医療保
険料の支払いは、納期限ごとに自動
的に指定の預（貯）金口座から振替納
付される口座振替が便利で安心です。
　普通徴収の対象者で口座振替を希
望する人は、預（貯）金通帳と通帳
の印鑑、納入通知書を持参し、保険
料取扱金融機関または下記問い合わ
せ窓口で手続きをしてください。

国民健康保険料・後期高齢者保険
料＝保険年金課（内線152、167）、
介 護 保 険 料 ＝ 高 齢 介 護 課（ 内 線
175、176）

介護保険
介護保険料決定通知書を	
送付します

　今年度の住民税が決定されたこと
を受けて、７月１日付で今年度の介護
保険料を決定しましたので、65歳以
上の人（第１号被保険者）に「介護保
険料決定（更正）通知書兼特別徴収開
始通知書」を７月中旬までに送付しま
す。
■今年10月から特別徴収になる人
　現在普通徴収の人で、４月１日時
点で老齢（退職）年金などを受給さ
れている人は、10月から徴収方法
が特別徴収に変わります。７～９月
分が普通徴収の人は、今回送付する
納付書で納めてください。
■年金額18万円以上でも、一時的
に普通徴収になる人
　次の場合、年金額が年額18万円
以上でも特別徴収が始まるまで、納
付書で納めてください。
○年度途中で65歳になったとき
○他の市町村から転入したとき
○所得段階の区分が変更となったとき
○年金保険者の理由によるとき
■納付が難しいときにはご相談を
　災害などの特別な事情がある場
合、介護保険料の減免や徴収の猶予
が受けられることがあります。納付
が難しいときは、ご相談ください。

高齢介護課（内線175、176）

介護保険負担割合証を	
送付します

　現在、介護保険負担割合証をお持
ちの人は、７月31日㈮で有効期限
が切れます。
　要介護などの認定を受けている人
には、新しい介護保険負担割合証を
７月下旬に送付します。利用してい
る介護サービス事業所などに提示し
てください。

高齢介護課（内線177、179）
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安心安全
局地的大雨や竜巻にご注意を

　近年、異常気象により、局地的に
大気の状態が不安定となり、急速に
積乱雲が発達し
て急に強い雨が
降りやすい傾向
にあります。
　局地的大雨が発生すると、降った
雨が低い場所へ一気に流れ込むた
め、総雨量は少なくても短時間で甚
大な被害が発生することがありま
す。また、積乱雲の発達は、竜巻が
発生する要因にもなり、全国的に被
害が起こっています。
　災害から身を守るために、どのよ
うな場所で災害や事故が発生するの
かを想定し、日頃から対策を考えて
おくことが大切です。外出の際は、
気象情報を確認し、危険な場所には
近づかないようにしましょう。
　なお、５月29日より気象庁から
発表される防災気象警報の名称が大
きく変わり、災害時に取るべき避難
行動が整理されました。
※新たな名称など詳しく
は、右図からご覧ください。
■局地的大雨によって発生する被害
・急な川の増水で中州に取り残される
・アンダーパスの冠水
・マンホール、水路などへの転落
・地下施設への浸水
■こんなときは要注意
・最新の天気予報で「大気の状態が
不安定」「雷、突風、ひょうに注意」「竜
巻注意情報」とテレビやラジオなど
で報道されているとき
・急に冷たい風が吹いてきたとき
・黒い雲が近づいてきたとき
・雷が近くで発生したとき
・川の水かさが増えてきたり、水が
濁ってきたりしたとき

危機管理室（内線9503）

交　通
７月１日～ 31日は		
夏の交通事故防止運動

　夏は、暑さや気温上昇に伴う疲れ
などで注意力が鈍り、交通事故に遭
いやすくなります。自転車の事故は
依然多く、ルールやマナーを守らな
い自転車も多く見受けられます。交
通事故をなくすために皆さんのご協
力をお願いします。
重点項目
・自転車の安全利用の推進
・こどもの交通事故防止
スローガン
・ヘルメット　命のお守り　忘れずに
・いのちはね　ゲームみたいに　も
どらない

交通政策室（内線417）

レンタサイクル		
「かわっちりん」のご利用を

　環境にやさしく、健康増進にもつ
ながる身近な乗り物の自転車を貸し
出すレンタサイクル「かわっちりん」
が、喜志駅地下自転車駐車場および
富田林駅自転車駐車場で利用できま
す。仕事や通勤、通学、観光などに
ぜひご利用ください。
※利用方法、料金、時間など詳しく
は、利用を希望する駐車場へお問い
合わせください。

喜志駅地下自転車駐車場〔☎（24）
6293〕、富田林駅自転車駐車場〔☎

（24）9479〕

金剛ふるさとバス紙定期券	
販売所は土曜日が休業になります

　金剛ふるさとバス紙定期券販売所
（きらめきファクトリー内）は、７
月より毎週土曜日が休業となりま
す。なお、営業時間（午後３時～８
時）の変更はありません。
　この機会に、いつでもどこでも簡
単に購入できるスマホ定期券をご検
討ください。
※詳しくは、右図をご覧く
ださい。

交通政策室（内線416、417）

８月１日、南海大阪狭山市駅周
辺で交通規制が実施されます

　狭山池公園（大阪狭山市）での花
火の打ち上げのため、周辺道路で車
両通行規制が実施されます。
規制時間　８月１日㈯、午
後７時～９時30分（予定）
規制場所　南海大阪狭山市
駅周辺
※詳しくは、右上図をご覧ください。

桜まつり実行委員会（大阪狭山市
商工会）〔☎072（365）3194〕

年　金
国民年金の手続きの一部は	
電子申請が可能です

　国民年金の資格取得や国民年金保
険料の口座振替申し込みなど一部の
手続きは、マイナポータルからス
マートフォンを利用した電子申請が
できます。
　また、スマートフォンアプリで国
民年金保険料を納付することもでき
ます。
※詳しくは、日本年金機構
のウェブサイト（右図）を
確認ください。

日本年金機構年金加入者ダイヤル
〔☎0570（003）004〕
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T
と ん ぱ る
ONPAL ＝多文化共生・人権プラザ ※1　福祉なんでも相談・・・上記の他、各校区で相談窓口を開設しています。詳しくは、

市ウェブサイト（増進型地域福祉課のページ）をご覧ください。

相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件の相談は不可）。
※ウェブ予約も可。第１・３水曜日（祝日、年末年始は除く）、

午後１時～４時 金剛連絡所

T
と ん ぱ る
ONPAL女性のため
の法律相談 27㈪、午後１時～４時 男女共同参画センター

（T
と ん ぱ る

ONPAL ２階）
要予約〔☎（23）0030〕、女性弁護士による相談、定員３人

市民相談
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 市役所２階７番窓口 電話相談も可（内線182、184）

毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～４時 金剛連絡所 要予約、電話相談も可〔☎（29）1401〕

行政相談 16㈭、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 国への要望や苦情などを行政相談委員に相談
電話相談も可（内線182）

司法書士相談 21㈫、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人　※同一年度内での利用は１回のみ。
日本政策金融公庫相談 ８㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～正午、午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談も可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 24㈮、午後１時～４時 すばるホール４階 当日直接会場へ、電話相談も可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL １階

要予約、電話相談も可〔☎（24）3700〕、市人権協議会相談員
による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対応し、
相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

外国人市民相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 T

と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、とんだばやし国際交流協会相
談員による相談　※土・日曜日（年末年始は除く）は職員が対
応し、相談内容や連絡先をお聞きして、相談員に引き継ぎます。

女性の悩み相談
①７㈫､ 午前９時30分～午後０時30分、
１時30分～３時30分、②９㈭、午前10時
30分～午後０時30分、１時30分～３時30
分、③18㈯、午前９時30分～ 11時30分

男女共同参画センター
（T

と ん ぱ る

ONPAL ２階）
要予約、電話相談も可〔☎（23）0030〕、女性カウンセラーに
よる相談、定員は①は５人、②は４人、③は２人

女性のための電話相談 24㈮、午後１時30分～４時 ー 電話相談のみ〔☎（23）0567〕、女性カウンセラーによる相談
にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 ー 電話相談のみ〔☎（70）7270〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午後１時～３時

レインボーホール
（市民会館) ２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 市役所４階こども政策課 要予約、電話相談も可（内線204）

児童家庭相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 市役所４階子育て応援課 電話相談も可（内線206 ～ 209）

発達相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 市役所４階子育て応援課 要予約、電話相談も可（内線289）

子育て相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 児童館 電話相談も可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕

健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などについての相談

福祉なんでも相談（※1）
月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
①午前９時～午後５時、②午前９時～午
後５時30分

①市役所４階23番窓口、
②総合福祉会館、金剛連絡
所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による福祉に関
するあらゆる相談　
※LINEでの相談は右図をご覧ください。

自立相談支援 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、①午前
９時～午後５時、②午前９時～午後５時30分

①市役所４階23番窓口、
②金剛連絡所２階

電話相談も可（内線274)
くらしや仕事・住居など、生活の困りごとに関する相談

こころの電話相談 毎週水曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕

農業相談 ６㈪、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約も可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時

市就労支援センター
(T

と ん ぱ る

ONPAL １階)
就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 28㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室 就労支援コーディネーターによる雇用・就労についての相談
問い合わせ　市人権協議会〔☎（24）3700〕

労働相談 ９㈭、午後６時～８時 市役所２階市民相談室
当日電話相談も可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日の１週間前までの予約により通訳付きの
労働相談も可)。　※ウェブ予約も可。問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前10時～午後５時

南河内地域若者サポート
ステーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の
17の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、午後５時
30分～９時、土・日曜日、午前９時～午後９時 T

ト ピ ッ ク

opic ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 23㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 T
ト ピ ッ ク

opic 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人

進路相談(奨学金) 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後５時 市役所４階教育指導室 当日電話相談も可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セ
ンター

18歳までの子どもの声を聴き、その気持ちに寄り添います
〔☎0120（99）7777〕　※チャットでの相談もあり。

市民公益活動相談 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）、
午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕

※事前予約により土・日曜日、祝日の相談も可。
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今月の相談
相談は全て無料です。「要予約」のものは事前の申し込みが必要です。
一部ウェブサイトから予約できる相談もあります。
詳しくは市ウェブサイト（広報広聴課のページ）をご覧ください。



介護保険
介護保険施設（入院・ショート
ステイ含む）を利用する人へ

　介護保険施設（特別養護老人ホー
ム、介護老人保健施設、介護医療院）
への入所・入院・ショートステイに
かかる食事代、居住費（滞在費）は､
所得状況などによっては負担の軽減
を受けることができます。

世帯全員が住民税非課税であり、
次の①②いずれも満たす人
①本人および配偶者の預貯金などが
基準額以下であること
②配偶者が課税されていないこと

印鑑、通帳などの写し（配偶者分
も含む）
※該当する人は高齢介護課へ申請し
てください。更新対象者には、６月
中に申請書を送付しています。

高齢介護課（内線177、179）

税　金
住宅の耐震・バリアフリー・	
省エネ改修・マンション大規模
修繕工事で固定資産税減額

　住宅の耐震改修、バリアフリー改
修、省エネ改修（熱損失防止改修）、
マンションの長寿命化に資する大規
模修繕工事を行うなど一定の要件に
適合する場合は、改修（修繕）後一
定期間、固定資産税が減額されます
ので申告してください。
　対象となる改修（修繕）工事の内
容や申告手続き、添付書類など詳
しくはお問い合わせくださ
い。右図からもご覧いただ
けます。

課税課（内線113 ～ 115）

講座・催し
海外につながりのある	
子どもたちのサマースクール

７月21日㈫～ 24日㈮、午前10
時～午後２時（全４回）

T
と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
市内・近隣市町村在住の海外につ

ながりのある小・中学生
50人
無料
夏休みの宿題、勉強したい問題集、

筆記用具、飲み物
７月１日㈬～、電話で、NPO法人

とんだばやし国際交流協会〔☎（24） 
2622〕へ（申し込み先着順）

第76回「社会を明るくする運動」	
和太鼓演奏会

　「社会を明るくする運動」の一環
として、犯罪や非行の防止と罪を犯
した人たちの立ち直りへの理解を深
めるため、金剛東保育園の園児によ
る和太鼓演奏会を開催します。

７月５日㈰、午前11時～
エコール・ロゼ１階アトリウム広

場（当日直接会場へ）
和太鼓演奏会・ティッシュ配布
増進型地域福祉課（内線275）

LGBTQコミュニティスペース	
「にじいろブーケ」参加者募集

　LGBTQ当事者、当事者かもしれ
ないと思う人、理解・支援したい人
の集まり・交流の場です。４組の子
どもを育てる・望む同性カップルの
日常をカメラに収めた映画『ふたり
のまま』を上映します。

７月19日㈰、午後１時～３時30分
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
20人（保育は10人）　 200円
７月17日㈮までに、右図

から申し込み（申し込み多
数の場合抽選、電話申し込
み可）

人権・市民協働課（内線474）

姿勢改善のための		
らくらく筋トレ教室

　筋力の衰えからくる姿勢の悪化を
防ぐために、座ってできる筋トレや
自宅でできる運動などを学びます。

７月13日㈪、27日㈪、午前10時
～ 11時

かがりの郷
医師から運動を止められていない人
各20人　 500円
運動靴（室内用）
７月１日㈬～、電話で、藤巻さん〔☎

050（1725）1158〕へ（申し込
み先着順）
※右図からも申し込み可。

◆市・府民税

第１期    ６月
第２期    ８月
第３期   10月
第４期　 １月

◆固定資産税
　都市計画税
第１期    ５月
第２期    ７月
第３期    ９月
第４期   12月

◆軽自動車税

全期     ５月
※同一名義で登
録されている全
台数の振替にな
ります。

納付には便利な口座振替のご利用を！
　市税納付書に記載の金融機関・コンビニエン
スストア・PayPay・auPAY・d払い・J-Coin 
Pay・楽天ペイ・モバイルレジ（インターネットバ
ンキングによる支払い）などで納付期限までに納
めてください。
　口座振替は、市税取扱金融機関での手続きの
他、収納管理課や金剛連絡所で手続きをするこ
ともできます（ペイジー口座振替受付サービ
ス)。手続きに必要な持ち物や対応している金融
機関など詳しくは、収納管理課（内線122）へお
問い合わせください。

今月は固定資産税・都市計画税の
第２期分の納期です

　いただいたご寄附は、市の発展
のために有効活用させていただき
ます。

〔善行賞〕
・池田 匠 様

ご寄附ありがとうございます
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大阪府都市ボートレース企業団	
職員募集

応募資格　平成13年４月２日から
21年４月１日までに生まれた人で、
学校教育法による大学、短期大学、
高等専門学校もしくは高等学校を卒
業、または令和９年３月31日㈬ま
でに卒業見込みの人
受付期間　７月19日㈰まで
第一次試験日　７月（予定）
※申し込み方法など、詳しく
は右図をご覧ください。

大阪府都市ボートレ―ス企業団総
務課〔☎06（6682）6230〕

盲ろう者通訳・介助者養成研修

　「盲ろう者通訳・介助者」として
活動する意思のある人を対象に同研
修を実施します。

９月７日㈪～令和９年３月12日㈮
（全19回）

府立福祉情報コミュニケーション
センター（大阪市東成区中道一丁目
３の59）

60人
無料（教材費実費）
障がい福祉課に備え付けの申込

書に必要事項を記入し、８月14日
㈮（必着）までに、フ ァ ク ス ま た
は 郵送で、〒537-0025大阪市東成
区中道一丁目３の59（福）大阪障
害者自立支援協会〔☎06（6748）
0587・FAX06（6748）0589〕へ（申
し込み多数の場合選考）

府立南大阪高等職業技術専門校
生徒募集・見学会開催

募集科目　空調設備科
応募資格　15歳以上
募集人数　20人
授業料　無料（別途教科書代実費）
●見学会

７月８日㈬、14日㈫、24日㈮、８
月３日㈪、20㈭、28日㈮、午後１時
30分～（午後０時45分～受け付け）
※８月20日㈭は体験実習あり。

同専門校（和泉市テクノステージ
二丁目３の５）
※試験日など詳しくは、右
図をご覧ください。

同専門校〔☎0725（53）3005〕

その他
サマージャンボ宝くじ発売

　１等・前後賞合わせて7億円が当
たる「サマージャンボ宝くじ」が発
売されます。また、「サマージャン
ボプレミアム」と「サマージャンボ
ミニ」も同時発売されます。
　「サマージャンボ宝くじ」の収益
金は、市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。府内の宝くじ
売場でお買い求めください。
発売期間　６月30日～７月31日㈮
抽選日　８月12日㈬
※インターネットからでも
購入できます。詳しくは、
右図をご覧ください。
（公財）大阪府市町村振興協会〔☎

06（6941）7441〕

すばるホール利用アンケート

　開館35周年にあたり、運営の参
考のためアンケートを実施します。
回答者の中から抽選でプラネタリウ
ム観覧券が当たります。
※詳しくは、右図を確認く
ださい。

すばるホール

日曜日にマイナンバーカード		
受け取りなどが可能です

７月５日㈰、12日㈰、８月２日㈰、
９日㈰、午前９時～午後５時

マイナンバーカード（交付・暗証
番号）窓口（市役所１階）

マイナンバーカードの交付、電子
証明書の更新、暗証番号変更など

希望日の２開庁日前まで
に、右図または市マイナン
バーカードコールセンター
で予約の上、申請者本人がお越しく
ださい。

同コールセンター〔☎（26）9815〕
（月～金曜日（祝日、年末年始を除く）、
第１・２日曜日、午前９時～午後５時）

市有地を売却します

売却物件 売却価格

高辺台一丁目 17 の１
および藤沢台三丁目
105（13186.70㎡）

３億 6263 万
4000 円

　一般競争入札による市有地の売却
物件のうち、落札に至らなかった物
件について、先着順で随意契約によ
る売り払いを実施します。

７月１日㈬～ 10月30日㈮に、必
要書類を行政管理課へ直接持参（申
し込み先着順、郵送、電話、ファク
ス、メール申し込み不可）
　詳しくは、６月24日～（土・日曜日、
祝日は除く）、同課で配布する実施
要領をご覧ください。
※市ウェブサイト（行政管理課のペ 
ージ）からダウンロードも可。

行政管理課（内線327）
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講座・催し
まちの魅力を伝えるから始めよ
う～次世代まちづくりラボ①～

　地域の魅力発信がもたらす効果や
可能性を学びます。

７月25日㈯、午前10時～ 11時30分
∞

インフィニット

KONROOM
市内在住の人（保育付き）
無料
15人（保育は５人）

※保育は生後６カ月～就学前の子ど
もが対象。

７月２日㈭、午前10時～、電話で、
∞KONROOM〔☎（60）
6030〕へ（申し込み先着順）
※右図からも申し込み可。

市民活動×AI活用講座		
～業務作業を効率化しよう～

７月17日㈮、午後７時～８時30分
市民公益活動支援センター
AI機能を活用した資料作成のコ

ツを紹介
市民活動を行っている人、または

始めようと考えている人
10人
無料
７月３日㈮、午前10時～、市民公益

活動支援センター〔☎（26）
7887〕（申し込み先着順）
※右図からも申し込み可。

市全体校区交流会議を開催

　市内16小学校区で開催されてい
る校区交流会議。各校区の取り組み
の共有や、参加者の交流を行うため、
市全体の交流会議を開催します。

７月10日㈮、午後１時30分～３時
すばるホール
令和７年度の振り返り、交流・意

見交換
電話で、市社会福祉協議

会〔☎（25）8200〕へ
※右上図からも申し込み可。

募　集
貸し農園利用者を募集

　市内には、農業への理解を深める
ことや、レクリエーションなどを目
的に、農家の人が開設している「貸
し農園」があります。
　土や緑とふれあい、自分で作物を
育て、農業への理解を深めてみませ
んか。
※詳しくは、右図をご覧く
ださい。ご利用を希望され
る人は、下記までお問い合
わせください。

農業創造課（内線445、446）

府警察官募集

応募資格　18歳以上33歳以下の人
受付期間　７月１日㈬～ 24日㈮
第１次選考日　９月21日㈷予定
※申し込み方法など詳し
くは、右図をご覧くださ
い。

府警察官採用センター〔☎0120 
（370）314〕

学童クラブ補助員A・Ｂ		
会計年度任用職員を募集

学童クラブ補助員 A

募集
資格

放課後児童支援員認定資格・
保育士資格・社会福祉士資格・
教育職員免許法第４条に規定
する免許状（幼稚園教諭・小
中学校教諭・高等学校教諭
等の免許状）
※以上のいずれかを有する人。

賃金 時給 1510 円

学童クラブ補助員 B

募集
資格

子育てなどの豊富な経験を有
する人、または保育・教育に
関心がある人

賃金 時給 1360 円

市立小学校内各学童クラブ
学童クラブ指導業務

期間　令和 9 年３月 31 日㈬まで
勤務日　月～土曜日の間で週３日、
または４日程度

所定の申込書に必要事項を記入
し、写真を添えて、こども育成課（内
線 281）へ（郵送不可）
※申込書、実施要領は同課
で配布。右図からダウン
ロードも可。

自衛官募集

①一般曹候補生（非任期制）
②２等陸・海・空士（任期制）
※②は所要の教育を経て３カ月後に
任用。
応募資格　②日本国籍を有する18
歳以上33歳未満の人
受付期間　①第２回受け付け＝７月
１日㈬～９月１日㈫、第３回受け付
け＝９月15日㈫～ 11月20日㈮
※②は年間を通じて受け
付け。
※詳しくは、右図をご覧く
ださい。

自衛隊富田林地域事務所〔☎（24）
3799〕
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こども宿泊キャンプ

９月 12 日㈯、午前11 時集合～ 13
日㈰、午後４時解散予定（雨天決行）

府立少年自然の家（貝塚市木積字
秋山長尾 3350）

キャンプファイヤー、野外料理、ディ
スクゴルフ、ツリーイング（木登り）他

市内在住の小・中学生
30 人
1 万 500 円（ ツ リ ー イ ン グ 費

4000 円を含む）
７月１日㈬～ 17 日㈮に、参加費

を添えて T
ト ピ ッ ク

opic ３階生涯学習課へ
（申し込み多数の場合抽選、電話申
し込み不可）
※メールの場合は、住所、保護者と子
どもの氏名、年齢・学年、生年月日、性
別、電話番号、アレルギーの有無を明
記し、西野さん〔 kouwa.
nishino-y@nifty.com〕へ。
※右図からも申し込み可。
●事前説明会を開催します
７月 25 日㈯、午後１時～、市民総
合体育館２階大会議室で、説明会を
開催しますので、初参加の場合は必
ず保護者がお越しください。

生涯学習課〔☎（26）8062〕

英語で歌おう！～歌って・動
いて・英語を楽しもう～

８月７日㈮、午前10時～ 11時
東公民館
小学生　

※小学３年生以下は保護者同伴。
15人　 無料
筆記用具、飲み物
７月28日㈫（必着）までに、中央・

東・金剛公民館へ来館、またははが
きに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、年齢（学年）、保護者の
氏名を明記し、〒584-0045山中田
町一丁目５の50　東公民館へ（申
し込み多数の場合抽選、電
話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

ボトルキャップで	 	
掛け時計を作ろう

８月８日㈯、９日㈰、午前10時
30分～ 11時30分、午後１時30分
～２時30分

寺内町センター
各３人

※小学生以下は保護者同伴。
500円　 作品を持ち帰る袋
７月７日㈫～８月７日㈮に、旧杉

山家住宅へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）

けん玉にチャレンジ２！
７月30日㈭、８月６日㈭、20日

㈭ 、午後３時30分～５時（全３回）
金剛公民館
20人　 無料　 室内用靴

※小学３年生以下は保護者同伴。
７月14日㈫（必着）までに、中央・

東・金剛公民館へ来館、またははが
きに講座名、氏名（ふりがな）、住所、
電話番号、年齢を明記し、〒584-
0072高辺台二丁目１の２　金剛公
民館へ（申し込み多数の場
合抽選、電話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

おとなりの国・韓国を知ろう
①調理実習＝８月14日㈮、午前

10時～正午、②ミニ講義＝27日㈭、
午前10時～ 11時30分

①中央公民館、②東公民館
小学生と保護者
５組
2000円（材料費）
①エプロン、三角巾、飲み物、ふ

きん２枚、②筆記用具、飲み物
８月４日㈫（必着）までに、中央・

東・金剛公民館へ来館、またははが
きに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、年齢（学年）、保護者の
氏名を明記し、〒584-0045山中田
町一丁目５の50　東公民館へ（申
し込み多数の場合抽選、電
話申し込み不可）
※右図からも申し込み可。

公民館カフェ in金剛

　ギタークラブ・プエンテが七夕ギ
ターコンサートを開催します。

７月４日㈯、午後５時～６時
金剛公民館
60人　 無料（当日直接会場へ）
金剛公民館

テーマ とき 定員

① フォークダンス ７月23日㈭、午前９時50分～ 11時50分 10人
② 合唱体験、一緒に歌ったり踊ろう！ ７月26日㈰、午前10時～ 11時 15人
③ 楽しい手話 ７月29日㈬、午後２時30分～３時30分 10人
④ 健康体操・気功太極拳 ８月１日㈯、午後１時～２時45分 10人
⑤ 手品レクチャー ８月１日㈯、午後２時～４時 10人
⑥ 歌を手話で歌いましょう ８月５日㈬、午前10時30分～ 11時30分 10人

⑦ ばぁばと楽しくレッツダンス＆
ウォーク ８月５日㈬、午後３時～４時 ６人

⑧ キッズウクレレ教室 ８月８日㈯、午後１時30分～２時30分 ８人
⑨ 簡単な手話を覚えよう ８月21日㈮、午前10時15分～ 11時45分 15人

①②④～⑨小・中学生（保護者の参加も可）、③小学４～６年生
※いずれも小学３年生以下は保護者同伴。

無料　 ①④⑦タオル、上靴、飲み物、②上靴、飲み物、⑧持っている人はウクレレ
７月９日㈭、午前10時～、金剛公民館へ（申し込み先着順、電話申し込み可）　※一人

２つまで申し込み可。

金剛公民館クラブこども体験教室
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イベント
たび旅とんだばやし親子星空観測
と古民家体験バスツアー

８月９日㈰、午後２時30分、き 
らめきファクトリー集合、午後９時
ごろ、近鉄富田林駅解散

プラネタリウム、古民家でのかま
ど炊き体験、金剛山麓での天体観測

小・中学生の子どもと保護者
※子どものみの参加不可。

25人　 虫よけ、防寒具など
小・中学生3500円、大人4500円
８月１日㈯までに、きらめきファ

クトリ―へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

第76回市民文化祭「川柳大会」

９月26日㈯、正午開場
すばるホール２階小ホール
テーマ　「タイプ」「礼」「おそらく」

「最」「おとぎ話」「依存」
市内在住・在勤・在学

※初心者や見学者の参加も歓迎。
100人　 筆記用具
無料（テーマに関する川柳を持参

し、当日直接会場へ）
山野さん（市川柳協会会長）〔☎

090（4308）8339〕

第29回「富美展」出展作品募集
　市美術協会では９月２日㈬～６日㈰
に、すばるホールで同展を開催します。
募集作品　日本画、洋画、書、彫刻、
写真（未発表の作品に限ります）
※優秀作品には市長賞や市教育委員
会賞などを授与します。

１点2000円　※搬入時（８月29
日㈯）に受付で支払ってください。

すばるホールに備え付けの申込書

に必要事項を記入し、８月９日㈰（必
着）までに、〒586-0074河内長野市大
矢船南町33の10　厨子 肇さん方同
協会事務局〔☎090（1482）5556〕へ
※申込書は事務局への請求も可。

～みて・きいて・体験しよう！！～
Kids夏フェス2026
　親子で楽しみながら体験し学べる
ワークショップ、舞台発表を見に来ませ
んか。災害への備えや、AEDの使い方、
心肺蘇生法を学べるブースもあります。

７月25日㈯、午前10時30分～午
後２時

レインボーホール（市民会館）１階
中ホール　 無料（当日直接会場へ）

レインボーホール

第76回市民文化祭	 	
ダンスフェスティバル

７月５日㈰、午後４時30分開演
すばるホール２階ホール
800人（当日直接会場へ）
無料
すばるホール

すばるスペースアート展2026

７月17日㈮～ 20日㈷、午前10時～
午後５時　 すばるホール３階展示室

子どもたちが描く「宇宙」をテー
マにした空想画の展覧会

無料（当日直接会場へ）
すばるホール

サバーファームだより
　夏野菜の収穫体験や季節の花々を
楽しめるイベントを開催します。

旬の夏野菜フェア、夏野菜の収穫
体験、園内レストラン・売店での７
月限定メニュー販売
※作物の生育状況などにより、イベ
ントやフェアを実施できない場合が
あります。詳しくは、お問い合わせ
ください。
※園内イベントは入園料が必要。

サバーファーム

＃とんだばやしフォトとりっぷ
講習会
　スマートフォンを使って、SNSに投
稿する写真撮影の工夫を学びます。
　学んだ知識を活

い

かして、＃とんだ
ばやしフォトとりっぷに応募しよう。

８月２日㈰、午前11時～正午
きらめきファクトリ―
15人　 無料　 スマートフォン
７月25日㈯までに、きらめきファ

クトリ―へ（申し込み多数の場合抽
選、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

とんだばやしとりっぷ観光地展
７月25日㈯～８月16日㈰、午前

10時～午後９時
きらめきファクトリー
市内観光スポット紹介動画放映、パ

ネル展示　 無料（当日直接会場へ）
きらめきファクトリー

＃とんだばやしフォトとりっぷ
　市公式周遊アプリ「とんだばやし
とりっぷ」を使って、撮影した写真を
Instagramに投稿すると、抽選で富
田林ブランド認定商品が当たります。

７月25日㈯～８月31日㈪
※応募条件など詳しくは、
右図をご覧ください。

きらめきファクトリー

とんだばやしとりっぷ連携イベント
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走り方教室
７月28日㈫、①午前９時30分～

10時20分、②10時30分～ 11時30分
市民総合体育館
①小学１～２年生、②小学３～６年生
各30人　 1500円（当日徴収）
室内用運動靴、飲み物
７月６日㈪、午前10時30分～、

右図から申し込み（申し込み
先着順、電話申し込み不可）

市民総合体育館

やさしいヨガ
７月６日㈪、13日㈪、27日㈪、

８月３日㈪、17日㈪、24日㈪、31
日㈪、午後０時30分～１時30分、
午後１時45分～２時45分

市民総合体育館　 16歳以上
各20人　 800円
飲み物、室内用靴、持っている人

はヨガマット
７月１日㈬、午前10時30分～、

市民総合体育館へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）

東公民館ホール一般開放
７月５日～８月23日の毎週日曜

日、午前９時～午後５時
利用内容と貸出遊具　卓球、バドミ
ントン、インディアカなど

無料　 上靴　 東公民館

イベント
夏休み自習スペース＆	 	
ラジオ体操

７月21日㈫～８月29日㈯（休館日
を除く）、午前９時30分～午後９時
※ラジオ体操は午前９時45分と午
後１時45分。

∞
インフィニット

KONROOM（当日直接会場へ）
市内在住・在学の小学生～大学生
８人（当日先着順）
無料
∞KONROOM〔☎（60）6030〕

夏休み自習スペース

７月18日㈯～８月30日㈰（休館
日を除く）、午前９時～午後６時
※日曜日は５時まで。

金剛公民館（当日直接会場へ）
市内在住・在学の小学生～大学生
20人（当日先着順）
無料　
金剛公民館

中学生以上のための科学実験カ
フェ☆（ドリンク・お菓子付き）
　「力積」という科学の不思議をス
トローと綿棒の吹き矢で楽しく学び
ます。

８月８日㈯、午前10時～正午　
T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
小学５年生～ 18歳
20人  無料
７月15日㈬までに、児童館へ（申

し込み多数の場合抽選、電
話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

テーマ とき 定員
① 絵画宿題まるっと応援ワークショップ ７月23日㈭

午前10時～ 11
時30分 各８人

② 筋肉パワーアップ教室 ７月24日㈮
③ キラキラ海の貯金箱作り ７月28日㈫
④ 話題のスポーツ「モルック」を体験しよう ８月６日㈭

⑤ 光る工作にチャレンジ！
アクリルLEDスタンドを作ろう！ ８月８日㈯

⑥ 折り紙みたいに楽しめる♪ 色画用紙でつくる貯金箱 ８月20日㈭
⑦ むかしの道具にふれてみよう！火おこし体験も ８月27日㈭ 午前10時～11時

∞KONROOM（寺池台一丁目９の70 S３号棟）
①～⑥小学生、⑦小学５・６年生　 ①②④200円、③⑤⑥は500円（材料費込み）、⑦無料
７月16日㈭、午前10時～、∞KONROOMへ〔☎（60）6030〕（申し込み先着順、電話

申し込み可）

∞
インフィニット

KONROOM 夏休み小学生体験プログラム

クラブ員募集
A対象者　　B募集人数　C活動日時　
D活動場所　E会費　　　F申し込み　
G問い合わせ　

●書道クラブ
A市内在住・在勤　B５人　C第１～３
火曜日、午後６時～７時30分　D中央公
民館　E月額2500円、教材費別途実費　
FG大野さん〔☎090（8984）5558〕
●東書道クラブ
A市内在住・在勤　B２人　C第１
～３火曜日、午後２時～４時　D東
公民館　E月額2000円、教材費600
円　FG栁

やなぎ

本
も と

さん〔☎（34）0957〕
（午後６時以降）
●クリオネ（マリオネット人形劇）
A市内在住・在勤　B５人　C第
２・４火曜日、午前９時～正午　D
中央公民館　E無し　FG越

こ し

野
の

さん
〔☎090（6971）5332〕
●若葉会（囲碁）
A市内在住・在勤・在学で５級以上　
B５人　C毎週日曜日、午前９時～正
午　D金剛公民館　E年額2000円　
FG石川さん〔☎080（3119）4845〕
●あじさい（華道）
A市内在住・在勤　B若干名　C第
１・３水曜日、午前９時30分～ 11
時　D金剛公民館　E月額3500円　
F直接活動場所へ　G中島さん〔☎

（28）5765〕
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電話番号＆今月の休館日
●市民総合体育館� ☎（24）2265
なし
●青少年スポーツホール�☎（29）3778
※当面の間臨時休館。
●総合スポーツ公園� ☎（35）2121
なし
●図書館
中央☎（25）4921・金剛☎（28）1171
７/６、13、21、27
●公民館
中央☎（24）3333・金剛 ☎（28）1121
東☎（25）1772・喜志分館☎（25）1117
７/６、13、20、21、27
●T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
☎（24）0583

７/20
●児童館� ☎（25）0666
７/５、12、19、20、26
●T

ト ピ ッ ク

opic� ☎（26）8056
７/20
●すばるホール� ☎（25）0222
７/６、13、27
●レインボーホール（市民会館）

☎（25）1117
７/１、８、15、22、29
※当面の間浴場の利用はできません。
●市民公益活動支援センター

☎（26）7887
７/４、５、11、12、18～20、25、26
●総合福祉会館� ☎（25）8261
７/20　※毎週木曜日は浴場の利用
はできません。
●かがりの郷� ☎（20）6070
７/20　※毎週月曜日は浴場の利用
はできません。
●けあぱる� ☎（28）8600
　ウエルネスけあぱる�☎（28）8668
７/６、13、20、27
●農業公園サバーファーム☎（35）3500
７/６、13、21、27
●旧杉山家住宅・寺内町センター
� ☎（23）6117
　じないまち交流館� ☎（26）0110
　旧田中家住宅� ☎（25）6771
７/６、13、21、27
●きらめきファクトリー�☎（24）5500
なし
●大阪南消防組合富田林消防署
� ☎（23）0119
※災害などで出動中は不在になるこ
とがあります（転送無し）。
●消防災害情報案内

☎050（1809）9992
●防災情報音声案内サービス（防災
無線音声確認）�☎0800（805）5653

〔金剛連絡所　☎ 0721（29）1401〕
役所　☎ 0721（25）1000・FAX 0721（25）9037

スポーツ
水泳プライベートレッスン

７月12日㈰、19日㈰、26日㈰、８月９
日㈰、16日㈰、正午～、０時30分～、７
月８日㈬、22日㈬、８月12日㈬、26日㈬、
午後６時40分、７時10分～（各回30分）

ウエルネスけあぱる
水泳の30分間完全個別レッスン
小学生以上
各１人（計18人）
2000円（別途施設利用料実費）
水着、ゴーグル、スイミングキャップ
７月５日㈰、午前11時～、電話で、ウ

エルネスけあぱるへ（申し込み先着順）
※７月１日㈬、午前７時～、
右図からも申し込み可（申
し込み先着順）。

パーソナルトレーニング
　ジムトレーニングの30分間完全
個別レッスンです。

７月８日㈬、８月５日㈬、午前11
時～、11時30分～、正午～、７月25
日㈯、午後１時～、１ 時30分～、２
時～、８月22日㈯、午後５時～、５時
30分～、６時～（各回30分）

ウエルネスけあぱる
高校生以上
各１人（計12人）
3000円（別途施設利用料実費）
室内用靴、飲み物、タオル
７月５日㈰、午前11時～、電話で、ウ

エルネスけあぱるへ（申し込み先着順）
※７月１日㈬、午前７時～、
右図からも申し込み可（申
し込み先着順）。

健康美体操ストレッチ
７月３日㈮、17日㈮、31日㈮、

イス＝午後１時30分～２時30分、
マット＝３時～４時
かがりの郷　 各10人
500円　 飲み物、タオル
７月１日㈬～、電話で、田村さん〔☎

090（8820）6260〕へ（申し込み先着順）

富田林ベースボールクリニック
８月 11 日㈷、午前 10 時～ 11 時

30分　 総合スポーツ公園
野球の基本（打つ・走る・投げる）
小学１～３年生　 30 人
帽子、飲み物、タオル　 1000 円
７月15日㈬、午前10時～、

右図から申し込み（申し込み
先着順、電話申し込み不可）

総合スポーツ公園

キッズかがりんピック
　大阪大谷大学の学生が企画した運
動遊びを学生と一緒に楽しもう。

８月５日㈬、７日㈮、午後１時30
分～３時　 かがりの郷

１～８歳と保護者
各20組　 無料
７月６日㈪、午前９時30分～、

かがりの郷へ（申し込み
先着順、電話申し込み可）
※右図からも申し込み可。

ボール遊び教室
８月３日㈪、午後６時～７時30分
大阪大谷大学（錦織北三丁目11の１）
バレーボールの要素を取り入れた

ボール遊び（スポーツ初心者向け）
30人（最少催行人数10人）
小学生　※保護者同伴。
500円（保険代含む）
７月１日㈬～ 20日㈷ま

でに、右図から申し込み（申
し込み先着順）

池谷さん（富田林市バレーボール
連盟）〔☎090（5062）3456〕

７月の地域ファミリーレクリ
エーション事業は実施しません
　市スポーツ推進委員協議会が
実施している同事業ですが、熱
中症を考慮し、実施しません。

生涯学習課〔☎（26）8062〕
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市の人口　10万4061人	
（男4万9027人、女５万5034人）
世帯数　　５万2235世帯
（令和８年５月31日現在）
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住所　桜ケ丘町４の７
問い合わせ　生涯学習課〔☎（26）8062〕、富田林オーエンス
プール〔☎（24）8801〕（７/18㈯～ 8/31 ㈪）

10：00 ～ 18：0010：00 ～ 18：00
※最終入場は 17:00 まで。※最終入場は 17:00 まで。

「広報とんだばやし」は全戸配布しています。毎月１日までに届かない場合は、下記配布事業者へご連絡ください。
配布事業者：富田林市シルバー人材センター〔☎0721（33）4565〕（午前９時～午後５時）

利用料金（２時間あたり）　高校生以上200円、小・中学生100円
※就学前の子どもや障がい者 (付き添い 1人分）は無料。
アクセス　近鉄長野線「川西」駅より徒歩 8分
※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

８   31８   31土土７  18７  18  ~ ~  / / /        　 /        　

バケツから水が飛び出す

幼児用プールがあるよ！

月月営業期間

【臨時駐車場（川西小学校）のご案内】
開設期間　７月 25日㈯以降の土・日曜日、祝日、7月 31日㈮、
８月 10日㈪、12日㈬～ 14日㈮
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