
  『スマホ・SNS に潜
ひ そ

む危険
き け ん

』     仲間
な か ま

と共
とも

に伸
の

びる学校
がっこう

 

校 長  笠松 淳子 

スマートフォンやタブレットの普及
ふきゅう

により、中学生
ちゅうがくせい

にとっても SNS は身近
み ぢ か

なコミュニケ

ーションの場
ば

となっています。友達
ともだち

との連絡
れんらく

や情報
じょうほう

交換
こうかん

、ゲームの共有
きょうゆう

など便利
べ ん り

な面
めん

があ

る一方
いっぽう

で、使
つか

い方
かた

を誤
あやま

ると大
おお

きなトラブルにつながる危険
き け ん

もあります。 

特
とく

に、中学校
ちゅうがっこう

一年生
いちねんせい

では、３つの小学校
しょうがっこう

の子
こ

どもたちが葛城
かつらぎ

中学校
ちゅうがっこう

に入学
にゅうがく

し、新
あら

たな

友達関係
ともだちかんけい

を築
きず

いていくこの１学期
が っ き

の時期
じ き

に SNS に関
かか

わる相談
そうだん

やトラブルが増
ふ

える傾向
けいこう

にあ

り改
あらた

めて安全
あんぜん

な利用
り よ う

について学校
がっこう

はもちろんのこと、ご家庭
か て い

でもお子
こ

様
さま

と使
つか

い方
がた

のルール

についてぜひお話
はな

しください。 

注意
ちゅうい

したいのは、「軽
かる

い気持
き も

ち」で投稿
とうこう

した内容
ないよう

が思
おも

わぬ形
かたち

で広
ひろ

がってしまうことで

す。写真
しゃしん

や動画
ど う が

、メッセージは、一度
ど

送信
そうしん

すると完全
かんぜん

に消
け

すことが難
むずか

しく、友達
ともだち

同
どう

士
し

のや

り取
と

りのつもりでも、他
ほか

の人
ひと

に転送
てんそう

されたり、インターネット上
じょう

に残
のこ

ったりすることがあ

ります。悪口
わるくち

や仲間外
なかまはず

れにつながる書
か

き込
こ

みは、相手
あ い て

を深
ふか

く傷
きず

つけるだけでなく、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

も加害者
かがいしゃ

となってしまいます。最近
さいきん

では「知
し

らない人
ひと

」とのやり取
と

りによるトラブルも増
ふ

え

ておりゲームや SNS で親
した

しくなった相手
あ い て

が、本当
ほんとう

に同年代
どうねんだい

とは限
かぎ

らず、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

や写真
しゃしん

を

安易
あ ん い

に送
おく

ったことで、嫌
いや

がらせや犯罪
はんざい

被害
ひ が い

につながるケースもあります。「名前
な ま え

」「学
がっ

校名
こうめい

」「制服
せいふく

が写
うつ

った写真
しゃしん

」「位置
い ち

情報
じょうほう

」などは、個人
こ じ ん

を特定
とくてい

する大切
たいせつ

な情報
じょうほう

です。公開
こうかい

範囲
は ん い

を確認
かくにん

し、不必要
ふひつよう

に発信
はっしん

しないことが重要
じゅうよう

です。 

さらに、夜
よる

遅
おそ

くまで動画
ど う が

やメッセージ
め っ せ ー じ

を見続
み つ づ

けることで、睡眠
すいみん

不足
ぶ そ く

や集 中 力
しゅうちゅうりょく

の低下
て い か

に

つながり、学習
がくしゅう

や健康
けんこう

に影響
えいきょう

を及
およ

ぼすことがあります。スマートフォン・SNS は便利
べ ん り

な

道具
ど う ぐ

ですが、使
つか

い方
かた

次第
し だ い

で人
ひと

を傷
きず

つけたり、自分
じ ぶ ん

が危険
き け ん

な目
め

にあったりする可能性
かのうせい

がありま

す。「投稿
とうこう

する前
まえ

に一度
い ち ど

考
かんが

える」「困
こま

った時
とき

は一人
ひ と り

で抱
かか

え込
こ

まず家族
か ぞ く

や先生
せんせい

に相談
そうだん

する」

ことを心
こころ

がけお互
たが

いを思
おも

いやり、安全
あんぜん

で安心
あんしん

できる利用
り よ う

について、学校
がっこう

でも今一度
いまいちど

考
かんが

えて

いきたいと思
おも

います。 

葛城
かつらぎ

中学校
ちゅうがっこう

にて『スマホやネットに潜
ひそ

む危険
き け ん

について』講演会
こうえんかい

開催
かいさい

の予定【詳細は後日テトルにて】 

６月１６日（火）⑤⑥時間【13：30～15：00】葛城
かつらぎ

中学校
ちゅうがっこう

体育館
たいいくかん

 全生徒
ぜんせ いと

対象
たいしょう

 

講師
こ う し

：NIT
ＮＩＴ

情報
じょうほう

技術
ぎじゅつ

推進
すいしん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

  （保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

も参加
さ ん か

OK
Ｏ Ｋ

です） 

 
令和８年６月号 

富田林市立葛城中学校 

富田林市藤沢台3－4－1 

℡0721—28－3761 

 



日 曜   6 月 行 事 予 定     

1 月 ☆ KP 制服
せいふく

選択
せんたく

登校
とうこう

開始
か い し

  

2 火 ● KP ⑤⑥ 1年車
ねんくるま

いすバスケ     ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 45分
ふん

授業
じゅぎょう

  

3 水 ● KP   

4 木 ● KP PM 眼科
が ん か

検診
けんしん

   SC 

5 金   KP 19:00～第
だい

１回
かい

すこネット総会
そうかい

  

6 土        

7 日     3年
ねん

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

(沖縄
おきなわ

)  

8 月 ☆ KP                   

 9 火   KP   

10 水  KP 3年
ねん

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 代休
だいきゅう

     

11 木   KP      SC 

12 金   KP    

13 土        

14 日        

15 月 ☆● KP 
校内
こうない

 教 職 員
きょうしょくいん

研究
けんきゅう

授業
じゅぎょう

（A研）のため、 

2･3年
ねん

４限
げん

まで １年５限まで   ※１年
ねん

のみ給 食
きゅうしょく

あり 
 

16 火   KP PM スマホ講演会
こうえんかい

  

17 水 ☆● KP ⑤集会
しゅうかい

（色
いろ

抽選
ちゅうせん

）      会議
か い ぎ

のため５限
げん

まで  

18 木 ☆ KP 歯科
し か

検診
けんしん

     SC 

19 金 ☆ KP   

20 土 ☆       

21 日 ☆      

22 月 ☆ KP   

23 火 ☆ KP    

24 水 ☆   期末
き ま つ

テスト ①  

25 木 ☆         ②  

26 金 ☆         ③  

27 土        

28 日        

29 月 ☆ KP    

30 火  KP   

☆ノークラブデー   ●４５分
ふん

授業
じゅぎょう

   K  給 食
きゅうしょく

有
あり

   P  パン
ぱ ん

販売
はんばい

有
あり

 



○ 表彰
ひょうしょう

伝達
でんたつ

 ○ 

女子バスケットボール部  市民大会 第3位  

男子バスケットボール部  市民大会 優勝 

陸上競技部  南河内地区春季陸上競技大会 5月24日(日) 

男子低学年4×100mR 第2位  

女子低学年4×100mR 第2位  

女子共通砲丸投 第4位  

女子共通円盤投 第7位  

以上10名が7月の大阪中学選手権(府大会)に進出します。 

また女子は総合得点8位で入賞しました。 

○ お知らせ
 し   

 ○ 

6月 7日（日）～ 9日（火） ３年生 修学
しゅうがく

旅行
りょこう

   ※10日（水）代休
だいきゅう

 

6月 15日（月
げつ

）   校内
こうない

 教 職 員
きょうしょくいん

研究
けんきゅう

授業
じゅぎょう

（A研
けん

） 

        このため、２・３年生は４限
げん

までです。給 食
きゅうしょく

無
な

しで下校
げ こ う

します。 

        1年生は５限
げん

授業後
じゅぎょうご

、下校
げ こ う

となります。 

6月 24日（水）～26日（金） 期末
き ま つ

テスト 

 

 

 


