
第76回市民文化祭 		
「市民美術工芸展」作品募集

　10月９日㈮～ 12日㈷に、すばる
ホールで開催する同展への出展作品
を募集します。
募集作品　日本画（水墨画を含む）、
洋画（水彩画を含む）、彫刻、工芸彫
刻、版画、書、写真、切り絵、陶芸、七
宝焼、刺

し

繍
しゅう

、籐
と う

工芸、編み物、パッチ
ワーク、押し花、ちぎり絵、木彫、ガ
ラス工芸、革工芸、ステンドグラス、
木工芸、その他一般工芸などの作品

市内在住・在勤・在学の高校生以上、
市内で活動する団体（教室）の参加者

無料
８月14日㈮～ 30日㈰（月曜日を

除く、午前10時～午後５時）に、すば
るホールへ
※１部門一人１点で、創作作品を出
品してください。
※詳しくは、すばるホールに備え付けの
募集要項と出展申込書をご覧ください。

子どもから大人まで楽しめる	
プロの落語家による落語会

８月14日㈮、①ミニ子どもだけ
寄席＝午前10時～ 11時30分、②
笑いと健康～落語入門＆笑いで脳を
活性化～＝午後１時～３時
出演　桂 福丸さん（落語家）

T
ト ピ ッ ク

opic
①市内在住の小

学生、②市内在住
の中学生以上　
※小学１～３年生
は保護者同伴。

各30人
無料
筆記用具、スリッパ、飲み物、必要

な人は座布団
８月５日㈬までに、右図

から申し込み（多数の場合
抽選、電話不可）

株式会社リリク〔 tondabayas 
hikiramekidaigaku@gmail.com〕

【サバーファーム】ぶどう狩り
　自然と触れ合いながら、夏の思い
出を作りませんか。時間無制限の食
べ放題（１房お土産付き）です。

休園日を除く、午前９時30分～午
後３時（受け付けは午後２時まで）

中学生以上2000円、４歳～小学
生1400円（別途入園料実費）
※申し込み方法など詳しく
は、右図からご覧ください。

サバーファーム

石ころアートを体験しよう！

８月22日㈯、午前10時～正午
金剛公民館　 16人　 無料

※小学３年生以下は保護者同伴。
鉛筆、消しゴム、毛先の細い筆、

作成したい動物の写真
８月４日㈫（必着）までに、中央・

東・金剛公民館へ来館、またははが
きに講座名、氏名（ふりがな）、住所、
電話番号、年齢を明記し、〒584-
0072高辺台二丁目１の２　金剛公
民館へ（多数の場合抽選、
電話不可）
※右図からも可。

とんだばやし子ども		
モザイクキャンプ2026

９月12日㈯、午前９時～13日㈰、正午
府立少年自然の家（貝塚市木積秋

山長尾3350）
本市または近隣に住む外国人・日本

人の就学前の子ども～中学生と保護者
30組
宿泊・入浴の準備
子ども2500円、大人3000円
８月17日㈪～、NPO法人とんだば

やし国際交流協会〔☎（24）2622〕へ
（先着順、電話可）

【中央図書館50周年事業】	
語りとうたで紡ぐ朗読会		
～富田林から 雨のち晴れ～

　生演奏の音楽と言葉が
響きあう特別な読書体験
をしてみませんか。
出演　関岡 香さん（MBSアナウン
サー）、おおたに ともこさん（絵本講
師）、原田 博行さん（シンガーソン
グライター）

９月13日㈰、午後２時～３時
中央図書館　 70人　 無料
８月４日㈫～、中央図書

館へ（先着順、電話可）
※右図からも可。

夏休み科学実験ショー 2026

すばるホール３階プラネタリウム
室前特設会場

小学生　 各20人
無料（当日直接会場へ）
すばるホール

コリアタウンの歴史を学ぼう！

９月12日㈯、午前９時～午後６時
児童館またはJR鶴橋駅集合
鶴橋コリアタウンでフィールド

ワーク、キムチ作り
市内在住・在学の中学生・高校生
10人程度
エプロン
1000円　※別途交通費実費。
８ 月14日 ㈮、午 後 ５ 時

30分までに、児童館へ（多
数の場合抽選、電話可）
※右上図からも可。

実験内容 日時（８月）

電気と仲良く
なろう！

１日㈯、９日㈰、11日㈷～
14 日㈮

大気の力を 
感じよう！

15日㈯、16日㈰、22日㈯、
23 日㈰、29 日㈯、30 日㈰

いずれも午前11時40分～、午後１時50
分～、午後２時40分～（各20分）
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イベント

とっぴーと読もう！		
市読書感想文コンクール
課題図書　学校図書室や中央・金剛
図書館、家庭などにある本
募集内容　400字詰め原稿用紙３枚
以内　

市内在住の小・中学生（小学１～
３年生の部、小学４～６年生の部、
中学生の部）　
※令和９年１月下旬～２月上旬に表
彰式を開催予定（入賞者には後日連
絡）。
応募方法　中央・金剛図書館に備
え付けの応募票を同封し、８月28
日㈮～９月４日㈮（消印有効）に、
〒584-8511常盤町１の１　教育指
導室へ郵送、または中央・金剛図書
館へ持参
※市立小・中学校に在学する児童・
生徒は、各学校に提出してください。
※応募は一人１作品。
※未発表（自作）の
ものに限ります。ま
た、他のコンクール
に重複して応募でき
ません。

教育指導室（内線358）

第66回下水道の日		
下水道いろいろコンクール
　9月10日の「下水道の日」にちな
み、私たちのくらしを支える下水道
の作品を作ってみませんか。
募集部門　①絵画・ポスター、②書
道、③作文、④新聞、⑤標語

①～④小・中学生、⑤区分なし
※応募方法など詳しくは、下図をご
覧ください。
※市立小・中学校に在学す
る児童・生徒は、各学校へ
提出してください。

下水道課（内線271）

第13回認知症の本を読もう！ 
MEET★富田林コンクール

募集内容　①感想文の部＝400字詰
め原稿用紙２枚以内、②絵の部＝四
つ切画用紙１枚（画材自由）	

市内在住の小・中学生（①小学１
～３年生の部、小学４～６年生の部、
中学生の部の３部門、②区分なし）
※11月ごろに表彰式を開催予定（入
賞者には後日連絡）。
応募方法　９月30日㈬（必着）ま
でに、住所、氏名、電話番号、学校名、
学年、本の題名を記入した応募票を
同封し、〒584-8511常盤町１の１　
高齢介護課へ郵送、または持参
※応募は一人１作品。
※未発表（自作）のものに限ります。
また、他のコンクールに重複して応
募できません。

高齢介護課（内線198）

プラネタリウム		
バリアフリー字幕付き投映
　聞こえない人、聞こえに不安があ
る人、聞こえる人も一緒に楽しめる
ように、番組全編に日本語字幕を付
けて投映します。

すばるホール３階プラネタリウム
各170人(当日直接会場へ)
高校生以上500円、４歳～中学生

250円　※３歳以下の子ども、障が
い者手帳を持っている人は無料。

すばるホール

プロジェクションマッピング	
きらめき光の時間旅行
　夏の夜に映し出される光と映像で描
く、時空を超えた旅をお楽しみください。

８月22日㈯～９月６日㈰、午後
５時30分～ 11時

きらめきファクトリー入口上部
プロジェクションマッピング投映
無料（当日直接会場へ）
きらめきファクトリー

マンホールスタンプラリー
　５カ所のスポットでスタンプを押
して、マンホールカードデザインの
ポストカードを完成させよう。

８月22日㈯、午後５時～８時
※雨天時は８月23日㈰に順延。

きらめきファクトリー
200人　 無料（当日直接会場へ）
下水道課（内線271）

みんなでつくる灯り展
　みんなで描いた行

あ ん

灯
ど ん

が夏の夜を幻
想的な光で彩ります。

８月22日㈯、午後６時30分～８時
※雨天時は８月23日㈰に順延。

きらめきファクトリ―駐車場
無料（当日直接会場へ）

●オリジナルの行灯を作ってみよう
８月１日㈯～８月16日㈰、午前10

時～午後２時
きらめきファクトリ―
無料（当日直接会場へ）
きらめきファクトリー

きらめき縁日
８月22日㈯、午後５時～８時

※雨天時は８月23日㈰に順延。
きらめきファクトリー
スーパーボールすくいや輪投げなど
１回100円（当日直接会場へ）
きらめきファクトリー

富田林寺内町燈路連携イベント

作品 上映時間
ド
ラ
え
も
ん

８月７日㈮ 午後１時～、午後３
時～ (各45分)

８月９日㈰ 午前10時～、午後
１時～（各45分）

ア
ン
パ
ン
マ
ン

８月７日㈮
午前11時～、午後
２時～（各25分）

８月９日㈰
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はじめてのピラティス
　呼吸法から無理なく全身の筋肉を
使いましょう。

８月６日、20日、27日、９月10日、
17日、24日、いずれも木曜日、午
前９時30分～ 10時30分、午前10
時45分～ 11時45分

市民総合体育館
16歳以上　 各20人
１回880円
持っている人はヨガマット
８月４日㈫、午前10時30分～、

市民総合体育館へ（先着順、電話可）

イベント
企画展「～うたびと 石

いそのかみ

上露子～」
　富田林寺内町に生まれた歌人・石上 
露子の短歌や詩、書簡を展示します。

８月１日㈯～９月30日㈬
寺内町センター展示室
無料（当日直接会場へ）

●講演「～うたびと 石上露子～」
９月13日㈰、午後１時～３時
寺内町センター

講師　道浦 母
も と こ

都子さん（歌人）
20人
無料
８月１日㈯、午前10時

～、旧杉山家住宅へ（先着
順、電話可）
※右上図からも可。

クラブ員募集
A対象者　　B募集人数　C活動日時　
D活動場所　E会費　　　F申し込み　
G問い合わせ　

●ポピンズ（ZUMBA GOLD）
A市内在住　B５人　C第１・３
金曜日、午後１時30分～２時30分 
D中央公民館　E月額2000円　FG
杉田さん〔☎（23）2161〕
●はまなす（華道）
A市内在住・在勤　B５人　C第１・
３火曜日、午後１時～３時　D中央
公民館　E月額3500円（教材費含
む）　FG阪本さん〔☎090（4492）
7251〕

市内在住・在勤・在学　 無料　 生涯学習課〔☎（26）8062〕
※「カーリンコンのつどい」「インディアカのつどい」の見学希望者は、当日直接
市民総合体育館へ。

イベント名 とき ところ 内容・申し込み

総合開会式
９月６日㈰、
午 前９時30分
～11時（午前９
時～受け付け）

市民総合体育館
主競技場

式典、演舞、お楽しみ抽選会
※参加賞もあります。
※当日直接会場へ。

カーリンコンの
つどい

９月６日㈰、
午後０時30分
～５時

市民総合体育館
主競技場

32チーム（１チーム３人）
８月１日㈯～７日㈮に、生涯学習

課〔 FAX（26）8064〕へ（先着順、電話
不可）

スローピッチの
つどい

９月24日㈭、
午後１時～３時

石川河川敷
若松東グラウン
ド

スローピッチ・ソフトボールの体験
９月２日㈬～ 17日㈭に、大野さん

〔☎090（8984）5558〕へ（先着順）

スポーツチャンバ
ラのつどい

９月20日㈰、
午前９時30分～
午後０時30分

市民総合体育館　
剣道場・柔道場

体験コーナーとミニ大会
９月10日㈭～ 16日㈬に、久保さん

〔☎080（4120）9084〕へ（先着順）
新しいスポーツの
扉をあけよう

「どきどきスポーツ
アドベンチャー」

９月23日㈷、
午前10時～午
後１時

小金台小学校
各種ニュースポーツ体験会、お楽し
み抽選会
※当日直接会場へ。

インディアカの
つどい

９月27日㈰、
午前９時～午
後５時

市民総合体育館
主競技場

８月７日㈮～ 26日㈬に、生 涯 学
習 課〔FAX（26）8064〕へ（先着順、電
話不可）

モルックの
つどい

９月27日㈰、
午前９時30分
～正午

津々山台ゲート
ボール場

体験コーナーとミニゲーム
モルックを楽しんで、ちょっと嬉し
いプレゼントをゲットしよう。
※当日直接会場へ。

第37回市民スポーツ・レクリエーション祭

がんばった人に花まる！
第74回市民体育大会
●バレーボールの部
《女子一般》優勝　サンフラワー A
／準優勝　sfida ／第３位　コスモス
《女子２部》優 勝　TEAM和B ／
準優勝　サンフラワー B ／第３位　
富田林ホープ
●合気道の部
《一般の部》優勝　高岡・藤山組／
準優勝　金井・谷端組／第３位　岩崎
・永井組
《少年の部》優勝　村上・ 澤埜組／
準優勝　長谷川・高岡組／第３位　
山本・片桐組
●卓球競技の部
《男子シングルス》
優勝　谷野 雄紀／準優勝　高見  
将英／第３位　谷 鷹輔
《女子シングルス》
優勝　川原田 明日香／準優勝　原田　
弘子／第３位　松岡 琴美
《男子ダブルス》
優勝　谷・山﨑組／準優勝　亀川・
中田組／第３位　岸・高見組
《女子ダブルス》
優勝　松岡・奥平組／準優勝  原田・
矢倉組／第３位　岡本・三浦組
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電話番号＆今月の休館日
●市民総合体育館� ☎（24）2265
なし
●青少年スポーツホール�☎（29）3778
※当面の間臨時休館。
●総合スポーツ公園� ☎（35）2121
なし
●図書館
中央☎（25）4921・金剛☎（28）1171
８/３、10、17、24、31
●公民館
中央☎（24）3333・金剛 ☎（28）1121
東☎（25）1772・喜志分館☎（25）1117
８/３、10、11、17、24、31
●T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
☎（24）0583

８/11
●児童館� ☎（25）0666
８/２、９、11、16、23、30
●T

ト ピ ッ ク

opic� ☎（26）8056
８/11
●すばるホール� ☎（25）0222
８/３、10、17、24、31
●レインボーホール（市民会館）

☎（25）1117
８/5、12、19、26
※当面の間浴場の利用はできません。
●市民公益活動支援センター

☎（26）7887
８/１、２、８、９、11、15、16、22、23、29、30
●総合福祉会館� ☎（25）8261
８/11　※毎週木曜日は浴場の利用
はできません。
●かがりの郷� ☎（20）6070
８/11　※毎週月曜日は浴場の利用
はできません。
●けあぱる� ☎（28）8600
　ウエルネスけあぱる�☎（28）8668
８/３、10、17、24、31
●農業公園サバーファーム☎（35）3500
８/３、17、24、31
●旧杉山家住宅・寺内町センター
� ☎（23）6117
　じないまち交流館� ☎（26）0110
　旧田中家住宅� ☎（25）6771
８/３、10、17、24、31
●きらめきファクトリー�☎（24）5500
なし
●大阪南消防組合富田林消防署
� ☎（23）0119
※災害などで出動中は不在になるこ
とがあります（転送無し）。
●消防災害情報案内

☎050（1809）9992
●防災情報音声案内サービス（防災
無線音声確認）�☎0800（805）5653

〔金剛連絡所　☎ 0721（29）1401〕
役所　☎ 0721（25）1000・FAX 0721（25）9037

スポーツ
ウエルネスけあぱる教室
●体幹トレーニング教室

８月９日㈰、９月11日㈮、午前11
時～正午、８月22日㈯、午後２時～
３時、９月22日㈷、午後１時～２時

高校生以上
各25人（最少催行人数各５人）
330円（別途施設利用料実費）
飲み物、タオル

●できた‼が増える水泳教室
　水慣れ～クロールまで、「できた」
という成功体験を積み重ね、自信に
つなげていきます。

８月22日㈯、午後０時30分～１
時30分

小学生
15人（最少催行人数５人）
1650円（別途施設利用料実費）
水着、ゴーグル、スイミングキャップ

●けあぱるこどもスイミング教室
水曜日または金曜日の部＝①午後

４時30分～、②５時30分～、③６
時30分～、土曜日の部＝①午後３
時30分～、②４時30分～、③５時
30分～（月４回、各１時間）

①水慣れからクロールの基本、②
クロール・背泳ぎ・平泳ぎ、③バタ
フライ・タイムトライアル

小学生　 各５人
月額6600円
いずれも８月５日㈬、午前11時

～、電話で、ウエルネスけあぱるへ
（先着順）
※８月１日㈯、午前７時～、
右図からも申し込み可。

ナンバ歩きで			 
生涯歩けるカラダ作り
　カラダを効率的に動かし、楽に歩
くことができる「ナンバ歩き」を、
日常に活

い

かしてみませんか。
講師　上野 敏文さん（ウォーキン
グアドバイザー）

８月19日㈬、午後２時～４時（午
後１時30分～受け付け）

すばるホール小ホール
200人
無料（当日直接会場へ）
飲み物、動きやすい服装
杉浦さん（あるこうかい富田林）

〔☎080（5712）8760〕

８～ 10月の市民総合体育館の
共用使用
競技場（バドミントン）《２面》
※インディアカでも使用可。

８月19日㈬、９月16日㈬、10月
21日㈬、正午～午後３時　

市民総合体育館（当日直接会場へ）
室内用靴、シャトル、ラケットなど
140円（中学生以下60円）
市民総合体育館

ミュージックアロマヨガ
８月９日㈰、９ 月13日㈰、①い

すヨガ＝午前10時～ 11時、②ゆるヨ
ガ＝午前11時30分～午後０時30分

かがりの郷
市内在住・在勤
①各15人、②各20人
800円（浴場利用券付き）
タオル、飲み物
８月３日㈪、午前９時30分～、

かがりの郷へ（先着順、電話可）

８月の地域ファミリーレクリ
エーション事業は実施しません
　市スポーツ推進委員協議会が
実施している同事業ですが、熱
中症を考慮し、実施しません。

生涯学習課〔☎（26）8062〕
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