
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和 
8 年 8 月 30 日 Sun. 
午後１時３０分～午後３時 （午後１時開場） 

すばるホール 
２Ｆ 小ホール  

花岡
はなおか

伸和
のぶかず

さん講演会 
【アテネ・ロンドンパラリンピック 車いすマラソン日本代表選手】 

会 

場 

本講演では、花岡伸和さんが障がいを負われてからパラリンピックへの挑戦、現在のス

ポーツ支援活動に至るまでの半生を語っていただきます。スポーツを通じての挑戦と共

生社会について、幅広く役立つ内容ですので、ぜひご参加ください。 

  

参加無料 

【富田林市スポーツ推進計画策定記念講演会】 

 

【申込方法】 

①右記 QR コードより申込み 

＜期間＞8/3(月)～ 

＜先着 200 名＞ 

②当日現地で受付も可能 

【お問い合わせ】 

富田林市教育委員会 

生涯学習部 生涯学習課 スポーツ振興係 

TEL：0721(26)8062 

Mail：s-gaku@city.tondabayashi.lg.jp 

 

花岡さんプロフィールは裏面へ 

 



☆花岡伸和さん プロフィール☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（経歴） 

1976 年 3 月 13 日 大阪府富田林市生まれ 

1993 年 11 月 3 日 バイク事故により脊髄を損傷、車いす生活になる 

1995 年 4 月     車いすマラソンを始める 

1999 年 1 月     フェスピックバンコク大会出場 5000m 銅メダル獲得 

2003 年        マラソン日本最高記録、トラック 1500m 日本記録 樹立（当時） 

2004 年 9 月     アテネパラリンピック出場 マラソン 6 位入賞 

2010 年 12 月    アジアパラゲームス広州大会出場 1500m 銅メダル獲得 

2012 年 9 月     ロンドンパラリンピック出場 マラソン 5 位入賞 

2012 年        陸上競技を引退 

2013 年        パラサイクリング競技（自転車競技）に転向 

2015 年 6 月     パラサイクリング日本選手権大会優勝 

2017 年 3 月     早稲田大学大学院スポーツ科学研究科修士課程（コーチング領域）修了 

2019 年 11 月    世界選手権大会テレビ中継解説 

2021 年 8 月     東京パラリンピックテレビ中継解説 

2024 年 4 月     横浜国立大学 D&I 教育研究実践センター勤務 

2024 年 8 月     パリパラリンピックテレビ中継解説 

（役職・資格） 

NPO 法人）関東パラ陸上競技協会 理事長 

千葉県教育委員 

横浜国立大学非常勤教員 

スポーツ科学修士 

JPSA 中級パラスポーツ指導員、パラスポーツコーチ 


