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{Cudc song & thanh pho Tondabayashi)

Hay tim hiéu that
nhiéu vé thanh phé

Tondabayashi nhé!




Hwéng din du lich va céc sy kién trong nim ciia thanh phé Tondabayashi

Ung dung du lich chinh thirc ctia thanh phd Tondabayashi: "Tondabayashi Trip"

Ung dung nay cung cép cac tinh nang tién loi nhu: thong tin vé cac diém tham quan

trong diém trong thanh phd, lich trinh sy kién, goi y 16 trinh tham quan, cing cac trai

[m] =2

[=]

nghiém giai tri cong nghé AR/VR. Hay tai tmg dung dé kham pha Thanh ph

Tondabayashi mot cach thu vi va thuén tién hon nh¢!

Piu thang 1

L& ra quan dau nam cua luc lugng ctru hoa (Bii séng Ishikawa — san
bong Kawanishi)

Lé truong thanh (Subaru Hall)

L& hoi than tai tai Tomisaka Ebisu (Cach ga Tondabayashi tuyén
Kintetsu Nagano, khoang 10 phut di bd)

L& hoi than tai tai Gokenya Ebisu (Cach ga Osaka Sayama tuyén Nankai

Koya, khoang 17 phut di b)

Giira thang 1

Sy kién “Thudng thirc ndi 14u dau xuan” (Khu phé cb Jinaimachi va khu

vuc lan can)

Piu thang 3

L& hoi ngam bup bé Hina tai khu phd ¢ Jinaimachi (Thanh ph

Tondabayashi — khu ph ¢6 Jinaimachi va khu vuc 1an cén)

Chii nhit dau tién

cia thang 3

Téng vé sinh séng Ishikawa (Séng Ishikawa va cac nhanh song)

Cubi thang 4

Hoi cho cdy xanh va cho cay gidng (Cong vién Tsuzuyamadai)

T gitra thang 4

dén diu thang 5

Lé& hoi co ca chép Koinobori trén song Ishikawa (Bii song Ishikawa, san

bong Kawanishi)

Thang 6 L& ky niém ngay sinh Isonokami Tsuyuko (Nha ¢ Sugiyamake — Di san
vin hoa quan trong, v.v.) % T6 chirc cach ndm/2 nim mot lan
Cubi thang 8 L& hoi dén 10ng Jinaimachi (Thanh phd Tondabayashi — khu phd ¢
Jinaimachi va vung lan can)
Piu thang 9 Hoi cho tuyén truyén vé cép ctru (Trung tAm thuong mai Ecole Rose)




Tiur dau den giira

thang 9

L& hoi Tondabayashi Dream Festival (Cong vién Thé thao Tong hop)

Thang 10

L& hoi mua thu (Puoc t6 chire déng loat tai cac dén: Pén Nishikori, dén
Kasuga, dén Migukurumitama, dén Sabi, dén Takemikumari, dén

Ichisuka, v.v.)

Giira thang 10

L& hoi bup bé Hina mua thu “Nochi no Hina Matsuri” (Thanh ph

Tondabayashi — khu phd ¢6 Jinaimachi va ving 14n can)

Thang 11

L& hoi nong nghiép (Bai song Ishikawa, san bong Kawanishi)
Hoi cho phong chdng thién tai (Bai song Ishikawa, sdn bong Kawanishi)
L& hoi 4m thuc “Tondabayashi Marugoto Bar” (Toan b khu vuc trong

Thanh phb Tondabayashi)

Gitra thang 11

L& hoi cong thuong (Rainbow Hall)

Cudi thang 11

Lé& hoi mua dong “Kongo Bar % Winter Land” (Cong vién Trung tim

Kongo)

Tir cudi thang 11

dén giira thang 1

L& hoi 4nh sang mua dong “Kongo Kirameki Illumination” (Khu vuc

phia Pong tir ga Kongo, tuyén Nankai Koya)

Giira thang 12

Giai marathon danh cho cong déan thanh phd (Pudng chay marathon

trong ndi thanh Tondabayashi)

Hiy dén choi thit

nhiéu nhé!




Quay tw van danh cho cong dian nwéc ngoai thanh phd Tondabayashi

e Tai quiy tu van danh cho cong dan nude ngoai thanh phé Tondabayashi, chung toi tiép nhan va hd tro cac tu
van lién quan dén toan bo doi séng ctia ngudi nude ngoai nhu: thi tuc tai Uy ban hanh chinh thanh phd, tha tuc
luu tra, viée lam, y té, phuc lgi, nudi day con, gido duc va cac van dé trong doi séng no6i chung cua cong dan nudce
ngoai. Pdng thoi cung cip thong tin danh cho cong dan nude ngoai. Dich vu nay mién phi. Moi thong tin ca nhan

va ndi dung tu van déu duoc bao mat. Vui 1ong lién hé véi chung t6i khi can hd tro.
Thoi gian l[am viéc: Tu thir Hai dén tht Sau, 9:00 ~17:00

Dia diém: Tang 2 tda TONPAL (Trung tdm da vin héa va nhan quyén thanh phd)
bia chi: Tondabayashi shi, Wakamatsu cho 1-7-1

S dién thoai: 0721-55-2018 Fax: 0721-55-2018

Email: soudan.tondabayashi@gmail.com

% Thir bay, chil nhat: nhan vién TONPAL s& nghe ndi dung tu van va thong tin lién lac , sau d6 chuyén giao cho

nhén vién tu van.
TONPAL (Trung tdm da van hoa va nhan quyén thanh phd Tondabayashi) Sé dién thoai: 0721-24-0583

Ngbon ngit ho trg khac nhau tity theo ngdy trong tuln. Ngoaira, dbi véi cac ngon ngr khong cé trong bang dudi

day, chung t6i s€ str dung dich vu dich thuéat dé hd tro.

Ngon ngir hd tro theo ngay trong tuin

Ngay trong tuan Ngon ngit hd tro

Thtr Hai Tiéng Nhat, tiéng Trung, tiéng Thai, tiéng Viét
Thir ba Tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Viét

Thu tu Tiéng Nhat, tiéng Trung

Thir nam Tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Viét

Thir sau Tiéng Nhat, tiéng Trung, tiéng Viét

O (Hoat dong phi loi nhuan) Hiép hoi Giao luu Qudc té Tondabayashi (don vi dugc ay thac)

Quay tu van cho cong dan nudc ngoai




(Hoat dong philoi nhuin) Hiép hoi giao luvu qudc té Tondabayashi

(Hoat dong phi loi nhuan) Hiép héi Giao luu Quéc té Tondabayashi nhan uy théac tir thanh phé, thuc hién cac hoat dong da dang nhu 16p

hoc tiéng Nhat, hd trg phién dich va dich thuat, tu vén, tao khong gian sinh hoat cho tré em, gido duc hiéu biét quéc té tai dia phuong va
truong hoc.

© Hb tro phién dich va dich thuat

Dé hd trg nhitng ngudi khong st dung tiéng Nhat lam ngén ngir me dé dang sinh séng trong khu vuc, hiép hdi thuc hién hoat dong hd trg phién
dich va dich thuat. Dich vu nay mién phi cho nhiing ngudi khong st dung tiéng Nhat 1am ngén ngit me dé.

® Lop hoc doc va viét tiéng Nhat Tondabayashi

Hiép hoi mé 16p hoc tiéng Nhat nhu mét noi dé hoc tiéng Nhit va giao tiép trao dbi. Hoan toan mién phi.

Tht Thoi gian bia diém
Trung tim Pa van héa va Nhan quyén Thanh phg
Tha Hai 10:00~11:30
Tondabayashi (TONPAL)
Thir Ba 19:00~20:30 Trung tdm sinh hoat cong ddng thanh phg
Thi Tu 10:00~11:30 Tondabayashi
Thir Nam 10:00~11:30 Trung tim Da van héa va Nhan quyén Thanh phg
Thtt Séu 10:00~11:30 Tondabayashi (TONPAL)
®  Gido trinh dugc chuén bi sén tai 16p. O Lép hoc tiéng Nhat

[} Tinh nguyén vién hd trg viéc hoc tiéng Nhat

[ J Khuyén khich giao tiép théng qua trd chuyén O Bb Gido duc, Vin hoéa, Thé thao, Khoa hoc va Céng nghé Nhat

E -
, ~ b5
Doi véi nhiing nguoi khong thé tham gia 16p hoc doc ﬁ

Trang web hoc tiéng Nhat "Két ndi va mo rong cudc séng & Nhat =]

viét, ciing c6 thé hoc tip qua trang web nay!

(Hoat dong phi loi nhuan) Hiép hoi giao luu qudc té Tondabayashi (don vi duoc ty thac)

Dia chi: 1-7-1 Wakamatsu-cho, Tondabayashi-shi, Osaka

Dién thoai: 0721-24-2622 O Facebook "EAILDER "

E-mail: tonbanokaze@gmail.com O Facebook "X*T LW \EAIEXRL

Trung tAm sinh hoat cong ddng thanh phéTondabayashi

Dia chi: 16-28 Honmachi, Thanh phé Tondabayashi, Osaka

Dién thoai: 0721-24-3333




Truong hop khan cap

e Cip ciru
Khi bi bénh d6t ngdt hoac chén thuong nang va can xe ce“ip clru, hay goi s6 119.

X Ban co thé goi tir dién thoai cb dinh, di¢n thoai cdng cdng, dién thoai di dong hoac PHS. Cudce goi 1a mién

phi.o
% Xe cap ctru mién phi nhung chi phi kham chita bénh tai bénh vién s& phat sinh
O Hiép hoi phong chay chita chay phia nam Osaka
[Cach goi xe ctru thuong ] To roi tiéng Nhat d& hiéu
O B0 phan phong chay chita chay, Bo Noi vu va truyén thong

[Cong thong tin hitu ich vé cip ctru |

e Hoa hoan

Khi x4y ra hda hoan, hay binh tinh va thuc hi¢n cac hanh dong sau day.

1. Thongbaosom — Goisd 119 va théng bao cho nhitng ngudi xung quanh biét.
2. Dap ltra nhanh chéng —  Khi phat hién chay, hay binh tinh dap lra.

3. Nhanh chéngsotin — Néu lira lan dén trin nha, hiy nhanh chong chay ra ngoai.

Khi goi s6 119, ban s& duoc két ndi véi Bo phan phong chay chita chay.
Nhan vién s¢ hoi ban nhimg cau hoéi sau day, xin hay binh tinh tra 101i.
D  Hoa hoan hay cip ctru ( ciru ho )
@  Diadiém 6 dau? Gin d6 co dic diém gi d& nhan dang khong?
®  Xin cho biét tén va sb dién thoai cta ban (nguoi thong bao)
% Cach hoi ¢6 thé khac nhau tity theo loai tham hoa (héa hoan, cip ctru, ciru ho).

% Truong hop khéng biét dia chi noi xay ra tham hoa, hay hoi ngudi c6 mit gan d6 hodc dua may
cho ngudi biét. Hodc ciing c6 thé noi dic diém d& nhan dang gin d6 nhw ciy xdng, cira hang tién

loi hay toa nha cao ting.

Khi ban khong hiéu tiéng Nhat hodc khong thé néi tiéng Nhat, hdy binh tinh va cho biét ban dén tir quc gia nao
(hodc ngdn ngir me dé cua ban). Chung t6i s€ két ndi ban v6i phién dich vién. Ching t6i c6 thé phién dich 32 ngén

ngil.

Hay doi trén dién thoai cho dén khi dwoc két ndi véi phién dich vién.

Hiép hoi phong chdy chira chdy phia nam Osaka,

Hay yén tam goi s6 | 19

S¢& ciru héa Tondabayashi




e T6i pham (canh sat)

Trudng hop bi cudp giat, bi trom dot nhap ciing nhu bi hai cta hanh vi bao lyc, theo ddi, bao luc tap thé..., ban
hay nhanh chong dén don canh sat hodc s canh sat gan nhét dé trinh bao.(S6 tu van chuyén dung cua canh sat:
#9110)

Trong trudng hop khan cip, hiy goi s& 110 (mién phi cudce goi).
O Canh sat tinh Osaka
Ung dung phong chong t6i pham “Anmachi”

A

% Anmachi 1a img dung cung cip thong tin tir s canh sat vé "thong tin toi pham" va "thong tin
phong chong tdi pham" trong tinh Osaka d€ ngan chan thiét hai.

Khi bj bénh

Chting t6i da téng hop cac dich vu c6 thé st dung trong truong hop bi bénh hodc bi thuong dot ngot.
O Tinh Osaka

Osaka Medical Net

% Chiing toi téng hop céc thong tin cod thé sir dung trong truong hop bi bénh hodc bi thuong dot ngot.
O B4 Y té, Lao dong va Phiic loi

Danh sach tai liéu giai thich da ngén ngir danh cho nguoi nudc ngoai

% Céc tai liéu nay dugc cung cap cho cac co s¢ y té tai Nhat Ban. Co kém phiéu kham bénh da ngén
ngil.

O Tb chirc NPO Giao lwu Qubc té Heart Konandai & Quy Giao luu Quc té Kanagawa
Phi¢u kham bénh da ngdn ngir

%P4y 1a tai liéu duoc bién soan dé gitip ban c6 thé truyén dat cac triéu ching bénh tat

hodc chan thuong bang tiéng me dé cua minh cho bac si, nhan vién y té khi can thiét.

Khac

Day la thong tin vé trang web cung cap thong tin can thiét va quan trong dé song an tim tai Nhat Ban, ciing
nhu théng tin vé Hello Work.

O Cuc Quan ly Xuat nhap canh va Cu tri

Céng thong tin hd trg doi sdng cho ngudi nude ngoai
[Cam nang vé cudc sdng va viéc lam | ~Danh cho ngudi nudc ngoai sinh sdng tai Nhat Ban~
O B Y té, Lao dong va Phiic loi

~ Danh cho nguoi nudc ngoai dang tim viéc lam~

[Ban co thé goi dién thoai dén Hello Work béng tiéng nudc ngoai.



Phong chong thién tai

®Phong chéng mua 16n, bio, sut 1o dat

(D Chu y theo dai thong tin thoi tiét.

@ Kiém tra cac vat dung, thuc phém du trir trong gia dinh.

® Gia c¢b chic chan tuong rao, bién hiéu, ctra sd, cira chin mua, ang-ten,...
@ Vé sinh duong cong nude xung quanh nha dé tranh nude tran.

® Nhiing noi gan song, nui, doc va vach da duong doc can chu y dat da bi sat 16 hodc

cuon troi.

\ r \ ; M
e Ban d6 nguy co 1t lut va sat 1o dat O  Ban do nguy co 1 lut va sat 1¢ dat &
&

Day 1a ban d6 chi ra nhitng noi c6 nguy co i lut va sat 16 dat. C6 ban tiéng Nhat, tiéng Anh,

tiéng Trung, tiéng Han,tiéng Viét va tiéng Nhat d& hiéu.
eBan d6 nguy co nudc ngap cuc bd

Pay 1a ban d6 cac khu vuc dy kién s& bi ngp lut khi lvong mua cuc dai du kién (147 mm/gid)
xay ra. Co cac ban tiéng Nhat, tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét va tiéng Nhat dé

hiéu.

e Ung pho khi xay ra dong dat

(D Trudc tién, hay binh tinh va ddm bao an toan cho ban than.

@ Kiém soat ngudn lira (khi thdy sy rung lic on dinh, nhanh chong dap lira).

@ Khéng hét hoang chay ra ngoai (chuan bi sin 16i thoat hiém).

@ Dé tranh bi thuong do manh kinh v&, hdy mang giay hodc dép.

® So tan bang cach duong bd nén mang theo t6i thiéu do dac.

® Khi so tan, hiy tat cau dao dién.

@ Tranh di vao nhitng con duong hep, nhitng noi ¢ tudong, vach da hodc di gan bd song.
Chu y sat 16 ni hodc sat 1¢ vach da.

@ Thu thap thong tin chinh xac.

Hop tac dé thyc hién ctru tro khan cap.




e T chirc 16p hoc luu dong o
O Théng tin phong chdng thién tai danh cho cong dan nudc ngoai j =
e

Cac nhan vién cua uy ban hanh chinh thanh pho s€ dén cac dia diém tap trung cua cong dan
nudc ngoai dé giai thich vé cac bién phap chuan bi cho mua 16n va dong dat. Vui 1ong lién hé

dé biét thém chi tiét.

O Ung dung phong chéng thién tai "HAZARDON"

> Néu ban khong du hiéu tiéng Nhat va gip kho khan trong viée tu so tan khi xdy ra thién tai,
hay xem xét viéc dang ky vao "Danh sach nhimg ngudi can hd trg khi so tan" (phu trach:

Phong Phuc loi cong ddng- Nhom ting cuong hd trg khu vuc).

Phong Quan ly Khing hoang — Tang 5, S¢ Ciru hoa Tondabayashi, Hiép hoi Phong chay
chita chay phia Nam Osaka




{Cac thii tuc va dich vu chinh tai Uy ban hanh chinh thanh phd)

C6 nhiéu thi tuc va dich

vu khac nhau!

Tai day, chung t61 dang tai cac thu tuc va dich vu chinh dugc thyc hién tai Uy ban hanh

chinh thanh phé.

Néu ban khong biét phai dén bo phan nao cua Uy ban hanh chinh thanh phd dé thyuc hién
cac thi tuc hodc tu van vé cic van dé kho khan trong cudc sdng hang ngay, hiy dén Quay tur

van danh cho c6ng dan nudc ngoai dé dugc tu van.

O(Hoat dong phi loi nhuan) Hiép hoi Giao luu Quéc té Tondabayashi (don vi dugc tty thac)
;.-..-4 s

Quay tu van cho cong dan nudc ngoai

OCuyc Quan ly Xuét nhap canh va luu trii dd xay dung cac video huéng dan vé doi

song

Dé giup nhitng nguoi nudc ngoai dang cd y dinh sinh sdng tai Nhat Ban hodc nhitng ngudi
nuée ngoai dang sinh song tai Nhat Ban c6 thé sinh sdng thuan loi hon tai Nhat Ban, cac video

nay gidi thidu vé cac quy tac sinh hoat va ndi dung can thiét cho cudc séng tai Nhat Ban.
Video nay gi6i thiéu thong tin co ban va cac quy tic can thiét cho cudc sdng tai Nhat Ban,

nhu cac quy tic sinh hoat, cong viéc, thué,... bang 17 ngdn ngi.

Video dinh huéng cudc song

(O Tai khoan LINE chinh thirc cua Uy ban hanh chinh thanh phd Tondabayashi

Cung cip thong tin vé cac sy kién va thong tin thién tai va cac thong bao khac.



~ Thong bao quan trong duoc chon loc~

*Negudi nudc ngoai dugc phép hoat dong trong pham vi tu cach luu tri cia minh.

Co céc loai tu cach luu tri cho phép 1am viéc trong pham vi quy dinh cuta tu cach luu tra,
tu cach luu tri khong c6 han ché vé hoat dong lam viéc, va tu cach luu tra khong cho phép lam
viéc.

Vi duy, "du hoc" va "visa gia dinh" 1a nhiing loai tu cach luu trd khong dugc phép lam viéc
theo nguyén tic, nhung néu dugc Cuc Quan Iy Xuat nhap canh va Luu tra cap phép "hoat dong

ngoai tu cach luu tra", thi duoc phép lam thém toi da 28 gio/tudn.
Vui 1ong kiém tra chi tiét dudi day.
O Cuc quan ly xuit nhap canh va luu tra
Cong thong tin hd tro cude séng cho nguodi nude ngoai

Cam nang vé cudc séng va viéc 1am

- Danh cho ngudi nudc ngoai sinh sdng tai Nhat Ban

- V¢ gidy phép hoat dong ngoai pham vi tu cach luu tra

Y Trong mdt sd trudng hop nhét dinh, ban c6 nghia vu ndp thué.

Céc truong hop phai ndp thué bao gdm nhiing trudng hop sau day.
e Nguoi c6 thu nhap tur viéc lam tai Nhat Ban
— V& nguyén tic, can phai ndp thué thu nhép.

{Lién hé)] S¢ thué Tondabayashi (3% Tu van vé thué thu nhap c4 nhan va cac loai thué
quéc gia khac)

bia chi: Wakamatsu-cho Nishi 2 chome 1697-1, Tondabayashi-shi

S dién thoai: 0721 —24— 3281
«  Ngudi cé dia chi cu tra tai Nhat Ban tinh dén ngay 1 thang 1
—>CAn phai ndp thué cu tra. (Thué duoc tinh theo thu nhap cia nim truée.)
Chi tiét xin xem trang 24 "Thué".

[Lién hé] Phong thué Uy ban hanh chinh thanh phd Tondabayashi



(3% Tu van vé thué thanh phd nhu thué cu tri- thué thanh phd)
bia chi: 1-1 Tokiwa-cho, Tondabayashi-shi

S6 dién thoai: 0721 —25-1000

(=137 =1
O Trang web cta Co quan thué qubc gia % 3
[

O BO Noi vu va truyén thong vé thué cu tri ¢4 nhan danh cho ngudi nude ngoai

Y Neudi sdng tai Nhat, khong phan biét qudc tich, déu phai tham gia bao hiém sirc khoe qudc

dan

Day 1a hé thdng chia sé chi phi y té trong toan xa hoi, gitp giam ganh ning chi phi kham chira

bénh va dam bao co hdi tiép candich vuy té chat lugng cao mdt cach binh déng.

Nguoi di dang ky cu tra, khong thude bao hiém cta cong ty va dudi 75 tudi phai tham gia Bao

hiém strc khoe qudc dan.
Chi tiét xin xem trang 26 "Bao hiém y té qudc dan".

[Liénhé¢]  Phong bao hiém huu tri Uy ban hanh chinh thanh ph6 Tondabayashi

(3% Tu van vé bao hiém y t& qudc dan)

bia chi: 1-1 Tokiwa-cho, Tondabayashi-shi

bién thoai 0721-25-1000
O Béo hiém y té qudc dan

#cChé dd luong huu 1a mot hé théng hd tro 13n nhau qua cac thé hé trong toan xa hdi, nhim

dam bdao an sinh suot cudc doi.

Tt ca nhitng nguoi tir 20 tudi tro 1én va dudi 60 tudi dang sinh sdng tai Nhat Ban déu c6 nghia

vu tham gia huu tri qudc dan theo quy dinh cta phap luat.

Chi tiét xin xem trang 27 "Quy hwu tri qudc dan".

[Lién hé¢]  Phong Bao hiém va Huu tri, Uy ban hanh chinh thanh phd Tondabayashi



(3% Tu vén vé luong huu qudc dan)

bia chi : 1-1 Tokiwa-cho, Tondabayashi-shi
bién thoai: 0721-25-1000
Van phong huu tri Tennoji
bia chi: 7-6 Hidenin-cho, Tennoji-ku, Osaka
bién thoai: 06-6772-7531

O Co quan huu tri Nhat Ban - Thong tin vé huu tri qudc dan danh cho ngudi nude ngoai

»Céch virt rac
Thanh phé ap dung ché d6 tem rac cho rac sinh hoat ciia ho gia dinh
Khi dang ky cu tra, thanh phd s& cip tem rac theo sb luong thanh vién trong ho gia dinh.

Hay mua tai rac do thanh phd khuyén nghi tai siéu thi, bo rac vao tii, dan tem trudc khi mang

ra diém tap két.

Cac loai rac can dan tem

Réc chay dugc (rac thai sinh hoat tir nha bép, rac gidy,... | {Thu gom 2 lan/tuan)

Vui 1ong dan 1 miéng dan rac ¢6 thé dét dwoc 1én thi rac trong sudt hodc ban trong sudt 30
lit, va 2 miéng dan rac c6 thé dét duoc 1én tai rac trong sudt hodc ban trong subt 45 lit trude

khi virt rac.

lRéc céng kénh (ban, ghé va cac do noi that khéc, xe dap, chan dém,.. .)‘

(Thu gom 1 lan/thang)
Hay dan nhan rac cong kénh truc tiép 1én db bo di va dé ra ngoai..
Luuy
OThéng thuong, rac phai duoc bo ra vao budi sang ngay thu gom rac.

(ONéu ban virt rac khong thudc loai quy dinh trong quy tic hodc virt rac & noi khong duge

quy dinh, rac s€ khong dugc thu gom.

OBit ké & noi nao, khong duoc virt rac ngoai noi quy dinh. Néu viit rac ngoai noi quy dinh,

6 thé bi phat hinh su.

~Hay tuan thu quy dinh va virt rac diing noi quy dinh. | ~
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Chi tiét xin xem trang 31~ [Rac] .

[Lién hé¢]  Phong Vé sinh moéi truong, Uy ban hanh chinh thanh phé Tondabayashi

(3% Thic mic vé rac thai)
bia chi: 1-1 Tokiwa-cho, Tondabayashi
bién thoai 0721-25-1000

Néu khong biét cach vt rac khac hoac vi tri diém tap két rac, vui long lién h¢ theo s6 dién

thoai trén.



Dia chi va thoi gian 1am viéc ciia Uy ban hanh chinh thanh phé

eDia chi ciia Uy ban hanh chinh thanh phd
1-1 Tokiwacho, Tondabayashi-shi, Osaka
% Ga gan nhét 1a ga Tondabayashi Nishiguchi thudc tuyén Kintetsu Nagano.

O So d6 tang ciia Uy ban hanh chinh thanh ph

@S} dién thoai ctia Uy ban hanh chinh thanh ph
0721-25-1000 (tong dai)

¢Gio 1am viéc ctiia Uy ban hanh chinh thanh phd
Thir Hai dén thtr Sau, tir 9:00~17:00

> Thir bay, chu nhat, ngay 18, ngay nghi bu va ky nghi cudi nam (tir 29/12 dén 3/1) khong 1am

viéc, trir mot sO dich vu dac biét.

Mot $6 dich vu cua Uy ban hanh chinh thanh phé o thé st dung vao Chu nhat.

» Cap ho chiéu vao Chu nhat (Phong hop duéi ting ham ctia Uy ban hanh chinh thanh phd)
Gio 1am viée: 9 gio sang dén trua (can dt lich trudc)

Cong viée xtr Iy: Tra ho chiéu (khong tiép nhan hd so cip moi)

» Nhén thé My Number va cac thu tuc lién quan (vao Chi nhat tai tang 1 Uy ban hanh chinh
thanh phd)

Gid lam viéc: Chu Nhét tuan 1 va tudn 2 mdi thang, tir 9:00~17:00
Cong viée xu ly: « Tra thé¢ My Number (can dit lich)
« Gia han chung thu dién tir (cAn dit lich)

* Phat hanh hodc huy chirng thu dién tir hodc cac thu tuc khac lién

quan



HJ tro da ngon ngir tai Uy ban hanh chinh thanh pho

e HO tro da ngdn ngit tai Uy ban hanh chinh thanh phé

Viéc hd trg da ngdn ngit tai Uy ban hanh chinh thanh phd vé nguyén tic, dugc thyc hién nhur
sau

-Str dung thiét bi c6 thé sir dung trang web dich thuét (Google Dich)

- Str dung dich vu phién dich qua di¢n thoai

Néu can c6 thong dich vién di cung, hdy di cung véi nguoi hiéu tiéng Nhat hoic trao ddi trudc
v6i Hiép hoi Giao Iuu Quoc té Tondabayashi (Hoat dong phi 191 nhuan).

(Hoat dong phi loi nhuin) Hiép hoi giao luu qudc té Tondabayashi {Tu vén lién quan dén
phién dich)
Dia chi: 1-7-1 Wakamatsu-cho, Tondabayashi-shi, Osaka-fu

S6 dién thoai 0721-24-2622 O HO tro phién dich-bién dich

E-mail: tonbanokaze@gmail.com

®Hién thi da ngon ngit trén trang web

Trang web cua thanh phd Tondabayashi sir dung dich vu dich tr dong dé hién thi da ngon ngi.

Trang web thanh phd Tondabayashi Dl

B el
Ngon ngu hd tro: Tleng Anh, tleng Trung (gian the va phon thé), tiéng Han, tiéng B6 Pao
Nha, tiéng Viét, tiéng Nepal, tiéng Myanmar (tiéng Mién Dién)

Cach sirdung:  Nhip hodc nhin vao "Foreign language" trén trang web va chon ngdn
ngit hién thi & cudi trang.

¥ Ban c6 thé xem trang web bang “Tiéng Nhat d& hiéu”

Tiéng Nhat d& hiéu 1a tiéng Nhat don gian hon tiéng Nhat thong thuong, chiang han nhu thay

thé cac tir kho bang céc tir d& hiéu hon, hodc rat gon cau thanh ngin hon.

Khi nhip hodc cham vao "Tiéng Nhat d& hiéu" trén trang web s& tu dong chuyén doi.

Phong quan hé cong chiing — Tiép nhan ¥ kién




Thii tuc lién quan dén dia chi cu tri

®Ngudi can ding ky dia chi cu tra

Nhitng ngudi nude ngoai dudi day can phai ding ki dja chi tai Uy ban hanh chinh thanh phd dé

duoc luu thong tin vao s dang ki cu trii co ban.

*Ngudi ¢ tu cach vinh tri dac biét

*Nguoi c6 theé luu tra (3% 3) (nguoi luu tra trung va dai han)

-Nguoi duoc cap gidy phép ti nan tam thoi hodc gidy phép cur tri tam thoi

*Nguoi dang luu tra tam thoi do méi sinh ra tai Nhat hoac do mét quéc tich Nhat Ban

®Thu tuc lién quan dén ho so cu dan

Khi chuyén dén thanh phd Tondabayashi (chuyén dén), chuyén ra khoi thanh phd

Tondabayashi (chuyén di), hodc khi chuyén nha trong thanh phé Tondabayashi (chuyén dia

chi), ban can phai thyc hién thu tuc khai béo.

Tén thi | Thoi han khai | Nguoi khai Céc gidy to can thiét
tuc bao bao

Gidy ching nhan chuyén di (chi danh cho nhiing
nguoi khong c6 thé My Number)

Thit tuc | [TOm&Vong | Banthan 1 Gigy ¢ x4c nhan danh tinh cé nhan (1)

. | 14 ngay ké tr | hoac thanh ) )
ch(;yen ngay thuc t6 | vién cung Thé ma s6 ca nhan cua tat ca cac thanh vién trong
en . N
bt ddu cu tra | ho gia dinh | &ia dinh (X2)

Theé luu tr hodc thé vinh tra dic biét cia tat ca
cac thanh vién trong gia dinh (*3)

Thi tuc Ban than | Gidy to x4c nhn danh tinh c4 nhan (1)

. | Trude ngay hodc thanh ) )

chuyen chuyén di vién cing Giay chirng nhan dang ky con dau (chi danh cho
Gidy to x4c nhan danh tinh c4 nhan (3¢ 1)

Thu tuc | Trong vong ) )

chuyén 14 ngay k& tir | Ban than Thé ma s6 cad nhan cua tat ca cac thanh vién trong

diachi | ngay thucté | hodc thanh | &ia dinh (*2)

trong | bat dau cu tra | vién cung Thé luu tra cia tt ca cac thanh vién trong gia
thém’h tai dia chi ho giadinh | 4ipp
pho | méi

hoac thé vinh tri dac biét (*3)
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Khi nguoi khac ngoai ban than hodc thanh vién cung ho gia dinh thuc hién thu tuc dang ky

lién quan dén ho so cu tr, can co6 gidy uy quyén.
% 1) Can c6 ban goc con hiéu luc cua thé luu tra, giay phép lai xe, ho chiéu,...

% 2) Trudng hop nguoi khac thuc hién thu tuc thé My Number (bao gdm chtng nhan dién tir)
thay cho chinh chu, c6 thé can gidy uy quyén cua chinh cha hodc cac gidy to khac theo quy
dinh. Vui long lién hé v6i bo phan tiép dan dé biét thém chi tiét.

:3) Bao gom Thé luu tra dic dinh (thé cu tra + My Number Card tich hop) va Thé vinh tra
dac bi¢t dac dinh (thé vinh tra dac biét + My Number Card tich hop).

OThong bao vé ho so cu dan

Ban cira sO tiép dan




Thii tuc lién quan dén nguoi c6 tw cach vinh tra dic biét

e Thong bao danh cho nguoi tu cach vinh tra dac biét

Khi céc thu tuc duoc thyc hién boi nguoi thir ba (ngoai thanh vién gia dinh cing sdng), can

c6 gidy uy quyén hodc gidy dong .

Tén thu tuc Thoi han thuc hién Nguodi ndp Céc gidy to can thiét
don
Ping ki Trong vong 60 ngay ké tir | Ban than (D Ho6 chiéu
ngay phat sinh sy viéc(nhu | (3% 1) @ 1 thm anh (4em x 3em)
sinh con,...) nguodi dudi 16 tudi khong
can anh)
Cac thu tuc Trong vong 14 ngay ké tir Ban than (D Thé vinh tro dic biét
thay doi khac | ngay c6 thay doi hoic thanh (%2)
;ire:}]l ilg;g @ Gidy to cong ching
ciing (%1 ching nhén cac thay doi
@ Ho chiéu (néu co)
® 1 tdm anh (4cm x 3cm,
ngudi dudi 16 tudi khong
can anh)
Gia han thoi | Thong thuong, tir 2 thang Ban than (D Thé vinh tra dic biét
han hiéu luc | trude ngay sinh nhat lan thit | hodc thanh (3%2)
ctia Thé vinh | 7 dén ngay sinh nhat do. vién gia 4 X e
widicbist | . . ... . . |dinhséng |2 HOchieu (ngudisd hiw)
D61 véi nguot dudi 16 tudi, cing (*1) @ 1 tm anh (4em x 3
(%2) tir 6 thang truéc sinh nhat g am anh (4em x 3cm)
16 tudi dén ngay sinh nhat

(3% 1) Db voi nguoi dudi 16 tudi, ngudi than ciing sdng sé thay mit thyc hién.

(?%¢2) Bao gém: Thé vinh tri ddc biét dac dinh, 1a thé tich hgp gitta Thé vinh tri dac biét va thé My Number

(O Théng bao vé cu dan nudc ngoai

Ban cura s0 ti€p dan

®Nguoi cu tri trung va dai han (khong phai vinh tra dac biét))




Ddi véi cac tha tuc khai bao thay ddi ngoai noi cu tra, vui long thuc hién thu tuc khai bao hoac
nop don ding ky tai Cuc Quan 1y Xuit nhap canh va Cu tra Dia phuong (1-29-53 Minamikoho,

Suminoe-ku, Osaka-shi, Osaka)

O  Co quan quan 1y xuat nhap canh va luu tr tong hop thong tin danh cho nguoi

nudc ngoai

Trung tAm thong tin tong hop v& luu trii danh cho nguwdi nudc ngodi

Diénthoai  0570-013904 (Pién thoai qudc té&/ IP: 03-5796-7112)

% Thir hai dén thir sau: 8:30 ~ 17:15
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Piing ky con ddu va chirng nhan

eDing ky con dau

Khi thué hodc mua nha, mua xe 6 t6 hodc thuc hién mot s6 tha tuc quan trong khac ban can

c¢6 con ddu di dang ky tai Uy ban hanh chinh thanh phd (goi 1a "thuc 4n ").

Ding ky con dau c6 thé dugc thuc hién boi nhimg ngudi tir 15 tudi trd 1én c6 ding ky cu tra

tai thanh phd nay. Khi ding ky phai mang theo con ddu muén ding ki dén ndp hd so.

Néu bit budc phai nhd nguoi dai dién 1am tha tuc, can c¢6 gidy Gy quyén cta nguoi ding ky.
Sau khi tiép nhan ho so, dé xac nhan, Uy ban hanh chinh thanh phé s& gui thu xac nhan qua
duong buu dién. Hay mang phiéu tra 161, con ddu mudn diang ky va gidy to xac minh danh tinh
(thé bao hiém y té, bang 14i xe...) dén Phong Tiép nhan hd so cong dan. Sau khi ndp phiéu tra

161, ban s& duoc nhan gidy chimg nhan ding ki con dau.

oY éu cau cap gidy ching nhan ding ky con dau
Viéc cap gidy ching nhan c6 thu phi. Khi ndp don, hiy dinh kém Thé dang ky con dau.
Néu 1a nguoi dai dién, chi can c6 Thé dang ky con diu, khong can gidy Gy quyén.

Néu chwa ding ky con d4u hodc 1am mat Thé ding ky con ddu, ban can lam lai thu tuc dang ky

con dau.
Khong thé yéu cau cip gidy chimg nhan qua dudng buu dién.

Néu ban c6 thé My Number, ban c6 thé tur thao téc trén may photocopy da chirc nang dit tai cc

ctra hang tién loi dé 1y gidy ching nhan. Thoi gian sir dung: tir 6:30 sang dén 11:00 dém.

O  Ping ky con déu va chimg nhan

Ban cira sO tiép dan
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Thé ma so ca nhan

® Mi s6 ca nhan (My Number)

Mi s6 ca nhan gom 12 chit s6, dugc cip cho tat ca moi nguoi cé ding ky cong dan tai Nhat.
oThé mi sd ca nhan

Thé ma s6 ca nhan 1a thé IC ¢6 gén anh chan dung, mit sau c6 in mé s c4 nhan.

Khi co quan hanh chinh hodc noi lam viéc yéu cau xuat trinh My Number, thé nay cho phép
xac nhan sd va xac nhan danh tinh chi bang mot thé. Thé ciing dwoc sir dung rong rii nhu gidy
to tity than chinh thirc, va c¢6 thé dung dé nop hd so hanh chinh online, hoic in gidy t& nhu ban

sao soO cu tra, chimg nhén dang ky con dau tai cac ctra hang tién lgi

Déi tuong: Nhitng ngudi c6 nguyén vong

Lé phi cAp:  Mién phi (Phi cép lai 1a 1.000 yén. Vui long lién hé trude dé biét nhitng gidy

t& can thiét dé xin cap lai)
Tho1 han ¢6 hiéu luc:
- Nguoi vinh trii dic biét hodc vinh tra®D
- Nguoi khong phai 1a vinh trt dac biét hoac vinh tra.
Ngay sém hon gitta @ va @

(D Tur khi phat hanh dén sinh nhat 1an thi 10 (Dudi 18 tudi 14 sinh nhat
lan th 5)

@ Ngay hét han thoi gian luu tra

® Phuong phap dang ki

Hay dién cac thong tin can thiét vao don xin cip thé ma sb ca nhan, dan anh va gui qua buu
dién dén Co quan hé thdng thong tin cong cong dia phuong. Hodc, ban ciing c6 thé dang ki qua

dién thoai théng minh hodc may tinh bang cach sir dung ma QR dwogc ghi trén don.
%Néu khong c6 miu don dang ki, vui 10ng lién hé véi bd phan tiép don cong dan.
e Cép phat the

Khi viéc cap phat thé di sin sang, chung toi s& giri "Thong bao cip thé" cho ban. Sau khi dat

lich hen, vui 1ong mang theo céac gidy to x4c minh danh tinh dwoc ghi trong "Thong bao cip
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thé" dén quay cip thé My Number tai Uy ban hanh chinh thanh phd hodc van phong lién lac
Kongo.

OCo quan quan 1y xuat nhap canh va luu tri —

Trang web hd trg luu trii cho ngudi nurde ngoai

Hay lam thé My Number dé cudc song tré nén thuan tién hon!

Ban cwra s0 ti€p dan
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Thué

e Thué thi dan

Thué thi ddn c4 nhan, tinh dén ngay 1 thang 1, thué s& duoc ap dung ddi v6i nhitng ca nhan
c6 dia chi cu tra tai thanh phd nay va c6 thu nhdp trong nim trude, hodc nhimng ngudi khong cu
tra tai thanh phd nhung so hitu van phong, co s¢ kinh doanh hodc nha dét trong thanh phd (Chi
bi tinh phan thué binh quén).

Thué thi dan phai dugc khai bao voi co quan thué vé thu nhap ciia ndm trudce trong khoang
thoi gian tir ngdy 16 thang 2 dén ngay 15 thang 3 hang nam (trir thir bay, chii nhat va ngay 18).
Tuy nhién, nhitng ngudi da bao cao thué hodc nhirng ngudi ma cong ty di ndp béo cdo tra
lwong cho Uy ban hanh chinh thanh phd va sau d6 khong co thay d6i vé ndi dung thi khong can
phai khai thué.

O B6 Néi vu va Truyén thong
V& thué thi dan c4 nhan cta ngudi nude ngoai
e Thué tai san ¢d dinh * Thué quy hoach thanh phé

Thué tai san ¢ dinh dugc tinh voi nhitng nguoi so hitu tai san ¢d dinh (dat dai, nha cira, tai
san khiu hao) trong thanh phd tinh dén ngay 1 thang 1 hang nam. Ngoai ra, thué quy hoach
thanh phd duoc tinh véi nhitg ngudi sé hitu dat dai, nha cira trong khu vuc quy hoach hoa

thanh phd.

Tuy nhién, téng gia tri ti€u chuén tinh thué cia dat dai, nha cira va céc tai san khac thudc sé
hiru ctia nguoi d6 trong thanh phd s& khong bi danh thué néu gi tri dat dai dudi 30 van yén, gia

tri nha ctra dudi 20 van yén va gia tri tai san khéu hao duéi 150 van yén.
e Thué xe hang nhe (mtrc thué tiry theo loai xe)

Nguoi c6 nghia vu ndp thué 1a ngudi sé hitu (hodc st dung) xe gin may, xe hoi phan khdi
nho, xe dic thi nho, xe mo t6 hai banh tinh dén ngay 1 thang 4 (ngay tinh thué). Do do, néu
ban 1a chu s& hitu vao ngdy 1 thang 4, thi ngay ca khi ban chuyén nhuong hodc hily xe sau ngay

2 thang 4, ban van phai chiu nghia vu ndp thué cho nam do.

Khi dia diém dd xe thay d6i do chuyén ra ngoai thanh phd, khi chuyén nhuong xe cho ngudi
khac, khi xe khong thé sir dung duoc nita, khi xe bi danh cép, hoidc than xe bj thio gd thi hiy
nhanh chéng khai bao vé6i thanh ph. o

O Cac loai thué thanh ph
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B phan thué khéa

Cuc thué Tonndabayashi (3¢ Tu van vé thué thu nhap va céc loai thué qudc gia khéc)

bia chi: 1697-1, 2-chome, Wakamatsu-cho Nishi, Tonndabayashi-shi

Dién thoai: 0721-24-3281
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Bdo hiém y té quoc dan

® Thi tuc tham gia bao hiém y t& quéc dan

Ngoai nhitng nguoi dang tham gia bao hiém y té tai noi lam viéc va nhitng ngudi phu thude
trong gia dinh ctia nguoi d6, nhitng ngudi dang nhan trg cp sinh hoat thi tit ca nhiing nguoi
dudi 75 tudi dang sinh sdng trong thanh phd Tondabayashi déu phai tham gia bao hiém y té

quoc dan.

Cho dui cham 1am tha tyc tham gia bao hiém thi phi bao hiém vén s& cong don trong khoang
thoi gian tdi da 1a 2 nam ké tir ngdy c6 tu cach tham gia bao hiém y té qudc dan (sau ngay nghi
viéc tai cong ty, ngay khong con 1a ngudi phu thudc, ngay chuyén dén, ngay khéng con nhan
trg cAp sinh hoat, ngay sinh).

Do do, hay dén dang ki 1am thu tuc tai by phan bao hiém huu tri hodc van phong lién lac
Kongo.

> Khi 1am thi tuc bao hiém y té qudc dan, can co6 gidy to tiy than (thé luu tra, bang lai xe)
va gidy to c6 thé xac nhan ma s c4 nhan (thé¢ My Number, ). Dé biét thém chi tiét, vui long
lién hé v6i BO phan bao hiém va huu tri.

e Phi bao hiém

Phi bao hiém duoc tinh theo thu nhap cua ho gia dinh tham gia bao hiém va sé luong thanh
vién trong gia dinh.

Nhitng ngudi tir 40 tudi dén dudi 65 tudi tham gia bao hiém y té qudc dan phai dong phi bao
hiém y té, phi hd tro va phi bao hiém chiam séc. Nhimg ngudi tir 65 tudi trd 1én tham gia bao
hiém y t& quéc dan phai dong phi bao hiém cham séc dai han riéng biét véi phi bao hiém y té
quéc dan.

® Nop phi bao hiém

Thoi han ndp phi bao hiém 1a vao cudi mdi thang tir thang 6 dén thang 3 nim sau (tuy nhién,
néu ngay cudi cung 1 thi bay, chil nhat hodc ngay 18 thi s& 1a ngay lam viéc tiép theo, thang 12
1 ngay 4 thang 1 nam sau), vi vay hiy ndp phi tai Uy ban hanh chinh thanh phd, van phong
lién lac Kongo hoac cac td chuc tai chinh thu ho, cira hang tién loi, v.v. trudce thoi han ndp phi.

« Trong trudng hop cham ndp phi bao hiém

Néu khong co truong hop dic biét nhu thién tai ma van tiép tuc cham ndp phi bao hiém, céac

bién phap sau day s€ dugc thuc hién, vi vay hay nhd ndp phi dung han.
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Néu ban cham ndp phi bao hiém trong 1 nam, ban s€ phai thanh toan toan bd chi phi tai co s&
y té va sau do ndp don xin hoan tra dudi dang "chi phi diéu tri dac biét", hoac viéc chi tra co

thé bi dimg hoan toan.

Dbi v6i nhitng ngudi khong ndp phi bao hiém ding han va van khong ndp phi bao hiém sau
khi nhan dugc thu nhic nhd, c6 thé sé bi tich thu tai san (tién giri, trai phiéu, bt dong san,

V.V.).

O Béo hiém y té qudc dan

Bo phan bio hiém hwu tri

Quy huu tri qudc dén
e Ddi twong tham gia quy huu tri quéc dan

Tat ca nhitng nguoi tir 20 tudi trd 1én va dudi 60 tudi dang sinh sdng tai Nhat Ban déu co

nghia vu tham gia huu tri quéc dan theo quy dinh cua phap lut.

Nguoi duoc bao | Ngudi tir 20 tudi trd 16n dén dudi 60 tudi, bao gdm ndng dan, nguoi

hiém so 1 kinh doanh tu do, sinh vién, nguoi khong co6 viéc lam, v.v.

Nguoi duge bao | Cong nhan vién cong ty, cong chire, v.v.

hiém so 2

Nguoi duoc bao | Vo/ chong tir 20 tudi dén dudi 60 tudi dang 1a ngudi phu thude cia

hiém sé 3 ngudi duge bao hiém s6 2 (thu nhap hang nam dudi 1,3 triéu yén)

e Phi bio hiém
Co quan huu tri Nhat Ban s& giri phiéu dong bao hiém. C6 ché do giam gia khi dong bao hiém

trude va ché d6 chuyén khoan. Vui long lién hé voi van phong huu tri dé biét thém chi tiét.

Ngoai ra, nhimg ngudi duoc bao hiém loai 2 va loai 3 s& déng gop vao quy huu tri qudc dan tir

ché d6 huu tri ma ho dang tham gia, nén khong can phai dong bao hiém riéng.
e Tién tro cAp khi ngimg tham gia huu tri nhan 1 1an

Néu nguoi nude ngoai tham gia bao hiém huu tri trong thoi gian luu tra tai Nhat Ban va da
dong bao hiém trong thoi gian tir 6 thang trd 1én, nhung chua du didu kién nhan tro cap huu tri
co ban cho nguoi cao tudi, thi khi roi khoi Nhat Ban va khong con dia chi cu trt tai Nhat Ban,
néu ndp don yéu cau trong vong 2 ndm, s€ dugc nhan mot khoan tién mot lan goi la "tién trg

cap mot 1an khi rat khoi bao hiém".
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Vui 10ng xac nhan chi tiét tai van phong bao hiém huu tri.

O  Co quan huu tri Nhat Ban

Thong tin vé bao hi€ém huu tri qudc dan danh cho ngudi nudc ngoai

B phan béo hiém huu tri

Van phong huu tri Tennoji

bia chi: 7-6 Hidenin-cho, Tennoji-ku, Osaka

Dién thoai: 06-6772-7531
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Bdo hiém cham soc dai han

e Ngudi tham gia bao hiém chim soc dai han

Hé thong nay 1a hé thong ma toan xa hoi hd trg 1dn nhau dé nhitng nguoi can cham séc co
thé st dung dich vu cham s6c mot cach an tam. V& nguyén tac, tat ca nhiing nguoi tir 40 tudi
tr¢ 1én déu tham gia, va dugc chia thanh nguoi duge bao hiém loai 1 va nguoi duge bao hiém

loai 2 tiy theo d6 tudi.

Nguoi duoge bao hiém sé 1 | Nguoi tir 65 tudi trd 1én,

Nguoi dugce bao hiém s6 2 | Nguoi tir 40 dén 64 tudi, c6 tham gia bao hiém y té.

e Cach dong tién bao hiém

Vi¢c dong bao hiém cua nguoi duge bao hiém so6 1, vé nguyén tac, s€ dugc trur tryce tiep tr

tién lwong huu.
Ngudi duoc bao hiém sé 2 s& dong cung véi phi bao hiém y té ma ho da tham gia.

e Nguoi co thé st dung dich vu bdo hiém cham s6c dai han

.. ) Nguoi da ndp don 1€n thanh phé va duoc xac nhan 1a "can dugce cham
Nguoi duge bao | « L R N .
nidm o6 1 soc va ho tr¢" dua trén tinh trang thé chat va tinh than, hodc dya trén

ieém so . s o s, i
cac hang muc ti€u chuan dé danh gia 1a do6i tugng can str dung dich vu

‘ Nguoi can duge cham soc do mac cac bénh lién quan dén tuoi tac (16
Nguoi dugce bao .
,7 ) loai bénh dac dinh) va da ndp don 1€n thanh pho dé dugc cong nhan la
hiém s6 2 . N
"can dugc cham soc va ho tro".

* Nop don

bé st dung dich vy, ban can ndp don Ién thanh phé va dugc cong nhan (cé‘ln hd tro 1 * 2, can

cham so6c 1~5) hodc dugc danh gid dya trén danh sach kiém tra co ban.

Pon ding ky duogc tiép nhan tai Phong Cham séc Ngudi cao tudi, Trung tim HJ trg Tong
hop Cong ddng (Carepal, Trung tim Cong dong Kagari no Sato), Vian phong Lién lac Kongo,
Trung tim Vin héa Nhan quyén, Trung tim Hd trg Cham séc tai nha. Vui 1ong mang theo Thé
bao hiém cham séc dai han (d6i voi ngudi duge bao hiém loai 2, vui 10ng mang theo gidy to

xé4c nhan tu cach bao hiém y té) khi dang ky.

Pon xin ¢6 thé duoc thuc hién thong qua céc to chirc hd trg cham soc tai nha hodc cac co s

bao hiém cham soc sue khoe.

O Bao hiém chiam séc dai han
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Phong cham so6c¢ ngudi cao tuoi

HG tro doi song

® Tu van vé phuc lgi — ho trog moi van dé

Nhu mét ctra s6 tu van tong hop ctia khu vire ma bat ky ai cling ¢6 thé d& dang dén tham
khao, cac nhan vién x3 hoi cong ddng duge b tri tai 3 khu vuc trong thanh phd s& phéi hop véi
uy ban phuc lgi khu vyc va truong hoc dé thyuc hién "tu van phuc loi moi van d&" tai nhiing dia
diém gﬁn giii voi cu dan khu vuc. Cua s6 tu van dugce thiét 1ap tai 3 dia diém la "Uy ban hanh

chinh thanh phd", "Trung tim phuc loi tong hop" va "Vin phong lién lac Kongo".

O Tu van vé phuc lgi moi van dé

Phong Phat trién Phiic loi Khu vuc

e Cac bién phéap tuong dwong véi trg cip sinh hoat

Dbi v6i nhitng cong dan nudc ngoai gap kho khan trong cude sdng, co mot ché do dua trén
Luat Bao trg xd hoi nham dam bao mirc séng téi thiéu va thuc day su tu 1ap. Ché do nay so
sanh thu nhap véi tiéu chuan do nha nudc quy dinh, va néu thu nhap khong du, sé hd tro phan
thiéu hut.

Vui 1ong 1ién hé vé6i chiing t6i dé biét thém chi tiét vé d6i tuong va yéu cau cy thé,

O V& ché d6 bao tro cap sinh hoat

Phong HJ tro doi sdng

o Y té tré em

D6i v6i tré em tir 0 tudi dén 18 tudi tinh dén ngay 31 thang 3 dau tién sau khi tron 18 tudi (dbi
v6i tré sinh ngdy 1 thang 4 1a ngay 31 thang 3 nim 17 tudi), néu tham gia bao hiém y té, s&

duoc cap "Thé y té tré em" va dugc hd trg mot phan chi phi y té.

O Ytétréem
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B phan béo hiém huu tri

O  Céach phan loai va virt rac

e Ric dé chay (thu gom 2 lan/tuan)

Réc thai sinh hoat tir cac ho gia dinh dugc thu gom 2 1an/tuan. Dé thic day viéc giam luong
rac thai, ching t61 dang thuc hién h¢ théng tem dan cho réc thai sinh hoat, xin quy vi hop
tac.Vui long dan 1 tem rac chay dugc 1én thi rac trong sudt hodc ban trong sudt 30 lit, va 2 tem

rac ¢ thé ddt duoc 1én tai rac trong sudt hodc ban trong subt 45 lit trude khi virt rac.

e Rac tai nguyén

Tron 1an nhau ciing khong sao.
Céc lon rong, chai rong Hay cho vao tai trong sudt hodc ban

trong sudt. Thu gom 2

lan/thang

Chai nhya Hay phan loai va cho vao tiii trong
Bao bi nhya suot hoac ban trong sudt roi vuat di.
Hop dung d6 udng bang gidy (hop | Hay phan loai va cho vao tdi trong Thu gom 2
stra, v.v.) sudt hodc ban trong sudt rdi virt di. lan/thang

% Khong cho bat dia d6 gdm st, ly thiy tinh vao.

% Binh xit, binh gas mini dugc thu gom nhu lon réng, chai r5ng. Tuy nhién, néu con gas
trong binh c6 thé dan dén hoa hoan, no va cac tai nan nghiém trong khac, vi vay hay sir

dung hét gas trong binh, duc 16 & noi thoang khi dé xa hét gas trude khi vit bo.
e Ric cong kénh (thu gom 1 1an/thang)
Hay dan nhan rac cong kénh va vit di.

Binh gas, binh chira chay, 16p xe, xe may, 4c quy, v.v., s& khéng duoc thu gom vi vy vui long
mang dén cira hang ban 1¢ dé ho thu gom hodc yéu cau don vi chuyén nghiép xir 1y. Ngoai ra
chét thai cong nghiép, vat liéu nguy hiém, vat c6 kich thudc trén 150cm vudng, pin sac nho

(pin lithium-ion, v.v.) cling khong dugc thu gom.

e Pin sac nho (pin lithium-ion, v.v.) c6 thé phat ltra khi thu gom rac, vi viy hiy mang dén quiy

tiép nhan tai cac co sé cong cong.
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O pia diém thu gom xem chi tiét tai day
® D) dién gia dung

Do viéc thuc thi Luat tai ché d6 dién gia dung, cac thiét bi gia dung nhu diéu hoa, tivi, ta
lanh (tu dong), may gidt, may say quan 4o khong thé virt bo nhu rac cong kénh.

Doi voi cac thiét bi gia dung khong con st dung, vui 1ong lién hé vdi ctra hang noi ban da
mua san pham hoac ctra hang noi ban dang xem xét mua san pham mai. Khi vt bo, ban s€ phai
trd phi tai ché va phi thu gom van chuyén.

Ngoai ra, thanh phd Tondabayashi di ky }(ét thoa thuan hop tac v6i cong ty c¢d phan Rinnet
Japan Recycle, cho phép thu gom 4 loai thi€t bi gia dung tai nha.

Coéng ty cb phan Rinet Japan Recycle

Dién thoai: 0570-056-006

e Mdy tinh c4 nhan

May tinh khong thé virt bé nhu rac cong kénh. Khi mubn xtr li may tinh, vui 1ong lién hé voi
cong ty c¢d phan Rinnet Japan Recycle, cong ty da ky két thoa thuan hop tac v6i thanh phd
Tondabayashi.

Cong ty cb phan Rinnet Japan Recycle s& thu gom may tinh khong con sir dung trong gia dinh
va céc thiét bi gia dung nho da qua st dung (hon 400 mit hang) bang dich vu chuyén phat

nhanh.

O Vé viéc tai ché mdy tinh c4 nhan

Coéng ty cd phin Rinet Japan Recycle

Dién thoai: 0570-085-800

e Tem rac cho bim giay

Déi véi cac ho gia dinh c6 tré em dudi 3 tudi st dung ta gidy hodc nhimg ngudi cao tudi,
khuyét tat... phai st dung bim giéy, tui dung dich loc mang bung, tii dung dich loc mang bung

thudng xuyén, s& cap thém tem rac theo don xin.

Vui long lién hé voi Phong VE sinh Méi truong.

O Péi vé6i nhitng nguoi (ho gia dinh) sir dung bim gidy, chung t6i s& cap thém tem rac.
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Phong V€ sinh M6éi truong

Két hon va ly hon

e Két hon
+ Khi nguoi nude ngoai két hon véi nguoi Nhat Ban

Ding ky tai Uy ban hanh chinh thanh phd, quan, thi trin. Nguoi Nhat phai dap tng tat ca cac
diéu kién két hon theo luat phap Nhat Ban, ngudi nudc ngoai phai dép tmg tat ca cac diéu kién

két hon theo ludt phap nudc minh.

Céc gidy to cin thiét dé dang ky két hon

1. Ho chiéu (gidy to ching minh qudc tich)

2. Gidy chung nhan dap ung cac yéu cau két hon do dai st quan hodc 1anh sy quan cua qudc gia minh cap
hodc tai liéu thay thé (néu khong duge viét bang tiéng Nhat, phai kém theo ban dich c6 dong dau va ghi

r0 tén, dia chi ciia nguoi dich).

3. Gidy dang ky két hon (co tai quay tiép nhan. Gidy ding ky két hon can co chit ky ctia 2 nhan chimg trén

18 tudi. Ngoai ra, gidy dang ky két hon phai duoc dién bang tiéng Nhat va ndp lai)

Pang ki két hon tai Nhat d3 hoan thanh roi van can dang ki tai d4t nudce con lai. Thu tuc dang
ky timg qudc gia khac nhau, vi vay hiy x4c nhan tai dai s quan hodc lanh sy quan ciia quoc

gia minh.
* Hon nhén gitta nguoi nude ngoai

Hay lién hé véi dai sit quan hoac 1anh sy quan cua nudc minh dé lam thu tuc.

O  BO Tu phéap
Cau hoi thuong gap ve ho khau lién quan dén hon nhan quoc té, sinh con & nude ngoai, v.v.

O B0 Ngoai giao

Danh sach cac co quan dai dién ngoai giao nudc ngoai tai Nhat Ban - Muc luc
* Thay d6i tu cach luu tra

Khi két hon v6i ngudi Nhat va thay ddi tu cach lwu tri thanh tu cach luu tri véi tu cach 1a

vo/chdng nguoi Nhat, hodc khi két hon giita ngudi nudc ngoai véi nhau va thay doi tu cach luu
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trt thanh tu cach luu tra voi tu cach 1a vo/chdng, vui 10ng lién hé v6i Trung tAm Théng tin

Téng hop vé Luu tra ciia Ngudi nudc ngoai.
« Thay d6i ndi dung ghi trén thé cu tra

Khi thay doi tén do két hon, can phai thong bao thay dbi cho Cuc Quan 1y Xuét nhap canh va
luru tra, va néu c6 thay d6i noi cu tra, can phai thong bao thay doi cho chinh quyén thanh phd,

quan, thi tran.
« Céc thay d6i khéc

Khi két hon, cac van dé lién quan dén thué, lvong huu, bao hiém y té, phu cip tai noi lam
viée ¢o thé s& khac so véi trude day, vi vay hay tham khao y kién cta nguoi phu trach tai noi

lam viéc.

X Vui long x4c nhan v6i Co quan Quén 1y Xuat nhap canh va Luu tra, Pai st quan hodc

Lanh su quan vi c6 thé can gidy chimg nhan do ty ban thanh phé cp.
e Ly hon
* Khi ly hon

Néu mét trong hai vo chong 1a ngudi Nhat Ban cu tri tai Nhat Ban va ca hai v chong dong
¥ ly hén, thi c6 thé ly hon theo luat phap Nhat Ban. Tuy nhién, néu chi lam tha tuc ly hon tai
Nhat Ban ma khong lam thu tuc ly hon tai dat nude con lai, thi tai dit nude d6 van co thé duge
xem la dang trong tinh trang hén nhan. Vui 1ong lam thi tuc ly hon tai dat nwéc minh dé duoc

cong nhan.

Trong truong hop ca hai vo chong déu 1a cong dan nudce ngoai, cac yéu cau va thua tuc can
thiét dé ly hon s& khac nhau tiry theo quéc gia. Vui 1ong lién hé véi Pai st quan hodc Lanh su

quan cta qudc gia d6 tai Nhat Ban dé biét thém chi tiét.
* Tu cach luu tra sau ly hon

Néu ban dang cu tra voi tu cach 1a vo/chong ciia ngudi Nhat Ban, hodc dang cu tri véi tur
cach 1a vo/chdng ctia ngudi nudc ngoai voi tu cach cu tra nhu "vo/chdng ctia ngudi vinh tra"
hodc "luu tri gia dinh", thi khi ly hon, ban phai nop don théng bao vé vo/chdng cho Cuc Quan

1y Xuat nhap canh va luu tra trong vong 14 ngay.

Nhirng nguoi dang cu tri voi tu cach "visa gia dinh" hoac nhiing nguoi dang cu tra véi tu cach
"Vq/chéng cua nguoi Nhat" hoac "Vq/chéng cua nguoi vinh tri" ma khong thyuc hién céac hoat
dong voi tu cach vo/chdng trong thoi gian trén 6 thang sé bi thu hoi tu cach luu tri. Néu khong

thay ddi tu cach luu tra, ban o thé khong duoc tiép tuc luu tra tai Nhat Ban, vi vay hay lién hé
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v6i cac quay tu van hodc Trung tam tong hop thong tin luu tri cua nguoi nude ngoai dé duoc

tu van.
« Thay d6i thong tin dang ky

Khi thay doi tén do ly hon, hiy nop don théng bao thay doi cho Cuc Quan 1y Xuit nhap canh

va luu tra.

Ngoai ra, khi thay d6i noi cu tra, cAn phai théng bao cho Uy ban hanh chinh thanh phd,

quan, thi tran.
O Cuc Quan ly Xuét nhap canh va luu tri
Thong béo lién quan vo/chdng
O Cuc Quan ly Xuit nhap canh va luu tra
Trung tdm thong tin tong hop vé luu tra ciia ngudi nudc ngoai

O Thu tyc lién quan dén ho tich

Ban ctra s0O tiép dan

Trung tAm thong tin tong hop vé luu trii ctia nguwdi nude ngodi 3% Tu van veé thay ddi tu

cach luu tri)
Dién thoai: 0570-013904 (Pién thoai IP - Tlr nudc ngoai: 03-5796-7112)

% Thit hai dén thir sau: 8:30~17:15
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Mang thai va sinh con

e Cap so tay strc khoe me va bé

Khi thong bdo mang thai v6i thanh phd, ban s& dugc cip sb tay strc khoe me va bé.

Hb so tiém chiing trong so tay strc khoe me va bé 1a gidy to quan trong, vi viy hiy bao quan

can than trong sudt cudc doi cua tré. Ngoai trung tim y té, phong hd tro cham séc tré ctia Uy

ban hanh chinh ciing cép so tay nay.

% Khi cap so tay stc khoe me va con, chung t6i s€ cap kém theo phiéu kham strc khde dé su

dung trong thoi gian mang thai va sau khi sinh.

O  Khi mang thai

O Trang web vé mang thai, sinh con va nudi con

danh cho cong dan nudc ngoai

Trung tAm vy té (Phong thic diy strc khoe)

Dién thoai: 0721-28-5520

Dia chi: 1-3-35 Koyodai, Tondabayashi-shi, Osaka-fu

e Nop gidy khai sinh

Khi sinh con, phai ndp gidy khai sinh trong vong 14 ngay ké tir ngdy sinh.

tur ngay sinh

cua nguoi khai
bao, hodc tai co
quan hanh chinh
thanh
phd/quan/thi
tran noi dira tré

sinh ra

duoc sinh ra,

hodc ca hai

Thoihan | Dia diém ding | Nguoi nop don Céc tai liéu can nop
ndp don ky

Trong vong | Qué quan cua Cha hodc me Gidy khai sinh 1 ban

14 ngay ké | chame, diachi | cuadua tré

Tai liéu dinh kém...Gidy ching sinh
(Pinh kém trong don diang ky. Bac si

hoic nit ho sinh dién va dong dau)

Gidy to can mang theo...S0 tay st
khoe me va bé, cac loai gidy chiing
nhan du diéu kién tham gia bao hiém y

14
A

te

% Co thé nhan duoc trg cp tré em trong mot s6 truong hop.

36




% Vui long x4c nhan v6i Co quan Quan Iy Xuét nhap canh va Luu tra, Pai st quan hodc Lanh

sw quan vi c6 thé can gidy chimg nhan do toa thi chinh cip.

O Cuc Quan ly Xuat nhap canh va luu tra

O B0 Ngoai giao

Danh sach céac co quan dai dién ngoai giao nudc ngoai tai Nhat Ban- Muc luc

Ban cira s0 ti€p dan
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Hb trg nudi day tré

e Ung dung nudi day con cai TonTon cua thanh phd Tondabayashi

Day 1a img dung nudi day con cai v6i nhidu chirc ning hitu ich cho phu nit tir khi mang thai

dén khi sinh n¢ va nudi con.
1. Quan ly ho so phat trién cua tré va chia s¢ voi gia dinh

Ban c6 thé ghi chép va quan 1y ndi dung s6 tay sttc khoe me va con, nhu ho so phat trién cua tré

va két qua kham strc khoe tré so sinh, dong thoi chia sé vdi cac thanh vién trong gia dinh.
2. Pang tai cac su kién nudi day con cai trong thanh pho

Pang tai thong tin vé cac su kién danh cho nu6i day con cai duogc td chue tai thanh phé,

chang han nhu hoat dong mo ctra san choi cua cac co s&@ mam non.

3. Tim kiém co s& cham soc tré em

Ban c6 thé tim kiém cac co s& hd tro nudi day con cai trong thanh phd.
4. Guri thong tin nudi day con céi qua théng bao day

Thong béo tir thanh phd va thong tin hitu ich vé nudi day con céi s& duoc gui dén ban qua

thong bao ddy va email.

O Cach st dung tmg dung nudi day con TonTon cta thanh phé Tondabayashi

Phong Chinh sach Tré em

Nhép hoc vio co sé giir tré, treong mam non dwoc cong nhin, treong miu giso

e Nhap hoc vao co s& giit tré, mau gido

Thong tin tuyén sinh vao nha tré, truong mam non dugc cong nhan, co sd giir tré gia dinh va
trerong mau gido s& duge thong bao vao khoang thang 9 hang nam trén t& "Thoi béo

Tondabayashi”.

Vé cach dang ky vao co so giit tré, truong mam non duoc cong nhan, truong mau giao, vui
1ong lién hé v4i Phong Phat trién Tré em. (Phi giit tré mién phi cho tré tir 3 tuoi tré 1én, d6i véi

tré tir 0 dén 2 tudi, phi s& dugc quyét dinh tiy theo thu nhap cta phu huynh)
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Ngoai ra, ddi véi tré em 3 tudi va 3, 4, 5 tudi dang theo hoc tai truong mam non tu thuc, c6
giéi han mirc phi hang thang va s& dugc mién phi cho dén mirc giéi han d6. Vui long lién hé dé

biét thém chi tiét.

O Nha tré * Mau gido

Phong Gido duc Tré em

Nhap hoc tiéu hoc va trung hoc co s¢

e Hoc tiéu hoc va trung hoc co sé

Vé viée nhdp hoc méi vao truong tiéu hoc va trung hoc co s, dua trén $6 dang ky cu trt co
ban, chung t6i s& chi dinh trudng hoc cho phu huynh cua hoc sinh trong d6 tudi di hoc va gui

thong bao nhép hoc.

Ngoai ra, khi chuyén ra ngoai thanh phd hoic thay dbi dia chi trong thanh phd va chuyén
truong, hiy lam thu tuc chuyén di (chuyén nha) tai Bo phan tiép don céng dan va nhan gidy
thong bao chuyén trudong/gidy thong bao nhap hoc. Ngoai ra, néu chuyén di bang gidy thong

bao chuyén di bd sung, hiy thong bao cho nha trudng vé viée nay.

(O Veé viée nhép hoc tiéu hoc va trung hoc co sé

e Ché dd hd tro chi phi hoc tap

Trong céc chi phi hoc tap tai trudng, ¢ ché do hd tro chi phi hoc tap giup hd tro mot phan

chi phi can thiét nhu chi phi d4 dung hoc tip, chi phi an trua, chi phi du lich hoc tap, v.v.

O Vé ché d6 hd tro chi phi hoc tip

Phong huéng dan gido duc
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~Du an cAp nuée thanh phd Tondabayashi da dwec sap nhap vao tip doan

cAp nuée Osaka vao thang 4 nim 2025.~

e Stra chira 10 ri nudc trong toa nha va khudn vién

Dé sira chita 1o ri nudc trong toa nha hodc khudn vién, hily dong van ngat nudc dé ngimg cap
nude, sau d6 lién hé v6i nha thau thi cong thiét bi cip nude duoc ding ky tai Tap doan cép
nuée Osaka hodc Hiép hoi cong nghiép dng nude thanh phd Tondabayashi (s6 dién thoai 0120-
032-497). Thoi gian lam viéc ciia Hiép hoi Cong nghiép Quan 1y Puong dng Thanh phé
Tondabayashi 13 tir 9 gio sang dén 5 gio 30 chiéu cc ngay trong tuan. Sau 5 gio 30 chiéu, vao
thir Bay, Chu nhét va ngay 1&, vui 10ng lién hé v6i phong truc ban cta Uy ban hanh chinh thanh

phé (sb dién thoai: 0721-25-1000).

Tap doan cap nude khu vuce rong Osaka, Trung tim cip nuéc Tondabayashi
Dia chi: 2-12-44 Koda, Tondabayashi-shi, Osaka-fu

Dién thoai: 0721-24-1200

® Tién nudc
Chuing t6i s& dén kiém tra dong hd do nudc hai thang mot 1an. Xin quy khach vui long khong
dat d6 vat lén hop déng hd do nude dé thuan tién cho viée kiém tra. Ngoai ra, phi nudc va phi
su dung hé¢ théng thoat, xtr li nude s€ dugc tinh hai thang mot lan.
« Hé théng chuyén khoan ngan hang
Chuyén khoan 13 hé théng thanh toan ty dong tién nude hang thang tir tai khoan cua quy
khach. Vui 1ong mang theo théng bao sir dung nudc, sd ngan hang, con déu s6 ngan hang dén
tryc tiép ngan hang dé dang ky.
« Thanh toan bang phiéu thanh toan (théng bao ndp tién)
Vui 10ng thanh todn tién nude tai cac to chirc tai chinh, cira hang tién loi gdn nhét bang phiéu

thanh toan duoc gui tir Trung tim cdp nudc Tondabayashi.

Trung tam cham soc khach hang nudc may

Tai iy ban hanh chinh (0721-20-6400)
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O Tap doan cap nudc khu vuc rong 16n Osaka

Trung tim cip nudc Tondabayashi

Héi dan phod (Choukai- Jichikai)

e Hoi dan phd 1a gi?

Day 1a mot nhom duge thanh 14p boi nhitng nguoi sdng trong cting mot khu vue. Chung toi
tur quan 1y dé moi nguoi c6 thé giup d& 1an nhau va sdng mot cach an tam.
e Vi du vé hoat dong cua hoi dan phé

« Ty cha phong chdng thién tai va xdy dung cong dong chong chiu thién tai
- Xay dung khu vue khong c6 toi pham bang viée tuan tra phong chdng toi pham
« Cung cip cac su kién giao luu nhu 18 hoi mua he

* Hoat dong don dep nhu don dep dinh ky cua héi phé
* Truyén dat thong tin qua tai lidu luan chuyén hodc bang thong bao

e Khi tham gia hoi dan phé
Thong tin vé khu vuc s& duoc truyén tai mot cach dé hiéu. Ngoai ra, khi gap kho khan, ban s&
dé dang tham khao ¥ kién ctia nhitng nguoi xung quanh.
e Dé tham gia hoi dan phd
Hay tham khao y kién ctia nhitng nguoi sdng gan d6 hodc ngudi phu trach hoi dan phd noi
ban sinh sdng.
% Trong nhiéu trudng hop, c6 mot khoan phi hoi vién nho hang thang, nhung nd duge st
dung cho céc hoat dong ctia cong dong.
% Tuy theo hdi dan phé ma ndi dung hoat dong, phuong thirc van hanh, mirc hoi phi s€ khac

nhau.

B phan hop tac nhan quyén va cong dan

Dé tham gia hoi dan phd, vui long lién hé voi nguoi phu trach hoi dong khu phd hodc hoi tur

quan noi ban sinh song.
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