
  

２学期の始まりに寄せて

長い夏休みが明け、校舎には再び子どもたちの元気な声が響いています。子どもたちが登

校してくると、それまで少し余裕のあった職員室の空気も一変し、ピリッとした緊張感が戻

ってきました。あらためて、「学校の主役は子どもたちなのだ」と実感します。

久しぶりに対面する子どもたちは、満面の笑顔で私たちに声をかけてくれます。その姿を

見るだけで、自然と嬉しい気持ちになります。ふと思い出したのが、心理学者メラビアンの

研究です。人が対面でメッセージを受け取るときに影響を与えるのは、

①話の内容が 7％

②声の調子が 38％

③表情や視線が 55％  だそうです。

やはり、言葉以上に「目線」や「表情」などの非言語の要素が大切なのだと、あらためて

感じました。たとえば、「感動した」と言葉で伝えても、つまらなそうな顔をしていたら、そ

の言葉は真意として伝わりません。人は、声や表情から本音を汲み取るものです。

「目は口ほどに物を言う」「言葉は心の使い」「声は人なり」といった言葉があるように、

言葉・声・表情がひとつの心でつながったとき、メッセージは言葉以上の力を持って相手に

届くのだと思います。

２学期のスタートに、少なからず不安や緊張を抱えている子どもたちもいるはずです。だ

からこそ、「頑張って来て偉いね」「待っていたよ」「うれしいよ」という気持ちを、言葉だけ

でなく、声と表情と姿勢すべてを通して伝えていきたいと思います。

まだまだ厳しい暑さが続きます。子どもたちの体調はもちろん、私たち自身も健康に留意

しながら、２学期を充実したものにしていきましょう。どうぞよろしくお願いいたします。
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☆夏休み明けの子どもの様子に注意して下さい 

 夏休み明けは、子どもたちの生活環境等が大きく変わり、大きなプレッシャーや精神的な動揺

が生じやすいため、学校や地域、家庭での見守りを強化して、子どもたちが相談しやすい体制をと

りましょう。お子さんの様子で気になることがあれば早めに学校までお知らせください。 

 学校では、子どもたちにアンケートをとり、それをもとにカウンセリング月間を設けて、担任が

子どもたちと話をしていきます。 

 

☆熱中症対策について 

夏休みが明けたとは言え、まだまだ暑い日が続きます。熱中症には十分注意をして下さい。熱中

症の予防措置では、水分補給が大切です。こまめに水分を取るようにしましょう。  

また、屋外では必ず帽子をかぶるようにしましょう。 

１学期には、水筒のお茶を午前中に飲み干してしまうほど暑い日がありました。大きめの水筒や

複数の水筒を持参するなどの工夫をお願いします。 

登下校中の熱中症対策として冷却タオル等保冷グッズを使用していただいても構いません。ご対

応よろしくお願いいたします。 

9月末からは、運動会の練習が始まります。体育や屋外での活動は、熱中症指数に十分に気を付

けて行ってまいります。必要に応じて中断・中止の措置をとることも検討します。「早寝早起き朝

ごはん」も熱中症の予防には大切です。ご協力よろしくお願いします。 

 

☆警報発表時における措置について 
夏休み中の台風接近や「巨大地震注意」の発表をはじめ、熊本地震のような突然の大規模地震へ

の備えが改めて求められています。 

学校での対応詳細は、コドモン資料室にて検索・ご確認ください。 

地震発生時 ➔ コドモンで「地震」と検索 

（『震度5弱以上の地震発生時の学校の防災対応について』） 

警報発令時 ➔ コドモンで「警報」と検索 

（『警報発令時における臨時休校措置について』） 

【引き渡し訓練のおしらせ】 

課業時間中に震度5弱以上の地震が発生した場合は、児童の安全確保のため集団下校を行わず、

保護者への「引き渡し」を行います。 

これに伴い、12月５日（土）の土曜参観にて「引き渡し訓練」を実施いたします。ご協力のほ

どよろしくお願いいたします。 



令和8年度 9月 行事予定表（確定） 通常と異なる下校時刻は、朱書

日付 曜日 主な行事・備考 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火 集会・4時間授業・12:10下校・2年二測定 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10

2 水 給食開始・委員会④・3年二測定 1:30 1:30 2:20 2:20 3:15 3:15

3 木 4年二測定 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

4 金 5年自然学校説明会配信・1年二測定 2:50 2:50 2:50 3:45 3:45 3:45

5 土

6 日

7 月 6年二測定・6年視力検査 2:50 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45

8 火 1年1組水泳8:10登校・安全点検・5年二測定・5年足育出前授業 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

9 水 クラブ③・2年1組水泳8:10登校・5年視力検査 1:30 1:30 2:20 3:15 3:15 3:15

10 木 1年2組水泳8:10登校・4年視力検査 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

11 金 まなびタイム③・6年修学旅行説明会配信・2年2組水泳8:10登校・3年視力検査 2:50 2:50 2:50 3:35 3:35 3:35

12 土

13 日

14 月 4時間授業・13:30下校 1:30 1:30 1:30 1:30 1:30 1:30

15 火 1年1組水泳8:10登校・1年視力検査・2年視力検査 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

16 水 クラブ④・2年1組水泳8:10登校・脊柱側弯症検査5年等 1:30 1:30 2:20 3:15 3:15 3:15

17 木 5年自然学校(滝畑)・手話サークル1年5h2年6h・1年2組水泳8:10登校 2:50 3:45 3:45 3:45
自然
学校

3:45

18 金 5年自然学校(滝畑)・2年2組水泳8:10登校 2:50 2:50 2:50 3:45 3:30頃 3:45

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 1年2組水泳8:10登校 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

25 金 まなびタイム④・2年1組水泳8:10登校 2:50 2:50 2:50 3:35 3:35 3:35

26 土

27 日

28 月 運動会練習開始・3年イオン見学AM・スマホネット安全教室(5h:3・4年, 6h:5・6年) 2:50 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45

29 火 集会・2年町探検2h3h・1年1組水泳8:10登校 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

30 水 委員会⑤・2年2組水泳8:10登校 1:30 1:30 2:20 2:20 3:15 3:15

令和8年度 10月 行事予定表（下校時刻が通常と異なる日や行事のある日※変更の可能性があります）

日付 曜日 主な行事・備考 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 木 6年修学旅行 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 修学旅行

2 金 6年修学旅行 2:50 2:50 2:50 3:45 3:45 5:30頃

7 水 研修会のため全学年13:30下校 1:30 1:30 1:30 1:30 1:30 1:30

8 木 4年社会見学(大和川） 2:50 3:45 3:45 3:45頃 3:45 3:45

9 金 4時間授業 1:30 1:30 1:30 1:30 1:30 1:30

15 木 3年社会見学(公民館・図書館・消防署) 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

19 月 5年非行防止教室 2:50 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45

20 火 6年オリックス劇場 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45 6:00頃

22 木 運動会全体練習① 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

26 木 運動会全体練習② 2:50 3:45 3:45 3:45 3:45 3:45

28 水 研修会のため全学年13:20下校 1:20 1:20 1:20 1:20 1:20 1:20

30 金 水曜校時、1年～4年13:30下校、4年代表委員56年運動会準備15:15下校 1:30 1:30 1:30 1:30 3:15 3:15

今年度よりスクールカウンセリングは毎週火曜日開設　予約は、先着順です。随時受け付けます。

紙媒体の学校だよりは、螺旋階段下にあります。必要に応じてお持ち帰りください。

〇委員会の日「4年代表委員は15：15下校」　〇まなびタイムの日「456年受講しない児童は15:35下校」

水泳指導のあるクラスは8:10登校をお願

いしています。8:20までには必ず登校


