
９月１日、市立中学校で全員給食がスタート！９月１日、市立中学校で全員給食がスタート！
（関連記事 23ページ）（関連記事 23ページ）

P.02 ～ 05　町会・自治会の活動を知っていますか？
P.06 ～ 07　うつらない、うつさない。秋冬の感染症に備えましょう
裏表紙　半日のがん検診があなたと家族を守ります、有栖川 有栖さん講演会
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特集１

町会・自治会の活動を町会・自治会の活動を
知っていますか？知っていますか？

　子どもの成長を見守る人、困ったときに声を掛け合える人、地域のお祭りを楽し　子どもの成長を見守る人、困ったときに声を掛け合える人、地域のお祭りを楽し

む人。そんな日々の小さなつながりが、住みやすいまちをつくっています。人口減む人。そんな日々の小さなつながりが、住みやすいまちをつくっています。人口減

少や高齢化、ライフスタイルの変化など、地域を取り巻く環境が変わる今、町会・少や高齢化、ライフスタイルの変化など、地域を取り巻く環境が変わる今、町会・

自治会も新たな一歩を踏み出す時期を迎えています。これからの地域のつながりを、自治会も新たな一歩を踏み出す時期を迎えています。これからの地域のつながりを、

みんなで考えてみませんか。みんなで考えてみませんか。

　「
近
所
に
知
り
合
い
が
で
き
た
」

「
困
っ
た
と
き
に
相
談
で
き
る
人
が

い
る
」
そ
ん
な
地
域
の
つ
な
が
り

は
、
子
育
て
世
帯
、
高
齢
者
、
一

人
暮
ら
し
の
人
な
ど
、
誰
に
と
っ

て
も
大
切
な
も
の
で
す
。
町
会
・

自
治
会
活
動
へ
の
参
加
は
、
地
域

を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
近
年
の
地
震
や
豪
雨
な
ど
の
災

害
時
に
は
、
行
政
だ
け
で
対
応
す

る
こ
と
は
難
し
く
、
ご
近
所
同
士

の
助
け
合
い
が
大
き
な
力
と
な
り

ま
す
。
日
頃
か
ら
顔
の
見
え
る
関

係
を
築
い
て
お
く
こ
と
で
、
安
否

確
認
や
避
難
支
援
、
情
報
共
有
な

ど
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
ま
す
。

　
町
会
・
自
治
会
は
、
地
域
づ
く

り
の
基
盤
と
な
る
も
の
で
、
い
ざ

と
い
う
と
き
に
こ
そ
頼
り
に
な
り

ま
す
。

地
域
と
の
つ
な
が
り
が
、

暮
ら
し
を
も
っ
と
安
心
・

快
適
に

富
田
林
市
町
総
代
会
会
長

富
田
林
市
町
総
代
会
会
長

　
　
　
　
　
　
石
田
さ
ん

　
　
　
　
　
　
石
田
さ
ん

interview
interview

　
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
に
し
た
い
…
そ
ん
な
思
い
を
胸

に
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
守
り
、
支

え
て
い
る
町
会
・
自
治
会
長
や
役
員

の
皆
さ
ん
。
今
回
、
地
域
を
支
え
る

皆
さ
ん
の
思
い
や
活
動
に
つ
い
て
、

富
田
林
市
町
総
代
会
会
長
の
石
田
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
普
段
か
ら
顔
の
見
え
る
関
係

を
築
い
て
お
く
こ
と
が
、
地
域

の
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。
近

年
は
、
役
員
の
担
い
手
不
足
な

問人権・市民協働課（内線 469）人権・市民協働課（内線 469）

「
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て

「
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て		

暮
ら
せ
る
ま
ち
に
」

暮
ら
せ
る
ま
ち
に
」

2☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略 2



地域の清掃活動は、まちをきれいにするだ
けでなく、防犯面でも犯罪の抑止が期待さ
れ、快適な住環境や地域の魅力向上につな
がります。

子どもたちが交通事故や犯罪に巻き込まれ
ないよう、登下校時に地域の大人の皆さん
が見守っています。

地域で防犯活動に取り組むことで、住民同
士のつながりや防犯意識が深まり、安心・
安全なまちづくりにつながります。

各地で季節ごとの催しや交流イベントなど、
さまざまな行事が開催されています。

地域の見守り活動 快適に暮らすための活動

お祭りや地域イベントの開催 安心・安全なまちづくり

ど
の
課
題
も
あ
り
ま
す
が
、
若

い
世
代
の
皆
さ
ん
に
も
無
理
の

な
い
範
囲
で
気
軽
に
町
会
・
自

治
会
活
動
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
内
の
各
町
会
・
自
治
会

で
は
地
域
の
特
色
を
生
か
し
た

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
地
域
活
動
を
通
じ

て
自
分
の
住
ん
で
い
る
ま
ち
の

魅
力
を
再
発
見
し
て
、
人
と
の

つ
な
が
り
も
感
じ
て
も
ら
え
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
。

　
地
域
を
よ
り
良
く
し
て
い
く

に
は
、
一
人
一
人
の
協
力
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
地

域
の
若
い
皆
さ
ん
の
意
見
を
大

切
に
し
な
が
ら
、
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
、
温
か
く
住
み
や
す
い
地
域

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
町
会
・
自

治
会
活
動
に
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。

町会・自治会はどんなことをしているの？

広報とんだばやし2026年10月号3



特集１

　
近
年
は
、
生
活
ス
タ
イ
ル
や
価

値
観
の
多
様
化
に
よ
り
、「
仕
事
や

子
育
て
で
時
間
が
取
れ
な
い
」「
役

員
は
負
担
が
大
き
そ
う
」
と
い
っ

た
理
由
か
ら
、
町
会
・
自
治
会
へ

の
加
入
や
地
域
活
動
へ
の
参
加
、

役
員
の
担
い
手
が
減
少
し
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
少
子
高
齢
化
に
よ
っ
て

地
域
活
動
の
担
い
手
も
高
齢
化
が

進
み
、
一
部
の
人
に
負
担
が
偏
っ

て
い
る
状
況
が
あ
り
ま
す
。

町
会
・
自
治
会
の
現
状

　
将
来
に
渡
っ
て
地
域
活
動
を
続

け
て
い
く
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
運

営
方
法
を
見
直
し
、
新
し
い
時
代

に
合
っ
た
町
会
・
自
治
会
の
あ
り

方
を
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。 将

来
に
渡
っ
て
続
け

て
い
く
た
め
に
…

　
例
え
ば
、
役
割
分
担
の
工
夫
や

活
動
内
容
の
見
直
し
を
行
い
、
可

能
な
範
囲
で
参
加
で
き
る
仕
組
み

づ
く
り
を
整
え
る
こ
と
や
、
デ
ジ

タ
ル
化
を
導
入
す
る
な
ど
、
一
人

一
人
の
負
担
を
軽
減
し
な
が
ら
、

無
理
な
く
活
動
を
続
け
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
す
。
こ
う
し
た
工
夫

を
重
ね
る
こ
と
が
、
持
続
可
能
な

地
域
活
動
へ
の
第
一
歩
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　問人権・市民協働課（内線 473）

富田林市町総代会創立70周年記念フェスタ

第１部　記念式典・公演（午後２時～）
１　オープニング

２　若者ステージ

　　河南高校和太鼓部 地車

　　葛城中学校和太鼓サークル 響

３　町総代×若者×市長

　　みんなで語るこれからの富田林

４　めぐまりこさんステージ

第２部　伝統文化公演（午後４時 30分～）
１　和太鼓演奏

　　和太鼓 喜和塾　和太鼓 極

２　河内仁
に

輪
わ

伽
か

上演

　　口上：若一町会 櫻井さん

　　木戸山町若衆　平町若衆

　　こども仁輪伽

３　各町地車曳
ひ き

唄
う た

　これまで地域活動を支えてくださった皆さんへの感謝とともに、これから

も地域の絆を育んでいくことや、将来の町会・自治会の活性化を願い、同フェ

スタを開催します。世代を超えた交流を通じて、町会・自治会の活動、地域

のつながりや魅力を知っていただくきっかけとなるイベントです。

とき　10 月 31 日㈯、午後２時～（午後１時 30 分開場）

ところ　すばるホール２階ホール（当日直接会場へ）　費用　無料

ふるさと富田林応援団	
アンバサダー
めぐまりこさん

4☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略



　
　町会・自治会によって加入方法が異なります。
役員などが不明な場合は、市ウェブサイト（人
権・市民協働課のページ）に掲載して
いる「町会・自治会加入連絡申し込み
フォーム」をご利用ください。

町会・自治会に関する

Q どうやって入るの？

A. お住まいの地域の町会・
自治会の役員や、ご近所
の人にご相談ください

　町会・自治会は、日常生活に欠かせない道路
や水路、防犯灯など、暮らしに関わる身近なこ
とについて、「こんな地域にしたい」という思
いを行政に届ける役割も担っています。
　また、市も補助金や助成金などを通じて、地
域の活動を支えています。地域の皆さんと行政
が力を合わせて、安心して暮らせる、より良い
まちをつくっていきます。

A.

Q 行政との関係は？

互いに協力・連携して
まちづくりを行っています

　地域の行事や活動に参加すると、普段は気づ
かなかった地域の魅力や、そこで暮らす人たち
のことを知る機会が増えます。季節ごとの行事
や活動などを通じて、地域に関わるきっかけが
できることで、「ただ住んでいる場所」から「自
分たちのまち」へと、少しずつ愛着が生まれて
いきます。

A.

Q 加入するとどんなことが？

住んでいるまちをもっと身近
に感じられるようになります

A.

　町会・自治会は、自分の住む地域をより住み
やすいまちにするために活動する住民自治組織
です。
　少子高齢化が進む中、災害時や困ったときは
みんなで支え合える地域にすることが今後ます
ます重要となってきます。市としてもさまざま
な形で支援していますので、ぜひ加入をご検討
ください。

Q 加入は義務なの？

義務ではありませんが、	
ぜひ加入をご検討ください

よくある疑問&Q A

広報とんだばやし2026年10月号5



　
毎
年
、
冬
に
な
る
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
感
染
性
胃
腸
炎

が
流
行
し
ま
す
。
ま
た
、
新
た
な
感
染
症
の
発
生
も
私
た
ち

の
生
活
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
こ
う
し
た
感
染
症
か

ら
地
域
住
民
の
健
康
を
守
る
た
め
の
役
割
を
担
っ
て
い
る
の

が
保
健
所
で
す
。
保
健
所
の
感
染
症
対
策
は
、
こ
れ
ま
で
感

染
症
が
発
生
し
た
際
の
疫
学
調
査
や
感
染
経
路
の
把
握
、
医

療
機
関
と
の
連
携
、
住
民
へ
の
情
報
提
供
な
ど
を
通
じ
て
、

地
域
で
の
感
染
拡
大
防
止
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
令
和
２
年
に
発
生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
以
降
は
、
感
染
症
発
生
時
の
対
応
だ
け
で
は
な
く
、

平
常
時
か
ら
の
人
材
育
成
、
関
係
機
関
と
の
連
携
や
情
報
を

共
有
す
る
た
め
の
体
制
整
備
に
加
え
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
感
染
制
御

チ
ー
ム
）
の
活
用
や
リ
ス
ク
に
応
じ
た
疫
学
調
査
な
ど
、
よ

り
効
率
的
で
持
続
可
能
な
感
染
症
対
策
へ
と
変
化
し
て
い
ま

す
。
地
域
住
民
の
健
康
を
守
る
た
め
に
は
、
平
常
時
か
ら
の

備
え
と
発
生
時
の
迅
速
な
対
応
が
か
か
せ
ま
せ
ん
。

　
感
染
症
対
策
は
、
保
健
所
だ
け
で
成
り
立
つ
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
一
人
一
人
が
基
本
的
な
感
染
予
防
を
実
践
し
、

体
調
に
異
変
を
感
じ
た
際
に
は
早
め
に
相
談
・
受
診
す
る
こ

と
が
、
地
域
全
体
の
感
染
拡
大
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。
日

頃
か
ら
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
一
緒
に
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
が
流

行
し
や
す
い
季
節
で
す
。

　
「
換
気
」「
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」「
手

洗
い
」
な
ど
、
私
た
ち
が
日
頃

か
ら
で
き
る
ち
ょ
っ
と
し
た
心

掛
け
が
、
自
分
自
身
を
守
る
だ

け
で
な
く
、
家
族
や
友
人
、
周

り
の
大
切
な
人
へ
の
感
染
を
防

ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
感
染
症
の
中
に
は
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
よ
っ
て
発
症
や

重
症
化
の
リ
ス
ク
を
下
げ
ら
れ

る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　
本
格
的
な
流
行
を
迎
え
る
前

に
、
で
き
る
対
策
を
一
つ
ず
つ
。

こ
の
秋
冬
を
元
気
に
過
ご
す
た

め
、
感
染
症
へ
の
備
え
を
始
め

ま
し
ょ
う
。

４つの基本的な感染症対策

う
つ
ら
な
い
、
う
つ
さ
な
い
。

秋
冬
の
感
染
症
に
備
え
ま
し
ょ
う

①換気

③手洗い

②マスク着用などの
　咳エチケット

④人混み回避

富田林保健所
福島所長

一人一人が基本的な
感染予防の実践を 
お願いします

問
保
健
セ
ン
タ
ー
〔
☎

（28）
５
５
２
０
〕

◀
地
域
の
健
康
を
守
る
富
田
林
保
健
所
所
長
・	

富
田
林
医
師
会
会
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

空気中のウイルスなどを外に追い出す
ことができます。

自分の手に付着したウイルスを減らす
ことができます。

人混みを避けることで、感染機会を減ら
すことができます。

ウイルスなどを含んでいる飛
ひ

沫
まつ

が広がる
のを防ぐことができます。

6☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略
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秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
呼
吸
器
感
染
症
が
流
行
し
や
す

い
季
節
で
す
。
日
頃
か
ら
手
洗
い
や
換
気
を
心
掛
け
、
必
要

に
応
じ
て
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど
、
基
本
的
な
感
染
予
防

対
策
を
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
高
齢
の
方
や
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
か
か
る
と
、
肺
炎
や
基

礎
疾
患
の
悪
化
な
ど
に
よ
り
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。特
に
高
齢
で
体
力
の
低
下
し
た
方
や
寝
た
き
り
の
方
は
、

感
染
が
治
っ
た
後
も
食
欲
や
体
力
の
低
下
か
ら
全
身
状
態
が

衰
え
、
そ
の
後
の
生
活
機
能
の
低
下
や
、
時
に
は
命
に
関
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
、新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
、

感
染
を
完
全
に
防
ぐ
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
重
症
化
や

入
院
の
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

接
種
を
受
け
る
か
ど
う
か
は
、
ご
本
人
が
ワ
ク
チ
ン
の
効
果

や
副
反
応
を
ご
理
解
い
た
だ
い
た
う
え
で
判
断
し
て
い
た
だ

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
接
種
に
つ
い
て
迷
わ
れ
る
こ
と
や
ご

不
安
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
か
か
り
つ
け
医
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

　
ご
自
身
の
健
康
を
守
る
こ
と
は
、
ご
家
族
や
周
囲
の
大
切

な
方
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
の
秋
冬
も
、
地

域
の
一
人
一
人
が
感
染
予
防
を
心
掛
け
、
安
心
し
て
健
や
か

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

・９月14日～インフルエンザ

・10月１日～新型コロナ

秋冬の定期予防接種を実施

実施期間　インフルエンザ＝９月14日～令和９年１月
31日㈰、新型コロナ＝10月１日㈭～令和９年３月31日㈬
対象者　①満65歳以上、②満60歳以上65歳未満で、
心臓・腎臓・呼吸器・免疫などの機能障がいがあり、
身体障がい者手帳１級程度の人
実施医療機関　９月中のインフルエンザ実施医療機関
は、市ウェブサイト（健康づくり推進課のページ）を
ご覧ください（随時情報を更新しています）。
　10月１日からの実施医療機関は、令和８年度保健
事業案内または市ウェブサイトをご覧ください。
※河内長野市、大阪狭山市、羽曳野市の実施医療機関
については、インフルエンザ・新型コロナともに10
月１日からの開始となります。
※入院や入所などのやむを得ない理由のため、指定の
実施医療機関で接種することができない場合は、償還

払い（返金）の制度があります。事前に申請
が必要ですので、詳しくは保健センターに問い
合わせいただくか、右図より申請してください。
費用負担額　インフルエンザ＝1000円、新型コロナ
＝8000円
接種回数　各１回
※生活保護受給世帯の人は、公費負担（無料）で受ける
ことができます。詳しくは、保健センターまたは生活支
援課〔☎（25）1000〕へ事前にお問い合わせください。
持ち物　マイナンバーカード、資格確認書、医療証の
いずれか、または住所・氏名・生年月日が記載されて
いる書類、②に該当の人は身体障がい者手帳も持参。
※予診票は医療機関に備えてあります。
※現在通院（治療）中の人は、かかりつけ医にご相談
ください。

富田林医師会
児嶌会長（児島医院）

不安な点があれば、
かかりつけ医にご相
談ください

高齢者の予防接種

問保健センター〔☎（28）5520〕▲インフルエンザ ▲新型コロナ

今年度はインフルエンザの
流行入りが例年より早いた
め、定期接種を前倒しして
実施します

広報とんだばやし2026年10月号7



錦織神社

本殿は、国の重要文化財に

指定されています。

秋祭りでは、地車が集結し、

出店も♪ 毎年の楽しみです。

有形文化財の旧校舎！　

1934年に改築された木造校舎

が今でも残り続けています。市

指定保存樹木の木 ( クロガネ

モチ ) も校舎横に立っていて、

歴史を感じることができます。

ビッグ ! びっクリ栗の木

体育館の近くにある大きな

栗の木。

落ちている栗を見ると、秋

が来たなあと感じます。

5棟の公園（府営錦ケ丘住宅）

子どもたちの笑顔が集まる

公園です。放課後、ここで友

だちと過ごす時間がとっても

大好きです！

嬉しいおむすびの日♪　
月に一度、地域の方々手作りの

おむすびをいただきます。味も

選ぶことができ、午前の授業も

あとひと踏ん張り頑張れます。

愉快に住むメダカたち

メダカやタニシが住んでい

るメダカ池。

休み時間にメダカを見に来

る人もいます。

小学生が選ぶ！ わたしたちのまち自慢！

川西小学校

久野喜台小学校

6 年生が選ぶ！ 校区自慢

５・６年生が選ぶ！ 校区自慢

わたしたちの学校自慢！

わたしたちの学校自慢！

　本市立小学校の子どもたちに、自分たちの校区自慢、学校自慢を聞き　本市立小学校の子どもたちに、自分たちの校区自慢、学校自慢を聞き

ました。７月号より、月に２校ずつ各小学校の紹介をお届けしています。ました。７月号より、月に２校ずつ各小学校の紹介をお届けしています。

　各小学校のことを知ってもらいながら、子どもたちの目線で、あら　各小学校のことを知ってもらいながら、子どもたちの目線で、あら

ためて富田林市の魅力を再発見してみませんか。ためて富田林市の魅力を再発見してみませんか。
問教育指導室（内線 365）

川西小学校は、130年を超える歴史と伝統のある学校です。
笑顔で、明るく、楽しく、元気よい学校をめざして、がんばっています。

久野喜台小学校の児童会のメンバー８人が選びました。
豊かな自然や生き物たちが魅力の校区です。

特集３

来月号では、錦郡小学校・喜志西小学校を紹介します！

鎖はないが鎖公園！？

遊 具 の 鎖 が な く な っ て し

まった公園です。

人気の遊具や虫のたくさん

いる木があります。

Vol.４

びっくり田んぼの生態系

学校近くの田んぼです。

カブトエビのおかげで雑草

がなくなり、田んぼが豊か

になります。

8☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略



林 

芳
正
総
務
大
臣
が
富
田
林
市
を
視
察

　
８
月
20
日
、林 

芳
正
総
務
大
臣
が

富
田
林
市
役
所
を
訪
問
さ
れ
、
新
庁

舎
建
設
工
事
の
免
震
構
造
を
視
察
さ

れ
る
と
と
も
に
、「
こ
ど
も
の
権
利
条

例
」
の
制
定
や
、
生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用

し
た
業
務
改
革
に
つ
い
て
意
見
交
換

を
行
い
ま
し
た
。

　
本
市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
総
務

大
臣
と
直
接
意
見
を
交
わ
す
こ
と
が
で

き
た
大
変
有
意
義
な
機
会
と
な
り
ま
し

た
。
今
後
も
国
と
の
連
携
を
さ
ら
に
深

め
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
り
良

い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
市
役

所
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

▲意見交換会の様子

　10月１日㈭、午前10時より始まる、とっぴーＰ
ＡＹ第２弾販売に向け、アプリの使い方や本人確認
の登録、購入方法などがわからない人向けの相談ブー
スを開設します（予約不要）。
※とっぴーＰＡＹの概要など詳しくは、
９月号広報または、右図をご覧ください。

プレミアム付デジタル商品券

とっぴーＰＡＹ相談ブースを開設します
問専用コールセンター〔☎0120（925）510〕（令和９年１月31日㈰まで、午前９時～午後６時）

開設期間　９月28日～10月19日㈪（土・日曜日、
祝日を除く）、午前９時30分～午後４時30分
開設場所　市役所５階
持ち物　スマートフォン、本人確認書類（マイナン
バーカード、運転免許証、運転経歴証明書のいずれ
か１点）
※本人確認書類の暗証番号がわかる状態でお越しく
ださい。
※本人確認の審査は、マイナンバーカードの署名用
電子証明書（英数字６桁以上の暗証番号）を使う方
法が、最も早く完了し
ます。その他の方法で
は最大10日かかる場合
があります。

▲新庁舎建設工事の視察の様子

9 広報とんだばやし2026年10月号



　本市では引き続き、被災地の復興支援を行ってい
ます。今後も府の要請などに基づき、支援を実施し
ます。
◉新たに職員を２人派遣
　住家被害認定調査のため、新たに８月31日～９
月６日、９月15日～21日の間それぞれ職員１人（課
税課）を熊本県八代市に派遣します。

問人事課（内線321）
◉10月30日㈮まで義援金募金箱を設置
　市内公共施設18カ所に設置しています。引き続き、
皆さんの温かいご支援をお願いします。

問増進型地域福祉課（内線288）

令和８年熊本地震

本市の取り組み状況（9 月 10 日現在）

◉８月16日～22日の職員派遣の様子
　熊本県八代市に住家被害認定調査のため派遣され
た職員は、「現地では地割れや断水も見られ、被害
の大きさを感じました。１日も早く日常が戻ること
を願います。」と現地への想いを述べました。

▲熊本県八代市での調査の様子

問危機管理室（内線9503）

▲最新状況はこちら

市表彰式を開催
～市民の皆さんもご参加ください～

　本市では、自治振興、教育文化、公安防災、産業
振興、福祉衛生、スポーツ、善行などさまざまな分
野で活躍・貢献された皆さんの功績をたたえ、表彰
式を開催します。
　表彰式には、受賞者のご家族、ご友人をはじめ一
般の人もご参加いただけます。皆さんで晴れの受賞
者を祝福し、その功績をたたえましょう。

とき　11月３日㈷、午前10時～
ところ　すばるホール２階小ホール（当日直接会場へ）

問秘書課（内線312）

　地域猫活動とは、地域に暮らす飼い主のいない猫
に不妊去勢手術を行い、適切に飼育管理することで
周辺の住環境の向上と、個体数の増加を抑制し、寿
命を全うさせることを目的に行う活動です。
　本市では、地域猫活動団体への支援に取り組んで
おり、賛同いただける人のご支援（寄附金）を募集
します。寄附金は、不妊去勢手術の助成や保護器の

購入など、地域猫活動への支援のために使用します。
目標額　250万円
募集期間　10月１日㈭～12月29日㈫
寄附の方法　右図をご覧ください。
※寄附金には、ふるさと納税制度と同様に税法上の
寄附金控除が適用されますが、返礼品はありません。

問環境衛生課（内線139、171）

クラウドファンディング型ふるさと寄附金を募集

地域猫活動に支援をお願いします

10☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略



問生涯学習課〔☎（26）8062〕

◉オープニングイベント開催！
　抽選会、グルメや買い物を楽しめるキッチンカー
やマルシェが出店。モルックやキックターゲットな
どの体験型イベントや、セレッソ大阪のチームキャ
ラクター「マダム・ロビーナ」もやってきます。
とき　10月３日㈯、午前11時～午後３時
ところ　こんGO！パーク
※公共交通機関をご利用ください。
問UR都市機構西日本支社大阪エリア経営部〔☎06

（6346）3416〕

◉広場を活用しませんか？
　イベントやワークショップ、展示など、広場を活
用して一緒に盛り上げてくれる人を募集します。
　「こんなことをやってみたい」「地域でチャレンジ
してみたい」など個人・団体・事業者からさまざま
なアイデアをお待ちしています。あなたのアイデア
で、広場に新しいにぎわいをつくってみま
せんか。募集内容など詳しくは、右図をご
覧ください。
問NPO法人きんきうぇぶ〔☎（29）0019〕

10 月３日㈯、金剛銀座街商店街前に新広場

「こん G
ゴ ー

O！パーク」がオープンします
　UR都市機構と令和３年に包括連携協定を締結し、金剛地区の新たなまちづくりの推進に向けた取り組みを進
めています。連携の一環でUR都市機構が金剛銀座街商店街前（寺池台一丁目9）を整備し、「こんGO！パーク」
が10月３日㈯にオープンします。

問金剛地区再生室（内線459）

とき ところ
①10月18日㈰

午前10時～正午

富田林小学校
②11月15日㈰ 寺池台小学校
③11月22日㈰ 小金台小学校
④11月29日㈰ 第一中学校
⑤12月13日㈰ 喜志西小学校

定員　各30人　費用　無料　持ち物　室内用靴
申し込み　①、③～⑤10月１日㈭～、それ
ぞれの開催１週間前までに、右図より申し
込み（先着順）、②当日直接会場へ
※就学前の子どもは保護者同伴。

みんなが一緒にできるスポーツ

ボッチャを体験しませんか
　パラリンピックの正式種目としても注目を集めた

「ボッチャ」は、誰もが一緒に真剣勝負できるユニバー
サルスポーツです。「聞いたことはあるけれどルー
ルは知らない」「一度やってみたい！」という人に
向けて、体験会を開催します。１月には大会を開催
予定です。この機会に体験してみてください。
◉ボッチャとは
　白いボールへ赤・青のボールをいかに近づけるか
を競うスポーツです。「床上のカーリング」とも呼ばれ、
戦略的な駆け引きが楽しめます。年齢や性別、障が
いの有無に関わらず、全員が主役になれる競技です。
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対象者

次の①～⑤を全て満たす人
①大学・専門学校などを卒業し、申請する年度末時点で39歳以下
※初回申請の場合は、34歳以下。
②申請年度の10月１日時点で、本市に住民登録があり、６カ月以上定住する意思がある
③貸与型の奨学金を利用していて、遅滞なく返還を行っている
④申請年度の10月１日時点で、本市内の中小企業または、小規模企業に６カ月以上正社
員として雇用されている
※社会福祉法人、医療法人、NPO法人などは対象外。
⑤市税などの滞納がない

対象の奨学金 ・独立行政法人日本学生支援機構（第一種・第二種）の奨学金
・府が貸与する母子・父子・寡婦福祉資金（修業資金・修学資金）

助成額 前年10月～今年９月までの１年間に返還した奨学金の合計額を助成します（上限10万円）。
※助成金は最大10回まで。

申請方法 10月１日㈭～ 11月30日㈪に、右図から申し込み（電話不可）

第十二回特別弔慰金の申請を受け付け
　戦没者などの死亡当時の遺族で、令和７年４月１
日（基準日）に、恩給法による公務扶助料や援護法
による遺族年金などを受ける人がいない場合、遺族
１人に特別弔慰金が支給されます。
請求期間　令和10年３月31日㈮まで
対象者　基準日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法
による弔慰金の受給権を取得した人
※弔慰金の受給権を取得した人がいない場合、戦没

者など死亡当時の遺族（子、父母、孫、祖父母、兄
弟姉妹、戦没者などの死亡当時まで引き続き１年以
上の生計関係があった三親等内の親族）のうち先順
位の人
支給内容　額面27万5000円（５年償還の記名国債）
※請求手続き後、国債受取の案内まで１年程度の期
間を要します。詳しくは、お問い合わせください。

問増進型地域福祉課（内線275）

市奨学金返還支援助成金～対象年齢を拡大～

今年度の申請受け付けが始まります
　若い世代の皆さんの移住や定住を促進し、市内の
中小企業での就業をサポートするため、奨学金の返
還を支援する同助成金を実施しています。
◉今年度より対象年齢を拡大
　34歳までに初回の申請をした場合、39
歳まで申請が可能になりました。
※詳しくは、右図をご覧ください。

問政策推進課（内線514）
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　任期満了に伴い、教育委員の森田 幸介さんが９
月の第３回市議会定例会の同意を得て、10月１日
㈭付で、教育委員に再任されました。任期は４年です。

問教育総務課（内線355）

◉教育委員の再任

子ども食堂などに寄付しませんか？

フードドライブ T
と ん と ん

onTon +
プラス

α
アルファ

　10月は食品ロス削減月間です。食品ロスを削減
するため、家庭で余った食品などを持ち寄り、必要
な人に提供する「フードドライブTonTon+α」を実
施します。消費しきれない食品などがありましたら、
ぜひご提供ください。
とき　10月５日㈪、６日㈫、午前10時～午後４時
ところ　エコール・ロゼ２階
◉提供いただきたいもの
食品　お米（白米、玄米など）、パスタ・そうめん
などの乾麺、缶詰、瓶詰食品、レトルト、インスタ
ント食品、お菓子、調味料

※賞味期限が記載され期限が１カ月以上（お米を除
く）、未開封で包装や外装が破れていない、常温で
保存可能なものに限ります。
日用品　トイレットペーパー、ティッシュペーパー、
こども用おむつ
※未開封に限ります。
◉受け付けできないもの
・生鮮食品、冷凍食品、アルコール飲料
・製造者または販売者の表示がない
・日本語で表記されていない

問こども政策課（内線291）

コミュニティ助成事業申請団体を募集
　（一財）自治総合センターが宝くじの社会貢献広
報事業として、地域のコミュニティ活動に必要な備
品や集会施設の整備などに、助成を行っています。
　市を通じて同センターへ申請するため、申請団体
を募集します。
対象団体　町会（自治会）などのコミュニティ組織
募集件数　各１件
申し込み　10月６日㈫、午後５時までに、人権・

市民協働課（すばるホール４階）に備え付けの申請
用紙に必要事項を記入し、必要書類を添えて、同課

（内線469、473）へ（郵送不可）
※申請用紙は右下図からダウンロードもできます。
※複数の団体から申請があった場合は、10
月８日㈭に公開抽選を行います。
※詳しくは、右図をご覧ください。

対象事業 助成額
①一般コミュニティ助成事業
　（イベント用テント、会議机などの費用）

100万円～ 250万円

②コミュニティセンター助成事業
　（集会所の新築、大規模修繕の費用）

助成率５分の３以内で、上限2000万円

 Ｐｉｃｋ　Ｕｐ！
　日本生命保険相互会社と
の 個 別 連 携 協 定 が 包 括 連
携協定に移行したことに伴
い、８月21日、協定書取り交
わしセレモニーを実施しま
した。
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新刊案内

噓つきは人間のはじまり  真梨 幸子
タコ セロリ アボカド  長谷川 あかり

おはなし会

中央図書館　10月11日㈰、25日㈰、
午前10時30分～ 11時
金剛図書館　10月３日㈯、17日㈯、
午後２時～２時30分

じゅうたんコーナーでの	
よみきかせ

中央図書館　10月４日㈰、18日㈰、
午前10時30分～ 11時
金剛図書館　10月10日㈯、24日㈯、
31日㈯、午後２時
～２時30分

あかちゃんのおはなし会

●ひよこ組= ６カ月～１歳未満の子
どもと保護者　
中央図書館＝10月16日㈮、午前10
時10分～ 10時40分　金剛図書館＝
10月８日㈭、午前10時10分～ 10
時40分、11時10分～ 11時40分
●うさぎ組＝１歳児と保護者
中央図書館＝10月16日㈮、午前11時
10分～ 11時40分　金剛図書館＝10
月15日㈭、午前10時10分～ 10時40分
●くま組＝２歳児と保護者
金剛図書館＝10月15日㈭、午前11
時10分～ 11時40分
※先着各15組、薄手のハンカチ持参。
※中央図書館では、午前10時45分～11時
５分に、「子育てのお話（保健師）」を開催。

※いずれも当日直接会場へ。

ステーション名 10月 11月 12月 時間

藤沢台七丁目
６㈫

20㈫
17㈫

１㈫

15㈫

2:40～3:00

久野喜台二丁目150棟前 3:20～3:50

伏山（金剛グリーンハイツ前） 4:00～4:30

レインボーホール（市民会館） ７㈬

21㈬

４㈬

18㈬

２㈬

16㈬

2:40～3:00

梅の里５号公園 3:10～3:50

南旭ケ丘公園前 4:10～4:30

須賀尼池児童遊園

27㈫ 10㈫
8㈫

22㈫

2:40～3:10

不動ケ丘町２号公園前 3:30～3:50

伏見堂ふれあい広場 4:10～4:30

かがりの郷（イベント広場）
９㈮

23㈮

13㈮

27㈮

11㈮

25㈮

2:40～3:00

山手町（今池南側公園） 3:20～3:50

楠風台自治会館 4:00～4:30

自動車文庫「つつじ号」巡回日程

健　診
就学時健康診断を実施

　来春の小学校入学予定者の健康状
態を把握し、保健上必要な助言を行
うため、健康診断を実施します。

とき 学校名 電話番号

11 月５日㈭　 

新堂小学校 （24）3102
高辺台小学校 （29）1403
寺池台小学校 （29）1477
喜志西小学校 （25）7380
藤沢台小学校 （28）3771

11 日㈬ 川西小学校 （24）3107

12 日㈭

大伴小学校 （24）3104
彼方小学校 （34）3105
錦郡小学校 （24）3106
東条小学校 （34）3108
伏山台小学校 （28）4106
小金台小学校 （29）4460
向陽台小学校 （29）1226

  19 日㈭ 富田林小学校 （24）3101

26 日㈭ 喜志小学校 （24）3103
久野喜台小学校 （29）1450

受付時間・持ち物　 ９月下旬に新
小学１年生の保護者に郵送する「就
学時健康診断のお知らせ」に記載

令和２年４月２日～令和３年４月
１日生まれの子ども

各小学校、教育指導室（内線361）

保健センター〔☎（28）5520〕での乳幼児健診（要予約）
４カ月児健診＝10 月９日㈮、30 日㈮、１歳７カ月児健診＝10 月８日㈭、２歳６カ月児歯科健診
＝10 月１日㈭、22 日㈭、３歳６カ月児健診＝10 月７日㈬、21日㈬、５歳児健診＝10 月 29 日㈭
いずれも、健診日の約１カ月前に個別通知で案内します。詳しくは、通知をご覧ください。
※転入などで個別通知が届かない場合や、個別通知でお知らせした日程を変更したい場合
は、保健センターへお問い合わせください。

今年度の実施医療機関での定期予防接種
※実施医療機関は、４月号広報に折り込みの「令和８年度保健事業案内」に記載しています。
小児用肺炎球菌・５種混合（DPT-IPV-Hib）
初回の接種は生後２カ月～

BCG
生後５～８カ月未満

ロタウイルス
生後２カ月～（初回の接種は生後14週６日までに）

二種混合（ジフテリア・破傷風混合）
11 ～ 12 歳

B 型肝炎　生後２カ月、生後３カ月、生後７～８カ月（２回目の接種から 16 週以降）

水
す い と う

痘（水ぼうそう）１回目は１歳になったらすぐ、２回目は１回目終了後、６カ月～１年あけて
麻しん風しん混合（MR）　１期＝１歳になったらすぐ、２期＝令和８年４月１日以降すぐ
※２期は令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれの人が対象です。
※令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれの人および平成 30 年４月２日～平成 31
年４月１日生まれの人で、令和６年度中に MR ワクチンの定期接種を受けられなかった人
は、期間延長の特例措置により令和９年３月 31 日㈬まで定期接種（無料）で接種できます。
日本脳炎
１期＝３～７歳６カ月未満、２期＝９～ 12 歳　※平成 19 年４月１日以前生まれの人（ただし、
接種時に 20 歳未満の人）で、未接種および不足分がある人も定期接種として受けられます。
ヒトパピローマウイルス（HPV）【子宮頸がんなどの予防】
３回接種（２回目は１回目から２カ月空けて、３回目は２回目から４カ月空けて接種。た
だし、１回目の接種を 15 歳未満に受ける場合のみ２回で接種を完了できます。）
※令和８年度より、９価ワクチンのみ定期予防接種対象となります。
定期予防接種対象＝平成 22 年４月２日～平成 27 年４月１日生まれの女子

保健センター〔☎（28）5520〕
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講座・催し
梅の里こども園内子育て
支援センターの催し

①エンジョイイベント「ミニ運動会」
10月７日㈬、午前10時～ 11時
就学前の子どもと保護者　 10組
②あおぞら保育「手作りおもちゃ」

10月15日㈭、午前10時～ 11時30分
梅の里８号公園（梅の里三丁目10）
③講座「給食試食会」

10月28日㈬、午前10時～ 11時30分
就学前の子どもと保護者　 10組
④第３期スマイルルーム（親子教室）
◆パピー・バニークラス（11カ月
～３歳の子どもと保護者）＝12月
19日㈯～（全10回）　 10組
◆ハニークラス（３カ月～１歳５カ
月の子どもと保護者）＝令和９年１
月14日㈭～（全５回）　
※いずれも午前10時～ 11時30分。

10組
②は当日直接会場へ、①③④は10月

１日㈭～、同センター〔☎（23）4555〕へ
（先着順）　※①③④は上図からも可。

富貴の里保育園内	 	
子育て支援センターの催し

■子育て講座（リズムで遊ぼう）
10月23日㈮、午前10時～11時30分
１歳以上の子どもと保護者
13組

■さくらんぼ（多胎児のお話の会）
10月28日㈬、午前10時～11時30分
多胎児と保護者、多胎児を妊娠中

の人
10組
■つくろう広場「ハロウィン製作」

10月28日㈬、午後１時30分～２
時30分

就学前の子どもと保護者
13組
■みんなであそぼ「新聞紙遊び」

10月30日㈮、午前10時30分～ 11
時30分

就学前の子どもと保護者
13組
■あおぞら保育

11月５日㈭、午前10時～ 11時
粟ケ池共園（粟ケ池町2969の5）
就学前の子どもと保護者

10組
いずれも10月５日㈪、午前９時30

分～、電話で、同センター〔☎（28）
7364〕へ（先着順）

育児教室（ぴよぴよクラス・すく
すくクラス）、プレ☆ママパパ教室

　保健センターでは、定期的に同教
室を実施しています。
ぴよぴよクラス＝離乳食のすすめ

方、ふれあい遊び、個別相談など、
すくすくクラス＝離乳食の完了と幼
児食のすすめ方、歯の話、ふれあい
遊び、個別相談など、プレ☆ママパ
パ教室＝妊娠中の過ごし方、沐

も く

浴
よ く

実
習など
※詳しくは、市ウェブサイト（健康
づくり推進課のページ）をご覧いた
だくか、お問い合わせください。

ぴよぴよ
クラス

すくすく
クラス

プレ☆ママ
パパ教室

保健センター〔☎（28）5520〕

今月の幼稚園・保育施設などでの子育て支援
※申し込み方法など詳しくは、「富田林市子育てアプリTonTon」をご覧ください（右図からアクセスできます）。

ところ 内容 とき 対象者　※１ 申し込み開始日
K
こ と な

otona いどばたカフェ＃子育て 10月13日㈫、午前10時30分～正午 子育て中の親子 10月１日㈭～

くみの木こども
園なかの

０歳児 すくすくクラス 11月４日㈬、午前９時50分～ 11時 生後２カ月以上の０歳児 10月21日㈬～
１歳児 のびのびクラス 11月５日㈭、午前９時50分～ 11時 １歳児 10月22日㈭～
２歳児 わくわくクラス 11月６日㈮、午前９時50分～ 11時 ２歳児 10月23日㈮～

みどり保育園
運動会ごっこ 10月28日㈬、午前９時45分～ 11時 生後10カ月～５歳児 10月７日㈬～
２歳児コース 10月30日㈮、午前９時45分～ 11時 ２歳児 10月16日㈮～
０歳児コース 11月６日㈮、午前９時45分～ 11時 ０歳児 10月23日㈮～

富田林保育園 ふれあい遊び・離乳食試食会 11月５日㈭、午前９時30分～ 11時 これから離乳食を始める子ど
も～１歳前後までの子ども 10月22日㈭～

常徳保育園 第２回ベビーマッサージ 10月22日㈭、午前10時～ 11時 生後２か月～１歳未満の子ども 10月５日㈪～

葛城保育園 スマイル広場（久野喜台３号
公園（久野喜台一丁目19）） 10月15日㈭、午前10時～ 10時45分 ー 当日直接会場へ

金剛保育園
給食体験会 10月20日㈫、午前10時～ 11時30分 １～３歳児 10月６日㈫～

０歳児コース 10月22日㈭、29日㈭、午前９時30分～
11時

令和８年４月１日
生まれまでの０歳児 10月８日㈭～

金剛東保育園 1歳児コース・給食試食会 11月11日㈬、午前９時30分～ 11時 １歳児 10月28日㈬～
※１　０歳児＝令和７年４月２日以降生まれ、１歳児＝令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ、２歳児＝令和５年４月２日～令和６年
４月１日生まれ、３歳児＝令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ、４歳児＝令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれ、５歳児＝
令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ
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子育て子育てのページ 各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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子育て支援　親子で遊んだり、交流したりできます。

保育施設（園庭開放、お誕生日会など）　※要予約。

つどいの広場　育児相談もできます。

保育室「の～んびりん」 予約なしで利用できます。

ふらっとスペース金剛（寺池台）
☎(29)5227

※月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、①は午前９時～午後５時、②は午前10時～午後５時に、電話相談を実施。

※月・火・木・金曜日は午前９時～午後４時45分に、水曜日は午前９時～正午に、室内開放を実施（いず
れも祝日、年末年始は除く）。

ネットワークすこやか（須賀）
☎(56)5540

ひだまり（向陽台）☎(70)7400

※市立保育園では、月～土曜日（祝日、年末年始は除く）、午前10時～午後４時に、電話相談を実施。

　本市では、皆さんの子育てをサポートするため、下記の施設でさまざまな事業を
実施していますので、気軽にご利用ください。
※開催日時・内容など詳しくは、各施設へお問い合わせください。
 「富田林市子育てアプリTonTon」でも検索いただけます。

月～土曜日　※グリーンピア東条＝毎週火・木・金曜日も開設。
※いずれも祝日、年末年始は除く。

月～木曜日（祝日、年末年始は除く）

☎(23)3941富田林保育園

☎(24)3301富田林幼稚園

金剛保育園 ☎(29)1474
彼方保育園 ☎(33)3943 大伴保育園 ☎(23)6579

新堂幼稚園 ☎(24)3302 喜志幼稚園 ☎(24)3303 大伴幼稚園 ☎(24)3304
彼方幼稚園 ☎(35)1191 錦郡幼稚園 ☎(24)3306 川西幼稚園 ☎(24)3307

若葉保育園 ☎(24)3308

富貴の里保育園 ☎(28)7364常徳保育園 ☎(25)3561 ☎(26)3571ふれんど保育園
菊水保育園 ☎(29)3837

げんき桜こども園 ☎(68)7018

月～土曜日（第３火曜日は除く）　※レインボーホール＝月・金・土曜日、
かがりの郷＝火～木曜日（祝日は除く）、すばるホール＝水～金曜日も開設。
※年末年始は除く。

児童館　☎(25)0666

①富貴の里保育園内　☎(28)7364

みどり保育園☎(24)4190

葵音つばさこども園

津々山台幼稚園☎(28)6767

②梅の里こども園内 ☎(23)4555

青葉丘幼稚園☎072(365)0415

金剛東保育園☎(29)1600

幼稚園（園庭開放など）

認定こども園（園庭開放など）

幼児教育センター（園庭・室内開放、子育て相談など）
第１幼児教育センター(富田林幼稚園内) ☎(24)9968 第２幼児教育センター(青葉丘幼稚園内) ☎072(365)1511

☎(28)1584ともっち保育園

梅の里こども園☎(23)4555

Ｋｏｔｏｎａ☎(69)7507

葛城保育園 ☎(29)9211

こ　　と　　な

伏山台幼稚園 ☎(28)4107 東金剛幼稚園 ☎(28)0330

しろがね幼稚園☎(25)7600
平成幼稚園 ☎(28)2220

芸大附属金剛幼稚園 ☎(29)1402
ＰＬ学園幼稚園☎(24)5135

☎(40)0283寺池台こども園☎(69)7752

※仕事や用事で子どもの面倒を見られないときに援助を依頼できます。また、援助してくださる人も
募集しています。　問こども政策課（内線283）

「ファミリー・サポート・センター」 依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

くみの木こども園なかの☎(23)8827 宙保育園 ☎(70)7780伏山こども園 ☎(55)2480
げんき桜桃保育園☎(69)8875

さくらんぼ

☎(21)7571おうちのような保育園てくてく

子育て支援センター（園庭・室内開放、子育て講座など）

月～金曜日､第１土曜日(祝日を除く)､午後１時30分～４時30分に､児童館
(保育室)で実施。　

里親映画上映会＆里親募集説明会

　どなたでもお気軽にお越しくださ
い。希望者には個別の制度説明も行
います。

10月17日 ㈯、 午 前10時30分 ～
午後１時、午後２時～４時30分

ゆめニティプラザ（松原市上田三
丁目６の１）

各50人　 無料（当日直接会場へ）
高鷲学園with里親〔☎072（959）

2202・ withsatooya@takawa 
shigakuen.com〕

講座・催し
子育てのいろんなカタチ～この子
らしさと、わたしらしさを大切に～

　発達障がいのある子どもを育てた
保護者（ペアレント・メンター）が、子育
ての経験談を親目線でお話しします。

10月23日㈮、午前10時～正午
保健センター
市内在住の発達が気になる18歳

以下の子どもの保護者
35人　 無料　

※保育あり（５人程度、先着順）。
筆記用具
10月１日㈭～ 19日㈪に、子

育て応援課（内線286)へ（先着
順、電話可）　※右図からも可。

親子スキンタッチ教室

　スキンタッチとは、赤ちゃんの皮膚
に優しい刺激を与える、家庭で手軽に
できる「ツボ健康法」です。鍼

し ん

灸
きゅう

師の先
生と育児や健康のお話をしましょう。

11月18日㈬、25日㈬、午前10時
～ 11時30分（全２回）

児童館
生後３カ月以上の乳幼児と保護者

（いずれかが市内在住・在勤・在学）
10組程度　 無料　 バスタオル　
10月28日㈬までに、児

童館へ（多数の場合抽選、
電話可）　※右図からも可。

子連れでピラティスと	
リンパマッサージ教室

　一日のみの参加や、子どもと一緒
に参加もできます。

11月４日㈬、11日㈬、午前10時
～ 11時（全２回）　 児童館

18歳までの子どもの保護者（市
内在住・在勤・在学）

12人　 無料
10月13日㈫までに、児童館へ（多

数の場合抽選、電話可）　
※右上図からも可。

とっぴーワークショップ～思い出の写
真でスクラップブッキングを作ろう～

11月10日㈫、午前10時～ 11時
若葉保育園
市内在住の就

学前の子どもの
保護者

７組　 無料
10月５日㈪、午前10時

～、右図から申し込み（先
着順、電話不可）

若葉保育園〔☎（24）3308〕
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●対象年齢　４歳未満（兄弟・姉妹と一緒に写っている写真でも可）
●応募方法　右図から申し込み（今応募した場合、掲載は約４カ月
後になります）　
※郵送も可。郵送方法は広報広聴課（内線 326）へ問い合わせください。　

酒井 碧
あ

和
お

ちゃん（９カ月）
元気に育って毎日癒しをあり
がとう！ 大好き♡

保地 葵
あ お

衣
い

ちゃん（２歳）
　　 悠

は る

希
き

ちゃん（４カ月）
弟大好きなお姉ちゃん。２人
とも宝物♡ 元気いっぱい大
きくなってね。

わが家のアイドルのコーナーでは皆さんの投稿を募集しています。

教　育
就学援助（入学準備費）の	
入学前支給のお知らせ

　来春の小学校入学予定者の保護者
を対象に、就学援助（入学準備費）
の入学前支給を実施します。詳しい
案内を、９月下旬に郵送する「就学
時健康診断のお知らせ」に同封して
いますので、ご確認ください。

教育指導室（内線364）

制服などのリユースにご協力を

　不用になった市立幼稚園、小・中
学校の制服や制帽、体操服、上靴、
ウインドブレーカー、制カバンなど
がご家庭にありましたら、ぜひ学校
園にご連絡ください。成長期の子ど
もたちを育てる家庭の負担を少しで
も軽くするとともに、限りある資源
を有効に活用するため、ご協力をお
願いします。
※リユース品としてご協力いただい

た制服などの提供（レンタル、バザー
など）の時期・方法は、直接、学校
園にお問い合わせください。

各学校園、教育指導室（内線362）

児童福祉
育児ヘルパー事業を	 	
ご利用ください

　産前・産後の子育て家庭を支援す
るため、育児ヘルパーを派遣してい
ます。ぜひご利用ください。
利用時間　月～金曜日の午前９時～
午後５時30分（祝日、年末年始は除く）
利用回数　利用期間内に20回まで
（多胎児の場合は40回まで）
※１日１回２時間以内。
支援内容　食事の準備・後片付け、
居室の掃除、洗濯、生活必需品の買
い物、授乳の準備・サポート、沐浴
補助、おむつ交換、兄姉の遊び相手、
保育所などへの送迎の付き添い（保
護者の同伴が必要）

妊婦または出産後12カ月以内の

産婦
１時間あたり300円（市民税非課

税・生活保護世帯は無料）
母子健康手帳を持って、こども政

策課（内線204）へ

児童手当の支払月

振込日　10月９日㈮（８～９月分）
児童一人当たりの支給月額
支給対象年齢 支給月額

０～ 3 歳未満
（誕生月まで）

1 万 5000 円
（第３子以降は３万円）

３～18歳
（年度末まで）

１万円
（第３子以降は３万円）

※住所、受給者、児童数などに変更
があった場合や、公務員となり、職
場から支給されるようになった場合
は、必ず届け出てください。

こども政策課（内線205）

ひとり親家庭医療証が	
桃色に変更

　ひとり親家庭医療証（水色）の有
効期限は10月31日㈯までです。資格
要件を満たす人には新しい医療証（桃
色）を10月末までに郵送します。届
かない場合はお問い合わせください。

保険年金課（内線163）

里親になりませんか

　さまざまな事情から家族と暮らす
ことができない子どもたちを、ご自
身の家庭に迎え入れ、育ててくださ
る「里親」を募集しています。
　里親には、一定期間あるいは子ど
もが社会的に自立するまで養育する

「養育里親（はぐくみホーム）」、養子縁
組を前提として養育する「養子縁組
里親」、児童養護施設などで生活する
子どもを週末や夏休みなどに家庭に
迎える「週末里親」などがあります。
　詳しくは、府富田林子ども家庭セ
ンターへご相談ください。
府ウェブサイトからもご覧
いただけます。

同センター〔☎（25）1131〕
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Let's エンジョイ！	 	
グラウンド・ゴルフ体験会

　全世代が楽しみながら体を動かせ
る「グラウンド・ゴルフ」を体験し
てみませんか。

11月17日㈫、午後３時～４時　
総合福祉会館（雨天時は屋内）
市内在住の60歳

以上、障がい者手帳
を有する人、ひと
り親家庭の親と子

20人
無料
雨天時は室内用靴
10月13日 ㈫ ～ 11月10日 ㈫ に、

総合福祉会館へ（先着順、電話可）

物忘れ予防教室

　認知症に関する講義と、認知症を
予防するために効果的な運動、口腔、
栄養、音楽などの各トレーニングを
組み合わせて進めて行く教室です。

11月20日、27日、12月４日、11日、
いずれも金曜日、午前９時45分～
11時45時（全４回）

レインボーホール（市民会館）　
市内在住の65歳以上
20人 　
無料　
11月10日㈫までに、ウエルネス

けあぱるへ（多数の場合抽選、電話
可）　
※初めて参加する人を優先。

ワンポイント！ 介護講習会

10月21日㈬、午後１時30分～３時
保健センター
適切な排泄用品の選び方・使い方　
高齢者を介護する家族や介護に関

心のある人など
20人 　 無料　 飲み物
10月15日㈭までに、メ ー ル に、

氏 名、住所、電 話 番 号 を 明 記し、
在宅介護支援センター春の家〔☎

（33）2940・ furukawa@harunoi	
e.net〕へ（多数の場合抽選、
電話可）
※右図からも可。

高齢介護課（内線183）

募　集
認定NPO法人大阪府高齢者	
大学校「2027年度受講生募集」

令和９年４月～令和10年３月
歴史、語学、教養、自然、美術、

健康、音楽、探訪など60科目
年額６万円（科目により別途実費）
10月13日㈫～ 11月６日㈮、午

後３時までに、郵送または持参で、
〒540-0006　大阪市中央区法円坂
一丁目１の18　同大学校
募集委員会へ（多数の場合
抽選）　
※右上図からも可。

同大学校募集委員会〔☎06（6360）
4471〕

公益社団法人シルバー人材セン
ターの会員を募集しています

　地域社会のために、自らの健康維
持のために、豊かな知識と経験を生
かしてみませんか。
業務内容
・市広報誌配布
・植木剪

せ ん

定・除草
・家事手伝いなど
　高齢者に適した臨時的・短期的な
仕事に従事していただける会員を募
集しています。

市内在住の60歳以上で、健康で、
働く意欲のある人
入会方法
・入会説明会に参加し、入会申込書を
提出すると、会員登録が完了します。
・入会時、年会費2000円（入会月
により割引）が必要です。
※年会費は４月から翌年３月までの
１年間（年度）
・入会説明会は、原則毎月第３水曜
日の午後１時30分～、シルバー人
材センターで行います。

電話で、（公社）シルバー人材セ
ンター〔☎（33）4567〕へ

スマートフォン教室

講座名 とき ところ 対象者 定員 費用 持ち物 申し込み

LINEを
使ってみよう

11月12日㈭、
午 後 ２ 時 ～
３時30分

総合福祉
会館

市内在住の60歳以上、ひ
とり親家庭の親と子、障が
い者手帳を有する人

20人
（最少催行

人数6人）
無料

※貸し出しのス
マートフォンを
使用します。

10月６日㈫、午前10時～、
電話で、総合福祉会館へ

（先着順）

お茶しながら
学べちゃう⁉
「スマホ×喫茶」

11月19日㈭、
午 後１ 時30
分～３時

かがりの
郷

市内在住のスマートフォン
初心者

10人程度
100円

（テキスト、
お茶代）

スマートフォン
10月19日 ㈪、午 前 ９ 時30
分～、かがりの郷へ（先着
順、電話可）

富
柳
会　
山
野　
寿
之
選

　
　
　
今
月
の
宿
題
「
印
」

18

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ

☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略



　
川
柳
・
短
歌
・
俳
句
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
は
が
き
で

応
募
し
て
く
だ
さ
い
（
１
人
各
５
点
ま
で
）。
市
内
在

住
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
作
品
の
漢
字
や
氏

名
に
は
必
ず
フ
リ
ガ
ナ
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　
12
月
号
の
「
俳
句
」
は
10
月
31
日
㈯
、
令
和
９
年
１

月
号
の
「
川
柳
」（
宿
題
「
は
ず
む
」）
は
11
月
30
日
㈪
、

２
月
号
の
「
短
歌
」
は
、
12
月
31
日
㈭
、（
い
ず
れ
も

必
着
）
ま
で
に
、
〒
５
８
４・
８
５
１
１
常
盤
町
１
の

１　
富
田
林
市
役
所
広
報
広
聴
課
へ
。

講座・催し
けあぱる高齢からだ塾	 	
～認知症について～

　病気を正しく知り、早めの対策や
予防について学んでみませんか。

10月23日㈮、午後１時30分～３
時30分

けあぱる
「認知症、MCIを知ろう」(けあ

ぱる管理医師）、「認知機能を守る脳
トレーニング」（言語聴覚士）、「日
常的な介護を行う上での心構えにつ
いて」（介護福祉士）、「認知症の相
談窓口と様々な制度を活用しよう」

（地域包括支援センター）
各30人（最少催行人数５人）
無料
動きやすい服装
10月８日㈭、午前９時～、電話で、

けあぱるへ（先着順）
※10月１日㈭、午前７時
～、右図からも可。

３B体操～運動が苦手な人で
も大丈夫！～【後期】

11月10日～令和９年３月23日の
第２・４火曜日（２月23日を除く）、
午前10時～ 11時30分（全９回）

総合福祉会館
市内在住の60歳以上、ひとり親家

庭の親と子、障がい者手帳を有する人
※３B体操【前期】を受講した人は、

【後期】の受講はできません。
20人　
無料
10月６日㈫、午前10時～、電話

で、総合福祉会館へ（先着順）

SC 富田林ウォークラリー大会

11月26日㈭、午前９時30分～受
け付け

総合福祉会館
おおむね60歳以上の４人で構成

されるチーム（個人での参加不可）
25チーム
１チーム1000円（当日徴収）
昼食
10月15日 ㈭ ～ 11月12日 ㈭ に、

市シニアクラブ連合会事務局（総合
福祉会館内）〔☎（25）8261〕へ（多
数の場合抽選、電話不可）

けあぱる café

　認知症の人や介護者、地域の人、
介護・福祉・医療などの専門職が参
加しています。皆さんと話をして
ホッとしませんか。

10月27日㈫＝なつメロ歌う
会、11月24日㈫＝音楽イベント、
12月22日㈫＝ヘルマンハープ演
奏、いずれも午後１時30分～３時

けあぱる（当日直接会場へ）
認知症の人と家族、地域の人
20人　 100円（飲み物代）
第３ほんわかセンター〔☎（28）

8631〕

おれんじパートナー	 	
交流会

　認知症ケアの情報交換や介護経験
者の話から、困りごと解決のヒント
を見つけませんか。

10月28日㈬、午後１時30分～３時
すばるホール(当日直接会場へ）
認知症の人と家族、認知症サポー

ター、地域での認知症ケアやその推
進に関心のある人など

18人　
100円
井尻さん（おれんじパートナー事

務局）〔☎090（3996）0071〕

※
11
月
号
は
「
短
歌
」
を
掲
載
し
ま
す
（
応
募
は

９
月
30
日
ま
で
）。

＝
秀
句
＝

実
印
の
在
り
か
忘
れ
る
父
認
知

　
　
　
　
　
　
　
　
錦
ケ
丘
町　
　
松
島　
き
よ
み

《
選
評
》
鍵
や
眼
鏡
は
日
常
茶
飯
事
決
ま
っ
た
場
所

に
置
い
と
け
ば
家
捜
し
す
る
事
は
無
い
の
に
、
つ
い

置
き
放
し
に
し
て
一
騒
動
。
実
印
は
滅
多
に
使
わ
ず

管
理
は
父
任
せ
、
さ
あ
大
変
父
が
認
知
に
。
こ
う
な

る
前
に
銀
行
の
パ
ス
ワ
ー
ド
も
聞
い
と
き
ま
し
ょ

う
。

よ
っ
こ
ら
し
ょ
今
日
も
生
き
て
る
太
鼓
判

　
　
　
　
　
　
　
　
高
辺
台　
　
　
　
梶
原　
和
子

足
裏
に
印
く
っ
き
り
新
生
児

　
　
　
　
　
　
　
　
藤
沢
台　
　
　
　
　
髙
橋　
潔

メ
モ
帳
の
印
あ
ら
か
た
通
院
日

　
　
　
　
　
　
　
　
平
町　
　
　
　
　
　
髙
井　
義

絵
手
紙
に
心
を
込
め
て
ぐ
っ
と
印

　
　
　
　
　
　
　
　
藤
沢
台　
　
　
　
二
宮　
章
子

運
動
会
目
立
つ
リ
ボ
ン
を
付
け
さ
せ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
小
金
台　
　
　
　
　
粟
田　
昌

未
来
へ
の
矢
印
太
い
青
春
期

　
　
　
　
　
　
　
　
不
動
ケ
丘
町　
堀
内　
き
み
子

老
い
て
い
く
我
が
目
印
に
な
る
白
髪

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
選　
者　
吟

川
柳

富
柳
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寿
之
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明記のないものは、問い合わせ、申し込みは、保健センター〔☎（28）5520・
FAX（29）7760〕へ。実施医療機関やその他の検診は４月号広報に折り込みの「令
和８年度保健事業案内」または市ウェブサイトをご覧ください。

献血にご協力を

10月７日㈬、午前10時～正午、
午後１時～４時30分＝JA大阪南本
店（甲田三丁目４の10）、10月11
日㈰、午前10時～午後４時＝エコー
ル・ロゼ
※献血の条件など詳しくは、問い合
わせください。

市献血推進協議会〔☎（25）8261〕

その他
骨髄・末

まっ

梢
しょう

血幹細胞提供者に	
助成金を交付します

　公益財団法人日本骨髄バンクが実
施している「骨髄バンク」に登録し、
骨髄移植ドナーとなり、骨髄・末梢
血幹細胞を提供された人に助成金を
交付します。

本市に住民登録をしており、かつ
同財団が実施している「骨髄バンク」
に登録し、提供を証明する書類の交
付を受けている人
●助成額　骨髄の提供に際して入院
および通院に要した日数で、一日当
たり２万円（上限14万円）

申請書に必要事項を記入し、同財
団より提供を証明する書類を添付
し、提供を完了した日の年度末、ま
たは完了日から14日以内のいずれ
か遅い日までに保健センターへ（郵
送不可）
※申請書は、市ウェブサイトからダ
ウンロードできます。

富田林病院の案内
詳しくは、同病院〔☎（29）1121〕へ（月～金曜日（祝日は除く）、午前９時～午後５時）

皮膚がん検診
10/21 ㈬、午後２時～４時 30 分　 皮膚がんを心配されている人の

ために、皮膚科専門医師の視診による検診　 無料（予約制）

女性専用外来

10/15 ㈭、午後１時～３時 30 分　 「気になる症状があるけれど受
診する科目が分からない｣「男性医師だと恥ずかしくて聞けない」など診
察や治療の相談について女性医師が担当します
※診療時間は一人当たり 25 分程度。　 ６人　 有料（予約制）

ベビー
マッサージ教室

10/15 ㈭、午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分、午後１時～２時
赤ちゃんとのふれあい、スキンシップの方法　
生後２～８カ月の子どもと保護者　 各６組　 770 円　
10/１㈭～、同病院へ（先着順）

がん検診（電話予約可）
※保健センターで実施しているがん検診は、右図からも申し込みできます。

種　別 対　象　者 内　容 日　程　な　ど

胃がん

満 50 歳以上 ２年に１回
（1976 年以前の偶数
年生まれ）

問診、胃内視鏡検査

４月号広報に折り込みの
「令和８年度保健事業案内」
に記載
※ 11 月９日㈪のがんミニ
ドックは、胃のバリウム検
査はありません。
※市ウェブサイトでもご覧
いただけます。

保健センターまたは実施
医療機関

保健センターまたは実施医
療機関へ（先着順、電話可）
※各検診によって受診の対
象外となる規定がありますの
で、詳しくは、保健センター
へ問い合わせください。

満 40 歳以上
（年度内に１回）

問診、胃部エックス線検査

肺がん
(結核健診含む)

問診、胸部エックス線検査

大腸がん 問診、便潜血反応検査

乳がん
40 歳以上 ２年に１回

（1986 年以前の偶数
年生まれ）

問診、マンモグラフィー検
査（乳房エックス線検査）

子宮がん
20 歳以上 ２年に１回

（2006 年以前の偶数
年生まれ）

問診、視診、内診、頸部
細胞診（医師が必要と判
断した場合のみ体部検診）

富田林保健所の案内　詳しくは、同保健所〔☎（23）2681〕へ

　富田林保健所では「エイズに関する相談」、「医療機関に関する相談」、「こころの健康相談」、
「エイズ抗体検査」、「梅毒血清反応検査」、「クラミジア抗原検査」、「腸内細菌検査」、「ぎょう
虫卵検査」、「飲用水・井戸水検査」、「骨髄バンクドナー登録」などを実施しています。

広告枠

※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

20☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略



精神障がい者家族教室

①大人の発達障がいについて
11月４日㈬、午後２時～４時
講師　児島 麻里さん（溝口医院院長）
②笑いヨガで心身ともにリラックス

11月16日㈪、午後２時～４時
講師　時岡 奈穂子さん（NPO法人
はみんぐ南河内理事長）

富田林保健所
各30人
11月８日㈰までに、講座名、住所、

氏名、電話番号を記入し、ファクス
で、富田林保健所〔☎（23）2684・
FAX（24）7940〕へ（先着順、
電話可）
※右図からも可。

健康筋トレ教室	 	
～健康づくり応援します～

　健康な身体を作る栄養と筋トレの
技術を学んだ講師が、市内の団体・
自治会・グループ・施設・企業・商
店に赴き、健康作りを応援します。

応相談
５人以上のグループ
20組　 無料
10月５日㈪～、NPO法人ゴール

ドスポーツ〔☎090（3703）
0338〕へ（先着順）
※右図からも可。

講座・催し
ジェネリック医薬品のご利用を

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）
は、これまで使われてきた新薬（先
発医薬品）の特許が切れた後に、新
薬と同じ有効成分を同量含み、同等
の効き目があると国に認められて販
売される、低価格の医薬品です。
　ジェネリック医薬品を希望される
場合は、医師や薬剤師にご相談くだ
さい。
※新薬と色や大きさ、形などが異な
る場合があります。全ての薬をジェ
ネリック医薬品に変更できるわけで
はありません。
※「ジェネリック医薬品希望シール」
は保険年金課でお渡しできます。ぜ
ひご活用ください。

保険年金課（国民健康保険＝内線
155、後期高齢者医療保険＝内線
158）

健　診
乳児後期健康診査

問診、身体計測、小児科診察、育
児・栄養相談

９カ月から１歳未満の乳児（有効
期間は１歳の誕生日前日まで）
※受診票は４カ月児健診時に発行し
ます。

府内指定医療機関
※転入などで受診票
をお持ちでない場合
は、お問い合わせくだ
さい。

10 月は乳がん月間です

　乳がんは、女性にできるがんの中
で一番多いがんです。市では、早期
発見のための乳がん検診を無料で
行っています。40歳になったら２
年に１回の検診を定期的に受けま
しょう。
　保健センターで実施する
乳・子宮頸がん検診は、右
図から申し込みできます。
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きらめき農業塾合同式典（第５期閉講式・第６期開講式）
　８月22日、レインボーホール（市民会館）で、きら
めき農業塾合同式典が開催されました。
　閉講式では、修了証書を授与された10人の塾生が、
１年間の農家研修で学んだことを振り返り、受け入れ農
家への感謝やこれから挑戦していきたいこと、各自の農

業への意気込みなどを熱く語っていました。
　開講式では、市内外から集まった７人の塾生が、農業
にかける思いを述べていました。第６期の塾生たちはこ
れから１年間、市内農業者から、農業技術だけでなく、
農業の楽しさや厳しさも学んでいきます。

富田林の晩夏の風物詩
　８月22日、富田林寺内町およびその周辺で、「じないま
ち四季物語2026『夏』第23回富田林寺内町燈路」が開催
されました。
　江戸時代の風情が残る町並みを、約1000基の行

あ ん

灯
ど ん

が幻
想的に照らし出していました。当日は、浴衣姿で散策する
人やカメラで撮影する人、出店や縁日を楽しむ親子連れな
ど、多くの人で賑

に ぎ

わっていました。

22☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略
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今すぐ特殊詐欺対策を！
　８月14日、市内の郵便局13局で、特殊詐欺被害防止
キャンペーンが実施されました。
　当日は、郵便局や警察署、市職員が一体となり、利用
者へ具体的な被害防止対策の周知・啓発を行いました。
本市では、特殊詐欺の被害が依然として発生し
ています。被害防止に有効な対策について詳し
くは、右図をご覧ください。

アツアツの給食をみんなでいただきます！
　９月１日より、市立中学校で、デリバリー方式による

「HOTランチボックス」での給食が始まりました。
　子どもたちが、栄養バランスの取れた温かい給食を味
わいながら、楽しい給食の時間を過ごしていました。
　中学校給食の献立など、詳しくは右図をご
覧ください。

家族で体験エコアクション！
　８月15日、エコール・ロゼで、「デコとん2026」が
開催されました。「デコとん」とは、「デコ活（脱炭素＋
エコ）」と「とんだばやし」をかけあわせた環境イベン
トで、今年で３回目の開催です。
　当日は、多数の企業や団体などがブースを出展されま
した。参加した子どもたちは、打ち水アートなどのさま
ざまな体験を楽しみながら、環境について学んでいました。

スポーツが拓く未来～挑戦、共生、そして夢へ～
　８月30日、すばるホールで、市スポーツ推進計画の
策定を記念し、本市出身でパラリンピックに２大会出場
された花岡 伸和さんによる講演会が開催されました。
　高校生の時に障がいを抱えてから車いすマラソンに挑
戦した経験や、現在のスポーツ支援活動などを紹介。共
生社会への思いや、「好きなこと（懲りないこと）を全
力で」という言葉に、来場者は熱心に耳を傾けました。

喜志中学校の給食の様子喜志中学校の給食の様子

23 広報とんだばやし2026年10月号
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ごみの減量にご協力を

　本市のごみの量は、過去３年間で
少しずつ減少しています。しかし、
燃えるごみ・粗大ごみとして出して
いる中にも、リサイクル可能なもの
が含まれているかもしれません。
　今後もごみの量を減らしていくた
めに、分別にご協力をお願いします。

■資源ごみの売却は本市の大きな収
入源です
　ごみを減量し、資源循環を実現す
ることに加え、その収入はごみを処
理するための貴重な財源となります。
※資源ごみは、持ち去り防止のため、
できる限り回収日当日の朝に出しま
しょう。

環境衛生課（内線145）

令和８年度第４回	 	
府営住宅総合募集

　新婚・子育て世帯や一般世帯、福
祉世帯などの応募区分ごとに、府営
住宅の入居者を募集します。

10月１日㈭～15日㈭（消印有効）に、
郵送で、府営住宅藤井寺管理センター

（藤井寺市春日丘一丁目８の５）へ
※右上図からも可。
※申込書は、市役所地下宿直室前、
同１階総合案内、同４階住宅政策課、
金剛連絡所、T

と ん ぱ る

ONPAL、南河内府
民センターなどで配布します。
※収入基準などの申込資格を満たし
ている必要があります。

府営住宅藤井寺管理センター〔☎
072（930）1093〕

空き缶やタバコなどの	
ポイ捨てはやめましょう

　空き缶やタバコの吸い殻などのポ
イ捨ては、生活環境の悪化や火災の
原因にもなります。美しく快適なま
ちづくりのため、一人一人がマナー
を守る行動を心掛けましょう。

環境衛生課（内線139、171）

安心安全
10月11日～ 20日は	 	
全国地域安全運動

　期間中、市内各駅で特殊詐欺被害
防止や地域防犯力強化の呼び掛けな
どを実施します。

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

広告枠

本市のごみ排出量（一般家庭のみ、
資源ごみを含む）

令和５年度 令和６年度 令和７年度
２万 6647ｔ ２万 5940ｔ ２万 5006ｔ

市民一人当たりに換算すると
令和５年度 令和６年度 令和７年度

250kg 246kg 239kg

メインスローガン
・みんなで力をあわせて 安全・安心
まちづくり
サブスローガン
・それは詐欺 ビデオ通話で 逮捕状
・無料です アプリで届ける 安心を
・見守りで 子どもを守る 地域の輪
・その違和感 教えて下さい 警察に
・闇バイト 軽い気持ちで 重い罰
　犯罪のない「安全で安心して暮ら
せるまち」の実現に向けて、力を合わ
せて防犯活動に取り組みましょう。

富田林警察署〔☎（25）1234〕

交　通
南旭ケ丘町地域でタクシーを	
活用した実証実験を行っています

　南旭ケ丘町地域では、住みやすい
まちづくりをめざし、南旭ケ丘町公
共交通導入委員会の主体によるタク
シーを活用した実証実験を行ってい
ます。

９月20日～ 11月19日㈭、午前
７時～午後７時

中学生以上300円、小学生150円
実験エリア　南旭ケ丘町地域内、南
旭ケ丘町地域～​近鉄喜志駅ロータ
リー、近鉄富田林駅ロータリーまた
はコープ富田林店との相互区間
※利用方法など、詳しくは
右図をご覧ください。

交通政策室（内線416）

令和７年度の資源ごみの売却額
鉄 280 万 7559 円
アルミ 1512 万 225 円
ガラス 10 万 5278 円
紙 ５万 8140 円
ペットボトル 2818 万 5886 円

24☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ



就労・商工
約200人を採用してわかった、
「採用における投資と工夫」

　全国で約200人の採用を行ってき
た株式会社A

ア ト ミ カ

TOMicaの実践事例を
通して、限られたリソースでの効果
的な採用手法を学ぶ講座です。
　実際の活動を振り返り、「採用に効
いたこと」「思ったような成果につな
がらなかったこと」を紹介します。

10月21日㈬、午後６時～７時30分
すばるホール
市内企業の人事担当者
20人　 無料
10月１日㈭～20日㈫に、

右図から申し込み（先着順）
共創拠点T

ト ミ オ

OMIO〔 tomio@ato	
mica.jp〕

建設工事、測量・建設コンサ
ルタント等業務の入札参加資
格審査申請を受け付け

　令和９～ 11年度の建設工事、測
量・建設コンサルタント等業務の入
札参加資格審査申請を受け付けま
す。
※下水道事業の入札参加を希望の場
合も、契約検査課で受け付け。
受付期間　11月２日㈪～ 12月11
日㈮
申請方法　「富田林市業者登録受付
システム」に必要事項を入力した上、
申請フォームから申請
※詳しくは右図をご覧くだ
さい。
資格有効期間　令和９年４月１日㈭
～ 12年３月31日㈰の３年間

契約検査課（内線476、477）

福祉・人権
なくそう部落差別！

　10月は「大阪府部落
差別事象に係る調査等
の規制等に関する条例」
の啓発推進月間です。
　同条例は、部落差別事象の発生を
防止し、基本的人権を守るため、部
落差別事象を引き起こす可能性があ
る、個人および土地に関する事項の
調査や報告などを規制しています。
　部落差別につながる可能性がある
調査の依頼はやめましょう。

府人権擁護課〔☎06（6210）9282〕

赤い羽根共同募金運動

　10月１日㈭より、赤い羽根共同
募金運動が始まります。
　同募金は地域の皆さんから集めら
れた寄付金を、その地域の福祉のた
めに使う「自分のまちを良くするし
くみ」です。ご協力をお願いします。

10月１日㈭～ 12月31日㈭
目標額　363万4000円
※右図からも募金できます。
●歳末たすけあい運動 助成団体募集
　地域において誰もが自分らしく暮
らせるまちづくりの一環として、年
末年始に行われる地域住民間の交流
事業への助成を実施します。
※詳しくは、右図（10月１日
更新予定）をご覧ください。

かがりの郷内富田林地区募金会事
務局〔☎（20）6070〕

重度障がい者医療証が	
オレンジ色に変更

　重度障がい者医療証（ウグイス色）
の有効期限は10月31日㈯までです。
　資格要件を満たす人には新しい医
療証（オレンジ色）を10月末まで
に郵送します。届かない場合はお問
い合わせください。

保険年金課（内線163）

第４回創業セミナー

　全日程を受講して証明書を発行さ
れた人は、創業の際にさまざまな優
遇措置を受けることができます。

10月22日 ㈭、29日 ㈭、11月 ５ 日
㈭、19日㈭、午後２時～４時（全４回）

富田林商工会館（粟ケ池町2969の５）
市内で創業を考えている人
20人
10月１日㈭～、申込書に必要事項

を記入し、ファクスで、富田林商工
会〔FAX（25）9009〕へ（先着順）
※商工観光課、共創拠点T

ト ミ オ

OMIOの
窓口でも受け付け。
※申込書など詳しくは、右
図をご覧ください。

富田林商工会〔☎（25）1101〕、商
工観光課（内線481）

住まい・環境
市営住宅の入居者を	
募集

募集戸数　11戸程度
申込資格　以下の全てに該当する人
・現在住宅に困っている
・市内在住・在勤
・同居中または同居しようとする親
族（未届けの夫（妻）、パートナーシッ
プ・ファミリーシップ宣誓書受領証
を交付された人を含む）がある世帯
・公営住宅法に基づく収入基準に合
う人
・福祉募集は、高齢者世帯、障がい
者世帯、またはひとり親世帯
※一部の住宅は高齢者などの単身者
でも申し込み可。

10月１日㈭～ 15日㈭（消印有効、
土・日曜日、祝日は除く）に、市営
住宅管理センター〔☎（26）8507〕

（若松町一丁目３の22の103）、市
役所４階住宅政策課、金剛連絡所、
T

と ん ぱ る

ONPAL、南河内府民センターで
配布する申込書を指定の封筒で郵送

25
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※２…上記の他、各校区で相談窓口を開設しています。詳しくは、
市ウェブサイト（増進型地域福祉課のページ）をご覧ください。

相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（※１）、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件の相談不可）。
※ウェブ予約可。第１・３水曜日（※１）、午後１時～４時 金剛連絡所２階相談室

市民相談
月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 市役所２階７番窓口 電話相談可（内線182、184）
毎週水曜日（※１）、午後１時～４時 金剛連絡所 要予約、電話相談可〔☎（29）1401〕

行政相談 15㈭、午後１時～４時
市役所２階市民相談室

国への要望や苦情などを行政相談委員に相談、
電話相談可（内線182）

司法書士相談 20㈫、午後１時～４時 要予約（内線182）、定員６人　※同一年度内での利用は１回のみ。

日本政策金融公庫相談 14㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（※１）、午前９時～正午、
午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 23㈮、午後１時～４時 すばるホール４階 当日直接会場へ、電話相談可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時、
土・日曜日は職員が対応し、相談内容など
を相談員に引き継ぎます。

T
と ん ぱ る
ONPAL １階

要予約、電話相談可〔☎（24）3700〕、
市人権協議会相談員による相談

外国人市民相談 T
と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、
とんだばやし国際交流協会相談員による相談　

女性の悩み相談
①６㈫､ 午前９時30分～午後０時30分、
１時30分～３時30分、②８㈭、午前10時
30分～午後０時30分、１時30分～３時30
分、③17㈯、午前９時30分～ 11時30分

男女共同参画センター
（T

と ん ぱ る

ONPAL ２階）

要予約、電話相談可〔☎（23）0030〕、
女性カウンセラーによる相談、
定員①５人、②４人、③２人

女性のための電話相談 23㈮、午後１時30分～４時
ー

電話相談のみ〔☎（23）0567〕、女性カウンセラーによる相談
にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 電話相談のみ〔☎（70）7270〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（※１）、午後１時～３時 レインボーホール
（市民会館) ２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談

月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時

市役所４階こども政策課 要予約、電話相談可（内線204）
児童家庭相談

市役所４階子育て応援課
電話相談可（内線206 ～ 209）

発達相談 要予約、電話相談可（内線289）
子育て相談 児童館 電話相談可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕
健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などの相談

福祉なんでも相談
（※２）

月～金曜日（※１）、①午前９時～午後５時、
②午前９時～午後５時30分

①市役所４階23番窓口、
②総合福祉会館、金剛連絡
所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による
福祉に関する相談
※LINEでの相談は右図をご覧ください。

自立相談支援 月～金曜日（※１）、①午前９時～午後５時、
②午前９時～午後５時30分

①市役所４階23番窓口、
②金剛連絡所２階

電話相談可（内線274)
くらしや仕事・住居など、生活の困りごとに関する相談

こころの電話相談 毎週水曜日（※１）、午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕
農業相談 ５㈪、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時
市就労支援センター
(T

と ん ぱ る

ONPAL １階) 就労支援コーディネーターによる相談
市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 27㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室

労働相談 ８㈭、午後２時～５時 市役所２階市民相談室
電話相談可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日１週間前までの予約で通訳付き相談可)。　
※同一年度内での利用は１回のみ。問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（※１）、午前10時～午後５時 南河内地域若者サポート
ステーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の
17の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 月～金曜日（※１）、午後５時30分～９時、　
土・日曜日、午前９時～午後９時 T

ト ピ ッ ク

opic
ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 22㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人
進路相談(奨学金) 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 市役所４階教育指導室 当日電話相談可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セ
ンター

18歳までの子どもの声を聴き、気持ちに寄り添います
〔☎0120（99）7777〕　※チャット相談あり。

市民公益活動相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕　※事前予約で土・日曜日、祝日の相談可。

※１ 祝日を除きます。
今月の相談

相談は全て無料です。「要予約」は予約が必要です。
ウェブサイトから予約できる相談もあります。
詳しくは、市ウェブサイト（広報広聴課のページ）をご覧ください。

26☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略
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下水道
10月１日は「浄化槽の日」	
公共浄化槽整備へのご協力を

　本市では、生活排水の100％適正
処理をめざし、公共下水道と公共浄
化の２つの手法で生活排水処理施設
の整備を進めています。
■公共浄化槽の整備区域
東条地区、彼方の一部、通法寺町、
西条町の一部、伏見堂、横山、嬉
■公共浄化槽のメリット
・河川や地下水の汚染を防ぐ
・個別の管理の手間が省ける

設置工事の相談・手続き＝株式会
社FJS〔☎0800（2000）2220・（24）
0228〕、事業全般＝下水道課（内
線268、245）

国民年金
保険料が前納で割引に

　国民年金保険料は、一定期間の保
険料をまとめて前払い（前納）する
と割引されます。納付書による支払
いの場合、任意の月分から翌年の３
月末分または翌々年の３月末分まで
前納できます。
　保険料の一部が免除承認されてい
る人も、納付すべき一部の保険料を
前納すると割引されます。
※前納用の納付書がない場合や、口
座振替、クレジットカード納付の場
合は問い合わせください。

天王寺年金事務所〔☎06（6772） 
7531〕

介護保険
介護保険適用除外制度	
を知っていますか

　市内在住の65歳以上と40歳から
64歳までの医療保険に加入している
人は、原則、介護保険制度の被保険者
となり、介護保険サービスに要する費
用の一部を負担していただきます。
　ただし、法律により、障がい者支
援施設などの介護保険適用除外施設
に入所・入院し、一定の要件を満た
す場合は、例外的に介護保険の被保
険者になりません。
　介護保険の被保険者でなくなった
場合は、介護保険料を納める必要が
なくなる一方、介護保険サービスを
利用できなくなります。
　介護保険適用除外施設に入退所さ
れる場合は届け出が必要です。届け
出がない場合は、市役所で入退所の
把握ができません。
※届け出方法など､ 詳しく
は右図をご覧ください。

高齢介護課（内線175、176）

税　金
【転入者の皆さん】原動機付自転
車などの申告はお済みですか？

　本市へ転入した人で、ナンバープ
レートを変更せずに原動機付自転車
などを所有している場合は、変更手
続きをしてください。
●前住所地で未廃車の場合

前住所地の申告済証（標識交付証
明書）、ナンバープレート
●前住所地で廃車済の場合

廃車証明書（再登録用）
課税課（内線110）

相　談
行政書士無料相談

10月22日㈭、午後１時30分～４
時30分　 市役所

相続・遺言、成年後見制度、契約書・
内容証明書の作成などに関する相談

６人　 無料
10月１日㈭～、広報広聴課（内

線182）へ（先着順、電話可）

登記無料相談

10月27日㈫、午後１時～４時
市役所
土地家屋調査士と司法書士による相

続、贈与、遺言、売買、会社設立、土地の分
筆・地積更正登記など登記に関する相談

市内在住　 ６人　 無料
10月１日㈭～、広報広聴課（内

線182）へ（先着順、電話可）

不動産に関する無料相談
11月５日㈭、午後１時～４時
市役所
住宅購入や賃貸契約など不動産を

安全に取引するための事前相談
６人（１人30分）　 無料
10月１日㈭～ 11月２日㈪（土・日曜

日、祝日を除く、午前９時～午後４時）
に、電話で、（公社）全日本不動産協会
大阪府本部大阪南支部〔☎072（263）
7222〕へ（先着順）

◆市・府民税

第１期    ６月
第２期    ８月
第３期   10月
第４期　 １月

◆固定資産税
　都市計画税
第１期    ５月
第２期    ７月
第３期    ９月
第４期   12月

◆軽自動車税

全期     ５月
※同一名義で登
録されている全
台数が対象です。

納付には便利な口座振替のご利用を！
　市税納付書に記載の金融機関・コンビニエン
スストア・PayPay・auPAY・d払い・J-CoinPay(８
月31日でバーコード読取サービス終了)・楽天ペイ
・モバイルレジ（インターネットバンキングによる
支払い）などで納付期限までに納めてください。
　口座振替は、市税取扱金融機関での手続きの
他、収納管理課や金剛連絡所で手続きをすること
もできます（ペイジー口座振替受付サービス)。手
続きに必要な持ち物や対応の金融機関など詳しく
は、収納管理課（内線122）へ問い合わせください。

今月は市・府民税の
第３期分の納期です
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※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

広告枠

みなみかわち歴史ウォーク	
「世界遺産と日本遺産を歩く」

11月１日㈰、午前９時30分～ 10
時15分に、アイセルシュラホール（藤
井寺市藤井寺三丁目１の20）で受付

（雨天決行、荒天中止）
竹内街道、社寺、古墳などの文化

遺産を巡る、近鉄古市駅までの約
10kmのコース
※抽選で南河内の特産品をプレゼン
トします。

無料（拝観料など別途実費）
※当日直接会場へ。

華やいで大阪・南河内観光キャン
ペーン協議会事務局〔☎072（947）
0115〕

やってみたい！から始まる地域イベ
ント～次世代まちづくりラボ④～

　人が集まる場のつくり方や続け方
などを学んで、「いつか地域で何か
やってみたい」のヒントを見つけて
みませんか。

10月10日㈯、午前10時～11時30分
∞

インフィニット

KONROOM
市内在住（保育付き）
無料
15人（保育は５人）

※保育は生後６カ月～就学前の子ど
もが対象。

10月２日㈮、午前10時～、
電話で、∞KONROOM〔☎

（60）6030〕へ（先着順）
※右図からも可。

膝と腰の負担を減らす！	 	
楽ラク体づくり講座

10月19日 ㈪、26日 ㈪、 午 前10
時～ 11時（全２回）

かがりの郷
医師から運動を止められていない人
各20人　 500円
室内用靴
10月１日㈭～、電話で、

藤 巻 さ ん〔 ☎050（1725）
1158〕へ（先着順）
※右上図からも可。

MEET★富田林コンクール絵の部	
～気に入った作品へ投票しよう！～

　市内の小・中学生が、認知症に関係
のある本を読んで感じたことを自由
に表現した絵を、市ウェブサイト（高
齢介護課のページ）に掲載します。
　皆さんの投票により、入賞作品が
決まります。
投票期間　10月９日㈮～ 23日㈮
※投票は一人１回。

高齢介護課（内線198）

知って安心！ 	成年後見制度と
遺言・相続についての説明会

　判断力低下に伴う手続きや財産管
理についての備えや成年後見制度、
相続・遺言などを司法書士が分かり
やすく説明します。
※個別相談あり（要予約）。

10月14日㈬、午後２時～５時
すばるホール
100人　 無料
10月８日㈭までに、高齢介護課

（内線183）へ（多数の場
合抽選、電話可）
※右図からも可。

やさしさの黄色いハンカチプロ
ジェクト～黄色の布を募集～

　障がい者週間のカラーの認知普及
を目的に、皆さんから集めた黄色の布
に願い事や目標を書き、展示します。

10月１日㈭、午前10時～ 12月
14日㈪

レインボーホール（市民会館）１
階事務室（当日直接会場へ）

持っている人は文字が書ける素材
の黄色のハンカチ
※黄色の布がない場合は、事務室で
用意した布を提供します。

レインボーホール

▼ 投 票 フ ォ ー ム は
10 月９日㈮公開

28☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略
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講座・催し
定期救命講習（普通救命講習Ⅰ）

11月14日㈯、午後１時30分～４
時30分（ウェブ講習修了者は、午
後２時30分～４時30分）

藤井寺市立市民総合体育館（藤井
寺市大井一丁目２の20）

AEDの使い方を含めた応急手当な
ど

市内在住・在勤・在学
30人
無料
10月14日㈬、午前９時～、電話

で、大阪南消防局救急課〔☎072
（958）9932〕へ（先着順）

ウィズネット研修会	 	
「富田林市こどもの権利条例と
は？」

　毎日の生活の中にある大切なこど
もの権利を一緒に見つけましょう。

10月23日㈮、午後１時30分～３
時30分

T
と ん ぱ る

ONPAL
30人　
無料
筆記用具
10月８日㈭～、男女共同参画セ

ンターウィズ〔☎（23）0030〕へ（先
着順、電話可）

多文化いどばたカフェ	 	
ペルーの暮らしと文化を学ぼう

　日本に住む日系ペルー人、古賀 
リキさんが、ペルーの観光、暮らし、
魅力を紹介します。

11月11日㈬、午後１時30分～３時
T

と ん ぱ る

ONPAL
10人
800円（お菓子とコーヒー付き）
10月５日㈪～、NPO法人 とんだ

ばやし国際交流協会〔☎（24）2622〕
（先着順、電話可）

第21回フェスタ人権 in 錦織

10月25日 ㈰、 午 前10時30分 ～
午後１時30分（やんちゃの里で受
け付け）　※雨天中止。

錦織公園やんちゃの里（錦織1560）
輪投げ、風船アート、スーパーボー

ルすくい、スーパーシャボン玉、リ
ズム体操、太鼓、人権啓発パネル展、
抽選会など　
※特設なんでも相談所（人権相談
コーナー）も開設します。

無料（当日直接会場へ）
富田林人権擁護委員協議会〔☎

（23）4430〕、大阪法務局富田林支局 
〔☎（23）2727〕

若者犯罪加害者の立ち直りを	
考える映画上映会

　罪を犯してしまった孤独な少年
と、元受刑者や少年院出身者の社会
復帰を支える夫婦の姿を描いた映画

『ミックスモダン』の上映会を開催
します。

10月24日㈯、午後１時30分～４時
T

と ん ぱ る

ONPAL
市内在住・在勤
40人
1000円
10月５日㈪、午前９時～ 20日㈫、

午後５時、（一社）市人権協議会〔☎
（24）3700〕へ（先着順、電
話可）
※右図からも可。

大阪区民カレッジ受講生募集

　地域の歴史、伝統、文化、福祉な
どを総合的に学びます。

令和９年４月～令和10年３月の月
曜日、午前10時～午後３時（全24回）

３万3000円（別途校外学習費な
ど実費）
※申し込み方法など詳しく
は、右図をご覧ください。

同カレッジ〔☎06（6947）2710〕

あるこっと×みまもりあいアプリ	
あるいて見つけよう！	
気づきとつながり＠錦織公園

　秋の公園を楽しく歩きながら、「み
まもりあいアプリ」を使った「探す」
体験や、クイズなどで認知症について
知るウォーキングイベントです。心
地よい秋を感じながら、みんなで体
を動かしましょう。

11月７日㈯、午前10時～正午
※雨天中止。

錦織公園（錦織1560）
市内在住　 100人　 無料
飲み物、スマートフォン
10月１日㈭～、右図か

ら申し込み（先着順）
高齢介護課（内線197）

大阪府民カレッジ富田林校	
前期短期講座受講生募集

　ミドル・シニア世代を主な対象と
して同講座を開講します。

いずれも令和９年２～６月、①
文学/文芸コース＝木曜日、②歴史
コース＝火曜日（全14回）

レインボーホール（市民会館）
①50人、②80人
1万4000円（別途交通費等実費）
10月５日㈪～、人権・市民協働課で

配布する申し込み用紙に必要事項を記
入し、持参または郵送で、〒540-0006
大阪市中央区法円坂一丁目１の18　
大畠さん（同カレッジ）〔☎090（5241）
4434・FAX06（6360）4410〕へ
※右図からも可。
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学童クラブ指導員	 	
会計年度任用職員募集

業務内容　遊び、見守り、清掃、保
護者への連絡など子どもたちの放課
後の生活を支援

所定の申込書に必要事項を記入
し、写真と各資格証を添えて、こど
も育成課（内線281）へ（郵送不可）
※受験資格や募集人数・試験日・任
用期間など詳しくは、実施要領を確
認ください。
※必要人数に達し次第終了。
※申込書、実施要領は同課
で配布。右図からダウン
ロードも可。

～障がい者週間のつどい～	
市民劇場出演者＆出展（店）者募集

12月５日㈯、午後 0 時30分～３
時30分

レインボーホール（市民会館）
①音楽やダンスなどを披露してい

ただける団体、②絵画や工芸・手芸
作品などを展示・出店していただけ
る人や団体

①４団体、②10団体
無料

※①の出演時間は１団体８分程度。
レインボーホールに備え付けの

申込書に必要事項を記入し、10月
１日㈭～ 22日㈭に、郵送または
ファクスで、〒584-0012粟ケ池町
2969の5　同ホール〔FAX06（6360）
4410〕へ

富田林市身体障害者福祉協会	
会員募集

　同協会は、市内在住の身体障がい
者手帳所持者で構成される団体で、
スポーツや文化活動、就労への取り
組みなどを通して障がい者の自立や
社会参加を促進するほか、障がい者
スポーツの普及、文化・芸術活動の
振興を目的に活動しています。
　一人でも多くの身体障がい者に同
協会の活動を知っていただくため、
一緒に活動していきませんか。

年額1000円
障がい福祉課（内線192）

その他
ハロウィンジャンボ宝くじ発売！

　１等・前後賞合わせて４億円が
当たる「ハロウィン
ジャンボ宝くじ」が
発売されます。また、

「ハロウィンジャン
ボミニ」も同時発売
されます。
　宝くじの収益金は、市町村の明る
く住みよいまちづくりに使われま
す。府内の宝くじ売り場で
お買い求めください。
※右図からも購入可。
発売期間　10月16日㈮まで
抽選日　10月26日㈪
（公財）大阪府市町村振興協会〔☎

06（6941）7441〕

コンビニ等交付サービスを	
ご利用ください

　マイナンバーカードを利用すると、
各種証明書がコンビニなどで窓口よ
り便利でお得に取得できますので、ぜ
ひご活用ください。
取得できる証明書　①住民票の写し、
印鑑登録証明書、課税（非課税）証
明書、②戸籍（全部・一部）事項証
明書、附票（全部・個人）証明書

①午前６時30分～午後11時、②
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）、
午前９時～午後５時30分

マルチコピー機が設置されている
コンビニエンスストアなど
利用方法　暗証番号（利用者証明用
４桁）を確認の上、マイナンバーカー
ドを持って、マルチコピー機へ

200円（戸籍（全部・一部）事項証
明書は350円）
※令和９年３月31日㈬まで。
※②は本市以外に住民登録のある人
は、ご利用前にマルチコピー機から
利用登録の申請を行う必要
があります（申請からおお
むね３開庁日）。
※詳しくは、右上図をご覧ください。

市民窓口課（内線131、134）、課
税課（内線111）

※広告掲載の問い合わせは、ST 綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

広告枠
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講座・催し
探訪 石

いそのかみ

上露子の生家と	
富田林寺内町
　石上露子の生家である旧杉山家住
宅と富田林寺内町を散策します。

10月25日㈰、午後１時30分～４時
旧杉山家住宅、富田林寺内町

※小雨決行。
20人
100円（傷害保険料、資料代）

※別途入館料実費。
10月１日㈭、午前10時～、旧杉

山家住宅へ（先着順、電話可）
※右上図からも可。

第10回石
いその

上
かみ

露子忌
10月11日㈰、午後１時30分～４時
旧杉山家住宅
れんげ摘もの会・石上露子を語

る会による明治期のわらべうたの演
奏、山中 浩之さん（大阪公立大学名
誉教授）による講演「幕末期富田林一
商家の婚姻と離縁騒動をめぐって」

40人
無料（別途入館料実費）
10月１日㈭～ 11日㈰に、旧杉山

家住宅へ（先着順、電話可）

富田林ほっこり会会員募集

　同会は、心のバランスをくずされ
た家族を持つ人が、交流を通して学
び合い、支え合いながら、笑いを取り
戻し安心して暮らせることを目的に
活動しています。
　講演会の開催や、電話相談も行っ
ています。悩みを抱えないで共に話
し合い、学んでいきませんか。

年額3000円
加藤さん〔☎090（2035）6189〕

チャイルドライン「電話の受け
手ボランティア養成講座」

11月７日㈯～ 12月12日㈯（全11
回・一部オンライン動画視聴あり）
※各回の日程や内容など詳しくは、
右下図をご覧ください。

T
と ん ぱ る

ONPAL
30人
6000円（学生3000円）

※１講座のみの場合1000円。
10月１日㈭～31日㈯に、

右図から申し込み（先着順）
NPO法人チャイルドラインとんだば

やし〔 childline.tondabayashi.yo 
usei@gmail.com・☎072（202）7144〕

ほんわかテントカフェ

10月21日㈬、午後１時30分～３時
かがりの郷（当日直接会場へ）
認知症の人と家族、認知症に関心

のある人
20人
100円
第２ほんわかセンター〔☎（25）

8205〕

募　集
市立保育所の	 	 	
会計年度任用職員募集

業務内容　保育業務、調理業務
受験資格　保育士資格、調理師資格

（任用開始日までに資格取得見込み
の人を含む）

所定の申込書に必要事項を記入し、
写真と資格証を添えて、こども育成課

（内線 281）へ（郵送不可）
※募集人数や試験日・任用期間など
詳しくは、実施要領を確認ください。
※必要人数に達し次第終了。
※申込書、実施要領は同課
で配布。右図からダウン
ロードも可。

 9 月24日～ 10月31日㈯
回答方法　右図（オンライン
フォーム）より回答
※所要時間は約１分。

商工観光課（内線482）

　同協議会では「楠公さん」( 楠木正
まさ

成
しげ

・正
まさ

行
つら

親子）をテーマとした
大河ドラマの誘致に向けた活動を進めてきました。そんな中、アン
バサダーである直木賞作家の今村 翔吾さんから、映画化や動画配
信サービスでの展開という新しい可能性をご提案いただきました。 
　今後の活動方針を検討するため、ぜひ、
皆さんのご意見をお聞かせください。

「楠公さん」大河ドラマ誘致協議会の未来を
決めるのはあなたの一票！

ア
ン
ケ
ー
ト
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第76回市民文化祭

●謡曲大会
10月４日㈰、午前10時～
すばるホール２階小ホール　 100人
●三

さん

絃
げん

・箏
こと

・尺八演奏会
10月４日㈰、午後１時～
すばるホール２階ホール　 400人
●市民美術工芸展

10月９日㈮～ 12日㈷、午前10
時～午後５時（最終日は午後３時ま
で、最終入場は30分前まで）

すばるホール３階展示室、２階小
ホール　 いずれも100人
●茶華道大会

10月24日㈯、25日㈰、午前10時
～午後４時（お茶会は午後３時まで）

すばるホール３階展示室
お茶会＝各100人、生け花体験＝

各15人（先着順）
お茶会、生け花体験各600円

●市民舞踊会
11月３日㈷、午前11時30分～午

後４時
すばるホール２階ホール　 600人

※いずれも入場無料、当日直接会場へ。
すばるホール

富田林小唄を踊ってみませんか

10月17日㈯、午後１時～３時
すばるホール
10月24日㈯のリハーサルと11月

３日㈷の市民文化祭に参加できる人
20人　 無料
浴衣、足袋、半幅帯、腰ひも

※浴衣などの貸し出しあり（足袋ま
たは、靴下は持参）。

10月１日㈭～ 15日㈭に、すばる
ホール、または花柳さん（市日本舞
踊協会）〔☎090（9611）3550〕へ

（先着順、電話可）

里山保全ボランティア体験講座

①雑木林の管理作業（実習）
10月25日㈰、午前10時～午後３時
②人工林の間伐（実習）

11月29日㈰、午前10時～午後３時
③竹の除伐・竹林整備（実習）

令和９年１月31日㈰、午前10時
～午後３時
※午前中のみの参加も可、雨天決行。

開始時間に奥の谷（彼方）集合
各20人　 無料　 弁当、水筒、

長袖、長ズボン
10月４日㈰～、右図から

申し込み（先着順、電話可）
上
じょう

角
か く

さん（富田林の自然を守る市民
運動協議会）〔☎080（3830）8757〕

自然保全活動と自然に親しむ催し

①米作り体験「稲こぎ」
11月１日㈰、午前10時～午後３時
②里山ホリデー（森を守る活動）

11月７日㈯、午前10時～午後３時
③里山クラフト（つる細工）

11月21日㈯、午前10時～午後３時
開始時間に奥の谷（彼方）集合
各20人
①③各300円（小学生以下無料、

保護者同伴）、②無料
水筒、長袖、長ズボン、帽子、安

全な靴、軍手、②③昼食
※①は昼食を現地で作ります。
※①11月３日㈷に延期、②③雨天
決行。

10月４日㈰～、右図から
申し込み（先着順、電話可）

上
じょう

角
か く

さん（富田林の自然を守る市民
運動協議会）〔☎080（3830）8757〕

※広告掲載の問い合わせは、ST綜合広告〔☎ 072（368）1227・ＦＡＸ 072（368）1228〕へ

広告枠

中央図書館５０周年事業中央図書館５０周年事業
●本のお楽しみ袋～秋の夜長に～
　高校生以上を対象に、さまざまな
テーマに合わせて本を２冊ずつ選
び、タイトルが分からないようにし
て貸し出します。

10月27日㈫、午前10時～
中央図書館100袋、金剛図書館

50袋（先着順）
中央・金剛図書館（当日直接会場へ）

●大人のための朗読会	
～耳で楽しむ読書～

①10月30日 ㈮、②11月19日 ㈭、
いずれも午後１時30分～２時30分

①金剛図書館、②中央図書館
市内在住・在学・在勤で18歳以上
各15人　 無料
10月１日㈭～、①金剛図書館、

②中央図書館へ（先着順、電話可）
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イベント
じないまち四季物語2026「秋」
第20回後

の ち

の雛
ひ な

まつり
　古い町家が多く残る富田林寺内町
の民家の軒先や重要文化財旧杉山家
住宅などに、重陽の節句にちなみ雛
人形と菊花を飾ります（雨天決行）。

10月10日㈯、午前10時～午後４時
富田林寺内町およびその周辺
きらめきファクトリー

とんだばやし秋のイベント	
デジタルポイントラリー

　市公式周遊アプリ「とんだばやし
とりっぷ」のポイントラリーで期間
中に市内で開催され
る対象イベントを巡
り、デジタルポイン
トを集めると、もれ
なく参加賞がもらえます。豪華景品
が当たる抽選もあります。
10月10日㈯～ 12月20日㈰
※市公式周遊アプリのダウ
ンロードなど詳しくは、右
図をご覧ください。
きらめきファクトリー

ハロウィン☆わくわくマーケット	
in ∞

インフィニット

KONROOM
　ハンドメイド作品の販売と、ワー
クショップを開催します。

10月24日㈯、午前11時～午後３時
∞

インフィニット

KONROOM（当日直接会場
へ）
※詳しくは、右図をご覧く
ださい。

∞KONROOM〔☎（60）6030〕

つくってあそぼう	 	
HAPPY HALLOWEEN

　ラップと綿で簡単スフレスクイー
ズ作りや撮影スポットもあります。

10月１日㈭～31日㈯、
午前10時～午後５時

じないまち交流館
※就学前の子どもは保護者同伴。

無料（当日直接会場へ）
※10月17日㈯～ 31日㈯に来館し
た小学生以下にお菓子を配ります。

じないまち交流館

つまみ細工で紅葉の	 	
ブローチを作ろう

10月12日㈷、午前10時～正午、
午後１時30分～３時30分

寺内町センター
小学生以上

※小学生は保護者同伴。
各10人　 600円
持ち帰り用の容器、汚れてもいい

タオル２枚
10月 １ 日 ㈭、10時 ～、

旧杉山家住宅へ（先着順、
電話可）　※右図からも可。

キラキラ宝石石けんと	
彩り石けんを作ろう♪

　削って作る宝石石けん、型で彩り
石けんを作ります。

11月14日㈯、午前10時～正午
けあぱる
市内在住・在学の小学生～ 18歳

※保護者が在勤の場合も可。
※小学１・２年生は保護者同伴。

16人　 1300円
10月14日 ㈬ まで に、電

話で、児童館へ（多数の場
合抽選）　※右図からも可。

宇宙は未来の仕事場。宇宙と私
たちの未来をのぞいてみよう！

10月24日㈯、午後１時～３時
T
ト ピ ッ ク

opic
ボーイング社の小野さんによる宇

宙開発の紹介、ワークショップ
市内在住の小学生以上

※小学１～３年生は保護者同伴。
30人　 無料　
筆記用具、スリッパ
10月14日㈬までに、右

図から申し込み（多数の場
合抽選、電話不可）

株式会社リリク〔 tondabayas 
hikiramekidaigaku@gmail.com〕

第９回親子ふれあいフェスタ

11月15日㈰、午前10時～午後１
時30分

富田林小学校運動場
※雨天時は体育館で実施。
※公共交通機関でお越しください。

ゴスペル、バルーンアート、模擬店
無料（当日直接会場へ）
ともっち保育園〔☎（28）1584〕

第２回星空コンサート

11月８日㈰、午後１時30分～３
時30分

すばるホール２階ホール
吹奏楽演奏（近隣中学生と共演）
800人　 無料（当日直接会場へ）
シリウス・ウィンド・バンド〔 siri 

uswindband723@gmail.com〕

すばる第九シンフォニー2026

12月13日㈰、午後２時～
すばるホール
小学生以上　 800人
前 売 り 券 ＝1800円、当 日 券 ＝

2000円
10月１日㈭、午前10時～、すば

るホールへ（先着順、電話可）
永井さん（すばる第九を歌う会）　

〔☎090（9042）4565〕
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小学校校庭遊び場開放

　子どもたちの身近で安全な遊び場
として小学校の校庭を開放します。

①10月18日㈰、②25日㈰、いず
れも午後１時～４時

①富田林小学校・大伴小学校、②
寺池台小学校

市内在住・在学の子どもと保護者
※団体の占用利用はできません。

生涯学習課〔☎（26）8062〕

パーソナルトレーニング

　30分の個別トレーニングです。
10月14日㈬、11月４日㈬、午前

11時～、11時30分～、正午～、10月
24日㈯、午後１時～、１時30分～、
２時～、11月21日㈯、午後３時～、
３時30分～、４時～（各回30分）

ウエルネスけあぱる
高校生以上　 各１人（計12人）
3000円（別途施設利用料実費）
室内用靴、飲み物、タオル
10月６日㈫、午前11時～、電話

で、ウエルネスけあぱるへ（先着順）
※10月１日㈭、午前７時
～、右図からも可。

無理なく体幹を鍛えよう

10月15日㈭、午前10時～ 11時
45分

東公民館
市内在住、在勤、在学
10人
室内用靴、飲み物、タオル
無料
10月１日㈭～、電話で、岡本さ

ん（ヘルス体操クラブ）〔☎（24）
1619〕（午後４時以降）へ（先着順）

体幹トレーニング教室
　体幹を鍛え、美しい姿勢を身に付
けましょう。

10月10日 ㈯、18日 ㈰、11月 ７
日㈯、午後１時～２時、11月22日
㈰、午前11時～正午

高校生以上
各25人（最少催行人数各５人）
330円（別途施設利用料実費）
飲み物、タオル
10月６日㈫、午前11時～、電話

で、ウエルネスけあぱるへ（先着順）
※10月１日㈭、午前７時
～、右図からも可。

はじめてのピラティス

　呼吸法からお腹の使い方、体幹な
どを鍛える全身運動です。

10月８日、15日、22日、11月12
日、19日、26日、12月10日、17日、
24日、いずれも木曜日、午前９時
30分～ 10時30分、午前10時45分
～ 11時45分

市民総合体育館
16歳以上
各20人
１回880円
持っている人はヨガマット
10月５日㈪、午前10時30分～、

市民総合体育館へ（先着順、電話可）

総合スポーツ公園
テニススクール生募集

性別問わず幅広い世代の人が楽しめるス
クールです。

下表のとおり（月４回）
月曜日 木曜日

①９:30 ～ 11:00
一般

⑥９:30 ～ 11:00 一般
②11:00 ～ 12:30 金曜日
③15:30 ～ 17:00 ⑦９:30 ～ 11:00 一般

水曜日 土曜日
④９:30 ～ 11:00

一般
⑤11:00 ～ 12:30 ⑧13:00 ～ 14:30 ジュニア

一般＝初・中級者（体験のうえ、コーチが判
断）、ジュニア＝小学生

①～⑦7000円、⑧4600円

総合スポーツ公園で随時受け付け
※家族割引で２人目は半額（同居親族に限
る、金額の低い方を半額）。
※体験レッスンを随時受け付け（１人550
円で１回のみ受講可、ジュニアは無料）。

地域ファミリーレクリエーション事業“いつでも、どこでも、だれでも”参加者募集

市スポーツ推進委員協議会では、毎月以下のイベントを実施しています。

イベント名 ところ とき 内容

ファミリーレクリエーション

寺池台小学校 10月11日㈰ 午前10時～ グラウンドゴルフ

大伴小学校 秋祭りのため中止

富田林小学校
10月18日㈰

午前10時～
ボッチャ、グラウ
ンドゴルフ

身障者スポーツフィットネス グラウンドゴルフ

健康ウォーキング 寺池台小学校 午前８時～ 高須神社
（堺市堺区方面）

※いずれも当日直接会場へ、参加費無料（交通費、拝観料など実費）。
生涯学習課〔☎（26）8062〕　※当日は〔☎080（4422）6663〕（同協議会）へ。

クラブ員募集
A対象者　　B募集人数　C活動日時　
D活動場所　E会費　　　F申し込み　
G問い合わせ　

●ソフトボール（健康スローピッチ）
A60歳以上の男性　B５人　C毎
週火・木曜日、午後０時30分～３
時30分　D石川河川敷若松東グラ
ウンド　E月額1000円　 FG伊

い

木
き

さん〔☎080（2401）0713〕
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電話番号＆今月の休館日
●市民総合体育館� ☎（24）2265
なし
●青少年スポーツホール�☎（29）3778
※当面の間臨時休館。
●総合スポーツ公園� ☎（35）2121
なし
●図書館
中央☎（25）4921・金剛☎（28）1171
10/５、13、19、26
●公民館
中央☎（24）3333・金剛 ☎（28）1121
東☎（25）1772・喜志分館☎（25）1117
10/５、12、13、19、26
●T

と ん ぱ る

ONPAL（多文化共生・人権プラザ）
☎（24）0583

10/12
●児童館� ☎（25）0666
10/４、11、12、18、25
●T

ト ピ ッ ク

opic� ☎（26）8056
10/12
●すばるホール� ☎（25）0222
10/５、19、26
●レインボーホール（市民会館）

☎（25）1117
10/７、14、21、28
※当面の間浴場の利用はできません。
●市民公益活動支援センター

☎（26）7887
10/３、４、10～12、17、18、24、25、31
●総合福祉会館� ☎（25）8261
10/12　※毎週木曜日は浴場の利
用はできません。
●かがりの郷� ☎（20）6070
10/12　※毎週月曜日は浴場の利
用はできません。
●けあぱる� ☎（28）8600
　ウエルネスけあぱる�☎（28）8668
10/５、12、19、26
●農業公園サバーファーム☎（35）3500
10/５、13、19、26
●旧杉山家住宅・寺内町センター
� ☎（23）6117
　じないまち交流館� ☎（26）0110
　旧田中家住宅� ☎（25）6771
10/５、13、19、26
●きらめきファクトリー�☎（24）5500
なし
●大阪南消防組合富田林消防署
� ☎（23）0119
※災害などで出動中は不在になるこ
とがあります（転送無し）。
●消防災害情報案内

☎050（1809）9992
●防災情報音声案内サービス（防災
無線音声確認）�☎0800（805）5653

〔金剛連絡所　☎ 0721（29）1401〕
役所　☎ 0721（25）1000・FAX 0721（25）9037

スポーツ
歴史と自然を大冒険！	
高取城跡トレッキング

10月25日㈰、午前８時45分、
近鉄吉野線壺阪山駅集合、午後３時
ごろ壺阪寺解散

市内在住・在勤・在学の小学生以
上（小学生は保護者同伴）

15人　 500円（別途交通費実費)
飲み物、昼食、雨具
10月１日㈭～16日㈮に、参加費

を添えて、T
ト ピ ッ ク

opic ３階生涯学習課〔☎
（26）8062〕へ（多数の場合抽選、電
話不可）
※メールも可。参加者全員の住所、
氏名、生年月日、性別、電話番号、
登山の経験を明記し、西野さん〔
kouwa.nishino-y@nifty.com〕へ。
※右上図からも可。

市スポーツ推進委員と歩くダイ
ヤモンドトレール・トレッキング①

　金剛葛城山系の稜線を縦走するダ
イヤモンドトレールを５回に分けて
歩きます。
　 初 回 は 滝 畑
ダ ム か ら 岩 湧
山（897m）に登
り、岩湧寺方面
に下山します。

11月８日㈰、午前８時、南海
河内長野駅改札前集合、午後３時ご
ろ同駅または南海三日市町駅解散

岩湧山方面のトレッキング（約
11km）

18歳以上で登山を含む長距離歩
行ができる体力のある人

10人程度
無料（交通費実費）
飲み物、昼食、雨具、敷物
11月３日㈷までに、右

図から申し込み（多数の場
合抽選、電話不可）

生涯学習課〔☎（26）8062〕

南河内タウンロゲイニング大会

　チェックポイントをめぐり写真を
撮り、時間内に獲得できるポイント
を競う競技です。

11月28日㈯、午前
９時15分～

太子町立万葉ホー
ル（太子町山田104の1）
部門　個人の部（18歳以上）、団体
の部（中学生以上で16歳以上が1人
以上の２～５人）、ファミリーの部

（中学生以下を最低１人と保護者の
２～５人）

200人　 無料（交通費実費）
10月 １ 日 ㈭ ～ 11月10

日㈫に、右図から申し込
み（先着順、電話不可）

生涯学習課〔☎（26）8062〕

富田林ベースボールクリニック

10月25日㈰、午前10時～ 11時
30分

総合スポーツ公園
野球の基本（打つ・走る・投げる）
小学１～３年生
30人　 1000円
帽子、飲み物、タオル
10月６日㈫、午前10時

～、右図から申し込み（先
着順、電話不可）

総合スポーツ公園

バスケットボールスクール

毎週木曜日、①午後６時～７時
20分、②午後７時30分～８時50分

市民総合体育館
基礎から実践まで
①小学１～４年生、②

小学５年生～中学３年生
各20人
月会費7480円
室内用靴、タオル、飲み物（持っ

ている人はボール）
10月６日㈫、午前10時30分～、

市民総合体育館へ（先着順、電話可）
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市の人口　10万3879人	
（男４万8960人、女５万4919人）
世帯数　 ５万2258世帯
（令和８年８月31日現在）

で受けられます

肺

問保健センター〔☎（28）5520〕

対象や検査方法など対象や検査方法など
詳しくはこちら詳しくはこちら

半日のがん検診が
あなたと家族を守ります

日時 11   21月　　日（土）
午後２時～３時 30 分

10 月１日 (木) ～、中央図書館
〔 ☎（25）4921〕 へ（ 先 着 順、

電話可）
※右図からも可。

申し込み

会場 中央図書館
定員 70 人

中央図書館 50 周年事業

無料

　日本のミステリ界を牽引し続ける有栖川 有栖さんをお迎えし、読書の魅力や創作の背景、
そして地域と文学のつながりについて語っていただきます。

無料

対象 中学生以上  ※市内在住を優先。

※胃がん検診（胃内視鏡検査）のみ
2000円の自己負担が必要。

あり  す   がわ 　あり  す

子宮乳 大腸胃
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