
【事業主の皆さんへ】労働保険の	
成立手続きはお済みですか？

　労働保険とは、「労災保険」と「雇
用保険」の総称で、国が管

か ん

轄
か つ

する強
制保険です。労働者を一人でも雇っ
ていれば、各保険の加入要件を確認
し、手続きをしてください。

労災保険＝羽曳野労働基準監督署
〔☎072（942）1309〕、雇用保険＝ハ
ローワーク河内長野〔☎（53）3081〕

介護助手として働きませんか？

　介護現場での清掃や食事の配膳な
ど、身体介護以外の周辺業務を担う
介護助手についての説明会および合
同就職説明会を開催します。

12月８日㈫、午後２時～４時15分
ノバティホール（河内長野市長野

町５の１の303）
30人程度
無料

※申し込み方法など詳しく
は、お問い合わせください。

申し込み＝セントスタッフ株式会
社〔☎03（6803）5624〕、事業内容
＝府福祉人材・法人指導課〔☎06

（6944）8950〕

ひとり親家庭の親などのための
就業支援講習会

令和９年１月23日～３月13日の土
曜日（全８回）、午前10時～午後４時

ワードの基礎とエクセル３級試験
対策講座

20人
8000円（別途検定料実費）
12月23日㈬までに、府立母子・

父子福祉センターホームページの登
録フォームまたは往復はがきで、同
センターへ（多数の場合抽選、電話
不可）
※申し込み資格や申し込み
方法など詳しくは、右図を
ご覧ください。

同センター〔☎06（6748）0263〕

WOMANスキルアップセミナー
「パッと目をひく！ チラシデザ
インのコツ（初級編）」

　「目をひくレイアウト」「見やすい
情報整理」「伝わるデザイン」の3
つをポイントに、チラシづくりの基
本的な考え方を分かりやすくお伝え
します。

11月10日㈫、午前10時30分～正午
共創拠点T

ト ミ オ

OMIO（若松町一丁目
１の８）

女性で、チラシやデザインに興味
がある人、C

キ ャ ン バ
anvaなどのデザイン

ツールを使ってみたい人、SNSや仕
事に役立つスキルを身につけたい人

12人
無料
筆記用具
11月２日㈪～、TOMIO〔 to 

mio@atomica.jp〕へ（先
着順、電話不可）
※右図からも可。

TOMIO経営塾	 	
「本人の問題」だけで終わらせな
い、人が活きる組織のつくり方

11月25日㈬、午後６時～７時30分
すばるホール
タイプ診断「C

コ ン パ ス

OMMPAS」を使っ
て、自分と他者の"力を発揮しやす
い条件"の違いを体験

市内事業者、創業予定者
20人
無料
筆記用具、スマートフォン
11月２日㈪～、TOMIO〔 to 

mio@atomica.jp〕へ（先
着順、電話不可）
※右図からも可。

住まい・環境
住宅の耐震診断・耐震	
改修・除却工事補助制度

●補助額
①耐震診断補助（木造住宅の場合）
＝診断費用のおおむね９割の額（上
限５万円）
※一般的な住宅では自己負担約
5000円で耐震診断を受けることが
できます。木造住宅以外はご相談く
ださい。
②耐震改修補助（木造住宅のみ）＝
工事費用の３分の１の額（上限100
万円）
③除却工事補助（木造住宅のみ）＝
上限30万円
※②③は個人所有に限ります。
※いずれの補助も工事などの契約
前に申請してください。受け付け
は12月末までの予定です。ただし、
予算がなくなり次第終了します。

住宅政策課（内線437、438）

し尿くみ取りの変更・中止の
届け出を

　世帯主名、居住者の人数、便槽の
種類などが変わった場合や、転出や
浄化槽、水洗便所に便槽を変えるな
ど、し尿くみ取りの必要がなくなっ
た場合は、必ず環境衛生課に届け出
てください。
※入院などで一時的に人数が変わっ
た場合も届け出てください。
※届け出のあった翌月以降からの取
り扱いになります。

環境衛生課（内線144 ～ 146）

24☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略
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第23回共に生きる障がい者展

　障がいのある人もない人も「とも
に、楽しむ・学ぶ・分かち合う」イ
ベントです。

①11月21日㈯、② 22日㈰、午前
10時～午後４時

①障がい者理解について学ぶイベ
ント、第23回ちょっくらわくわく
まつり、②大阪府障がい者芸術・文
化コンテスト2026

国際障害者交流センター（ビッグ・
アイ）（堺市南区茶山台一丁８の１）

無料（当日直接会場へ）
府民お問合せセンターピピッと

ライン〔☎06（6910）8001・FAX06
（6910）8005〕

市議会傍聴席のモニター・	
ライブ配信で字幕を表示

　富田林市議会では、耳の不自由な
人や聞こえ方に不安がある人などの
ために、議場の傍聴席に発言内容を
リアルタイムで字幕を表示するモニ
ターを設置しています。
　また、議会映像ライブ配信の映像
にも字幕を表示しています。
●字幕表示についてのアンケート
にご協力を
　市ウェブサイト（富田林
市議会のページ）や右図か
ら回答いただけます。
　ぜひ皆さんのご意見をお聞かせく
ださい。

議会事務局（内線9417）

就労・商工
10月１日～府最低賃金が改正

時間額　1231円
※パート、アルバイトなどを含む全
ての労働者に適用されます。
※特定の産業には、別に「特定最低
賃金」が定められています。

大阪労働局賃金課〔☎06（6949）
6502〕

福祉・人権
11月は「大阪府ヘイトスピーチ
解消推進条例」啓発推進月間

　府では、ヘイトスピーチをなく
し、全ての人がお互いに違いを認め
合い、尊重し合う共生社会づくりを
めざしています。命の尊さや人間の
尊厳を認識し、全ての人の人権が尊
重される社会を築きましょう。

府人権擁護課〔☎06（6210）9282〕

第43回部落解放富田林	
教育・人権研究集会

12月６日㈰、午前９時30分～正午
①T

と ん ぱ る

ONPAL・②③児童館
①赤井 隆史さん（部落解放同盟中

央本部書記長）による講演「部落解
放運動の展望と課題」、②北川 知子
さん（NPO法人とんだばやし国際
交流協会理事長）による講演「より
良き隣人として」、③石川 育子さん

（NPO法人チャイルドラインとんだ
ばやし理事長）による講演「こども
の声に耳をすませて」

各70人（当日直接会場へ）
1000円

※保育を希望する人は11月27日㈮
までに、電話で、研究集会事務局〔☎

（26）1697〕へ。

11月は「こころの再生」	
府民運動推進月間

　「あいさつ」は人と人との出会い
を作るとても大切なコミュニケー
ションです。「あいさつ」の大切さを、
子どもたちに、そして未来に伝えて
いきましょう。

府教育総務企画課〔☎06（6944）
8042〕

事業承継相談会

　「家族や従業員への事業承継を考
えたい」「後継者がいないので、第
三者への引継ぎについて知りたい」
など、事業の承継・閉業に関する相
談に専門家が無料で対応します。

11月17日㈫、午後１時30分～、３時～
共創拠点T

ト ミ オ

OMIO（若松町一丁目
１の８）

市内の法人・個人事業主
各回１社（複数人の同席可能）
相談員　大阪府事業承継・引継ぎ支
援センター職員

無料
可能であれば、個人事業主＝確定

申告書（直近３期分）、法人＝決算
書（直近３期分）

11月２日㈪～、右図か
ら申し込み（先着順）

TOMIO〔 tomio@atomica.jp〕、
商工観光課（内線481）

介護就職デイ面接会＆
相談会

11月18日㈬、午後２時～４時（受
け付けは午後３時45分まで）

ハローワーク河内長野（河内長野
市昭栄町７の２）
参加企業　４社予定

32人　 無料
履歴書（複数の企業を面接される

人は複数枚ご用意ください）
※ハローワークカードまたは受付票
をお持ちの人は持参してください。
※申し込み方法など詳しくは、ハ
ローワーク河内長野のウェブサイト
をご覧ください。

ハローワーク河内長野〔☎（53）3081〕
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【金剛ふるさとバス】平日1日
フリー乗車券（日中限定）の発売

乗車できる区間　金剛ふるさとバス
全線
発売期間　11月24日㈫、午前４時
～令和９年３月31日㈬まで
金額　中学生以上600円、小学生・
障がい者300円
支払方法　クレジットカードなどの
キャッシュレス決済
利用可能日時　令和９年３月31日
㈬までの月～金曜日、午前９時～午
後５時（祝日および12月29日㈫～
31日㈭を除く）
利用方法　スマートフォンやタブ
レット端末を使用し、専用
ウェブページ（右図）から
電子チケットを購入の上、
バス利用時に画面提示
※詳しくは、金剛ふるさとバスウェ
ブサイトをご覧ください。
※土休日１日フリー乗車券も引き続
き販売しています。

交通政策室（内線416、417）

国民年金
育児期間の	 	 	
国民年金保険料を免除

　１歳未満の子どもを育てている人
（父母・養父母）の国民年金保険料
が免除される制度が10月から始ま
りました。
対象期間　令和８年10月分から１
歳の誕生日の前月まで

国民年金第１号被保険者で、令和
７年11月１日以降に産まれた子ど
もを養育する人
※免除には、天王寺年金事務所また
は保険年金課窓口で申請が必要で
す。マイナポータルで電子申請もで
きます。

天王寺年金事務所〔☎06（6772）
7531〕、保険年金課（内線153、154）

出張年金相談

　天王寺年金事務所職員が国民年金 
・厚生年金の出張相談をします。

11月26日㈭、午前10時～午後３
時50分　

河内長野市役所（河内長野市原町
一丁目１の１）

年金手帳、年金証書など基礎年金
番号の分かるもの（代理人の場合は
委任状）

11月16日㈪～ 25日㈬に、同事
務所お客様相談室〔☎06（6772）
7531〕へ（自動音声案内で１番を
選択後に２番を選択）

社会保険料控除証明書を送付

　国民年金保険料は、所得税および
住民税の申告において全額が社会保
険料控除の対象です。令和８年中に
納められた保険料の全額が控除の対
象です。
　社会保険料控除を受けるために
は、保険料を納付したことを証明す
る書類の添付が義務付けられていま
す。
　今年の１月～９月の間に保険料を
納付した人には、11月上旬に日本
年金機構より「社会保険料（国民年
金保険料）控除証明書」が送付され
ますので、年末調整や確定申告の手
続きの際は必ず添付してください。
　10月～ 12月に、今年初めて保険
料を納付した人には、翌年２月上旬
に同証明書が送付されます。
※マイナンバーカードを利用して電
子受け取りもできます。

天王寺年金事務所〔☎06（6772） 
7531〕

健康保険
整骨院・接骨院でのはり・灸

きゅう

・
あんま・マッサージのかかり方
　整骨院・接骨院で柔道整復師によ
る施術を受けた場合や、はり・灸・
あんま・マッサージを受けた場合の
健康保険の対象となる疾患や症状は
次のとおりです。
■整骨院・接骨院での柔道整復師に
よる施術
骨折、脱臼、打撲、捻挫（肉離れを含む）
※骨折・脱臼は、緊急の場合を除き
あらかじめ医師の同意が必要です。
※日常生活での疲れ、肩こりなどの施
術は保険の対象外（全額自己負担）。
■はり・灸・あんま・マッサージ

《はり・灸》
神経痛、リウマチ、頸

け い

腕
わ ん

症候群、五 
十肩、腰痛症、頸

け い

椎
つ い

捻挫後遺症、そ
の他慢性的な疼

と う

痛
つ う

を主症とする疾患
《あんま・マッサージ》
筋まひ、関節拘

こ う

縮
しゅく

などで医療上マッ
サージを必要とする症例
※単なる疲労回復・慰安を目的とし
たものや、疾病予防のマッサージな
どは保険の対象外（全額自己負担）。
※病院などで同じ対象疾患の治療を
受けている間は、はり・灸施術を受
けても保険の対象にはなりません。

国民健康保険の加入者＝保険年金
課（内線151）、後期高齢者医療保
険の加入者＝府後期高齢者医療広域
連合給付課〔☎06（4790）2031〕

税　金
個人事業税の第２期分納期

　納期は11月30日㈪です。第１期
分の納付書に同封の納付書で納めて
ください（口座振替の場合は送付し
ていません）。
　納付書を破損・紛失した場合は、
南河内府税事務所〔☎（25）1131〕
へご連絡ください。

26☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略
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安心安全
11月９日～ 15日は	
秋の全国火災予防運動

●全国統一防火標語
「火の確認 いい日を支える いい習慣」
　火災が発生しやすい時季を迎える
にあたり、防火意識を高めていただ
き、万一火災が発生した場合にも、
被害を最小限にとどめ、人の生命や
財産を守りましょう。

大阪南消防局予防課〔☎072（958）
9928〕

定期救命講習	 	
（普通救命講習Ⅰ）

12月５日㈯、午後１時30分～４
時30分（ウェブ講習修了者は、午
後２時30分～４時30分）

羽曳野市立陵南の森公民館（羽曳
野市島泉八丁目８の１）

AEDの使い方を含めた応急手当など
市内在住・在勤・在学
30人
無料
11月５日㈭、午前９時～、電話で、

大阪南消防局救急課〔☎072（958）
9932〕へ（先着順）

防災無線による訓練放送を実施

　国が主催する緊急地震速報の情報
伝達訓練が、全国一斉に全国瞬時警
報システム（Jアラート）を用いて
実施されます。
　市内に設置し
ている防災無線
から訓練放送が
流れます。訓練
放 送 が 流 れ た
ら、可能な範囲で避難行動をとりま
しょう。

11月５日㈭、午前10時ごろ
※気象・地震活動の状況などにより、
訓練放送を中止することがあります。

危機管理室（内線9503）

11月１日～12月１日は	
「犯罪被害者月間」

　犯罪被害者やその家族が、再び平
穏に暮らせるようになるためには、
皆さん一人一人の理解と協力が必要
です。誰もが安心して暮らせる社会
へ、皆さんのご協力をお願いします。

富田林警察署〔☎（25）1234〕
●相談、付き添いなどの支援を実施
　認定NPO法人大阪被害者支援ア
ドボカシーセンターでは、事件・事
故の被害に遭われた人への相談、付
き添いなどの支援を実施していま
す。相談・支援は全て無料で、秘密
は厳守しますので、安心してご相談
ください。

月～金曜日（祝日、年末年始は除
く）、午前10時～午後４時

府治安対策課〔☎06（6941）0351〕

過去の災害時の写真や	 	
体験談を募集

●「災害アーカイブ」へのご協力を
　本市で発生した過去の災害時の経
験を記憶にとどめ、教訓として生かす
ため、災害時の写真や経験談などを
記録した「災害アーカイブ」を作成し、
市ウェブサイトに掲載しています。写
真や経験談などの資料を募集してい
ますので、ご協力をお願いします。
募集内容　本市で発生した災害の写
真や経験談など（河川堤防の決壊や、
土砂崩れによる道路通行止めなど）
・写真　写真、画像データ
・経験談　手書きしたもの、文書デー
タ（Wordデータなど）
※いつ（何年何月）、どこ（場所）の
ものか明記してください。
※その他の物は、個別対応しますの
で、お問い合わせください。
応募方法　住所、氏名、電話番号を
明記し、持参または郵送、メールで
〒584-8511常盤町１の１　危機管理
室〔（内線9503）・ kikikanri@city.
tondabayashi.lg.jp〕へ

住宅用火災警報器を	 	
設置しましょう

　住宅用火災警報器をご準備いただ
き、申し込みした人の家に「消防職
員」が取り付けにお伺いする制度で
す。詳しくは、大阪南消防局ホーム
ページをご覧ください。
※警報器は、設置から10年経過した
ものは本体交換が推奨されています。
※消防職員を装った詐欺に注意して
ください。消防職員などが戸別訪問
し販売することはありません。

同消防局予防課〔☎072（958）9928〕

交　通
11月は「自転車マナーアップ
強化月間」

●自転車などの放置はやめましょう
　道路に自転車やミニバイクなどを
放置すると、街の美観を損ねるだけ
でなく、歩行者の通行や緊急車両の
活動の妨げとなります。
　本市では、各駅周辺の道路に「自
転車等放置禁止
区域」を指定し、
区域内の放置自
転車などを保管
所へ移送してい
ます。
　11月は自転車マナーアップ強化
月間として、駅前放置自転車の移送
を強化します。
　移送された自転車などは、「第１
自転車等保管所」（若松町東一丁目
６の27〔☎（26）3233〕）で返還し
ていますが、返還時に移送・保管費
用をいただきます。
・自転車＝1500円
・ミニバイク＝2000円
※詳しくは、市ウェブサイ
ト（交通政策室のページ）
をご覧ください。

交通政策室（内線416）
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※２…上記の他、各校区で相談窓口を開設しています。詳しくは、
市ウェブサイト（増進型地域福祉課のページ）をご覧ください。

相談名 とき ところ 予約・その他

く
ら
し

法律相談
毎週水曜日（※１）、午後１時～４時 市役所２階市民相談室 要予約（内線182）、定員６人（第４水曜日は12人）

※同一年度内で２回利用可（同一案件の相談不可）。
※ウェブ予約可。第１・３水曜日（※１）、午後１時～４時 金剛連絡所２階相談室

T
と ん ぱ る
ONPAL女性のための

法律相談
24㈫、午後１時～４時 男女共同参画センター

（T
と ん ぱ る

ONPAL ２階）
要予約〔☎（23）0030〕、女性弁護士による相談、定員3人

市民相談
月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 市役所２階７番窓口 電話相談可（内線182、184）
毎週水曜日（※１）、午後１時～４時 金剛連絡所 要予約、電話相談可〔☎（29）1401〕

行政相談 19㈭、午後１時～４時
市役所２階市民相談室

国への要望や苦情などを行政相談委員に相談、
電話相談可（内線182）

司法書士相談 17㈫、午後１時～４時 要予約（内線182）、定員６人　※同一年度内での利用は１回のみ。

日本政策金融公庫相談 11㈬、午後１時30分～３時30分 商工会館２階 要予約〔☎（25）1101〕

消費生活相談 月～金曜日（※１）、午前９時～正午、
午後１時～４時

市消費生活センター
(市役所２階市民相談室横)

電話相談可（内線186）、専門相談員による相談、
消費者ホットライン〔☎（局番なし）188〕

人
権

人権なんでも相談 27㈮、午後１時～４時 すばるホール４階 当日直接会場へ、電話相談可（内線474）

人権相談・生活相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時、
土・日曜日は職員が対応し、相談内容など
を相談員に引き継ぎます。

T
と ん ぱ る
ONPAL １階

要予約、電話相談可〔☎（24）3700〕、
市人権協議会相談員による相談

外国人市民相談 T
と ん ぱ る
ONPAL ２階

多言語で相談可〔☎（55）2018〕、
とんだばやし国際交流協会相談員による相談　

女性の悩み相談
①12㈭､ 午前10時30分～午後０時30分、
１時30分～３時30分、②17㈫、午前９時
30分～午後０時30分、１時30分～３時30
分、③21㈯、午前９時30分～ 11時30分

男女共同参画センター
（T

と ん ぱ る

ONPAL ２階）

要予約、電話相談可〔☎（23）0030〕、
女性カウンセラーによる相談、
定員①５人、②４人、③２人

女性のための電話相談 27㈮、午後１時30分～４時
ー

電話相談のみ〔☎（23）0567〕、女性カウンセラーによる相談
にじいろホットライン 第１・２・３土曜日、午前10時～午後３時 電話相談のみ〔☎（70）7270〕、LGBTQに関する相談

子
育
て

保育士による育児相談 第２・４金曜日（※１）、午後１時～３時 レインボーホール
（市民会館) ２階 要予約〔☎（26）1233〕、定員３組

ひとり親家庭相談

月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時

市役所４階こども政策課 要予約、電話相談可（内線204）
児童家庭相談

市役所４階子育て応援課
電話相談可（内線206 ～ 209）

発達相談 要予約、電話相談可（内線289）
子育て相談 児童館 電話相談可〔☎（25）0666〕

健
康
・
福
祉

健康相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 保健センター 要予約〔☎（28）5520〕
健診結果の見方や生活習慣病、栄養、禁煙などの相談

福祉なんでも相談
（※２）

月～金曜日（※１）、①午前９時～午後５時、
②午前９時～午後５時30分

①市役所４階23番窓口、
②総合福祉会館、金剛連絡
所２階

コミュニティソーシャルワーカー（CSW）による
福祉に関する相談
※LINEでの相談は右図をご覧ください。

自立相談支援 月～金曜日（※１）、①午前９時～午後５時、
②午前９時～午後５時30分

①市役所４階23番窓口、
②金剛連絡所２階

電話相談可（内線274)
くらしや仕事・住居など、生活の困りごとに関する相談

こころの電話相談 毎週水曜日（※１）、午前10時～午後３時30分 ー 電話相談のみ〔☎（25）8264〕

仕
事

商工相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時15分 商工会館２階 経営指導員などによる相談〔☎（25）1101〕
農業相談 ５㈭、午後１時～３時 すばるホール４階農業委員会 事前予約可（内線431）

就労支援相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時
市就労支援センター
(T

と ん ぱ る

ONPAL １階) 就労支援コーディネーターによる相談
市人権協議会〔☎（24）3700〕

お出かけ就労支援相談 24㈫、午後１時30分～４時 金剛連絡所２階相談室

労働相談 12㈭、午後６時～８時 市役所２階市民相談室
電話相談可（内線199）、社会保険労務士による相談
※予約優先（相談日１週間前までの予約で通訳付き相談可)。　
※同一年度内での利用は１回のみ。問い合わせ（内線481）

若者の就労・自立相談 月～金曜日（※１）、午前10時～午後５時 南河内地域若者サポート
ステーション

要予約、南河内地域若者サポートステーション（常盤町３の
17の501）〔☎（26）9441〕

そ
の
他

若者お悩み相談 月～金曜日（※１）、午後５時30分～９時、　
土・日曜日、午前９時～午後９時 T

ト ピ ッ ク

opic
ロビースタッフによる相談

ひきこもり相談 26㈭､午後１時～２時30分、２時30分～４時 要予約〔☎（26）8056〕、定員各１人
進路相談(奨学金) 月～金曜日（※１）、午前９時～午後５時 市役所４階教育指導室 当日電話相談可（内線363、364）

チャイルドライン 毎日、午後４時～９時 チャイルドライン支援セ
ンター

18歳までの子どもの声を聴き、気持ちに寄り添います
〔☎0120（99）7777〕　※チャット相談あり。

市民公益活動相談 月～金曜日（※１）、午前９時～午後９時 市民公益活動支援センター 要予約〔☎（26）7887〕　※事前予約で土・日曜日、祝日の相談可。

※１ 祝日を除きます。
今月の相談

相談は全て無料です。「要予約」は予約が必要です。
ウェブサイトから予約できる相談もあります。
詳しくは、市ウェブサイト（広報広聴課のページ）をご覧ください。

28☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ



税　金
都市計画税と入湯税

　都市計画税は、都市計画事業（下
水道、公園、道路などを整備するこ
と）や土地区画整理事業に要する費
用に、入湯税は、消防施設などの整
備や観光振興に要する費用に充てる
ため設けられた目的税です。
　令和７年度の歳入額は、都市計画
税が10億648万円、入湯税は459
万円でした。

課税課（都市計画税＝内線113
～ 116、入湯税＝内線110）

令和８年分の	 	
年末調整のお知らせ

　国税庁ホームページでは、令和８
年分の年末調整の手順などを解説し
た動画や、年末調整時に必要な各種
様式などを掲載した「年末調整がよ
くわかるページ」を開設しています
ので、ぜひご利用ください。
　今年の年末調整は、基礎控除の見
直しなどにご注意ください。
※今年は年末調整説明会の開催はあ
りません。

富田林税務署〔☎（24）3281〕

源泉所得税の納付は	 	
ダイレクト納付で

　源泉所得税の納付は、金融機関に
行かずに納付できる「ダイレクト納
付」を推奨しています。国税庁ホー
ムページに、源泉所得税のキャッ
シュレス納付体験コーナーを開設し
ていますので、ぜひご利用ください。
　なお、ダイレクト納付の利用には、
事前に届出書の提出が必要です。

富田林税務署〔☎（24）3281〕

募　集
自衛官募集

①一般曹候補生（非任期制）
②２等陸・海・空士（任期制）
応募資格　①、②日本国籍を有する
18歳以上33歳未満の人
受付期間　①11月20日㈮まで
※②は年間を通じて受け付け。
※詳しくは、右図をご覧く
ださい。

自衛隊富田林地域事務所
〔☎（24）3799〕

講座・催し
第36回富田林母親大会

テーマ「輝け 子どもの未来 憲法をい
かし、平和・いのち・くらしを守ろう！」

11月８日㈰、午後１時30分～３
時30分

レインボーホール（市民会館）大
会議室

大隈 利隆さん（大阪みなみ医療
福祉生活協同組合北野田診療所事務
長）による講演会「今、医療・介護
の現場では何が…」 、オカリナ演奏
※保育あり。

300円（当日直接会場へ）
同大会実行委員会〔☎（24）3209〕

LGBTQコミュニティスペース	
「にじいろブーケ」参加者募集

　LGBTQ当事者、当事者かもしれ
ないと思う人、理解・支援したい人
の集まり・交流の場です。

11月28日㈯、午後２時～４時
T

と ん ぱ る

ONPAL　 20人　 200円
11月27日㈮までに、メールに、

講座名、参加者の氏名（匿名可）を
記入し、人権・市民協働課〔（内線
474）・ jinken@city.tondabaya 
shi.lg.jp〕へ（多数の場合
抽選、電話可）
※右図からも可。

障がいのある人のための	
スマートフォン講習会

12月21日 ㈪、22日 ㈫、23日 ㈬、
午前９時30分～正午（全３回）

市役所
スマ―トフォンを使ったインター

ネット・アプリ体験など
身体障がい者手帳、療育手帳（軽

度）を持つ、スマートフォン初心者
８人　 無料
スマ―トフォン（貸し出しもあり

ます）、筆記用具
11月10日㈫～ 30日㈪に、障が

い福祉課（内線192）へ（多数の場
合抽選、電話可）

T
と ん ぱ る
ONPAL 連続講座

「地域で見つける、私の居場所と生きがい～人と人をつなぐ地域の取組みから～」
とき 内容

12月３日㈭

午前10時～
正午
※12月10日
のみ午後１
時～３時。

居場所を探しに、まちへ出よう！
12月10日㈭ つながる楽しさ～高齢者の集まりを訪ねて～
12月17日㈭ まだまだこれから！私らしい生きがいと楽しみ
12月24日㈭ 誰かのためが、私の元気に～ボランティアのすすめ～
１月７日㈭ 歌うって楽しい！笑顔でつながる仲間
１月14日㈭ つながる、ほっとする、わたしの居場所～子育てママもひとりじゃない～
１月21日㈭ 私らしく、一歩前へ～女性のエンパワメント～
１月27日㈬ アートをかたちに、社会とのつながり
２月３日㈬ 見つけた！居場所と生きがい～これからの一歩～

TONPAL　 無料（１月21日のみ材料費500円）　 15人（最少催行人数3人）
筆記用具　 11月16日㈪までに、TONPALへ（多数の場合抽選、電話可）

※右図からも可。
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中国語で旅する中国　ことば・食・
文化を楽しむ（中国料理体験つき）

11月20日～12月18日の毎週金曜
日、午後１時～２時40分、令和９年１月
８日㈮、午前10時～午後２時（全６回）

T
と ん ぱ る

ONPAL
講師　楊

よ う

さん（NPO 法人とんだば
やし国際交流協会相談包括員）

中国語を初めて学ぶ人、中国の文
化や言葉に興味がある人

５人　 6000円　 筆記用具
11月１日㈰～、電話で、NPO 法人

とんだばやし国際交流協会
〔☎（24）2622〕へ（先着順）
※右図からも可。

次世代まちづくりラボ⑤	
みんなはどうしてる？	 	
活動資金の集め方・使い方

　地域活動のお金にまつわる疑問を事
例や参加者との交流を通して考えます。

11月20日㈮、午後７時～８時30分
∞

インフィニット

KONROOM
市内在住（保育付き）　※保育は生

後６カ月～就学前の子どもが対象。
15人（保育は５人）　 無料　
11月 ５ 日 ㈭、午 前10時～、電話

で、∞KONROOM〔☎（60）
6030〕へ（先着順）
※右図からも可。

障がい者Day☆わくわく上映会

　普段は映画館に行くことを遠慮し
てしまっている人もみんなで一緒に
映画「ペット」を楽しみましょう。

12月19日㈯、午前10時～11時30
分、午後２時～３時30分

総合福祉会館
市内在住で障がい者手帳を有する

人と付き添いの人、ひとり親家庭の親
と子、60歳以上　 各40人　 無料

11月10日㈫、午前10時～、総合
福祉会館へ（先着順、電話
可）
※右図からも可。

片手でチャレンジ！	 	
やさしい工夫で作る♪ 	
癒しのアクアリウムづくり

12月19日㈯、午後２時～３時30分
T

と ん ぱ る

ONPAL　 中学生以上
10人（最少催行人数３人）
500円（教材費）
11月25日㈬までに、TONPALへ

（多数の場合抽選、電話可）
※右上図からも可。

ふわふわひつじで迎える	
クリスマスとお正月

　羊毛フェルトを巻いて作る羊のマ
スコット。クリスマスリースに飾った
後はお正月飾りに変えて楽しみます。

12月５日㈯、６日㈰、午前10時～
11時30分、午後２時～３時30分

じないまち交流館
小学生以上（小学生は保護者同伴）
各２～３人　 500円
持ち帰り用袋
11月１日㈰、午前10時～、じな

いまち交流館へ（先着順、電話可）

明日から笑顔が変わる！ 	
表情筋ヨガとポイントメイク講座

11月28日㈯、午後１時～３時
T
ト ピ ッ ク

opic　
写真写りを良くする笑顔作りとポ

イントメイク
市内在住で16歳以上の女性
25人程度　 無料
鏡（スタンドタイプ）、チーク、アイ

シャドウ、ブラシ、筆記用具、飲み物
11月10日㈫までに、右

図から申し込み（多数の場
合抽選、電話不可）

株式会社リリク〔 tondabaya 
shikiramekidaigaku@gmail.com〕

その他
令和９年度　小学校給食用物資	
納入業者登録申請を受け付け

11月４日㈬～、富田林学校給食
株式会社（市立学校給食センター内）
で配布する申請書に必要書類を添付
し、11月９日㈪～ 20日㈮（土・日
曜日を除く午前８時～午後４時）に、
同会社へ（郵送不可）

市小学校給食会事務局〔☎（26）
8039〕

南河内環境事業組合	 	
残
ざ ん

滓
さ い

運搬処理業務委託の	
一般競争入札
申請期間　11月２日㈪～ 20日㈮

（土・日曜日、祝日を除く午前９時
～午後５時30分）
※申請書は同組合第１清掃工場で配
布します。同組合ホームページから
ダウンロードもできます。
※条件など詳しくは、右図
をご覧ください。

同組合総務企画課〔☎（33）6584〕

マイナンバーカードの日曜交付

11月１日㈰、８日㈰、12月６日
㈰、13日㈰、午前９時～午後５時

マイナンバーカード（交付・暗証
番号）窓口（市役所１階）
予約方法　希望日の２開庁
日前までに、右図または市
マイナンバーカードコール
センター〔☎（26）9815〕（月～金曜
日（祝日・年末年始を除く）、第１・２
日曜日、午前９時～午後５時）で予約
の上、申請者本人がお越しください。
※詳しくは、お問い合わせください。

30☎市外局番が【0721】の場合は、番号を省略

＝とき　 ＝ところ　 ＝内容　 ＝対象者　 ＝定員
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ



講座・催し
公民館ミステリー講座ツアー

　クリスマス前に、歌・ワークショッ
プ・簡単な料理を楽しみましょう。

12月23日㈬、午前10時～午後３
時30分

金剛公民館
50人
800円（教材費）
筆記用具、エプロン、三角巾、軽

食、飲み物、持ち帰り用袋
12月１日㈫（必着）、午後５時ま

でに、中央・東・金剛公民館へ来館、
またははがきに講座名、氏名（ふり
がな）、住所、電話番号、年齢を明
記し、〒584-0072高辺台二丁目１
の２　金剛公民館へ（多数
の場合抽選、電話不可）
※右図からも可。

たのしい科学実験教室

12月19日㈯＝「どちらが速く
ころがるかな？『ころりん』」、20日
㈰＝「光のひみつ～光と像と虹～」、
いずれも午前10時30分～正午
講師　水口さん、上村さん（堺・南
河内仮説サークル）

金剛連絡所
市内在住・在学の６歳～中学生

※保護者が市内在勤も可。
各20人　 無料
11月12日㈭までに、児

童館へ（多数の場合抽選、
電話可）　※右図からも可。

きりえで作る干支絵はがき

11月25日㈬、午前10時～正午
東公民館
市内在住・在勤・在学
16人　 500円
筆記用具
11月１日 ㈰ ～、電 話 で、森 口 さ

ん（きりえクラブ）〔☎090（6605）
1082〕（午後１時～５時）へ（先着順）

とんままフェスタ＆	
おさがりひろば

　親子向けマルシェと、子ども用品
のお譲り会を同時開催します。お譲
り会は持ち込み、持ち帰りのどちら
も無料で可能です。

11月22日㈰、午前10時～午後３時
すばるホール展示室・３階会議室
入場無料（当日直接会場へ）
子ども用品のおさがり品があれば
とんままRe.〔 tonmama2025@

gmail.com〕
※詳しくは、右上図をご覧ください。

秋の呈
てい

茶
ちゃ

会	 	
～旧杉山家住宅～
　秋の一日、旧杉山家住宅の中庭で
呈茶を楽しみましょう。

11月23日㈷、午前11時～午後３時
旧杉山家住宅　 40人
300円（入館料別途実費）
11月１日㈰、午前10時～、旧杉

山家住宅へ（先着順、電話可）
※右上図からも可。

ウォーカブル社会実験	
「O

オ ー プ ン

PEN S
ス ト リ ー ト

TREET +
プラス

Vol.3」
　南海金剛駅周辺で、人を中心にし
たウォーカブルな空間づくりに向け
た社会実験を実施します。将来のま
ちの姿を体感できる期間限定の取り
組みです。
※詳しくは、右図をご覧く
ださい。

11月13日㈮、午後５時～９時、
14日㈯、午前11時～午後５時（小
雨決行）

金剛駅周辺エリア（ふれあい大
通り、久野喜台１号公園）にベンチ
やカウンターを設置し、キッチン
カーやアート、音楽、ワークショッ
プを開催　
※公共交通機関をご利用ください。

無料（飲食・雑貨の販売、体験の
一部は有料）
※期間中、ふれあい大通り北側車線
の一部は、一般車両は迂回による通
行となります。

金剛地区再生室（内線459）

　市内小学校の児童から 701 点の応募があ
り、審査の結果、最優秀賞１点、理事長賞１点、
金賞５点、銀賞８点、銅賞 10 点の入賞が決
まりました。
最優秀賞
・尾﨑 珠々音さん（川西小学校５年生）
理事長賞
・尾﨑 璃音さん（川西小学校４年生）
金賞
・佐藤 芽朔さん（大伴小学校６年生）
・猪阪 和陽さん（彼方小学校５年生）
・松永 葵里さん（小金台小学校４年生）
・尾﨑 瑛輔さん（川西小学校２年生）
・内河 彩希子さん（川西小学校１年生）	
※入賞作品は、11 月４日㈬まで＝けあぱる、11 月６日㈮～ 19 日㈭
＝かがりの郷で展示する他、同協会ホームページでも掲載します。

第 40回「まちの樹・緑」図画コンクール入賞作品決定
（一財）市公園緑化協会（内線 409）

▲最優秀賞

▲理事長賞
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