
                    

 

 

 

               
１０/２㈮ここ数日で一番の暑さ。練習は大規模工事と長雨で、幕に覆われた暗い廊下で行進やラジオ体

操。本番は生徒会の誇らしげな先導と練習を積み重ねた吹奏楽部に続き、体育委員が率いる全生徒の凛と

した行進。競技はどんどん盛り上がり、応援交換のダンスはオリジナリティあふれ楽しく心を打ち、参観者、来

賓、教職員の声援と大拍手で明中全体が一体感。大会に華を添えた学級籏も、どのクラスも素晴らしく！ ご

家族の皆様、当日までお子様を支え、たくさん応援、誠にありがとうご

ざいました！ 今月号は生徒の心の動き、感想を要約して紹介します。 

【１年生】 

〇中学の体育大会はこんなに熱く、迫力のあるものなんだ。負けて泣き

崩れる先輩たち、これだけ本気で練習に向き合い、自分たち下級生

のために全力を尽くし、良い背中、かっこいい背中を見せてもらい、とても感謝していて、二年後にこんなふ

うになれるよう、日々の学校生活、そして一つ一つの行事に一生懸命取り組もうと思いました。 

〇昼休みに大繩の記録を伸ばす作戦を考え、クラスのみんなで協力して団結できた。当日は大玉や青団の

人たちを応援する声が大きくて、個人種目や全員リレーの時など緊張していたが、応援のおかげで全力を

尽くすことができた。行進の練習など大変だったけど、クラスの団結が高まったと思います。 

〇練習では行進がそろわなかったり、ラジオ体操がバラバラになったりしていましたが、みんなでそろえようと

一生懸命に練習したので、本番はあまり見えなかったけど、保健室の窓の反射で見たらそろっていて、練習

で頑張っていたからこそ、上手にできたのだとうれしくなりました。３年生の〇〇さんは堂々としていて、すご

くかっこいいと思いました。私も３年生になったら、堂々としてみんなにいい声かけができるようになりたいと

思いました。ダンスがとても楽しかったです。 

〇初めての体育大会でわからんことが多かったけど、周りを見てしっかり行動できた。明中の伝統、今も続い

ている事がすごいと思ったし、みんながつないできたからこそ、つないでいかないといけないな。 

〇始まったと思ってから終わるまであっという間でした。いっぱい働き、競い合い、楽しみました。僕は放送の

仕事でしたが、次の日に「放送良かったよ」と言ってくれてうれしかったです！来年の体育大会を楽しみに

しています。また放送の仕事をやりたいです！ 

〇開会式の時の行進が緊張して足が逆になってしまいました。練習の時は気

楽にできたけど、本番になると緊張しました。３年生の背中がかっこよかっ

たです！来年が楽しみです‼ 

【２年生】 

〇大変だったけど楽しかった。自分の全力を出せたと思ったし、みんなで協力していけたから楽しくできたと

思う。最後の後片付けは大変だったけど、あれはあれで楽しかったです。自分はリレーでバトンを渡す時に

勢い余ってこけてしまったけど、追いつくことができたから良かった。大繩もみんなで団結して跳ぶことがで

きた。みんなで作戦を考えてきたからこそ、勝つことができたと思う。 

〇体育大会はクラスで団結することもできるし、係などで他学年と交流できるいい機会だと思いました。自分
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が走り終わった後に先輩に「最高やった‼」と言われてとてもうれしかったです。自分もそんな事が言える

先輩になりたい。また、あまり喋ったことのない先輩と喋れて良かった。熱く戦えて楽しい思いができて最

高。来年はもっとクラスで団結して今年よりもっと楽しい体育大会にできたらいいな。 

〇３年生は最後だからみんなが全力で応援してて、誰かが走っていたら自分も走るぐらい応援していた。とて

も気持ちが入っていて、クラス全員がダンスなども全力で楽しみながらやっていた。体育大会は先生や生

徒が熱い気持ちを持ち、全力でやるからこそいい体育大会が作れると思った。負けたけれど、とっても楽し

い体育大会でした。 

〇負けてやっぱり悔しい気持ちはあるけど、大繩の最高記録２５回跳べたことがうれしくて、次頑張ろうと前向

きに思った。各競技に本気を出したつもりだったけど、先輩を見ていると全力を注ぐ勢いで頑張っているよ

うに見えた。私も来年が中学校生活最後の体育大会だから、その時は全力を尽くして本気を出しきって、後

悔のないように楽しもうと思った。 

〇今年の良かった点は、２年生としての自覚を持ち、計画性のある行動や、仲間同士の思いやりが多く散見さ

れた点です。逆に良くなかった点は…、正直、無いと思っています！ 

〇体育委員として行進でプラカードを持ったことはすごくいい思い出です。団結したからこそこんなにも楽し

い体育大会になったんだと思う。３年生は最後で、一人一人全力とてもかっこよかった。負けて泣いている

先輩を見て、それだけ本気で戦っていたのが伝わり感動した。とても印象に残り、自分もこうなりたい。 

〇競技に真剣に取り組んだが１番は応援、自分の席から大きな声での応援を頑張った。行進の時の吹奏楽

の演奏では、一番最後のクラスや、一番自分達から離れているクラスでも聞こえるように、大きな音を出し

て頑張った。自分は速度が速くなりがちだから、スピードもしっかりと重視した。 

〇大繩とかは昼休みにもっと早く来て練習しておけば、本番もっと跳べたと思う。本番で時間は迫ってきてるけ

ど焦らずにやったら、うまくいったんじゃないかな～。全員リレーは部活の先輩の応援がうれしかった。放送

の実況は初めてで緊張したけど、やってると楽しくて良かった。校長先生にもほめられた。 

〇体育大会は２回目だから雰囲気はわかっていたけど、２年になって、より協力し合えたと感じた。特に学年種

目とか大繩とか、みんなで大きな声で応援し合ったり、去年よりもできたなって思う。来年でもう終わりや

から、日頃からみんなで協力し合って誰から何も文句言えないくらいにいい体育大会にしたいです♪リレ

ーで、クラブ１人の３年生と一緒に優勝できて良かった～‼ 

【３年生】 

〇行進、体操等、地味な練習をみんなで頑張って、誠心誠意本気で汗水た

らして頑張れた。全員本気で絆が深まったから、めちゃくちゃ良かった。

負けて悔しいけど、最後の体育大会、団結して良かった。もうみんなで競

い合うことはできないけど、この思い出をずっと忘れずに、心の底で覚えていこう。 

〇今までは運動が苦手だったこともあって、体育大会が嫌で嫌いでした。ですが、今回の体育大会はみんな

が１つになって団結することができたので、とても楽しく、忘れられない思い出になったし、みんなで１つの

目標に向かって頑張ることができて良かったです。 

〇３年間の体育大会の中で、一番盛り上がった。綱引きはクラス全員が一つになって本気で戦ったと感じられ

たのが一番楽しかった。最下位だった全員リレーは正真正銘全員でバトンをつなげられた。 

〇結果的に負けてしまったけど、練習の時から楽しくてずっと笑っていられて面白かったし、練習で勝った時も

みんな驚いて面白かった。本番もずっと楽しかったし、男女問わず、仲良く応援し合えるのが良かったなっ



て改めて思った。本番勝った時、みんなで飛び跳ねて喜んだ時が一番楽しかった。 

〇いつでも仲良く、決して誰かのせいにせず雰囲気がとても良く、練習していてとても楽しかった。 

〇これまで色々大変だったけど、当日はそんな事を忘れるくらいみんな本気

で真剣でした‼練習でやり直しする事はあったけど、本番は一番輝いてい

ました。一人一人がラストって気持ちで真剣に取り組み、本当に今までで

一番楽しくて濃い体育大会でした。 

〇中学校生活最後、優勝できて本当にうれしかったし、とても楽しかった。本

番迎える前は団結できるかわからなかったけど、本番になれば全員が全員を応援し合え、喜び合える時間

が一生の思い出になりました。 

〇全部が楽しくて面白くて、今までで一番いい体育大会になった。全員リレーと大繩は、みんなが一人残らず

本気でやってたから勇気をもらえた。引っ張ってくれたり声を出してくれたり、勝ちたいと思っている人たち

の存在がすごく大事だと感じた。みんなが頑張ってたから、私もやり遂げることができた。 

〇優勝はできなかったけど、大繩は大満足やし、何より今までで一番楽しかったからオールオッケー！みんな

で一致団結して戦えたことがうれしかった。最高の思い出になりました。でも正直納得してません。やっぱり

悔しい！この悔しさをバネにMFは取ります。大事な役を任されているのを自覚して頑張ります。みんなと先

生で連音に行きましょう！ 

【保護者】 

〇体育大会お疲れさまでした。娘は帰宅後、楽しかった、嬉しかった、悔しかった事を全部話してから爆睡して

ました。子どもたちが一生懸命している姿を見て応援できる事は大変嬉しく思います。そしてたくさんの感

動をもらいました。先生方には感謝しかありません。ありがとうございました。 

【２９日㈭ミュージックフェスタ：inすばるH】 

  毎日、素敵な歌声が校舎に響いています。今年は多目的室に、ピアノが常 

設され（〇〇先生寄贈）、本格的な練習ができるように！普段の昼休みでも 

生徒が弾くピアノの音色が聞こえる時もあり、明中が更に文化的な学校に。 

  保護者様、お時間がありましたら、ご参観下さい、歌声に涙が出るかもです。 

【フードドライブ TonTon＋α】 

１０月５日㈪エコール・ロゼで開催された「フードドライブ

TonTon＋α」に生徒会が行ってきました。明中では昨年か

ら取り組み始め、２回目です。体育大会で保護者や地域の皆

様から提供いただいた食品を、𠮷村市長に手渡してきまし

た。たくさんのご協力をありがとうございました。 

最後の体育大会にて 


