
保健医療
明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔(２８)５５２０・(２９)７７６０〕へ。指定医療機関（※）は、４月号広報
に折り込みの「平成２７年度保健事業案内」をご覧ください。
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市民公開講座                        
  「専門医によるわかりやすい、
泌尿器のおはなし」

とき　６月２０日、午後２時３０分～４

時３０分（午後２時開場）

ところ　すばるホール４階銀河の間

内容　前立腺がんと夜間頻尿について

の講演、質問コーナー

定員　２５０人（当日、直接会場へ）

参加費　無料

問い合わせ　市民公開講座係〔０７２

(２２６)２７８６〕

けあぱる非常勤登録　　　　
ホームヘルパー募集

勤務時間　月～金曜日の他、土・日曜

日、祝日および早朝（午前８時以前）、夜

間（午後６時以降）

勤務形態　直接自宅から対象者宅を訪

問しケアする直

行直帰制　

対象者　介護職

員初任者研修以

上修了者（ホー

ムヘルパー２級以上取得者）、もしくは

ガイドヘルパー資格取得者

申し込み　休館日を除く午前９時～午

後５時にけあぱるへ

ジェネリック医薬品をご利用
ください

　ジェネリック医薬品とは、先発医薬

品（これまで使われてきた新薬）の特

許が切れた後に、同等の品質で製造・

販売される低価格の医薬品です。

　種類についても、さまざまな病気や

症状に対応するものがある上、カプセ

ルや錠剤、点眼剤など形態も豊富に

なってきています。

　また、ジェネリック医薬品を使用す

ることで、医療の質を落とさずに医療

費の負担を軽くすることができます。

　効き目はもちろん、安全性も先発医

薬品と同等で、安心してお使いいただ

けますので、特徴やメリットをご理解

いただき、ぜひご利用ください。

問い合わせ　保険年金課（内線１５０、

１８８）

１８

６月は食育月間です

　本市では、食育月間に合わせて、体

組成測定や栄養士と保健師による健康

相談などを次のとおり実施します。

　この機会にあなたの食生活を見直し

てみませんか。

とき　６月１２日、午前１０時～午後１時

ところ　市役所１階ロビー

参加費　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　保健センター〔(２８)

５５２０〕



１９

 

発達支援のためのファイル    
「つながるファイル」説明会

　つながるファイルは、発達について

支援が必要な子どもを対象に、その保

護者と担任の先生などの支援関係者が

子どもの発達状況を共通に理解し、一

緒に考えながら、効果的な支援をして

いくことを目的に作られました。

　つながるファイルには、子どもの成

長の様子や、受けた支援・教育・サー

ビスなどの内容を記録することがで

き、所属する園や学校が変わっても、

一貫した支援を受けることが期待でき

ます。

　説明会では、「つながるファイルって

何」「どんな時に作るの」「作るメリット

は」など、つながるファイルの活用方

法について分かりやすく説明します。

とき　６月２４日、午前１０時～１１時

講座･催し
ところ　保健センター３階機能訓練室

対象者　市内在住の人

定員　６０人（当日、直接会場へ）

※保育はありません。

問い合わせ　こども未来室（内線２０８）

 

乳児後期健康診査

とき　生後１０カ月ごろに受診すること

が望ましいとされています

ところ　府指定医療機関

内容　問診、身体計測、小児科診察、

育児・栄養相談　

対象者　９カ月～１歳未満の乳児

※４カ月児健診時に受診票（１歳の誕

生日の前日まで有効）を発行します。　

費用　無料　

※府外の医療機関で受診される場合

や、他市からの転入などで受診票をお

持ちでない人は保健センター〔(２８)

５５２０〕へお問い合わせください。

 健診・予防接種



子育て講座

①ミニ講座「おはなし会」

とき　６月１７日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛保育園　

定員　１５組

②小麦粉粘土で遊ぼう

とき　６月１７日、午前１０時～１１時　

ところ　ふれんど保育園　

定員　１０組

ファミリー・サポート・セン
ター講習会

　ファミリー・サポート・センターで

は、援助してほしい人と援助したい人

が会員となり、子育てを地域で相互に

応援しています。

　このたび、同センターでは「子どもの

事故予防」をテーマに、講習会を開催

します。会員以外の人も参加していた

だけますので、気軽にお越しください。

とき　７月２日、午前１０時～１１時３０分

ところ　市消防本部　※市消防本部に

は駐車場はありませんので、できるだ

け公共交通機関をご利用ください。

内容　乳幼児に起こりやすい最近の事

故とその予防方法について学ぶ

対象者　市内在住・在勤・在学の人

定員　５０人（申し込み先着順）　※保育

あり（１５人程度、申し込み先着順）。

参加費　無料

申し込み　６月８日～２５日までに

こども未来室（内線２０５）へ

育児教室「ぴよぴよクラス」

とき　７月２２日、午後０時５０分～３

時１５分　ところ　保健センター

内容　離乳食の進め方、調理実演、試

食、育児の話（赤ちゃんの泣く意味に

ついて）、交流会、ふれあい遊び、個別

相談など

対象者　４カ月児健診受診後～８カ月

未満の乳児と保護者　

定員　２５組（申し込み先着順）

参加費　無料

申し込み　６月８日～、保健セン

ター〔(２８)５５２０〕へ

富貴の里保育園内                 
子育て支援センターの催し

●ヤングママ＆プレママ集まれ！

とき　６月１２日、午前１０時～１１時３０分

ところ　富貴の里保育園内子育て支援

センター

内容　参加者同士の交流会など

対象者　２４歳までの妊娠中の人または

育児中の母親とその子ども　

定員　１０組（申し込み先着順）

申し込み　６月６日～、同支援セン

ター〔(２８)７３６４〕へ

③手づくりおもちゃを作ろう（保護者

対象）

とき　７月１５日、午前９時３０分～１１時

ところ　みどり保育園　

定員　１０組（保育あり）

申し込み　①は当日直接会場へ、②は

６月１０日～、③は７月１日～、各

園へ　

※申し込み先着順、各園の電話番号は

下表に記載。

２０

各施設の電話番号は31ページをご覧ください

「ファミリー・サポート・センター」（こども未来室　内線２０５）　依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださる人も募集しています。



 

子どもの人権110番電話相談

　法務省の人権擁護機関では、「子ども

の人権１１０番」を設置しています。

　このたび、強化週間としていじめや

不登校、体罰、児童虐待などについて、

子どもの人権専門委員（人権擁護委員）

が電話で相談を受け付けます。

　相談は無料、秘密は厳守しますので

ご利用ください。

とき　６月２２日～２８日、午前８時

３０分～午後７時（土・日曜日は午前１０

時～午後５時）

相談専用電話〔０１２０(００７)１１０〕

問い合わせ　大阪法務局人権擁護部

〔０６(６９４２)９４９６〕

児童手当の支払月です

振込日　６月５日（２月～５月分）

児童１人当たりの支給月額　下表のと

おり

●児童手当現況届の提出を

　現況届は、児童の監護（養育）状況

などにより、引き続き手当の支給要件

があるかを確認する大切な届けです。

　受給者には、６月上旬に現況届の案

内を送付しますので、６月３０日まで

に必要事項を記入し、次の書類を添え

て、同封の返信用封筒で郵送してくだ

さい。なお、公務員は勤務先での手続

きとなります。

・事業所に勤務し厚生年金などに加入

している人＝受給者本人（口座名義人）

の健康保険証の写しなど

・児童と別居している人＝別居の児童

を含む世帯全員の住民票（続柄の記載

されているもの）と別居監護申立書

・今年１月２日以降に本市に転入され

た人＝今年１月１日現在、住民登録を

児童福祉
されていた市町村発行の２７年度所得証

明書（児童手当用）

※今回の現況届には、「子育て世帯臨時

特例給付金」の申請書がセットになっ

ています。詳しくは同封の案内チラシ

をご覧ください。

●所得制限

　２７年度所得が所得制限限度額を超え

ている場合は、次回の１０月振り込み分

（６月～９月分）以降の児童手当の支

給月額が児童の年齢に関係なく、児童

１人当たり５０００円となります。なお、

限度額は下表のとおりです。

問い合わせ　こども未来室（内線２０４）

 

就学援助費の申請を

　経済的な理由で、市立小・中学校へ

の就学が困難な家庭に、費用の一部を

援助します。

　対象となるのは学用品費、小学校の

給食費、修学旅行費、医療費（虫歯、

中耳炎、結膜炎（アレルギー性含む）

など）です。

添付書類　今年１月２日以降に転入し

た人や単身赴任などで市外に居住して

いる人は１月１日に住民登録されてい

た市町村が発行する２７年度所得証明書

※本市で課税される人についての所得

は、教育指導室で確認します。申告がま

だの人は必ず済ませてください。

申し込み　６月１日～３０日（土・

日曜日を除く、午前９時～午後５時３０

分）までに教育指導室、金剛連絡所、

在学する小・中学校へ（すでに援助を

受けている人も再度申請が必要です） 

※市教育委員会で、申請書や所得金額

などを審査の上、認否を決定し８月末

までに通知します。

問い合わせ　教育指導室（内線３６４）

教　育

就園奨励費の申請を

　私立幼稚園就園に伴う保護者の経済

的負担を軽減するため、就園奨励費を

支給します。

申し込み　各園で配布する申請書に必

要事項を記入し、６月３０日までに在

園する幼稚園へ　

※申請書は６月上旬より各園で順次配

布します。

※対象となる園児および世帯区分など

詳しくは申請書をご覧いただくか、各

園またはこども未来室（内線２９２、２９４）

へお問い合わせください。

 

スター・ペアレティング講座
～たたかず、甘やかさず、子
育てする方法～

　「怒らないで子育てできるのか」「し

つけと体罰はどう違うのか」「子どもと

どう向き合えば良いのか」と悩んだこ

とはありませんか。そんな悩みを持つ

人を対象に、ワークショップなどを通

して、子どもと一緒に成長しながら親

としての自信も育むことを目的とした

講座を開催します。

とき　６月１３日、２０日、２７日、

午前１０時～正午（全３回）

ところ　中央公民館

対象者　乳幼児～高校生の子どもを持

つ保護者　

定員　２０人（申し込み先着順）　

参加費　無料　

申し込み　６月６日～、中央公民館へ

子育て相談会

　保健センターでは、毎月１回（第３

火曜日、午後１時～３時３０分）、子育て

相談会を開催していますので、気軽に

ご利用ください（要予約）。

内容　身体計測、発育発達、母乳、離

乳食、幼児食、育児に関する不安や心

配事など子育て全般に関する相談　

※身体計測のみを希望する人は午後２

時３０分～３時に直接お越しください。

問い合わせ　保健センター〔(２８)

５５２０〕

講座･催し

２１


