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保健医療
成人歯科健診

とき　３０年３月３１日まで　

ところ　指定医療機関（※）　

内容　問診、歯科健康診査、歯科保健

指導　

対象者　健診日に満４０・５０・６０・７０歳

の人

申し込み　指定医療機関へ

後期高齢者歯科健診

とき　５月１日～３０年３月３１日　

ところ　指定医療機関（※）　

内容　問診、歯科健康診査、歯科保健

指導　

対象者　昭和１１年４月２日～１２年４月

１日生まれの人、昭和１６年４月２日～

１７年４月１日生まれの人

申し込み　５月１日～、指定医療機

関へ　※生活保護世帯の人は、保健セ

ンターへ。

20・30歳代の健診

　健診を受ける機会のない人や自営業

の人を対象に健診を実施します。

とき　５月１日～３０年３月３１日

内容　問診、身体計測、血圧測定、血

液検査、尿検査、診察、骨密度検査

対象者　健診日に満２０・２５・３０・３５～

３９歳の人（昭和５３年３月３１日以前に生

まれた人および妊娠中の人は対象外で

す）　※ただし、骨密度検査は健診日

に満２０・２５・３０・３５歳の女性のみ。

申し込み　保健センターへ（電話申し

込み可）　

※申込者に指定医療機関一覧表と受診

票を送付しますので、受診票を持って

有効期限内に受診してください。

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔(２８)５５２０・(２９)７７６０〕へ。指定医療機関（※）は、４月号広報
に折り込みの「平成２９年度保健事業案内」をご覧ください。

穴

血

結

訣

激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激

激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激

桁
桁
桁

桁
桁
桁

基本健康診査

とき　５月１日～３０年３月３１日

内容　問診、身体計測、血圧測定、血

液検査、尿検査、診

察

対象者　４０歳以上で

生活保護受給者など

の医療保険未加入の

人

申し込み　保健センターへ（電話申し

込み可）　

※申込者に指定医療機関一覧表と受診

票を送付しますので、受診票を持って

有効期限内に受診してください。

富田林病院看護フェア　

とき　５月２０日、午前９時３０分～午

後０時３０分　　

ところ　富田林病院１階外来フロア

※当日、送迎バスの運行はしていません。

内容　認知症カフェ、骨密度などの各

種測定、災害コーナー、栄養補助食品・

自助具の展示など　※参加者全員に看

護の日（毎年５月１２日）にちなんだグッ

ズをプレゼントします。

定員　１００人（当日、直接会場へ）

参加費　無料　

問い合わせ　同病院総務課〔(２９)
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育児教室「すくすくクラス」

とき　６月９日、午後０時５０分～３

時１５分、３０日、午前９時５０分～１１時

４５分（全２回）

ところ　保健センター

内容　離乳食の完了と

幼児食の進め方、歯の

話（ブラッシング指

導）、育児の話（事故予防）、ふれあい

遊び、交流会、おやつの試食、個別相

談など

対象者　１歳～１歳４カ月未満の幼児

とその保護者

定員　２５組（申し込み先着順）　

参加費　無料

申し込み　５月８日～、保健セン

ター〔(２８)５５２０〕へ

講座･催し
 

麻しん風しん予防接種（ＭＲ）
を受けましょう！   

　麻しん（はしか）は感染力が非常に

強く、感染すると重い合併症を起こす

こともある怖い病気です。風しんも感

染力が強く、特に妊娠初期の妊婦が感

染すると、生まれてくる子どもが目や

耳、心臓などに障がいのある「先天性

風しん症候群」となる可能性がありま

す。同予防接種を受けていない人が増

えると、その地域で麻しん、風しんが

流行してしまう可能性もあります。

　麻しん、風しんはワクチンの接種で

予防することができ、免疫をより確実

なものにするためには、同予防接種を

２回受ける必要があります。

　対象者は下表「２９年度の指定医療機

 健診・予防接種
関での予防接種」に記載しています。

　また、高校・大学入学時、実習や就

職などで接種証明が求められる場合も

あるため、接種済証や母子健康手帳な

どの予防接種記録は大切に保管しま

しょう。

問い合わせ　保健センター〔(２８)
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子育て講座

①ミニ講座「砂場であそぼう」

とき　５月１１日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛東保育園

②ミニ講座「散歩寺池公園」

とき　５月１７日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛保育園　定員　２０組

③第１回ベビーマッサージ

とき　５月１８日、午前１０時～１１時（午

前９時３０分～受け付け）

ところ　常徳保育園　定員　１０組

④０歳児コース

とき　５月２４日、３１日、６月７日

、午前９時３０分～１１時（全３回コース）

ところ　金剛東保育園

内容　初期・中期食保護者試食会など

対象者　平成２８年１１月１日以降生まれ

の乳児　定員　５組

⑤０歳児コース

とき　６月２日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園

内容　ふれあいあそび

対象者　平成２８年４月２日以降生まれ

の乳児　定員　１０組

⑥砂あそび

とき　６月６日、午前９時５０分～１１時

ところ　ふれんど保育園　定員　１０組

⑦「園児が作ったおもちゃであそぼ

う！」「栄養相談」

とき　６月７日、午前９時３０分～１１時

ところ　彼方保育園　定員　５組

⑧手作りおもちゃとふれあいあそび

とき　６月８日、午前９時３０分～１１時

ところ　大伴保育園　定員　１５組

⑨感触あそび

とき　６月１３日、午前９時３０分～１１時

ところ　富田林保育園　定員　１５組

⑩感触あそび～さわってあそぼう～

とき　６月１４日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛東保育園　定員　２０組

⑪親子プール

とき　６月１４日、午前９時３０分～１１時

ところ　みどり保育園　定員　５組

申し込み　①②⑤は当日直接会場へ、

③は５月８日～、④は１０日～、⑦

は２４日～、⑧は２５日～、⑪は２９日

～、⑥は３０日～、⑨⑩は３１日～、

各園へ（申し込み先着順、各園の電話

番号は右表に記載）

２０

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

「ファミリー・サポート・センター」（こども未来室　内線２０５）　依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださる人も募集しています。

マタニティー＆子育て中の人

のためのコンサート

　出産や育児を応援するため、民生委

員児童委員協議会が中心になって、同

コンサートを開催しま

す。リコーダーやピア

ノの美しい音色に癒さ

れたり、親子で楽しく

一緒に歌ったりしま

しょう。

とき　６月１０日、午前１０時～１１時３０分

ところ　すばるホール２階小ホール

対象者　妊娠中の人とその家族、また

は就学前の子どもと保護者

定員　１００人（申し込み先着順）

参加費　無料

出演　グラ☆コロール

申し込み　５月８日～、地域福祉課

（内線２８３）へ

富貴の里保育園内　　　　　

子育て支援センターの催し

●アラフォーママ＆プレママ集まれ！

とき　５月１２日、午前１０時～１１時３０分

内容　参加者同士の交流会など

対象者　３５～４５歳までの妊娠中の人ま

たは育児中の母親とその子ども

定員　１０組（申し込み先着順）

申し込み　５月６日～、同支援セン

ター〔(２８)７３６４〕へ

梅の里保育園内　　　　　　

子育て支援センターの催し

●エンジョイイベント「交通安全教室」

とき　５月１７日、午前１０時～１１時

対象者　未就学児

定員　２０人（申し込み先着順）

申し込み　５月６日～１７日に同支

援センター〔(２３)４５５５〕へ
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５月５日～１１日は　　　　　

児童福祉週間です

　児童福祉法第１条に、「すべて国民

は、児童が心身ともに健やかに生まれ、

かつ育成されるよう努めなければなら

ない」と定められています。

　「児童福祉週間」は、子どもや家庭、子

どもの健やかな成長について社会全体

で考えるとともに、児童福祉の理念を

普及させるため、毎年５月５日のこど

もの日から１週間、全国で実施されて

います。今年度の標語は、「できること

たくさんあるよ　きみのてに」です。

　本市では、「子育てするなら富田林」

を合言葉に、生まれ育つ全ての子ども

たちが健やかに成長する環境の向上

と、市全体で子育てを支える取り組み

をより一層進めることで、皆さんがい

きいきと輝き、心が触れ合い、明るい

未来が見えるまちをめざします。

問い合わせ　こども未来室（内線２０８）

 

離職者等再就職訓練（ひとり

親家庭の父母優先枠付）受講

生募集

●医療・調剤事務科

訓練期間　８月１日～１０月３１日

ところ　イング堺東校（堺市堺区北花

田口町三丁１の１５東洋ビル３階）

対象者　ハローワークに求職登録をし

ており、ハローワーク所長の受講指示、

受講推薦または支援指示を受けること

児童福祉

教　育

ができ、福祉事務所などに当該訓練の

受講の必要性を判断されたひとり親家

庭の父母など

定員　３０人（ひとり親家庭の父母優先

枠５人、託児有り）　

※６月２７日に実施する選考試験（筆

記試験、面接試験）により受講生を決

定します。

受講料　無料（テキスト代などの教材

費１万円実費）

※申し込みは、５月２６日～６月１２日

まで居住地を管轄するハローワーク

で受け付けます。申し込み方法やカリ

キュラムなど詳しくはお問い合わせく

ださい。

問い合わせ　府雇用推進室〔０６(６２１０)

９５３０〕

 

子育てに苦しさを感じている

親のための「ＭＹ　ＴＲＥＥ

ペアレンツ・プログラム」

　「子育てにしんどさを感じている」

「気がつけば子どもをたた

いてしまう」など、子ども

の心と体にダメージを与え

ていることに悩む親への回

復支援プログラムです。

とき　６月５日～９月２５日の原則毎週

月曜日、１２月２５日、３０年３月５日、

いずれも午前１０時～午後０時３０分（全

１７回）　ところ　人権文化センター

定員　１０人　※保育あり（要予約）。

参加費　無料

申し込み　５月８日～、市人権協議

会〔(２４)３７００・(２５)５９５２〕へ

※参加者は面接により決定します。

講座･催し

親子ふれあい事業（１学期編）

①親子水彩画

とき　６月１０日～７月１日の毎週土曜

日、午前９時３０分～１１時３０分（全４回）

内容　水彩画の基礎を学ぶ

持ち物　絵筆３本（自然毛の丸筆で１６

号、４号、０号）、小学校で使用する水

彩絵の具４色（赤・青・黄か山吹色・

白）、パレット、筆洗い、ぞうきん

②親子でバドミントン編

とき　６月１７日、午前９時３０分～１１

時３０分

内容　ラケットの振り方などを学ぶ

持ち物　動きやすい服装、上靴、飲み

物、ラケット（貸出あり）

ところ　児童館

対象者　市内在住・在勤・在学の小学

生と保護者　定員　各１５人

参加費　無料（①は画材費３００円実費）

申し込み　５月８日～１８日までに

児童館へ（電話申し込み可）　

※申し込み多数の場合抽選し、結果は

郵送でお知らせします。定員に満たな

かった場合は、引き続き受け付けます。

リトミック＆ピアノ教室　　

参加者募集

　子育てサークル「音の幼稚園」では、

同教室を実施します。

とき　５月１７日、２４日、６月７日

、２１日、午前１０時～１０時５０分

ところ　市民総合体育館

対象者　４歳までの子どもと保護者

定員　各１０人（申し込み先着順、ただ

し初めて参加される人を優先します）

参加費　１０００円（初回５００円）

申し込み　５月８日～、藤本さん

〔０８０(６１１８)０５１４〕へ

２１

※広告の問い合わせは、株式会社ホープ〔０９２(７１６)１４０４・０９２(７１６)１４６７〕へ。
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