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保健医療
土曜昼下がりの乳がん検診

　仕事などの理由により、月～金曜日

に乳がん検診を受けられない人は、こ

の機会にぜひ受診してください。

とき　１０月１４日、午後２時～４時

ところ　富田林病院　

内容　問診、マンモグラフィ検査（乳

房エックス線検査）

対象者　昭和５２年以前で偶数年生まれ

の人　※市が実施する乳がん検診を今

年度すでに受診された人は除きます。

定員　２０人

費用　無料　※オプションでエコー検

査も受診できます（検査代４０００円必

要）。

申し込み　１０月６日～、富田林病院

〔(２９)１１２１〕へ（申し込み先着順）

富田林病院助産師・看護師・

看護助手募集

職種　助産師、正看護師（いずれも正

規職員）、看護助手（パート職員）　

※勤務形態や申し込み方法など詳しく

は、お問い合わせください。

問い合わせ　富田林病院総務課〔(２９)

１１２１・Ｅメールjinji@tonbyo.org〕

※見学も随時受け付けしています。

けあぱる非常勤登録　　　　
ホームヘルパー募集

勤務形態　直接自宅から対象者宅を訪

問しケアする直行直帰制　※勤務時間

など詳しくは、お問い合わせください。

対象者　介護職員初任者研修以上修了

者（同等以上可）、もしくはガイドヘル

パー資格取得者

申し込み　月～土曜日（祝日は除く、

午前９時～午後５時）に、けあぱる〔(２８)

８６３３〕へ

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔(２８)５５２０・(２９)７７６０〕へ。指定医療機関（※）は、４月号広報
に折り込みの「平成２９年度保健事業案内」をご覧ください。
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けあぱる市民講座                  
「骨粗しょう症勉強会」

とき　１０月２５日、午後１時４５分～３時

ところ　けあぱる

対象者　市内在住・在勤の人

定員　４０人　受講料　無料

持ち物　筆記用具

申し込み　１０月６日、午前１１時～、

ウエルネスけあぱるへ（定員２０人、申

し込み先着順、電話申し込み可）　

※１０月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員２０人、申

し込み先着順）。

毒キノコによる食中毒に注意

しましょう

　秋の行楽シーズンを迎えるこの季

節、毎年毒キノコによる食中毒が発生

しています。毒キノコによる食中毒は

激しい下痢、腹痛、 嘔  吐 などの消化器
おう と

症状や、しびれ、目まいなどの神経症

状を引き起こし、命にかかわる場合が

あります。確実に食用と判断できない

キノコは絶対に「採らない！食べな

い！売らない！人にあげない！」よう

にしましょう。

問い合わせ　富田林保健所衛生課

〔(２３)２６８２〕

子
育
て

く
ら
し

ゆ
と
り

保
健
医
療

相
談



１７

 

すこやかロハスフェスタ　　
（親子イベント）

　「聴く」「観る」「体験する」「食べる」

「踊る」「親子で楽しむ」「ロハスを楽し

む」をテーマにした楽しいイベントを

開催します。

とき　１０月２９日、午前１０時～午後３

時

ところ　すばる

ホール４階銀河

の間

内容　ステージ

＝クラシックコ

ンサート、ゆるキャラ大集合など、ブー

ス＝ロハススイーツ、カフェランチ、

絵本コーナーなど

入場料　無料（当日、直接会場へ）

※一部参加費が必要なブースもありま

す。

問い合わせ　すこやかひろば須賀

〔(５６)５５４０〕へ

講座･催し
発達支援のためのファイル    

「つながるファイル」説明会

　つながるファイルは、発達について

支援が必要な子どもを対象に、その保

護者と担任の先生などの支援関係者が

子どもの発達状況を共通に理解し、一

緒に考えながら、効果的な支援をして

いくことを目的に作られました。

　今回は、つながるファイルの活用方

法について分かりやすく説明するた

め、２つのコースに分けて開催します。

とき　１１月１０日、午前１０時～１１時

ところ　 Ｔｏｐｉｃ （きらめき創造館）
ト ピ ッ ク

※車でお越しの場合は、市役所駐車場

をご利用ください。ただし、駐車場に

は限りがありますので、できるだけ公

共交通機関をご利用ください。

コース・内容　①ファイルを持ってい

る人コース＝学校での活用例について

の紹介、グループに分かれて意見交流、

②ファイルを持っていない人コース＝

つながるファイルとは何か、作るタイ

ミング、活用方法などを説明、ファイ

ルの作成演習

対象者　市内在住の人　

定員　各３０人　※保育あり（定員１０人

程度、申し込み先着順）。

申し込み　１０月１６日～３１日に、こ

ども未来室（内線２０７）へ（申し込み先

着順）
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子育て講座

①０歳児コース

とき　１０月１３日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園

内容　絵の具遊び

対象者　平成２８年４月２日以降生まれ

の乳幼児　定員　１０組　

持ち物　着替えの服

②第２回ベビーマッサージ

とき　１０月１９日、午前１０時～１１時

ところ　常徳保育園　定員　１０組

③１歳児コース

とき　１０月２０日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園　

内容　サーキット遊び

対象者　平成２７年４月２日～２８年４月

１日生まれの幼児　定員　１０組

④お弁当を持って散歩に行こう

とき　１０月２４日、午前９時４５分～午

後０時３０分

ところ　若葉保育園　定員　１０組

⑤いもほり

とき　１０月２５日、午前１０時～１１時　

ところ　ふれんど保育園　定員　１０組

⑥０歳児コース

とき・内容　１０月２５日＝園児と遊ぼ

う、１１月１日＝後期・完了食保護者

試食会、８日＝親子でほっこりタイ

ム～手作りおもちゃ～、いずれも午前

９時３０分～１１時（全３回）　

ところ　金剛東保育園

対象者　平成２８年４月２日～２９年２月

２８日生まれの乳幼児　定員　５組

⑦幼児食試食会

とき　１０月２６日、１１月２日、午前

９時４５分～１１時３０分

ところ　金剛保育園　※各限定１０食。

⑧親子ダンス

とき　１１月１日、午前９時３０分～１１時

ところ　みどり保育園　定員　１５組

⑨いちごちゃんコース（年少コース）

とき・内容　１１月７日＝離乳食試食

会、１４日＝親子でふれあい遊び、い

ずれも午前９時３０分～

１１時（全２回）

ところ　若葉保育園

対象者　平成２９年１月

１日以降生まれの乳児

定員　５組

１８

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

ところ　金剛保育園

内容　ふれあい遊び

対象者　平成２８年４月２日以降生まれ

の乳幼児　定員　各１０組

⑭離乳食の作り方

とき　１１月２２日、午前１０時～１１時

ところ　寺池台保育園　定員　１０組

申し込み　①③は当日直接会場へ、⑭

は１０月６日～、②④は１０日～、⑥

は１１日～、⑦は１２日～、⑧は１６日

～、⑤は１８日～、⑨⑩は２４日～、

⑪は２５日～、⑬は３１日～、⑫は１１

月１日～、各園へ

※いずれも申し込み先

着順、各園の電話番号

は下表に記載。

⑩みかんちゃんコース（年長コース）

とき・内容　１１月７日＝離乳食試食

会、２１日＝園児と交流して遊びま

しょう、いずれも午前９時３０分～１１時

（全２回）

ところ　若葉保育園

対象者　平成２８年４月２日～２８年１２月

３１日生まれの幼児　定員　５組

⑪親子でふれあい遊び＆離乳食試食会

とき　１１月８日、午前９時３０分～１１時

ところ　彼方保育園　定員　５組

⑫幼児食試食会（リズム運動もあります）

とき　１１月１５日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛東保育園　※限定１０食。

⑬めばえコース（０歳児）

とき　１１月１５日、２２日、午前１０時

～１１時　

「ファミリー・サポート・センター」（こども未来室　内線２０５）　依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださる人も募集しています。
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就学時健康診断を実施

　来春の小学校入学予定者の健康状態

をあらかじめ把握し、保健上必要な助

言をするために健康診断を実施します。

とき・ところ　下表のとおり

受付時間　午後２時～２時３０分　

対象者　平成２３年４月２日～２４年４月

１日生まれの子ども　

持ち物　１０月中旬に郵送する「就学時

健康診断のお知らせ」、上靴、母子健康

手帳、下靴を入れる袋

問い合わせ　各市立小学校、教育指導

室（内線３６２）

 

ひとり親家庭医療証が「水色」
に変わります

　現在、「ひとり親家庭医療証」（桃色）

をお持ちの人は、１０月３１日で有効期

限が切れます。引き続き該当する人に

は、新しい医療証（水色）を１０月末ま

でに郵送します。届かない場合や初め

て申請される人は、お問い合わせくだ

さい。　また、同医療証をお持ちの人で

健康保険証や住所などに変更のある人

は速やかに届け出てください。

教　育

児童福祉

対象者　本市に住所を有し、健康保険

に加入し、前年中の所得が所得制限（児

童扶養手当に準ずる）内で、次のいず

れかに該当する人

・母子家庭の母および児童

・父子家庭の父および児童

・父または母が一定の障がいの認定を

受けている場合は、その配偶者と児童

・両親のいない児童およびその養育者

※児童とは、１８歳に達する日以後の最

初の３月３１日までの人。

問い合わせ　福祉医療課（内線１６３、１６４）

児童手当の支払月です

振込日　１０月５日（６～９月分）

児童１人当たりの支給月額　下表のと

おり

　ただし、２９年度児童手当特例給付現

況届が未提出のため、支払いが差し止

めになっている人などには振り込みで

きません。なお、住所、受給者、児童

数、昨年の所得金額などに変更があっ

た場合や公務員となり職場から支給さ

れるようになった場合は、必ず届け出

てください。

問い合わせ　こども未来室（内線２０４）

 

第27回富田林母親大会

　「憲法公布７０年子どもたちに平和な

未来を」をテーマに同大会を開催します。

とき　１０月２９日、午後１時３０分～３

時３０分　

ところ　レインボーホール（市民会館）

内容　平和を祈るコンサートなど

定員　１００人（当日、直接会場へ）　

※保育あり。　

参加費　３００円

問い合わせ　富田林母親連絡会〔(２４)

３２０９〕

講座･催し

富貴の里保育園内                 
子育て支援センターの催し

●ヤングママ＆プレママ集まれ！

とき　１０月６日、午前１０時～１１時３０分

内容　参加者同士の交流会など

対象者　２４歳までの妊娠中の人または

育児中の母親とその子ども　

定員　１０組

申し込み　事前に、同支援センター

〔(２８)７３６４〕へ

梅の里保育園内　　　　　　
子育て支援センターの催し

●エンジョイイベント「運動会」

とき　１０月１４日、午前１０時３０分～１１

時３０分　ところ　喜志西小学校

対象者　就学前の子どもとその保護者

定員　２０組

申し込み　１０月６日～１３日に、同

支援センター〔(２３)４５５５〕へ（申し

込み先着順）

第３回親子ふれあいフェスタ

とき　１１月３日、午前１０時～午後２

時　※雨天決行。

ところ　富田林小学校体育館・運動場

※駐車場には限りがありますので、で

きるだけ公共交通機関をご利用くださ

い。

内容　第１部＝劇団たふたふによる人

形劇（午前１０時～１０時３０分）、第２部＝

模擬店、あおぞら広場（午前１０時３０分

～午後２時）　入場料　無料

問い合わせ　ともっち保育園〔(２８)

１５８４〕

育児教室「すくすくクラス」

とき　１１月１７日、午後０時５０分～３

時１５分、１２月２２日、午前９時５０分～

１１時４５分（全２回）

ところ　保健センター

内容　幼児食の進め方、歯の話、育児

の話、ふれあい遊び、おやつの試食、

個別相談など

対象者　１歳以上１歳４カ月未満の幼

児とその保護者

定員　２５組　参加費　無料

申し込み　１０月６日～、保健セン

ター〔(２８)５５２０〕へ（申し込み先着順）
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