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●女声コーラスポプリ

Ａ市内在住・在勤・在学で２０歳以上の

女性　Ｂ５人　Ｃ毎週金曜日、午前９

時３０分～正午　Ｄ中央公民館　Ｅ月額

３０００円　Ｆ・Ｇ岸本さん〔(２９)７３０９〕

●詩吟同好会

Ａ市内在住で６０歳以上の人　Ｂ若干名

Ｃ第１・２金曜日、午前１０時３０分～正

午　Ｄ総合福祉会館　Ｅ月額２０００円　

Ｆ・Ｇ岡野さん〔(２９)８３１２〕、松田さ

ん〔(２４)７１１９〕

●囲碁クラブ

Ａ市内在住で６０歳以上の人　Ｂ多数　

Ｃ毎日（休館日は除く）、午後１時～５

時　Ｄ総合福祉会館　Ｅ入会金５００円、

年額３５００円　Ｆ・Ｇ杉山　浩康さん

〔(３５)６５４５〕

● 睦 （バドミントン）
むつみ

Ａ２０歳以上の女性　Ｂ多数　Ｃ毎週

木曜日、午前９時～正午　Ｄ青少年ス

ポーツホール　Ｅ入会金１０００円、月額

５００円　Ｆ・Ｇ吉田さん〔０９０(７１１８)

２０２９〕（午後６時以降）

クラブ員募集

「団体の発信に盛り上がる写
真の撮り方」セミナー

　写真を撮る方、撮られる方、両方の

角度から効果的な写真の撮り方を学ぶ

セミナーです。

とき　７月１９日、午後７時～８時３０分

ところ　市民公益活動支援センター

定員　１５人

参加費　無料

持ち物　カメラまたはスマートフォン

申し込み　７月６日～、同支援セン

ター〔(２６)７８８７〕へ（申し込み先着

順）

けあぱるパソコン講座

●パソコン技能検定Ⅱ種試験６級合格

をめざすコース

とき　８月２２日～２５日、午前１０時

～１１時３０分（全４回）

ところ　けあぱる　

対象者　小学３～６年生

定員　５人（最少催行人数５人）　

受講料　１万４０００円（検定料含む）

申し込み　７月１０日、午前９時～、

けあぱるへ（定員２人、申し込み先着

順、電話申し込み不可）

※１４日以降は電話でも受け付け。

※７月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員３人、申

し込み先着順）。

けあぱるぷち大学講座

●タブレット入門コース

とき　７月１１日、１８日、２５日、

午前１０時～正午（全３回）

ところ　けあぱる

定員　６人

受講料　５０００円（別途テキスト代実費）

持ち物　タブレット端末（講師はｉＰ

ａｄを使用します）

申し込み　７月７日、午前９時～、

けあぱるへ（定員３人、申し込み先着

順、電話申し込み不可）

※１０日以降は電話でも受け付け。

※７月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員３人、申

し込み先着順）。

●寺池キッズ（６人制バレーボール）

Ａ小学生の女子　Ｂ多数　Ｃ毎週月・

水・金・土・日曜日、午後７時～９時

Ｄ伏山台小学校他　Ｅ月額２０００円　

Ｆ・Ｇ柏田さん〔０９０(８４６７)６３１２〕　

●リラックスヨガ

Ａ市内在住・在勤・在学の人　Ｂ５人

Ｃ第１・３火曜日、午後３時３０分～５

時　Ｄ金剛公民館　Ｅ月額１０００円　Ｆ

７月２４日、午後３時３０分～５時、金

剛公民館へ　※申し込み多数の場合抽

選、電話申し込み不可。　Ｇ谷口　孝

さん〔(２９)２３７２〕

がんばった人に花まる！

●第66回市民体育大会

◇卓球競技の部

《男子シングルス》優勝　奥名　虹太

／準優勝　甲斐　康宏／第３位　銭谷

信一

《女子シングルス》優勝　岡田　るり子

／準優勝　谷田　千代美／第３位

石井　久恵

《男子ダブルス》優勝　長辻・奥名組

／準優勝　尾崎（直）・仲谷組／第３位

尾崎（雄）・甲斐組

《女子ダブルス》優勝　岡田・石井組

／準優勝　上田・原田組／第３位　

徳永・舛中組

《新刊案内》

■小説・その他

首の鎖　　　　　　　　　宮西　真冬

爆身　　　　　　　　　　大沢　在昌

シニアのためのバラ栽培　髙木　絢子

あかちゃんのおはなし会

中央図書館　７月２０日、①午前１０時

１０分～１０時４０分、②午前１１時～１１時３０

分

金剛図書館　７月１２日、③午前１０時

１０分～１０時４０分、④午前１１時～１１時３０

分、１９日、⑤午前１０時１０分～１０時４０

分、⑥午前１１時～１１時３０分

※①③④は６カ月～１歳未満の乳児と

保護者、②⑤は１歳児と保護者、⑥は

２歳児と保護者対象（先着各１５組、ハ

ンカチ持参）。

おはなし会

中央図書館　７月８日、２２日、２９

日、８月５日、午前１０時３０分～１１

時

金剛図書館　７月７

日、午後２時～２

時３０分、２１日、２８

日、８月４日、

午前１０時３０分～１１時

じゅうたんコーナーでの      
よみきかせ

中央図書館　７月１日、１５日、午

前１０時３０分～１１時

金剛図書館　７月１４日、午後２時～

２時３０分

※いずれも当日、直接会場へ。

Ａ対象者 Ｂ募集人数 Ｃ活動日時

Ｄ活動場所 Ｅ会費 Ｆ申し込み

Ｇ問い合わせ
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第68回市民文化祭

●ダンスフェスティバル

とき　７月８日、午後４時３０分開演

ところ　すばるホール２階ホール

定員　８００人（当日、直接会場へ）

入場料　無料

問い合わせ　同ホール

●「川柳大会」参加者募集

とき　９月１５日、正午開場

ところ　すばるホール２階小ホール　

宿題　「ひとり」「絵」「欠ける」「消す」

「笛」「蜜」

※席題はありません。正午～午後１時

に、各題２句ずつ出句してください。

対象者　市内在住・在勤の人（初心者

や見学者の参加歓迎）

参加費　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　山野さん〔０９０(４３０８)

８３３９〕

金剛公民館クラブ発表会

①金剛公民館３クラブ合同発表会

とき　７月１３日、午後１時～４時

出演　むくどり歌謡会（歌謡）、寿々の

会（民謡）、綾の会（日本舞踊）

②マジックショー

とき　７月２９日、午後１時３０分～３

時３０分

出演　スマイル（マジッククラブ）

ところ　金剛公民館ホール

定員　各１００人（当日、直接会場へ）

入場料　無料

問い合わせ　①西脇　博行さん〔０７２

(３６７)６７５５〕、②渋谷　善彦さん〔０９０

(１９０３)７１２２〕

  イベント
  

第２回家庭園芸セミナー　　
～野菜を上手に作る基礎講座
パート１～

とき　７月２７日、午後１時３０分～３

時（午後１時～受け付け）

ところ　府立環境農林水産総合研究所

（羽曳野市尺度４４２）

定員　１００人

受講料　無料

申し込み　７月２４日までに、住所、

氏名、電話番号を明記し、ファクスで

同研究所〔０７２(９７９)７０７０・０７２(９５６)

９６９１〕へ（申し込み多数の場合抽選）　

※同研究所ホームページ〔http://www.

kannousuiken-osaka.or.jp〕からも申し

込みできます。

 カルチャー 多文化いどばたカフェ　　　
～アフリカ縦断編～

とき　７月１８日、午後１時３０分～３時

ところ　ＮＰＯ法人とんだばやし国際

交流協会　定員　１３人

参加費　５００円（フェアトレードコー

ヒー付き）

申し込み　７月６日～、同協会

〔(２４)２６２２〕へ（申し込み先着順）

シニアのための　　　　　　
やさしいスマホ教室

とき　７月１８日、午前１０時～正午

ところ　 Ｔｏｐｉｃ （きらめき創造館）
ト ピ ッ ク

対象者　おおむね５５歳以上の人

定員　１０人　参加費　無料

申し込み　７月６日～、ＮＰＯ法人

きんきうぇぶ〔(２９)００１９〕へ（申し

込み先着順）

※広告の問い合わせは、情報公開課（内線３２６）へ。

広告枠
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７月・８月の                        
東公民館ホール一般開放

とき　７月１日～９月２日の毎週日曜

日、午前９時～午後５時

利用内容と貸出遊具　卓球、バドミン

トンなど　

使用料　無料　持ち物　上靴

問い合わせ　東公民館

  

富田林まるごとバル「とんバル」

　バルチケットでお店自慢のバル限定

メニューをお得に楽しめるイベントです。

とき　７月１３日～１５日

ところ　市内参加店

バルチケット（５枚つづり）の購入方法

●前売り券＝３０００円、７月１２日まで

に、富田林商工会（商工会館２階、土・

日曜日を除く、午前９時～午後５時１５

分）、きらめきファクトリー（午前１０時

～午後９時）、エコール・ロゼ１階イン

フォメーション（午前１０時～午後８時）

などで販売

●当日券＝３３００円、各参加店で販売

※残ったバルチケットは、７月１６日

～２２日に、各参加店で１枚６００円の金

券として利用できます。

特典　バル開催期間中に、参加店５カ

所でバルチケットを使った人は、きら

めきファクトリーでガラポン抽選会に

参加できます

※詳しくは、ホームページ〔http://ton

bar.tonshow.or.jp/〕をご覧ください。

問い合わせ　とんバル実行委員会

〔(２５)１１０１〕（土・日曜日、祝日を除

く、午前９時～午後５時１５分）

  イベント

きらめきファクトリーイベント

●富田林産ブルーベリーでタルトを作

ろう！

とき　７月２８日、午後２時～４時

定員　１０人　

※小学生以下は保護者同伴。

参加費　無料（材料費２０００円実費）

持ち物　エプロン、三角巾

●とってもユニークなコマ撮りアニ

メーションを作ろう！

とき　７月２９日、午後１時３０分～２

時３０分、午後２時～３時、午後２時３０

分～３時３０分、午後３時～４時

定員　各４人　

※１０歳未満は保護者同伴。

参加費　無料（材料費２００円実費）

ところ　きらめきファクトリー

申し込み　いずれも７月６日～、き

らめきファクトリーへ（申し込み先着

順、電話申し込み可）

すばるスペースアート展2018

　「宇宙」をテーマに、保育園・幼稚園

児、小学生、中学校美術部が描く空想

画の絵画展を開催します。

とき　７月１４日～１６日、午前１０時

～午後５時

ところ　すばるホール３階展示室

入場料　無料

問い合わせ　すばるホール

サバーファームだより

　７月上旬からブドウ狩りが始まりま

す。また、７月７日、８日にはサ

バーフェスタを開催します。園内でさ

まざまな露天販売のお店が出店する予

定ですので、ぜひお越しください。

○キャベツ植え付け体験

とき　７月２１日、２２日、午前１０時

３０分～正午

定員　各３０人　参加費　無料

○クラフト教室　

とき　７月２２日、２９日、午後１時

３０分～３時

内容　ドライフラワーリース、帽子の

壁掛け、押し花のティッシュケース　

※いずれかを選択して作ります。

定員　各２０人　参加費　５００～８００円

○ブドウ大福作り

とき　８月５日、午前１０時３０分～正

午、午後０時３０分～２時、２時２０分～

３時３０分

定員　各２０人　参加費　７００円

※いずれも当日、午前９時３０分～、受

け付け（申し込み先着順）。

※入園料は別途必要です（ただし、レ

ストラン「サバーキッチン」のみご利

用の場合は、入園料なしでご利用いた

だけます）。

問い合わせ　サバーファーム

３０

※広告の問い合わせは、情報公開課（内線３２６）へ。
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走り方教室

とき　７月１４日、午後１時～２時３０分

ところ　市民総合体育館

対象者　小学１～３年生

定員　２５人

参加費　８００円

持ち物　上靴、タオル、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　７月７日、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

よりわかりやすいラジオ体操
第１・２

とき　７月２９日、午前１０時～１１時３０分

ところ　レインボーホール（市民会館）

定員　８０人　参加費　無料

持ち物　上靴、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　７月６日、午前１０時～、

同ホールへ（申し込み先着順、電話申

し込み可）

〔金剛連絡所　 (29) 1401〕

  

ビクトリークリニック

　ロンドン、リオデジャネイロオリン

ピックの２００㍍バタフライで２大会連

続銅メダルを獲得された、星　奈津美

さんによる水泳の実技指導です。

とき　７月２２日、①午後１時～２時、

②午後２時３０分～３時３０分

ところ　ウェルネスけあぱる

対象者　①小学生、②中学生以上

※２５㍍クロールがおおむね泳げる人。

定員　各１０人

参加費　①２０００円、②２５００円

※施設利用料は別途必要です。  

申し込み　７月６日、午前１１時～、

ウェルネスけあぱるへ（定員各５人、

申し込み先着順、電話申し込み可）

※７月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員各５人、

申し込み先着順）。

ヤングセミナー～スポーツに
役立つテーピング講座～

とき　８月７日、午後２時～３時３０分

ところ　中央公民館

対象者　市内在住・在学の中学・高校生

定員　１６人

受講料　無料（テープ代１３３０円実費）

持ち物　タオル、飲み物

申し込み　７月１９日（必着）までに、

来館または、はがき（１人１枚）に講

座名、参加者の住所、氏名（ふりがな）、

年齢、電話番号を記入し、５８４-００９３

本町１６の２８　中央公民館へ（申し込み

多数の場合抽選）

  スポーツ

３１

電話番号＆今月の休館日

※休館日は翌月の５日まで掲載。
●市民総合体育館  　  (24) 2265
８/１（午後１時～）
●青少年スポーツホール  (29) 3778
８/１（午後１時～）
●総合スポーツ公園    (35) 2121
８/１（午後１時～）
●図書館　
中央 (25) 4921・金剛 (28) 1171
７/２、９、１７、２３、３０、８/１（午後
６時～）
●公民館　
中央 (24) 3333・金剛 (28) 1121
東 (25) 1772・ 喜志分館 (25) 7966
７/２、９、１６、１７、２３、３０、８/１（午
後６時～、喜志分館は午後１時～）
※東公民館駐車場は８/１、午後１時～
９時の間、利用できません。
●人権文化センター    (24) 0583
７/１、８、１５、１６、２２、２９、８/５
●児童館  　　　　　  (25) 0666
７/１、８、１５、１６、２２、２９、８/１（午
後５時３０分～）、５日
● Ｔｏｐｉｃ (きらめき創造館) （26）8056
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７/１６、８/１（午後５時～）
●すばるホール  　　  (25) 0222
７/２、９、２３、３０、８/１（午後５時
３０分～）
●レインボーホール(市民会館)  (25) 1117
７/４、１１、１８、２５、８/１
●市民公益活動支援センター  (26) 7887
７/１、７、８、１４～１６、２１、２２、２８、
２９、８/４、５
●総合福祉会館　　    (25) 8261
７/１６　※毎週木曜日は浴場の利用は
できません。
●かがりの郷  　　　  (20) 6070
７/１６　※毎週月曜日は浴場の利用は
できません。
●けあぱる  　　　　  (28) 8600
　ウエルネスけあぱる  (28) 8668
７/２、９、１６、２３、３０、８/１（午後
１時～）
●農業公園サバーファーム (35) 3500
７/２、９、１７、２３、３０
●旧杉山家住宅・寺内町センター  (23) 6117
　じないまち交流館    (26) 0110
　旧田中家住宅　  　  (25) 6771
７/２、９、１７、２３、３０
●きらめきファクトリー  (24) 5500
休みません
●消防本部・消防署    (23) 0119
　金剛分署　　  　　  (29) 0119
　消防災害情報案内0180 (99) 7299
●防災情報音声案内サービス（防災無
線音声確認） 0800 (805) 5653
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