
本市の人口と世帯数（平成３１年３月３１日現在）
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保健医療のページ・・Ｐ１８

子育てのページ・・・Ｐ１９～２１

今月の相談・・・・・Ｐ２２

くらしのページ・・・Ｐ２２～２５

ゆとりのページ・・・Ｐ２６～３１

人口　１１万１６２８人（男性５万２８６４人、女性５万８７６４人）　世帯数　５万１０９９世帯
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令和令和元元年年
２０１２０１９９

大型連休中の業務案内・・・・・・・・・・・Ｐ３

５月１日～７日は「憲法週間」です・・・・・Ｐ７

防火標語を募集します・・・・・・・・・・・Ｐ３２

５月1日より、元号が「令和」に改元されました。

重要文化財旧杉山家住宅重要文化財旧杉山家住宅前前



２

　
若
者
世
代
の
Ｕ
タ
ー
ン
に
よ

る
転
入
促
進
と
転
出
抑
止
を
図

り
、
ま
た
子
育
て
や
介
護
な
ど

の
相
互
協
力
に
よ
る
日
常
生
活

で
の
安
心
感
を
創
出
す
る
た

め
、
親
子
で
の
近
居
ま
た
は
同

居
を
目
的
と
し
て
住
宅
を
購
入

す
る
若
者
世
代
に
対
し
て
住
宅

購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

～
親
世
帯
と
の
近
居
・
同
居
を
目
的
と
し
て
住
宅
を
購
入
す
る
若
者

　
世
代
に
対
し
て
住
宅
購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
～

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
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申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申
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付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付

市
近
居
同
居
促
進
給
付
金
の
申
請
を
受
け
付
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ

支
給
要
件
　
本
市
に
１
年
以
上

居
住
す
る
親
世
帯
と
の
近
居
ま

た
は
同
居
を
目
的
と
し
て
、
本

市
で
住
宅
（
中
古
を
含
む
）
を

取
得
し
、
当
該
住
宅
に
居
住
す

る
人
で
、
申
請
時
点
で
上
表
の

要
件
全
て
を
満
た
す
人

支
給
金
額
　
近
居
の
場
合
＝
　３０

万
円
、
同
居
の
場
合
＝
　
万
円

５０

申
請
の
受
け
付
け
　
令
和
２
年

３
月
　
日

ま
で
に
、
申
請
書

３１

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
要

書
類
を
添
え
て
住
宅
政
策
課
へ

（
郵
送
不
可
）

※
た
だ
し
、
予
算
が
な
く
な
り

次
第
終
了
し
ま
す
。

※
説
明
書
お
よ
び
申
請
書
は
、

同
課
で
配
布
、
ま
た
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
（
住
宅
政
策
課
の

ペ
ー
ジ
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
住
宅
政
策
課

（
内
線
４
３
７
）

■
住
宅
な
ど
の
耐
震
診
断
・

改
修
補
助
制
度

補
助
対
象
　
昭
和
　
年
５
月
　

５６

３１

日
以
前
に
建
て
ら
れ
た
木
造
住

宅補
助
額

◆
耐
震
診
断
＝
診
断
費
用
の
　１０

分
の
９
の
額
（
上
限
４
万
５
０

０
０
円
）

※
一
般
的
な
住
宅
で
は
自
己
負

担
約
５
０
０
０
円
で
耐
震
診
断

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
耐
震
工
事
＝
工
事
費
用
の
３

分
の
１
の
額
（
上
限
１
０
０
万
円
）

※
昭
和
　
年
５
月
　
日
以
前
に

５６

３１

建
て
ら
れ
た
木
造
住
宅
以
外
の

耐
震
診
断
補
助
に
つ
い
て
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤

去
工
事
の
補
助
制
度

受
け
付
け
期
間
　
令
和
２
年
１

月
　
日

ま
で

３１
補
助
対
象
　
不
特
定
の
人
が
通

行
す
る
道
に
面
す
る
高
さ
　
㌢
６０

以
上
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

補
助
額
　
次
の
①
と
②
を
比
較

し
て
、
い
ず
れ
か
低
い
額
に
３

分
の
２
（
指
定
通
学
路
沿
い
は

　
分
の
　
）
を
乗
じ
た
額
（
上

１０

１０

限
　
万
円
）

３０
①
撤
去
に
要
し
た
費
用

②
撤
去
面
積
１
平
方
㍍
当
た
り

１
万
円
を
乗
じ
た
額

※
今
年
度
で
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

の
撤
去
工
事
の
補
助
制
度
は
終

了
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
い
ず
れ
の
補
助
制
度
も
予
算

が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま

す
。
着
手
前
に
補
助
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

※
そ
の
他
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
住
宅
政
策
課

（
内
線
4
3
8
）

住まいやブロック住まいやブロック塀塀
などの点検　　　などの点検をを

～補助制度をご利用ください～補助制度をご利用ください～～

戦争に関する遺品、戦時品などの寄贈に
ご協力を

　本市では、戦時下の日常生活で使われていたものや

実際に戦地へ持って行かれたものなど、寄贈いただけ

る戦時品や遺品を探しています。寄贈いただいた品は

市で大切に保管し、戦争展などで展示して平和への願

いを伝えます。ぜひご協力をお願いします。

問い合わせ　人権政策課（内線４７２）
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大型連休中の業務案内 ○印は業務日

元号改正に伴元号改正に伴うう

各種保険証各種保険証・・

医療証など医療証などのの

取り扱取り扱いい

　
５
月
１
日
に
元
号
が
平
成
か

ら
令
和
に
改
元
さ
れ
ま
し
た
。

改
元
後
に
有
効
期
限
を
迎
え
る

保
険
証
や
医
療
証
な
ど
に
つ
い

て
は
、
平
成
表
記
を
新
元
号
に

読
み
替
え
て
、
引
き
続
き
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。
保
険
証
や

医
療
証
な
ど
の
有
効
期
限
な
ど

の
修
正
や
再
発
行
は
あ
り
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
、
各
担
当
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

大型連休中のごみ収集は通常どおりです

　ごみは、祝日も日程どおり収集しています。

　ただし、祝日はごみの量、交通状況などにより、

通常より収集時間が早くなる場合がありますのでご

注意ください。

　燃えるごみと粗大ごみは午前７時より、資源ごみ

は午前９時より順次収集します。

問い合わせ　衛生課（内線144～146）
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環
境
に
や
さ
し
く
、
健
康
増

進
に
も
つ
な
が
る
身
近
な
乗
り

物
の
自
転
車
を
貸
し
出
す
レ
ン
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タ
サ
イ
ク
ル「
か
わ
っ
ち
り
ん
」

が
、
喜
志
駅
地
下
自
転
車
駐
車

場
〔

　
６
２
９
３
〕
お
よ
び

（２４）

富
田
林
駅
自
転
車
駐
車
場
〔


　
９
４
７
９
〕
で
ご
利
用
い
た

（２４）だ
け
ま
す
。

　
観
光
や
仕
事
、
通
勤
、
通
学

な
ど
に
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
利
用
方

法
・
料
金
・
時
間

な
ど
詳
し
く
は
、

利
用
を
希
望
さ
れ

る
駐
車
場
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

春の地域安全運動                                              
～みんなで力を合わせて安全・安心まちづくり～

　５月２１日～３０日の間、「特殊詐欺の被害防止」「子どもや女

性を対象とする犯罪の被害防止」「自動車関連犯罪及びひったく

りの被害防止」を重点に、春の地域安全運動が実施されます。

　本市では期間中、市防犯委員会などと協力し、駅前で啓発

グッズを配布するなど、犯罪防止啓発活動を実施します。

■オレオレ詐欺に注意しましょう

　息子などを 騙 り、「株で失敗してしまい、お金が必要」など言
かた

葉巧みに話し掛け、金銭を要求する電話が多数か

かっています。

　また、この他にも公的機関などを騙り、「一人暮

らしですか。貯金はいくらありますか」といった

電話をかけ、金銭やキャッシュカードなどを受け取りに来るな

どの詐欺が多発しています。

　このような電話がかかってきた際は、一度電話を切り、家族

や警察に相談してください。

問い合わせ　富田林警察署〔(２５)１２３４〕

春の全国
交通安全運動

昨
日
の
お
酒
も
　
気
を
付
け

て
」「
慌
て
る
な
　
無
理
な
す
り

抜
け
　
事
故
の
も
と
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
春
の
全
国
交
通

安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
期
間
中
、「
二
輪
車
の
交
通
事

故
防
止
」
な
ど
を
運
動
の
重
点

と
し
て
、
交
通
事
故
防
止
に
向

け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が

全
国
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
交
通
事
故
を
な
く
す
た
め
に

は
、一
人
一
人
が
交
通
安
全
に
対

す
る
意
識
を
高
め
、
基
本
的
な

ル
ー
ル
を
守
り
、
安
全
な
行
動

を
実
践
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う

一
層
の
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
５
月
　
日

～
　
日

の
間
、

１１

２０

「
歩
行
者
を
　
守
る
気
づ
か
い

思
い
や
り
」「
自
転
車
と
　
い
つ

も
一
緒
　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
」「
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
　
ち
い
さ
な
Ｖ

Ｉ
Ｐ
の
　
指
定
席
」「
大
丈
夫
？

高
齢
者
交
通
安
全
講
習
会

を
開
催
し
ま
す

　
同
講
習
会
を
は
じ
め
、
交
通

安
全
教
室
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
催

し
が
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
　
５
月
　
日

、
午
前
　

１９

１０

時
～
正
午
（
午
前
９
時
　
分
～

３０

受
け
付
け
）

と
こ
ろ
　
富
田
林
モ
ー
タ
ー
ス

ク
ー
ル（
寿
町
三
丁
目
７
の
７
）

入
場
料
　
無
料
（
当
日
、
直
接

会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ
　
道
路
交
通
課

（
内
線
４
１
６
）

　
た
ば
こ
は
、
日
本
人
の
４
大

死
因
で
あ
る「
が
ん
」「
心
疾
患
」

「
肺
炎
」「
脳
血
管
疾
患
」
に
か

か
る
リ
ス
ク
を
増
加
さ
せ
る

他
、
最
近
で
は
認
知
症
の
増
加

原
因
で
あ
る
こ
と
も
分
か
っ
て

き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
た
ば
こ
は
喫
煙
者
本

人
だ
け
で
は
な
く
、
た
ば
こ
を

吸
わ
な
い
周
囲
の
人
の
健
康
に

も
大
き
な
悪
影
響

を
与
え
ま
す
。

　
た
ば
こ
を
や
め

ら
れ
な
い
の
は
、

タ
バ
コ
の
煙
に
含
ま
れ
る
ニ
コ

５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５
月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月

日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日
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日
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禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁禁
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
デデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデ

世
界
禁
煙
デ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１３１

チ
ン
の
持
つ
強
い
依
存
性
が
原

因
で
す
。
こ
の
よ
う
な
喫
煙
習

慣
は
「
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
」
と

い
わ
れ
、
治
療
が
必
要
な
病
気

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
禁
煙
は
自
力
で
す
る
よ
り

も
、
禁
煙
補
助
剤
や
禁
煙
外
来

を
利
用
し
た
方
が
「
楽
に
」「
よ

り
確
実
に
」「
費
用
も
あ
ま
り
か

か
ら
ず
に
」
で
き
ま
す
。

　
禁
煙
治
療
は
、
同
依
存
症
診

断
テ
ス
ト
の
結
果
に
よ
り
、
健

康
保
険
な
ど
が
適
用
に
な
り
負

担
額
が
軽
く
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
無
料
の

禁
煙
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
本
市
で
は
「
世
界
禁

煙
デ
ー
」
に
合
わ
せ
て
、
禁
煙

に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
次
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。

◆
世
界
禁
煙
デ
ー
関
連
イ

ベ
ン
ト

と
き
　
５
月
　
日

、
午
前
　

３１

１０

時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階

内
容
　
呼
気
一
酸
化
炭
素
濃
度

測
定
な
ど
　

参
加
費
　
無
料
（
当
日
、
直
接

会
場
へ
）

問
い
合
わ
せ
　
健
康
づ
く
り
推

進
課
〔

　
５
５
２
０
〕

（２８）

罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫



５

対
象
者
　
申
請
時
点
で
次
の
条

件
を
全
て
満
た
す
人

◆
本
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
人

◆
平
成
　
年
４
月
１
日
以
降
に

３１

本
市
で
母
子
保
健
法
に
基
づ
く

妊
娠
の
届
け
出
を
し
た
人

　
妊
娠
時
か
ら
出
産
ま
で
の
経

済
的
な
負
担
を
軽
減
し
、
安
心

し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
こ

と
が
で
き
る
環
境
を
つ
く
る
た

め
、
本
市
で
妊
娠
の
届
け
出
を

し
た
人
に
お
祝
い
品
を
お
贈
り

し
て
い
ま
す
。

～～
妊
娠
の
届
け
出

妊
娠
の
届
け
出
をを

し
た
人
に
お
祝
い
品

し
た
人
に
お
祝
い
品
をを

お
贈
り
し
て
い
ま
す

お
贈
り
し
て
い
ま
す
～～

市
プ
レ
マ
マ

市
プ
レ
マ
マ
・・

ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
事

ハ
ッ
ピ
ー
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
事
業業

市産後ケア事市産後ケア事業業

を実施していまを実施していますす

　
本
市
で
は
、
産
後
の
体
調
や

育
児
に
不
安
が
あ
り
、
家
族
な

ど
か
ら
十
分
な
支
援
が
受
け
ら

れ
な
い
母
子
を
対
象
に
「
市
産

後
ケ
ア
事
業
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
同
事
業
で
は
、
医
療
機
関
で

の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
（
宿
泊
）

や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
日
帰
り
）

の
機
会
を
提
供
し
、
助
産
師
な

ど
に
よ
る
乳
房

の
ケ
ア
や
授
乳

指
導
、
赤
ち
ゃ

ん
の
健
康
状
態

の
確
認
、
育
児
相
談
な
ど
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
　
生
後
４
カ
月
未
満
の

乳
児
と
そ
の
母
親

※
同
事
業
を
利
用
す
る
た
め
に

は
、
事
前
の
申
請
が
必
要
で

す
。
申
請
方
法
や
利
用
期
間
な

ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

〔

　
５
５
２
０
〕

（２８）

マイナンバーカードの申請を

　マイナンバーカードの作成を希望する人は、平成２７

年１１月末から１２月中旬にかけてお届けした「通知カー

ド」に添付された申請書に必要事項を

記入し、証明用写真を貼って、同封の

返信用封筒（差出有効期間が２９年１０月

４日までとなっていますが令和元年５

月３１日まで使用できます）で郵送し

てください。

　スマートフォンやパソコン、自動写真撮影機（市役

所１階に設置）などからも申請可能です。詳しくは、

「通知カード」に同封の案内、またはマイナンバー

カード総合サイト〔https://www.kojinbango-card.go.

jp/〕をご覧ください。

※申請書を紛失された場合や、申請書に記載されてい

る内容（住所・氏名など）に変更があった場合は、市

民窓口課（内線１３１、１３２）までお問い合わせください。

■マイナンバーカードを取得するメリット

・公的な身分証明書として利用できます。

・コンビニエンスストアなどで、「住民票の写し」「印鑑

登録証明書」「市・府民税証明書（現年度分）」が取得で

きます。

・各種行政手続きのオンライン申請が利用できます。

問い合わせ　市民窓口課（内線１３１、１３２）、マイナン

バー総合フリーダイヤル〔０１２０(９５)０１７８〕

住所や氏名に変更があった場合は            
マイナンバーカードなどの変更手続きを

　住民異動の届け出（転出届、転入届、転居届など）

や婚姻などにより住所・氏名に変更があった場合には、

マイナンバーの「通知カード」や「マイナンバーカー

ド」、「住民基本台帳カード」に記載されている住所・氏

名を最新のものにしておく必要があります。また、国

外転出の際には、返納が必要です。

　住民異動の届け出や婚姻届の提出などの手続きで窓

口へお越しの際には、各カードの住所・氏名の書き換

えや返納が必要ですので、忘れずに持参してくださ

い。

問い合わせ　市民窓口課（内線１３１、１３２）

マイナンバーカードの日曜交付

　マイナンバーカードを交付する休日窓口を次の日程

で開設します。申請者本人がお越しください。

とき　５月５日、６月２日、午前９時～正午

ところ　市役所地下会議室（日曜窓口コーナー）

※持ち物など詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　市民窓口課（内線１３１、１３２）

お
祝
い
品
の
内
容
　
地
元
産

品
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
用
品
、
ベ

ビ
ー
用
品
な
ど
の
品
物
　

※
お
祝
い
品
は
準
備
が
整
い
次

第
、
順
次
発
送
し
ま
す
。

申
請
の
受
け
付
け
　
令
和
２
年

３
月
　
日

ま
で
（
妊
娠
の
届

３１

け
出
を
す
る
際
に
、
窓
口
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
）

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
（
都
市
魅
力
創
生
課
の
ペ
ー

ジ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
都
市
魅
力
創
生

課
（
内
線
４
２
０
）



６

　
不
育
症
と
は
、
妊
娠
は
す
る

け
れ
ど
、
流
産
・
死
産
な
ど
を

繰
り
返
し
て
し
ま
う
病
気
で
、

一
般
的
に
２
回
連
続
し
た
流

産
・
死
産
が
あ
れ
ば
不
育
症
と

診
断
さ
れ
ま
す
。

　
不
育
症
は
、
珍
し
い
病
気
で

は
な
く
、
早
い
段
階
で
適
切
な

診
断
や
治
療
を
受
け
る
こ
と
で

　
㌫
以
上
と
い
う
高
い
治
療
効

８５果
が
得
ら
れ
、
出
産
で
き
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

助
成
額
　
１
年
度
に
つ
き
上
限

　
万
円
ま
で

３０対
象
者
　
次
の
条
件
全
て
を
満

た
す
人

・
申
請
日
に
本
市
に
住
民
登
録

を
し
て
い
る
夫
婦

　
本
市
で
は
、
不
育
症
治
療
を

受
け
て
い
る
夫
婦
の
経
済
的
負

担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
保
険

適
用
外
の
不
育
症
治
療
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

不育症治療費

助成制度のご利用を

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
制
度

　
本
市
で
は
、
特
定
不
妊
治
療

に
要
す
る
費
用
の
負
担
軽
減
を

図
る
た
め
、
府
な
ど
が
実
施
す

る
「
不
妊
に
悩
む
方
へ
の
特
定

治
療
支
援
事
業
」
の
承
認
を
受

け
た
、
本
市
に
住
民
登
録
を
し

て
い
る
夫
婦
を
対
象
に
助
成
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
同
助
成
制
度
の
内
容
や
申
請

方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
（
健
康
づ
く
り
推
進

課
の
ペ
ー
ジ
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
申
請
書
も
同
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

〔

　
５
５
２
０
〕

（２８）

特
定
不
妊
治
療
の
内
、
対
象
と
な
る
男
性
不
妊
治
療

を
併
せ
て
受
け
た
場
合
も
助
成
の
対
象
で
す

・
医
療
機
関
で
不
育
症
治
療
が

必
要
で
あ
る
と
診
断
さ
れ
、
保
険

適
用
外
の
治
療
を
受
け
た
夫
婦

・
法
律
上
婚
姻
を
し
て
い
る
夫
婦

・
他
の
地
方
公
共
団
体
か
ら
同

様
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
夫
婦

※
不
育
症
治
療
費
の
助
成
を
受

け
る
た
め
に
は
、
申
請
が
必
要

で
す
。
申
請
方
法
や
申
請
期
限

な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
（
健
康
づ
く
り
推
進
課
の

ペ
ー
ジ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
申
請
書
も
同
サ
イ
ト
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

〔

　
５
５
２
０
〕

（２８）

罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫

熱
中
症
予
防

●
温
度
に
気
を
配
ろ
う

　
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
上
手

に
使
い
、
涼
し
い
素
材
の
服
を

選
び
ま
し
ょ
う
。
特
に
外
出
時

は
、
帽
子
や
日
傘
を
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

●
飲
み
物
を
持
ち
歩
こ
う

　
水
分
補
給
の
た
め
に
飲
み
物

を
持
ち
歩
き
、
汗
を
か
い
た
ら

塩
分
も
補
給
し
ま
し
ょ
う
。
喉

　
熱
中
症
は
、
発
症
す
る
と
最

悪
の
場
合
、
死
に
至
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
特
に
、
高
齢
者
や

子
ど
も
は
発
症
し
や
す
い
の

で
、
十
分
気
を
付

け
て
く
だ
さ
い
。

　
気
温
が
急
激
に

高
く
な
る
日
、
湿

度
が
高
い
日
、
風
が
な
い
日
、

熱
帯
夜
の
翌
日
、
体
調
の
悪
い

日
、
運
動
な
ど
の
活
動
の
初
日

は
特
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱
中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中
熱
中
症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症
に
ご
注
意
を

が
か
わ
く
前
に
こ
ま
め
に
飲
む

の
が
コ
ツ
で
す
。

●
休
息
を
取
ろ
う

　
寝
苦
し
い
夜
は
、
空
気
の
通

り
を
良
く
し
た
り
、
通
気
性
の

良
い
寝
具
を
使
っ
た
り
す
る
な

ど
し
て
、
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
工

夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
栄
養
を
取
ろ
う

　
バ
ラ
ン
ス
よ
く
朝
食
も
し
っ

か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

●
声
を
掛
け
合
お
う
　

　
家
族
や
ご
近
所
同
士
で
、「
水

分
取
っ
て
る
？
」「
少
し
休
ん
だ

方
が
良
い
よ
」
な
ど
、
声
を
掛

け
合
い
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

〔

　
５
５
２
０
〕

（２８）

～
室
内
で
も
予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
～

肝炎ウイルス検査はお済みですか

　肝炎ウイルスの感染に気付かないまま放置すると、知

らない間に病気が進展し、肝硬変や肝がんなどの重篤な

症状につながる恐れがあります。一生に一度は肝炎ウイ

ルス検査を受けましょう。

実施場所　実施医療機関　

※４月号広報に折り込みの「平成３１年度保健事業案内」

をご覧ください。市ウェブサイト（健康づくり推進課の

ページ）からもご覧いただけます。

内容　問診、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査

対象者　４０歳以上で肝炎ウイルス検査を受けたことのな

い人

※受けたことがあるか分からない場合は、お問い合わせ

ください。

費用　無料

問い合わせ　保健センター〔(２８)５５２０〕



７

日
本
国
憲
法
の
３
つ
の
柱

　
国
で
は
、
憲
法
の
精
神
や
意

義
を
国
民
に
理
解
し
て
も
ら
う

た
め
、
５
月
３
日
の
憲
法
記
念

日
を
含
む
５
月
１
日
～
７
日
を

「
憲
法
週
間
」
と
定
め
て
い
ま

す
。
　
日
本
国
憲
法
は
、
国
の
在
り

方
や
仕
組
み
な
ど
を
定
め
て
い

る
も
の
で
、
①
国
の
政
治
の
在

り
方
を
決
め
る
の
は
国
民
で
あ

る
と
す
る
「
国
民
主
権
」
、
②
誰

も
が
人
間
ら
し
く
生
活
す
る
た

め
の
権
利
を
有
す
る
と
と
も
に
、

誰
に
も
侵
さ
れ
る
こ
と
の
な
い

権
利
で
あ
る
と
掲
げ
た
「
基
本

的
人
権
の
尊
重
」
、
③
戦
争
放

棄
な
ど
を
定
め
た
「
平
和
主
義
」

の
３
つ
の
柱
か
ら
成
り
立
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
柱
を
基
本
理
念
と

し
て
、
全
て
の
人
が
個
人
と
し

て
尊
重
さ
れ
、
自
由
や
幸
せ
を

願
い
な
が
ら
、
健
康
で
文
化
的

な
暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
さ
ま

ざ
ま
な
権
利
を
憲
法
が
し
っ
か

り
と
保
障
し
て
く
れ
て
い
ま
す

（
憲
法
第
　
・
　

・
　

条
）。

１１

１３

２５

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
憲
法

　
例
え
ば
、「
心
」
に
関
し
て
は
、

ど
ん
な
事
を
考
え

思
っ
て
い
て
も
、

他
人
か
ら
干
渉
さ

れ
な
い
こ
と
を
保

障
し
て
い
ま
す
（
第
　
条
「
思

１９

想
・
良
心
の
自
由
」）。
自
身
の

言
論
に
お
い
て
も
、
公
序
良
俗

に
反
せ
ず
、
他
人
の
自
由
・
権

利
を
侵
害
し
な
け
れ
ば
、
自
由

な
の
で
す
（
第
　

条
「
表
現

２１

（
言
論
）
の
自
由
」）。

　
ま
た
、
自
分
の
住
み
た
い
場

所
に
住
む
こ
と
や
、
な
り
た
い

職
業
を
自
由
に
選
択
す
る
こ
と

が
で
き
た
り
（
第
　
条
「
居
住
・

２２

移
転
・
職
業
選
択
の
自
由
」）、

文
字
を
読
み
書
き
す
る
な
ど
の

教
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た

り
す
る
（
第
　
条
「
教
育
を
受

２６

け
る
権
利
」）
な
ど
憲
法
は
私
た

ち
自
身
や
そ
の
暮
ら
し
と
密
接

に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
そ
し
て
、
私
た
ち
は
絶
え
ず

努
力
し
て
こ
の
自
由
と
権
利
を

持
ち
続
け
る
と
と
も
に
（
第
　１２

条
「
自
由
・
権
利
の
保
持
義

務
」
）
、
法
の
下
に
平
等
で
あ
っ

て
人
種
や
信
条
、
性
別
な
ど
に

５月１日～７日は

　　　「憲法週間」です

よ
っ
て
差
別
さ
れ
な
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
（
第
　
条
「
法
の
下

１４

の
平
等
」）。

　
自
治
体
で
は
、
こ
の
よ
う
な

憲
法
の
下
に
つ
く
ら
れ
た
各
法

律
な
ど
に
沿
っ
て
業
務
を
し
、

先
の
権
利
保
障
の
他
に
も
「
教

育
」「
福
祉
」

「
労
働
」「
医

療
」「
防
災
」

な
ど
市
民
生

活
の
あ
ら
ゆ

る
分
野
に
お

い
て
、
市
民

一
人
一
人
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め

ざ
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
憲
法
は
私
た

ち
の
生
活
の
中
で
自
由
と
幸
福

を
追
求
す
る
に
あ
た
っ
て
、
決

し
て
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い

も
の
で
あ
り
、
憲
法
に
つ
い
て

考
え
る
こ
と
は
、「
人
権
」
を
自

分

自

身
や

社

会
、
実
生
活
と

の
関
わ
り
に
つ

い
て
考

え
る

き
っ
か
け
に
も

な
り
ま
す
。
こ

の
機
会
に
、
家

庭
や
地
域
で
、
憲
法
に
つ
い
て

話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
本
市
で
は
、
こ
の
週
間
に
合

わ
せ
て
５
月
を
憲
法
月
間
と
定

め
、
街
頭
啓
発
や
特
設
人
権
な

ん
で
も
相
談
な
ど
を
実
施
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
　
人
権
政
策
課

（
内
線
４
７
２
）

罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫

　
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

「
あ
る
精
肉
店
の
は
な
し
」
の

上
映
と
、
映
画
の
登
場
人
物
で

も
あ
り
、
畜
産
に
従
事
さ
れ
て

い
た
、
北
出
　
昭
さ
ん
よ
り
実

憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲憲法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行憲法月間行事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座講座））））））））））））））））））））））

いのちを食べていのちを食べて、、
人は生き　　　人は生きるる

際
の
食
肉
処
理
場
の
作
業
に
つ

い
て
お
話
を
し
て
も
ら
い
ま

す
。
　
生
き
た
牛
か
ら
精
肉
さ
れ
、

身
近
な
食
材
と
し
て
店
頭
に
並

ん
で
い
る
「
牛
肉
」
に
な
る
過

程
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
命
の
尊

厳
・
命
を
い
た
だ
く
と
い
う
こ

と
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

※
映
画
に
は
日
本
語
字
幕
が
付

き
ま
す
。

※
講
演
の
み
手
話
通
訳
あ
り
。

と
き
　
５
月
　
日

、
午
後
２

２５

時
～
４
時
　
分
３０

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

定
員
　
　
人
４０

参
加
費
　
無
料

申
し
込
み
　
５
月
７
日

～
、

中
央
公
民
館〔

　
３
３
３
３
〕

（２４）

へ
（
申
し
込
み
先
着
順
）

　
日
常
生
活
の
中
で
起
こ
る
さ

ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
の
解
決
を

図
る
た
め
、
本

市
の
人
権
擁
護

委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

と
き
　
５
月
　
日

、
午
後
１

１０

時
～
４
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
地
下
９
０
４

会
議
室

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
電
話

（
内
線
５
４
４
）
で
の
相
談
も

受
け
付
け
。

問
い
合
わ
せ
　
人
権
政
策
課

（
内
線
４
７
２
）

特
設
人
権
な
ん
で
も
相

特
設
人
権
な
ん
で
も
相
談談

憲
法
月
間



８

　
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

で
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施

行
さ
れ
た
６
月
１
日
を
「
人
権

擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
、
毎

年
全
国
各
地
で
啓
発
活
動
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
こ
の
活
動
の
一

環
と
し
て
、
次
の
と
お
り
特
設

人
権
な
ん
で
も
相
談
を
開
設
し

ま
す
。
人
権
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
や
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
、
身
近
な
こ
と
で
困
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

特
設
人
権
な
ん
で
も
相
談

と
き
　
５
月
　
日

、
午
前
９

３１

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
地
下
９
０
４

会
議
室
　

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
電
話

（
内
線
５
４
４
）
で
の
相
談
も

受
け
付
け
。

問
い
合
わ
せ
　
人
権
政
策
課

（
内
線
４
７
２
）

自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓自立相談支援窓口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口

「あしたねっと富田林「あしたねっと富田林」」

のののののののののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用のご利用をををををををををををををををををををををを

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
障
が
い

の
あ
る
人
と
家
族
が
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ

う
、
総
合
的
な
相
談
支
援
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
同
セ
ン
タ
ー
を

３
カ
所
か
ら
５
カ
所
に
増
設
し

ま
し
た
。
詳
し
く
は
、
左
表
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
市
役
所
障
が
い
福
祉

課
内
に
出
張
相
談
窓
口
を
開
設

し
て
い
ま
す
（
祝
日
を
除
く
月

～
金
曜
日
、
午
前
９
時
　
分
～

３０

午
後
５
時
）
の
で
、
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
障
が
い
福
祉
課

内
障
が
い
者
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
２
）

障
が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

を
増
設
し
ま
し
た

女性のための電話相談           
のご利用を

　本市では、毎月第１・２金曜日と、

第３・４火曜日に「女性のための電話

相談」を実施しています。

　５月３日も同電話相談を実施しま

すので、普段は仕事などで相談するこ

とができない人は、この機会にぜひご

相談ください。

　配偶者・恋人とのこと、子育てに疲

れた、家庭・職場での人間関係、仕事、

性のこと、生き方など、暮らしの中の

さまざまな不安や悩みについて、女性

相談員がお聴きします。

●女性のための電話相談〔(２３)０５６７〕

※相談日程・時間などは、２２ページ「今

月の相談」をご覧ください。

問い合わせ　人権政策課（内線４７４）

　「
光
熱
費
や
家
賃
の
支
払
い

が
滞
っ
て
い
る
」「
仕
事
を
解
雇

さ
れ
生
活
に
困
っ
て
い
る
」
な

ど
仕
事
や
生
活
の
悩
み
を
抱
え

て
い
ま
せ
ん
か
。

　
平
成
　
年
４
月
に
「
生
活
困

２７

窮
者
自
立
支
援
法
」
が
施
行
さ

れ
、
本
市
で
は
「
自
立
相
談
支

援
窓
口
」
を
設
置
し
、
経
済
的

な
課
題
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま

な
困
り
ご
と
の
相
談
に
寄
り
添

い
な
が
ら
、
個
別
の
支
援
プ
ラ

ン
を
作
成
し
、
悩
み
を
抱
え
る

人
を
支
援
し
て
き
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
は
支
援
を
よ
り
充

実
さ
せ
る
た
め
、
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
委
託
し
、「
あ
し
た

ね
っ
と
富
田
林
」
と
し
て
新
し

く
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　「
あ
し
た
ね
っ
と
富
田
林
」
で

は
、
相
談
支
援
員
や
就
労
支
援

員
な
ど
を
配
置
し
、
本
人
だ
け

で
な
く
、
家
族
や
周
囲
の
人
か

ら
の
相
談
も
受
け
て
い
ま
す
。

　
仕
事
や
生
活
の
悩
み
を
一
人

で
抱
え
込
ま
ず
、
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
（
電
話
相
談
も
可
）。

■
あ
し
た
ね
っ
と
富
田
林
（
内

線
２
８
５
・
2
8
６
）

と
き
　
祝
日
を
除
く
月
～
金
曜

日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
　
分
３０

と
こ
ろ
　
市
役
所
２
階
　
番
窓

２３

口問
い
合
わ
せ
　
地
域
福
祉
課

（
内
線
2
8
３
）

６月１日は
人権擁護委員の日



９

　
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連

合
会
で
は
、
毎
年
５
月
　
日
を

１２

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」

と
定
め
、
全
国
各
地
で
啓
発
活

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
や
学
校
生
活
、
医

療
・
介
護
な
ど
で
心
配
事
や
悩

み
事
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
身
近
に
い
る
民
生
委

員
・
児
童
委
員
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

見
守
り
活
動
を
し
た
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
生
活
や
福
祉
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ

５
月
　
日
は

１２

民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生
委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委
員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児
童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童
委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委
員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員
ののののののののののののののののののののの
日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日
ででででででででででででででででででででで

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
で
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

「
あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手

　
　
　
　
　
　
　
＝
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」

て
必
要
な
支
援
を
し
た
り
し
て

い
ま
す
。
相
談
内
容
に
応
じ
て

福
祉
制
度
や
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
、
関
係
機
関

へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」
に
な
り
ま

す
。
　
ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委

員
に
は
守
秘
義
務
が
あ
り
ま

す
。
秘
密
は
必
ず
守
り
ま
す
の

で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
を
知
り
た
い
場
合
は
地
域
福

祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
　
地
域
福
祉
課

（
内
線
２
８
４
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し

て
、
４
月
１
日
付
で
次
の
人
々

が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

●
府
営
清
水
住
宅
５
棟
・
７
～

　
棟
１１堀

尾
　
美
江
さ
ん
〔

０
９
０

（
６
６
０
７
）
１
３
５
６
〕

●
須
賀
一
丁
目
　
番
（
一
部
）

１７

～
　
番
、
二
丁
目
　
番
（
一
部
）

３５

３６

山
崎
　
和
子
さ
ん
〔

　
６
２

（２９）

３
２
〕

問
い
合
わ
せ
　
地
域
福
祉
課

（
内
線
２
８
４
）

新
し
い
民
生
委
員

新
し
い
民
生
委
員
・・

児
童
委
員
が
決
ま

児
童
委
員
が
決
ま
りり

ま
し
ま
し
たた

男女共同参画フォーラム                    
「Be - in ひろっぱ」実行委員募集

　地域での男女共同参画を進めることを目的に、

男女共同参画フォーラム「Be - inひろっぱ」を開

催します。同フォーラムでは、講演会や分科会な

どを実施する予定です。

　皆さんも実行委員になって、その企画や運営に

携わってみませんか。

　実行委員会は、６月～翌年３月の間に、数回開

催する予定です。

募集人員　１０人程度（性別不問、男性歓迎）

申し込み　５月１６日（必着）までに、人権政策

課に備え付けの応募用紙に必要事項を記入し、郵

送、ファクスまたはＥメールで、５８４-８５１１常盤

町１の１　人権政策課〔（内線４７４）・(２５)９０３７・

Ｅメールjinken@city.tondabayashi.lg.jp〕へ

※応募用紙は市ウェブサイト（人権政策課のペー

ジ）からもダウンロードできます。

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
等
推
進

委
員
会
の
委
員
を
募
集

　
介
護
保
険
事
業
や
高
齢
者
施

策
の
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、

同
推
進
委
員
会
の
委
員
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
。

対
象
者
・
定
員
　
本
市
在
住
の

介
護
保
険
の
第
１
号
被
保
険
者

（
　
歳
以
上
）
＝
１
人

６５
任
期
　
令
和
４
年
３
月
　
日


３１

ま
で

申
し
込
み
　
５
月
７
日

～
、

高
齢
介
護
課
で
配
布
す
る
応
募

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

「
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り

と
社
会
参
加
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
作
文
（
文
字
数
は
１
０
０
０

～
１
２
０
０
字
、
用
紙
・
様
式

は
自
由
）
を
添
え
て
、
５
月
　２１

日

、
午
後
５
時
ま
で
に
、
同

課
（
内
線
１
７
５
、
１
７
６
）

へ
持
参

※
作
文
で
１
次
選
考
、
面
接
で

２
次
選
考
を
し
ま
す
。
な
お
、

１
次
選
考
合
格
者
に
対
す
る
２

次
選
考
の
面
接
は
、
６
月
中
旬

頃
に
実
施
予
定
で
す
。

子ども食堂に関する取り組みが進んでいます

　本市では、地域における子どもの居場所として「子ども食堂」

の運営に取り組む団体に対して、経費の一部を補助するなどの支

援をしています。子ども食堂などの開設相談、子ども支援サポー

ターの登録、食材の寄贈など詳しくは、お問い合わせください。

◎子ども食堂の運営を支援します

　子ども食堂の運営を支援するため、本市、市社会福祉協議会、

市民公益活動支援センターが協働で進めてきた「とんだばやし子

ども食堂・居場所づくり運営支援

ネットワーク」では、３月２７日、

同ネットワークを代表して、市社

会福祉協議会がＪＡ大阪南と「子

ども食堂運営に係る食材の提供に

関する協定」を結びました。同協

定により、子ども食堂に集う子ど

もたちに、ＪＡ直売所「あすかてくるで」出荷協力会の皆さんの

温かい思いが定期的に子どもたちに届けられることになります。

問い合わせ　こども未来室（内線２８７）

罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫



１０

　
近
年
、
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物

の
被
害
が
急
増
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
防
止
対
策
を
進
め
る
た

め
、
本
市
で
は
「
市
鳥
獣
被
害

防
止
計
画
」
を
策
定
し
て
い
ま

す
。
　
ま
た
、
市
と
地
元
農
業
団
体

な
ど
が
一
体
と
な
っ
て
「
市
有

害
鳥
獣
対
策
協
議
会
」
を
設
立

し
、
捕
獲
お
り
を
設
置
す
る
な

ど
、
被
害
防
止
対
策
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
被
害
防
止
対
策
を
推

進
す
る
た
め
、
鳥
獣
に
よ
る
農

作
物
被
害
防
止
柵
設
置
事
業
補

助
金
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
物
品
　
被
害
区
域
お

よ
び
被
害
予
想
区
域
内
の
田
畑

な
ど
に
設
置
す
る
次
の
防
護
資

材
な
ど

鳥獣による農作物被害
防止柵設置事業補助金
をご活用ください

土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土土
木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木
工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工工
事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事
ななななななななななななななななななななな

土
木
工
事
な
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
ののののののののののののののののののののの
ととととととととととととととととととととと
ききききききききききききききききききききき
ははははははははははははははははははははは

の
と
き
は

埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋埋
蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵
文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文
化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化
財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財

埋
蔵
文
化
財
包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包包
蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵
地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地
ののののののののののののののののののののの
確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確
認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認
ををををををををををををををををををををを

の
確
認
を

　
本
市
に
は
、
石
川
の
流
域
を

中
心
に
、
多
く
の
遺
跡
が
分
布

し
て
い
ま
す
。
最
近
は
、
開
発

工
事
な
ど
で
新
し
く
遺
跡
が
発

見
さ
れ
る
機
会
も
増
え
、
平
成

　
年
４
月
現
在
で
そ
の
数
は
1

３１６
０
カ
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
貴
重
な
文
化
財
を

保
護
す
る
た
め
に
、
文
化
財
保

護
法
で
は
一
般
に
知
ら
れ
て
い

る
埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
（
遺
跡

＝
住
居
跡
や
土
器
な
ど
が
埋

ま
っ
て
い
る
土
地
）
に
お
い
て

土
木
工
事
な
ど
を
す
る
と
き
は
、

工
事
着
手
の
　
日
前
ま
で
に
、

６０

市
を
通
じ
て
府
教
育
委
員
会
に

届
け
出
て
指
示
を
受
け
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
届
け
出
て
か
ら
指
示
を
受

け
、
発
掘
調
査
が
必
要
な
場
合

に
は
調
査
完
了
ま
で
に
日
数
が

か
か
り
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ

け
早
く
文
化
財
課
で
埋
蔵
文
化

財
の
包
蔵
地
内
で
あ
る
か
ど
う

か
を
確
認
し
、
必
要
な
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
フ
ァ
ク
ス
で
の
位
置

確
認
も
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
文
化
財
課
（
内

線
５
０
７
）〔

　
９
０
３
７
〕

（２５）

都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都
市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計
画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画
マママママママママママママママママママママ
ススススススススススススススススススススス
タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
プププププププププププププププププププププ
ラララララララララララララララララララララ
ンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
をををををををををををををををををををををを

改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改
定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定
ししししししししししししししししししししし
ままままままままままままままままままままま
ししししししししししししししししししししし

改
定
し
ま
し
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

災害による被害を最小限に 　　　　　　　
～伏見堂とガーデンハウス藤沢台第２住宅
に自主防災会が誕生～

　新たに伏見堂とガーデンハウス藤沢台第２住宅に自

主防災会が結成され、ヘルメット、シャベル、ＬＥＤ

ライト、バール、水タンク、ハンドマイクなどの防災

資機材が配備されました。

　今後、日頃の防災活動や地域で発生した災害へのい

ち早い対応など、地域防災の柱として住民の安全を確

保するための活発な活動が期待されます。

●自主防災組織を結成しましょう

　自主防災組織は、「自分たちの地域は自分たちで守

る」という、地域住民の強い信念と連帯感に基づいて、

自主的に結成する防災組織です。若い世代を含めた皆

さん一人一人の「力」が必要です。

　災害に強い地域を作るために自主防災組織を結成し

ましょう。

問い合わせ　市消防本部警備救急課〔(２３)１１２５〕
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乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

　
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

と
は
、
都
市
計
画
法
に
規
定
さ

れ
る
「
市
町
村
の
都
市
計
画
に

関
す
る
基
本
的
な
方
針
」
の
こ

と
を
指
し
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
平
成
　
年
に
同

１０

プ
ラ
ン
を
策
定
し
、
　

年
の
改

１９

定
を
経
て
、
こ
れ
ま
で
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、

こ
の
た
び
、
計
画
期
間
の
満
了

に
伴
い
、
同
プ
ラ
ン
を
改
定
し

ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　
同
プ
ラ
ン
で
は
、
お
お
む
ね

　
年
後
を
展
望
し
つ
つ
、
今
後

２０　
年
間
の
「
ま
ち
づ
く
り
の
具

１０体
的
な
指
針
」「
都
市
整
備
の
方

針
」「
市
全
体
や
地
域
別
の
ま
ち

づ
く
り
構
想
」
に
つ
い
て
定
め

て
い
ま
す
。

　
同
プ
ラ
ン
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
（
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
の

ペ
ー
ジ
）
よ
り
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
（
内
線
4
5
3
、
4
5
9
）

◎
電
気
柵

◎
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
な
ど
の

防
護
資
材（
付
帯
す
る
 杭
 も
可
）

く
い

※
い
ず
れ
も
購
入
金
額
が
３
万

円
未
満
の
物
品
は
対
象
外
で

す
。

補
助
対
象
者
　
市
内
在
住
の
農

家補
助
額
　
購
入
金
額
の
　
分
の

１０

８
の
額
で
、
上
限
　
万
円

１０

申
し
込
み
　
５
月
７
日

～
令

和
２
年
２
月
　
日

に
、
農
業

２８

振
興
課
（
内
線
４
４
３
）
へ

※
た
だ
し
、
予
算
が
な
く
な
り

次
第
終
了
し
ま
す
。

罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
罫
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宅
地
災
害
は
、
い
っ
た
ん
起

こ
る
と
家
屋
や
家
財
、
と
き
に

は
尊
い
人
命
に
関
わ
る
こ
と
に

も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
造
成
中
の
急
斜
面
、
無
理
な

積
み
方
を
し
た
石
垣
、
風
化
の

著
し
い
崖
面
な
ど
は
、
長
雨
、

大
雨
な
ど
に
よ
り
思
わ
ぬ
災
害

を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
　「
宅
地
防
災
月
間
」
は
、
大
雨

が
予
想
さ
れ
る
梅
雨
期
を
前

に
、
宅
地
造
成
工
事
な
ど
に

よ
っ
て
起
こ
る
崖
崩
れ
や
土
砂

の
流
出
に
よ
る
災
害
発
生
を
未

然
に
防
ぎ
、
宅
地
災
害
を
な
く

そ
う
と
い
う
目
的
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
府
で
は
、
こ
の
期
間
中
に
府

内
市
町
村
や
消
防
、
警
察
な
ど

宅
地
防
災
に
関
係
す
る
機
関
と

協
力
し
て
、
次
の
よ
う
な
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

防
災
パ
ト
ロ
ー
ル
の
実
施

　
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
を
編
成
し
、

宅
地
造
成
地
や
土
砂
採
取
地
な

ど
に
お
け
る
造
成
地
の
防
災
工

事
の
安
全
性
な
ど
に
つ
い
て
点

検
・
指
導
し
ま
す
。

宅
地
防
災
技
術
研
修
会
の
実
施

　
宅
地
防
災
知
識
の
啓
発
・
普

及
を
図
る
た
め
、

５
月
下
旬
に
宅
地

造
成
事
業
者
、
設

計
者
な
ど
を
対
象

と
し
た
宅
地
防
災
に
関
す
る
技

術
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
家
庭
で
も
こ
れ
を

機
会
に
宅
地
災
害
を
未
然
に
防

止
す
る
た
め
、
次
の
点
に
つ
い

て
自
宅
周
辺
を
点
検
し
、
必
要

に
応
じ
て
早
急
に
適
切
な
処
置

を
し
て
く
だ
さ
い
。

５月は

宅地防災月宅地防災月間間です

５月はため池愛護月間です

　ため池災害は、梅雨・台風期に最も多く発

生しています。

　府では、ため池での災害と水難事故を防止

するとともに、環境を保全するため、梅雨・

台風期前の５月を「ため池愛護月間」と定め

ています。

　本市でも広報活動などを実施しますので、

皆さんも次のことなどに注意してください。

■ため池を利用する皆さんへ

・ごみを捨てないようにしましょう。

・地域ぐるみで実施されるため池の草刈りや、

水路の清掃に参加しましょう。

・水を汚す家庭からの排水にちょっとした心

遣いをしましょう。

・ため池や水路の漏水を発見したときは市役

所へ連絡しましょう。

■子どもを水難事故から守るために

・ため池管理者や地域などで設置する危険標

識は幼児や児童が分かりやすいものにしま

しょう。

・ため池の安全施設の破損に注意しましょう。

・ため池や水路周辺で遊んでいる子どもを見

掛けたら注意の一声を掛けましょう。

・町会（自治会）などを通じて子どもの水難

事故防止について保護者などへ啓発しましょ

う。

問い合わせ　みどり環境課（内線４９６）

■
石
垣
、
擁
壁
な
ど
に
亀
裂
な

ど
は
入
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
ま

た
、
割
れ
目
か
ら
地
下
水
が
し

み
出
て
い
ま
せ
ん
か
。

■
石
垣
、
擁
壁
な
ど
の
水
抜
き

穴
か
ら
う
ま
く
水
が
流
れ
出
て

い
ま
す
か
。

■
地
盤
は
沈
下
し
て
い
ま
せ
ん

か
。

■
排
水
の
た
め
の
溝
に
泥
な
ど

が
詰
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
研
修
会
や
点
検
方
法
な
ど
に

つ
い
て
詳
し
く
は
、
府
建
築
企

画
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〔h

ttp
://

w
w
w
.p
re
f.o
s
a
k
a
.lg
.jp
/k
e

n
s
h
i_
k
ik
a
k
u
/s
h
o
k
a
i.h
tm

l

〕
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
（
内
線
４
５
４
）、
府
建
築

企
画
課
〔

０
６
（
６
２
１
０
）

９
７
２
０
〕

「
メ
ー
ル
1
1
9
番
」

を
ご
存
じ
で
す
か

　
電
話
で
の
対
話
に
よ
る
、

１
１
９
番
通
報
が
困
難
な
人

が
、
携
帯
電
話
な
ど
か
ら
電

子
メ
ー
ル
を
利
用
し
て
消
防

車
や
救
急
車
の
要
請
が
で
き

る
緊
急
通
報
の
補
助
手
段
と

し
て
「
メ
ー
ル
１
１
９
番
」

を
運
用
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
　
市
内
在
住
で
聴

覚
・
音
声
・
言
語
機
能
な
ど

に
障
が
い
が
あ
り
、
身
体
障

が
い
者
手
帳
を
有
す
る
人

※
「
メ
ー
ル
１
１
９
番
」
を

利
用
す
る
た
め
に
は
、
事
前

に
市
消
防
本
部
ま
た
は
障
が

い
福
祉
課
へ
の
利
用
申
請
が

必
要
で
す
。
申
請
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
市
消
防
本

部
指
令
課
〔

　
０
１
１
９
・

（２３）


　
９
９
１
３
〕

（２３）

生生産緑地地区産緑地地区のの

追加指定受け付追加指定受け付けけ

　
本
市
で
は
、
良
好
な
都
市
環

境
の
形
成
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
平
成
４
年
度
よ
り
生
産
緑

地
地
区
を
指
定
し
て
い
ま
す
。

　
　
年
　
月
に
５
０
０
平
方
㍍

３０

１２

以
上
だ
っ
た
面
積
要
件
を
３
０

０
平
方
㍍
以
上
に
引
き
下
げ
る

条
例
を
制
定
し
た
こ
と
で
、
こ

れ
ま
で
生
産
緑
地
地
区
に
指
定

で
き
な
か
っ
た
小
規
模
な
農
地

に
つ
い
て
も
指
定
可
能
に
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
新
た
に
同
地
区

の
指
定
を
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間
な
ど
　
５
月
　
日


１５

～
６
月
　
日

に
、
ま
ち
づ
く

２８

り
推
進
課
（
内
線
４
５
１
）
で

受
け
付
け

※
同
地
区
の
指
定
に
は
要
件
が

あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る

人
は
事
前
に
土
地
の
位
置
、
地

番
、
面
積
な
ど
を
確
認
の
上
、

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
指
定
す
る
こ
と
に
な
っ
た

場
合
、
土
地
の
登
記
事
項
証
明

書
な
ど
の
書
類
が
必
要
で
す
。



１２

工
業
統
計
調
査
に
     

ご
協
力
を

　
同
調
査
は
、
わ
が
国
の
工
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
、
統
計
法
に
基

づ
く
報
告
義
務
が
あ
る
重
要
な

調
査
で
す
。

　
調
査
結
果
は
、
中
小
企
業
施

策
や
地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資

料
と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
、

５
月
上
旬
よ
り
調
査
員
が
お
伺

い
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
（
内
線

３
３
１
）

　
本
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
簡
素
で
厳
粛
な
葬
儀
を
提
供

す
る
た
め
に
、
市
営
葬
儀
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

※
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、「
富
田

林
市
営
葬
儀
の
ご
案
内
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
（
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
（
衛
生
課
の
ペ
ー
ジ
）
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
）
。

対
象
者
　
お
亡
く
な
り
に
な
ら

れ
た
人
が
市
民
で
、
市
内
に
お

い
て
葬
儀
を
さ
れ
る
場
合

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
営営営営営営営営営営営営営営営営営営営営営
葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬
儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀儀

市
営
葬
儀
のののののののののののののののののののののの

ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご
利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利利
用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用

ご
利
用
をををををををををををををををををををををを

市
営
葬
儀
指
定
業
者

○

安
楽
社
（
甲
田
二
丁
目
９

の
　
）〔

　
0
0
4
2
〕

１０

（２５）

○
㈲
公
栄
社
（
富
田
林
町
　
の
２４

４
）〔

　
2
0
6
4
〕

（２３）

○

花
仙
葬
祭
（
富
田
林
町
　２４

の
　
）〔

　
2
2
3
8
〕

１７

（２３）

○

花
安（
富
田
林
町
　
の
　
）

１８

１９

〔

　
6
5
2
6
〕

（２３）

申
し
込
み
　
右
記
の
指
定
業
者

の
中
か
ら
選
択
し
、「
標
準
プ
ラ

ン
」
か
「
簡
易
プ
ラ
ン
」
の
い

ず
れ
か
を
選
び
、
直
接
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

※
基
本
料
金
に
含
ま
れ
な
い
オ

プ
シ
ョ
ン
な
ど
を
任
意
に
選
択

し
て
い
た
だ
く
こ
と
も
で
き
ま

す
。
オ
プ
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
は

同
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
衛
生
課
（
内
線

１
４
３
、
１
４
７
）

微小粒子状物質（ＰＭ2.5）に関する情報

　微小粒子状物質（ＰＭ２.５）とは、大気中を漂う物質のう

ち、直径２.５（マイクロは１００万分の1）以下の特に小さ

な粒子で、工場の排ガスなどに含まれるすすが主成分で

す。府では、時間ごとの情報を府大気汚染常時監視のペー

ジ〔http://taiki.kankyo.pref.osaka.jp/taikikanshi/〕で公開し

ています。

　また、大気中のＰＭ２.５が国の指針による注意喚起の濃度

レベルを超えると予想される場合は、注意喚起の情報が府

の防災情報メールで配信されます。なお、注意喚起が発表

された場合は、不要不急の外出や屋外での長時間の激しい

運動はできるだけ避けてください。

　同メールを受信するには、事前に登録が必要です。登録方

法についてはおおさか防災ネットホームページ〔http://www.

osaka-bousai.net/pref/PreventInfoMail.html〕をご覧ください。

※同メールは、光化学スモッグや警報、注意報などの情報

も配信していますので、必要に応じてご活用ください。

問い合わせ　みどり環境課（内線４３２）

　
平
成
　
年
４
月
よ
り
、
資
源

３１

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
包
装
は
、

市
が
委
託
し
た
民
間
業
者
が
収

集
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
ど
お
り
の
曜
日
で

午
前
９
時
以
降
に
収
集
し
ま
す

が
、
収
集
時
間
が
前
後
す
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
　
衛
生
課
（
内
線

１
４
４
～
１
４
６
）

　
平
成
　
年
度
内
の
ご
み
収
集

３０

作
業
中
、
合
計
６
件
の
事
故
が

発
生
し
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
５

件
は
ご
み
に
混
ざ
っ
た
ガ
ス
缶

や
ス
プ
レ
ー
缶
、
使
い
捨
て
の

ラ
イ
タ
ー
な
ど
を
原
因
と
す
る

ご
み
収
集
車
の
火
災
事
故
で
し

た
。
残
り
の
１
件
は
ペ
ン
キ
缶

の
破
裂
に
よ
る
家
屋
の
汚
損
事

故
で
し
た
。

　
危
険
物
や
処
理
困
難
物
を
分

別
せ
ず
ご
み
出
し
を
す
る
こ
と

は
、
ご
み
収
集
車
に
甚
大
な
被

害
が
及
ぶ
だ
け
で
な
く
、
場
合

に
よ
っ
て
は
家
屋
な
ど
の
損
壊

や
人
命
に
関
わ
る
危
険
性
も
あ

り
ま
す
。

　
ご
み
収
集
作
業
中
の
重
大
な

事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
ご

み
の
分
け
方
・
出
し
方
に
は
十
分

注
意
し
、
危
険
物
や
処
理
困
難

物
は
ご
み
に
出
さ
ず
に
適
正
な

処
理
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
衛
生
課
（
内
線

１
４
４
～
１
４
６
）

資源プラスチック

容器包装の収集業務

を民間委託しました

収
集
で
き
な
い
も
の
を
入
れ
な
い
で
！

ご
み
収
集
中
の
事
故
件
数
を
集

ご
み
収
集
中
の
事
故
件
数
を
集
計計



１３

が
、
社
会
的
課
題
に
目
を
向

け
、
そ
の
解
決
に
向
け
て
行
動

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
消
費
者
庁
に
お
い
て
も
、「
エ

シ
カ
ル
消
費
（
人
や
社
会
、
環

境
に
配
慮
し
た
消
費
行
動
）」の

普
及
・
啓
発
を
含
む
消
費
者
教

育
の
推
進
や
、
食
品
ロ
ス
削
減

を
め
ざ
す
国
民
運
動
の
展
開
、

子
ど
も
の
事
故
防
止
の
た
め
の

啓
発
活
動
な
ど
の
施
策
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
今
年
度
消
費
者

月
間
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
主
体

が
当
事
者
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の

役
割
に
つ
い
て
考
え
、
行
動
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
き
っ
か
け

と
な
る
よ
う
、「
と
も
に
築
こ
う

豊
か
な
消
費
社
会
～
誰
一
人
取

り
残
さ
な
い
～
」
を
統
一
テ
ー

マ
と
し
て
掲
げ
て
い
ま
す
。

学
び
の
機
会
を
提
供
し
て

い
ま
す

　
本
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
消
費
生
活
に
関
す
る
問
題
を

学
ぶ
機
会
を
持
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

の
配
布
や
啓
発
講
座
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

相
談
す
る
こ
と
が
重
要
で
す

　
も
し
、
消
費
者
問
題
に
遭
遇

し
た
場
合
は
、
一
人
で
抱
え
込

ま
ず
、
気
軽
に
本
市
や
次
の
機

関
の
消
費
生
活
相
談
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
国
に
お
い
て
、
昭
和
　
年
以

６３

降
、
毎
年
５
月
を
「
消
費
者
月

間
」
と
し
、
消
費
者
、
事
業
者
、

行
政
が
一
体
と
な
っ
て
、
消
費

者
問
題
に
関
す
る
啓
発
・
教
育

な
ど
の
事
業
を
集
中
的
に
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
平
成
　
年
９
月
に
国
連
で
採

２７

択
さ
れ
た
「
持
続
可
能
な
開
発

目
標
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）
」
は
、
全

て
の
関
係
者
の
役
割
を
重
視

し
、「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」

世
界
の
実
現
を
め
ざ
す
国
際
目

標
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
社
会
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、
消
費
者
自
ら

●
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

市
役
所
１
階
市
民
相
談
室
横

（
内
線
１
８
６
）、

月
～
金
曜
日
、
午

前
９
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時

（
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

●
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

〔

１
８
８
〕、
月
～
金
曜
日

＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、

土
・
日
曜
日
、
祝
日
＝
午
前
　１０

時
～
午
後
４
時
（
い
ず
れ
も
年

末
年
始
は
除
く
）

問
い
合
わ
せ
　
商
工
観
光
課

（
内
線
４
８
３
）

毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月毎年５月はははははははははははははははははははははは

消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月消費者月間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間ででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすです
ととととととととととととととととととととともももももももももももももももももももももににににににににににににににににににににに築築築築築築築築築築築築築築築築築築築築築こここここここここここここここここここここううううううううううううううううううううう 豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊豊かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかななななななななななななななななななななな消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社社ともに築こう　豊かな消費社会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰誰一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残残さささささささささささささささささささささななななななななななななななななななななないいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい　～誰一人取り残さない～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

　
４
月
１
日
付
け
人
事
異
動

で
、
新
し
く
職
員
を
配
置
し
ま

し
た
。
部
長
級
以
上
の
異
動
は

次
の
と
お
り
で
す
。

▽
市
長
公
室
付
部
長
・
危
機
管

理
官
　
竹
田
　
浩
章

▽
子
育
て
福
祉
部
長
兼
福
祉
事

務
所
長
　
西
野
　
元
啓

創業支援補助金の申請を受け付けています

　本市では、市内で新たに創業する人を対象に、市創業支援事業を実

施しています。同事業を受けていただくと、創業時にかかる費用（設

備経費や広告宣伝経費）の一部を最大５０万円補助します。また、同事

業では創業にあたってのサポートをはじめ、創業に関するノウハウが

学べる「創業セミナー」などを実施しています。

　創業支援補助金の他、創業支援融資利子補給や登録免許税の軽減な

どの優遇措置もあります。詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　商工観光課（内線４８１）

ものづくり中小企業後継者育成セミナー

　本市は、富田林中小企業団地内企業で構成される富田林高度技術連

携協議会や大阪府立大学と連携し、ものづくり技術推進事業を実施し

ています。このたび、大阪府立大学にて、ものづくり中小企業の課題

探索段階から新規事業の開拓を共に進めていくためのスタートとなる

セミナーを開催します。

とき　６月１２日、１９日、２６日、午後５時３０分～７時３０分（全３回）

ところ　大阪府立大学 Ｉ -
アイ

 ｓｉｔｅ なんば（大阪市浪速区敷津東二丁
サ イ ト

目１の４１南海なんば第１ビル）

対象者　ものづくり中小企業の経営者や後継者など　定員　２０人

受講料　１社５０００円（別途懇親会１人３０００円実費）

※申し込み方法など詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　大阪府立大学研究推進本部ＵＲＡセンター〔 ０７２(２５４)９１２８〕

介護面接会＆相談会

とき　５月１７日、午後２時～４時（受け付けは午後３時３０分まで）

ところ　ハローワーク河内長野（河内長野市昭栄町７の２）

参加企業　５社　参加費　無料（当日、直接会場へ）

持ち物　履歴書（複数の企業を面接される人は複数枚ご用意ください）

※ハローワークカードをお持ちの人は同カードを持参してください。

問い合わせ　ハローワーク河内長野〔(５３)３０８１〕

▽
ま
ち
づ
く
り
政
策
部
長

森
木
　
和
幸

▽
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

長
・
監
査
委
員
事
務
局
長
・
南

河
内
広
域
公
平
委
員
会
事
務
局

長
・
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
事
務
局
長

山
内
　
浩
司

▽
議
会
事
務
局
長

祐
村
　
元
人

▽
消
防
本
部
消
防
長

京
谷
　
倫
之
介

▽
消
防
本
部
理
事
兼
消
防
署
長

池
田
　
敏
光

問
い
合
わ
せ
　
人
事
課
（
内
線

３
２
１
）

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職職
員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員

市
職
員
のののののののののののののののののののののの

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人
事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事
異異異異異異異異異異異異異異異異異異異異異

人
事
異
動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動



１４

桜井町　

　土井    雅  斗 ちゃん（１カ月）
まさ と

生まれてきてくれてありがとう～

姉弟仲良くね

若松町　

　梅川　 奏  汰 ちゃん（０歳）
かな た

すくすく大きく育ってね

宮甲田町　

　中野　 心  葵 ちゃん（１歳７カ月）
み あ

元気で可愛い娘です♪

イ 


わ が 家
の ア ド ル

　
地
層
　
島
村
　
さ
ゆ
り
選

100歳
おめでとうございます！

　４月４日、１００歳の誕生日を迎えら
れた大山　君江さんを訪問しまし
た。施設の皆さんにお祝いされ、と
ても喜んでおられました。

宛先

　
川
柳
・
短
歌
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
の
は
が
き
で

応
募
し
て
く
だ
さ
い
（
１
人
各
５
点
ま
で
）。
市

内
在
住
の
人
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

作
品
の
漢
字
や
氏
名
に
は
必
ず
フ
リ
ガ
ナ
を
つ

け
て
く
だ
さ
い
。

　
７
月
号
の
「
川
柳
」（
宿
題
「
横
」）
は
５
月
　３１

日

、
８
月
号
の
「
短
歌
」
は
６
月
　
日

ま

３０

で
に
応
募
（
い
ず
れ
も
必
着
）
し
て
く
だ
さ
い
。

　
宛
先
は
上
記
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＝
秀
歌
＝

降
る
雨
に
白
く
浮
き
出
た
猫
柳
ぬ
れ
て
人
待
つ
役
者

の
よ
う
に
　
　
　
　
　
　
錦
織
南
　
　
山
中
　
哲
夫

∧
選
評
∨
結
句
の
比
喩
が
非
凡
。
ま
さ
に
猫
柳
の
よ

う
す
を
よ
く
現
し
て
い
る
。
ぬ
れ
て
人
待
つ
役
者
と

は
、
ミ
ス
テ
リ
ー
め
い
て
読
み
手
の
想
像
を
か
き
立

て
る
。
上
句
の
描
写
も
的
確
で
情
景
が
目
に
う
か
ぶ

よ
う
で
あ
る
。

は
つ
春
を
祝
う
雑
煮
に
添
え
た
き
と
真
白
き
霜
ふ
る

若
菜
摘
み
と
る
　
　
　
　
青
葉
丘
　
　
小
林
　
元
子

麦
踏
み
の
祖
父
の
姿
ま
な
う
ら
に
焼
き
つ
い
て
お
り

霜
白
き
朝
　
　
　
　
　
　
彼
方
　
　
西
尾
　
た
み
子

迷
い
ご
と
ぜ
ん
ぶ
忘
れ
る
散
歩
道
 我
 心
に
も
春
の
景

わ
が

色
を
　
　
　
　
　
　
　
　
緑
ケ
丘
町
　
千
葉
　
清
子

 雛
 壇
の
下
敷
に
せ
し
 緋
  毛
  氈
 折
目
幾
重
に
歴
史
を
語

ひ
な
 

ひ
 
も
う
 
せ
ん

る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
津
々
山
台
　
　
岡
林
　
均

妻
が
摘
み
わ
れ
は
役
目
の
 袴
 と
り
老
ひ
の
サ
プ
リ
に

は
か
ま

春
を
 食
 み
お
り
　
　
　
　
山
手
町
　
　
笹
原
　
秀
計

は

 白
杖
 

つ

え

つ
き
て
春
 疾
風
 抜
け
お
も
む
ろ
に
背
筋
 伸
 し
つ

は
や
て
 

の
ば

仰
ぐ
 青
  天
 　
　
　
　
　
　
高
辺
台
　
　
山
口
　
能
子

あ
お
 
ぞ
ら

ハ
ン
ガ
ー
に
 吊
 る
せ
ば
風
と
踊
り
出
す
ゆ
う
べ
 纏
 い

つ
 

ま
と

し
パ
ー
テ
ィ
ド
レ
ス
　
　
　
　
　
　
　
選
　
者
　
詠

※
俳
句
の
コ
ー
ナ
ー
は
、
都
合
に
よ
り
し
ば
ら
く
の

間
、
休
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
（
６
月
号
で
の
掲
載

は
あ
り
ま
せ
ん
）。

　わが家のアイドル（対象年齢は４歳未満、兄弟・姉妹と一

緒に写っている写真でも可）は、写真に、メッセージ（20字

程度）を添え、住所、保護者とお子さんの名前（ふりがな）、

撮影時の年齢（月齢）、電話番号を記入し、封書で左記の宛先

まで応募してください。

　また、市ウェブサイトからもご応募いただけ

ます（右図のＱＲコードから応募ページにアクセスできます）。

　なお、今応募された場合、掲載は約６カ月後なります。



１５

夢のかけ橋～奨学金などについて～

　多くの可能性を持つ若者たちに教育を受ける機会

を確保しなければなりません。学ぼうという意欲が

あるのに、経済的な理由により高等学校・大学への

進学や夢を諦めることがないように、さまざまな奨

学金制度があります。

　主な補助金、奨学金制度の一部を次に紹介します。

○高等学校等就学支援金（国の制度、返済不要）

　年収が約９１０万円未満の世帯に対し、就学支援金

が支給されます。同支援金により、対象世帯の国公

立高校生については、実質授業料が無償となります。

○高等学校等授業料支援補助金（府の制度、返済不要）

　私立高校生など

に対する府の補助

金で、授業料の負

担が右表の年額に

なるよう補助金が

交付されます。

○府育英会奨学資金・入学時増額資金（返済必要）

　奨学資金・入学時増額資金の予約申請は９月から

１０月上旬にかけて、中学３年生を対象に始まります。

在籍する中学校を通して申請します。また、５月よ

り高等学校など

に在籍している

人を対象に在学

申請（奨学資金

のみ）が始まり

ます。在籍する

高校などを通じ

て申請します。

○日本学生支援機構奨学金（返済必要）

　大学などに進学する人が対象で、給与型と貸与型

の２種類があります。給与型は、高等学校などの推

薦が必要で、住民税非課税世帯、生活保護受給世帯、

社会的養護を必要とする人（児童養護施設退所者な

ど）が対象です。貸与型は、利子の有無によって、

第一種と第二種があり、第一種は、無利子ですが成

績に関する条項があります。入学前の申し込みは、

高校３年生および高校卒業後２年以内の人が対象で

す。第一種の申し込みを希望する場合は、年度の早

い時期に申し込みの締め切りがありますので、在籍

するまたは卒業した高校にお問い合わせください。

　教育指導室では、その他の制度や活用方法、奨学

金などの各種相談を受け付けていますので、気軽に

ご相談ください。　　　 教育指導室（内線３６３、３６４）

伸
ば
そ
う
！
健
康
寿
命

自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
健
や
か
に

生
活
す
る
た
め
に
～
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業
の
ご
利
用
を
～

■
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

事
業
　
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
た

人
や
、
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
（
心

身
の
機
能
で
衰
え
て
い
る
と
こ
ろ
が

な
い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
全
　
項
目

２５

の
質
問
シ
ー
ト
）
に
よ
り
生
活
機
能

の
低
下
が
み
ら
れ
た
　
歳
以
上
の
人

６５

が
利
用
で
き
る
事
業
で
す
。「
訪
問
型

サ
ー
ビ
ス
」
と
「
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
」

が
あ
り
、
利
用
に
は
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
よ
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成

が
必
要
で
す
。

■
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
・
Ｃ
事
業

～
愛
称
が
決
定
し
ま
し
た
～

　
広
報
2
月
号
で
募
集
し
た
「
通
所

型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
・
Ｃ
事
業
」
の
愛
称

が
、
応
募
い
た
だ
い
た
愛
称
案
の
中

か
ら
次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。

　「
行
っ
と
こ
！
」は
、
市
指
定
の
介

護
事
業
所
に
通
い
、
状
態
に
合
わ
せ

た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
、
興
味
・
関

心
ご
と
に
合
わ
せ
た
自
立
支
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
通
じ
て
、
自
宅
で
の
生
活

行
為
の
維
持
・
向
上
な
ど
「
で
き
る

こ
と
」「
や
り
た
い
こ
と
」
を
広
げ

る
た
め
の
教
室
で
す
。

　「
や
っ
と
こ
！
」
で
は
、
自
立
し
た

生
活
を
送
り
、
自
宅
や
地
域
で
の
活

動
に
つ
な
げ
る
た
め
に
必
要
な
運
動

や
食
事
、
口
 腔
 の
健
康
な
ど
に
つ
い

く
う

て
、
専
門
職
に
よ
る
講
義
や
実
技
な

ど
を
通
じ
て
週
１
回
、
３
カ
月
間（
全

　
回
）
で
総
合
的
に
学
び
ま
す
。

１２■
一
般
介
護
予
防
事
業

　
　
歳
以
上
の
人
が
利
用
で
き
る
事

６５
業
で
す
。
介
護
予
防
活
動
の
普
及
や

啓
発
、
地
域
活
動
の
支
援
、
講
座
の

開
催
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　「
若
さ
・
健
康
・
体
力
ア
ッ
プ
教
室

（
全
７
回
）」「
認
知
症
予
防
教
室（
全

４
回
）」「
膝
腰
痛
改
善
教
室（
全
３
回
）」

の
テ
ー
マ
別
の
健
康
づ
く
り
教
室
や

「
整
形
外
科
医
監
修
の
ロ
コ
ト
レ
体

操
教
室（
全
８
回
）」「
市
民
公
開
健
康

講
座
」
な
ど
は
、開
催
日
程
を
広
報
誌

に
て
随
時
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
集
会
所
な
ど
で
月
２
～
４

回
程
度
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら
運
動

を
実
施
す
る
住
民
主
体
の
「
笑
顔
は

つ
ら
つ
教
室
」
は
、
新
規
参
加
者
・

新
規
開
催
地
域
を
募
集
中
で
す
。

　
骨
・
関
節
・
筋
肉
を
強
く
し
、
口

腔
の
健
康
を
維
持
し
、
低
栄
養
に
陥

る
こ
と
な
く
、
頭
も
体
も
元
気
に
生

活
す
る
た
め
に
、
こ
れ
ら
の
事
業
を

積
極
的
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　
　
高
齢
介
護
課（
内
線
１
９
６
）
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ト
ピ
ッ
ク
ススススススススススス

　３月28日、中央図書館で、春休み図書館リサ

イクル工作が実施されました。

　牛乳パックや紙袋などを材料に、「びゅんびゅ

んごま」などのおもちゃやお面を作り、それに

絵本や図鑑などを見ながら絵を描いたり、折り

紙で飾り付けをしたりしました。

　参加した子どもたちは、出来上がったおもちゃ

で早速遊んだり、友達と見せ合いっこをしたり

して楽しんでいました。

■■牛乳パックがおもちゃに変牛乳パックがおもちゃに変身身

　3月20日、市民総合体育館で、ビクトリーク

リニック（バドミントン教室）が開催されまし

た。講師は、アテネオリンピックに出場された

森　かおりさん。

　オリンピック出場選手から直接アドバイスを

受けられる貴重な機会とあって、参加者は最初

緊張した様子でしたが、森さんの丁寧な指導に、

最後はみんな楽しそうにシャトルを追いかけて

いました。

■■バドミントンをもっと楽しバドミントンをもっと楽しくく

　４月上旬、市内各所の桜が柔らかな春の陽気を受けて満開を迎え、見る人の目を楽しませていま

した。市内のあちらこちらでは、満開の桜を背景に写真撮影をしたり、レジャーシートを広げてお

弁当を味わったり、サイクリングをしたりと皆さん思い思いのお花見を楽しみながら、春を満喫し

ていました。

■■満開の桜満開の桜をを愛 愛 でながらでながら
めめ

１６

リボン通り（藤沢台一丁目付近リボン通り（藤沢台一丁目付近）） 滝谷公滝谷公園園

石川サイクル石川サイクル橋橋寺池公寺池公園園



■友達たくさんつくろうね

　４月４日、市立小学校で、一斉に入学式が挙

行されました。

　伏山台小学校では、46人の新１年生が元気よ

く入場し、緊張した様子ながらも、校長先生の

お話を静かに姿勢よく聞くことができました。

　また、来賓からのお祝いの言葉に対しては、

「ありがとうございます」と元気な声で返事をし

ていました。たくさんのお友達と、楽しい学校

生活を送ってくださいね。

■ロビーに響く美しい音色

　４月６日、すばるホールで、地域落語の交流

寄席が開催されました。これは、本市、藤井寺市、

大阪狭山市でそれぞれ活動する落語サークルが

サークル同士の交流も兼ねて開催したもの。ト

リには、落語家の笑福亭　松五さんも出演され、

どの出演者も巧みな話芸で会場を笑いの渦に巻

き込んでいました。来場者は「どの演目も本当

に面白かった。また次も聞きに来たい」とすで

に次の公演を待ちわびている様子でした。

　３月30日、31日、４月３日、４日、けあぱるで、

けあぱるロビーコンサートが開催されました。

　これは、けあぱるを利用したことのない人に

も気軽に立ち寄ってもらう機会になればと毎年

開催されているもの。

　31日には、管弦楽器の演奏会があり、訪れた

人たちは、窓越しに見える桜と一緒に、チェロ

やフルート、ヴィオラなどが奏でる美しい音色

を楽しんでいました。

■巧みな話芸に笑いの渦

１７

■ドキドキ、わくわく入園式

　４月１日、 宙 保育園で、入園式が挙行されま
そら

した。同園は、今年新設された認可保育所で、

木のぬくもりあふれる真新しい園舎に、新園児

と保護者らが集いました。

　式では、最初、少し緊張した様子の園児たち

でしたが、保育士が手遊びを始めると、緊張も

ほぐれ一緒に楽しそうに遊ぶ姿が見られまし

た。園児の皆さん、たくさん遊んで、たくさん

学んで、大きく成長してくださいね。



１８

保健医療
20・30歳代の健診

　職場などで健診を受ける機会のない

人を対象に、健康診査と骨密度検査を

セットにした健診を実施します。

とき　５月１日～令和２年３月３１日

内容　問診、身体計測、血圧測定、血

液検査、尿検査、診察、骨密度検査

対象者　本市に住民登録をしている人

で、受診日に満２０・２５・３０・３５～３９歳

の人（昭和５５年３月３１

日以前に生まれた人お

よび妊娠中の人は対象

外です）

※骨密度検査は健診日

に満２０・２５・３０・３５歳の女性のみ。

申し込み　保健センターへ（電話申し

込み可）

※申込者に実施医療機関一覧表と受診

票を送付しますので、受診票を持って

有効期限内に受診してください。

基本健康診査

とき　５月１日～令和２年３月３１日

内容　問診、身体計測、血圧測定、血

液検査、尿検査、診察

対象者　満４０歳以上で生活保護受給者

などの医療保険未加入の人

申し込み　保健センターへ（電話申し

込み可）　

※申込者に実施医療機関一覧表と受診

票を送付しますので、受診票を持って

有効期限内に受診してください。

歯科健康診査（成人・妊婦）

とき　令和２年３月３１日まで

ところ　実施医療機関（※）

内容　問診、歯科健康診査、歯科保健

指導

対象者　本市に住民登録をしている人

で、①成人歯科健康診査＝受診日に満

４０・５０・６０・７０歳の人、

②妊婦歯科健康診査＝受

診日に妊娠中の人

持ち物　①健康保険証、

②妊婦歯科健康診査受診

券、母子健康手帳、本市

に住民登録をしていることが証明でき

るもの（健康保険証など）

問い合わせ　保健センター

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔(２８)５５２０・(２９)７７６０〕へ。実施医療機関（※）は、４月号広報
に折り込みの「平成３１年度保健事業案内」をご覧ください。
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１９

育児教室「すくすくクラス」

とき　６月５日、午後０時５０分～３

時１５分、１９日、午前９時５０分～１１時

４５分（全２回）

ところ　保健センター

内容　離乳食の完了と幼

児食の進め方、歯の話（ブ

ラッシング指導）、育児の

話（事故予防）、ふれあい遊び、交流

会、おやつの試食、個別相談など

対象者　１歳～１歳４カ月未満の幼児

とその保護者

定員　２５組　

参加費　無料

申し込み　５月７日～、保健センター

〔(２８)５５２０〕へ（申し込み先着順）

 

親子体操教室

とき　５月２３日、午前１０時３０分～１１

時２０分　ところ　市民総合体育館

内容　鉄棒、マット、平均台などを使っ

て親子で体操を楽しむ

対象者　２歳～３歳の子どもと保護者

定員　１５組　

参加費　８００円（当日徴収）

持ち物　上靴、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月９日、午前１０時～、

市民総合体育館へ（申し込み先着順、

電話申し込み可）

講座･催し
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子どもスイミング教室

とき　毎週水曜日および金曜日の部＝

①午後４時３０分～５時

３０分、②午後５時３０分

～６時３０分、③午後６

時３０分～７時３０分、毎

週土曜日の部＝①午後３時３０分～４時

３０分、②午後４時３０分～５時３０分、③

午後５時３０分～６時３０分（いずれも月

４回）

ところ　ウエルネスけあぱる

内容　①水慣れからクロールの基本ま

で、②クロール・背泳ぎ・平泳ぎの練

習、③バタフライの練習とタイム測定

対象者　小学生　

定員　各２５人

参加費　月額５０００円

申し込み　休館日を除く午前１１時～午

後８時１５分（日曜日、祝日は午後４時

３０分まで）に、ウエルネスけあぱるで

随時受け付け（電話申し込み可）

子育て講座

①第１回ベビーマッサージ

とき　５月１６日、午前１０時～１１時

ところ　常徳保育園　定員　１０組

②ミニ講座「散歩寺池公園」

とき　５月２２日、午前９時３０分～１１時

ところ　金剛保育園　定員　２０組

③ひよこさんひろば

とき　５月２２日、２９日、６月５日

、午前１０時～１１時３０分（全３回）

ところ　彼方保育園

内容　離乳食試食会、園児と遊ぼう、

手作りおもちゃ

対象者　平成３０年４月２日以降生まれ

の乳幼児　定員　５組

④親子で体を動かそう

とき　５月２８日、午前９時３０分～１１時

ところ　富田林保育園　

内容　リズム運動など　定員　１５組

⑤０歳児コース（いちごグループ）

とき　５月２９日、６月５日、１２日

、午前９時３０分～１１時（全３回）

ところ　金剛東保育園

内容　離乳食試食会、園児と遊ぼう、

手作りおもちゃ

対象者　平成３０年４月２日以降生まれ

の乳幼児　定員　５組

２０

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

「ファミリー・サポート・センター」（こども未来室　内線２０５）　依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださる人も募集しています。

親と子が楽しむ絵本の会　　

～見つけよう！お気に入りの絵本～

とき　５月３０日、午前１０時３０分～１１

時３０分

ところ　児童館

内容　絵本の読み聞かせ、手遊び、体

遊び

対象者　１・２歳児と保護者

定員　１５組　参加費　無料

申し込み　５月７日～１７日に、児

童館へ（電話申し込み可）

※申し込み多数の場合は抽選し、結果

は郵送でお知らせします。定員に満た

なかった場合は、引き続き受け付けま

す。

⑥離乳食試食会

とき　５月３０日、午前９時４５分～１１

時３０分

ところ　金剛保育園　定員　１０組

⑦給食試食会（離乳食）

とき　６月５日、午前１０時～１１時

ところ　寺池台保育園　定員　１０組

⑧ベビーマッサージ

とき　６月１２日、午前９時３０分～１１時

ところ　みどり保育園　定員　１０組

申し込み　②は当日直接会場へ、①は

５月７日～、③は８日～、④は１４

日～、⑤は１５日～、⑥は１６日～、

⑦は２０日～、⑧は２７日～、各園へ

（申し込み先着順、各園の電話番号は

下表に記載）
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５月５日～１１日は　　　　　

児童福祉週間です

　児童福祉法第１条に、「すべて国民

は、児童が心身ともに健やかに生まれ、

かつ育成されるよう努めなければなら

ない」と定められています。

　「児童福祉週間」は、子どもや家庭、子

どもの健やかな成長について社会全体

で考えるとともに、児童福祉の理念を

普及させるため、毎年５月５日のこど

もの日から１週間、全国で実施されて

います。今年度の標語は、「その気持ち

誰かを笑顔にさせる種」です。

　本市では、「子育てするなら富田林」

を合言葉に、生まれ育つ全ての子ども

たちが健やかに成長する環境の向上

と、市全体で子育てを支える取り組み

をより一層進めることで、皆さんがい

きいきと輝き、心がふれあい、明るい

未来が見えるまちをめざします。

問い合わせ　こども未来室（内線２０８）

 

富貴の里保育園内　　 　　　

子育て支援センターの催し

●アラフォーママ＆プレママ集まれ！

とき　５月１０日、午前１０時～１１時３０分

内容　参加者同士の交流会など

対象者　３５歳～４５歳の母親とその子ど

もまたは妊娠中の人

定員　１０組

申し込み　５月７日～、同センター

〔(２８)７３６４〕へ（申し込み先着順）

児童福祉

講座･催し

親子ふれあい事業（水彩画）

とき　６月８日～２９日の毎週土曜日、

午前９時３０分～１１時３０分（全４回）

ところ　児童館

内容　水彩画の基礎を学ぶ

対象者　小学生と保護者（小学生だけ

の参加可）

定員　１２人　参加費　無料

持ち物　絵筆３本（自然毛の丸筆で１６

号、４号、０号）、小学校で使用する水

彩絵の具４色（赤・青・黄か山吹色・

白）、パレット、筆洗い、雑巾

申し込み　５月７日～１７日に、児

童館へ（電話申し込み可）　

※申し込み多数の場合は抽選し、結果は

郵送でお知らせします。定員に満たな

かった場合は、引き続き受け付けます。

子育てに苦しさを感じている

親のための「ＭＹ　ＴＲＥＥ

ペアレンツ・プログラム」

　「子育てにしんどさを感じている」

「気がつけば子どもをたたいている」

など、子どもの心と体に

ダメージを与えているこ

とに悩む親への回復支援

プログラムです。

とき　６月２８日～１１月１

日の毎週金曜日（第３金

曜日は除く）、令和２年１月３１日、３

月２７日、いずれも午前１０時～午後０

時３０分（全１７回）

ところ　人権文化センター

定員　１０人　※保育あり（要予約）。

参加費　無料

申し込み　５月７日～、市人権協議

会〔(２４)３７００・(２５)５９５２〕へ

※参加者は面接により決定します。

マタニティー＆子育て中の人

のためのコンサート

　出産や育児を応援するため、民生委

員児童委員協議会が中心になって、同

コンサートを開催します。

とき　６月８日、午前１０時～１１時３０分

ところ　すばるホール

内容　子どもたちによる合唱、マリン

バやピアノの演奏など

対象者　妊娠中の人とその家族、また

は未就学児とその家族

定員　１００人　参加費　無料

出演　市少年少女合唱団、アンサンブ

ル・ノーツ

申し込み　５月７日～、地域福祉課

（内線２８４）へ（申し込み先着順）

ひだまりまつり                     

「ひとりぼっちの子育てから

みんなの子育てへ」

　子育て中の保護者とその子どもたち

が安心して育ちあえる「つどいの広場」

を開催してきた「ひだまり」は、地域

の皆さんに支えられ、１０周年を迎えま

した。

　１０周年を記念して、同まつりを開催

しますので、一緒に楽しいひとときを

過ごしましょう。

とき　６月９日、午前１０時～１１時３０分

ところ　四天王寺悲田富田林苑（向陽

台一丁目３の２０）　

内容　人形劇、サーキット遊び、パラ

バルーン、寝相アートなど

対象者　未就学児とその家族

定員　５０人　参加費　無料

申し込み　５月６日～（金～日曜日

を除く午前１０時～午後３時）、ひだまり

〔(７０)７４００〕へ（申し込み先着順）

２１

※広告の問い合わせは、合同会社ＩＭ総合企画〔０７２(２７５)５４４９・０７２(２７５)５４５９〕へ。
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２２

日本赤十字活動資金に           
ご協力を

　毎年５月１日～６月３０日、全国一斉

に日本赤十字運動が実施されます。

　赤十字奉仕団、町会（自治会）をは

じめ多くの皆さんのご協力により、昨

年は約３６６万円の活動資金が集まりま

した。

　今年も人道的国際支援や災害時の備

蓄を充実させるため、活動資金へのご

協力をお願いします。

問い合わせ　地域福祉課（内線２８２）

 

行政書士無料相談

とき　５月２３日、午後１時３０分～４

時３０分　

ところ　レインボーホール（市民会館）

内容　相続・遺言、成年後見制度、内

容証明、離婚、不動産の賃貸借・売買

契約、各種許認可などに関する相談

申し込み　５月７日～、濵田さん（行

政書士会南大阪支部）〔(５０)１１１０〕（日

曜日を除く午前１０時～午後６時）へ

相　談

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

 

献血にご協力を

とき・ところ　５月１１日、午前１０時

～午後１時、午後２時～３

時＝伏山台小学校、３０日、

午前１０時～正午、午後１時

～４時３０分＝市役所

※献血を受けていただける条件など詳

しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　市献血推進協議会〔(２５)

８２６１〕

福　祉

こころの電話相談　〔(２５)８２６４〕 毎週水曜日　午前１０時～午後３時３０分（ただし、祝日は休み）
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ほんわかカフェ in かがりの郷

　お茶を飲みながら、認知症について

相談したり、参加者同士で交流を楽し

んだりする同カフェを開催します。認知

症の人もぜひ一緒に参加してください。

とき　５月１５日、午後１時３０分～３時

ところ　かがりの郷１階デイルーム

定員　２０人（当日、直接会場へ）

参加費　１００円

問い合わせ　かがりの郷

認知症介護家族の交流会

とき　５月２２日、午後１時３０分～３

時３０分　ところ　保健センター３階

内容　認知症サポート医を交えた交流会

対象者　市内在住で認知症の人を介護

している家族（認知症の人が市内在住

の場合も可）　※認知症の人もぜひ一

緒に参加してください。

定員　２０人　参加費　無料

申し込み　５月７日～１７日に、高齢

介護課（内線１９６）へ（申し込み先着順）

整形外科医監修の                 
ロコトレ体操教室

　富田林医師会と市が協働で、ロコモ

ティブシンドローム（骨や関節、筋肉な

どに障がいが起こり、立つ・歩くなど日

常生活の動作に支障が出始めた状態）

を予防するための教室を開催します。

とき　５月２３日～７月１１日の毎週木曜

日、午後１時１５分～２時１５分（全８回）

ところ　児童館　

対象者　市内在住でおおむね６５歳以上

で、この教室に初めて参加する人　

定員　３０人　参加費　無料　

持ち物　上靴、タオル、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月７日～１６日に、高齢

介護課（内線１９６）へ（申し込み先着順）

ながらストレッチ体操

　健康運動指導士より、何かをしなが

らでもできるストレッチ体操の方法を

学び、運動不足とストレスを解消しま

しょう。

とき　５月１７日～７月１９日の毎週金曜

日（６月１４日は除く）、午後７時～８時

（全９回）　

 

生活支援サービス従事者研修

　介護に関する資格がなくても、この

研修を受講し、市が指定する訪問介護

事業所に雇用されることで、掃除や買

い物などの生活支援を提供する仕事に

就くことができるようになります。

とき　６月３日～７月１日の毎週月曜

日、午後１時～４時１０分（全５回）

ところ　今城クリニック「ことほぎ」

（寿町二丁目４の３０）　

対象者　市内在住で、本市に住民登録

をしている人

定員　１５人　受講料　無料

申し込み　５月３日～３１日に、今

城クリニック花笑み〔(５５)３３５３〕へ

（申し込み多数の場合抽選）

認知症サポーター養成講座

　認知症の人やその家族を温かく見守

る応援者である「認知症サポーター」

を養成する講座を開催します。

とき　６月４日、午前１０時～１１時

ところ　市役所地下９０２会議室

内容　認知症の基礎知識、認知症の人

の心の理解と対応について

対象者　市内在住・在勤で認知症サ

ポーターになることを希望する人

定員　２０人　受講料　無料

申し込み　５月２８日までに、高齢介

護課（内線１９６）へ

※申し込み多数の場合抽選。ただし、

初めて参加される人を優先します。

認知症予防教室

とき　６月７日～２８日の毎週金曜日、

午前９時４５分～１１時４５分（全４回）

ところ　けあぱる

内容　認知症に関する講義、認知症予

防に効果的な運動や食事、音楽など

対象者　市内在住で６５歳以上の人

定員　２０人　参加費　無料

申し込み　５月２８日までに、ウエル

ネスけあぱるへ（電話申し込み可）

※申し込み多数の場合抽選。ただし、

初めて参加される人を優先します。

講座・催し
ところ　東公民館

対象者　市内在住・在勤・在学の人

定員　１０人　参加費　無料

持ち物　上靴、タオル、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月９日～、東公民館へ

（申し込み先着順、電話申し込み可）

 

市立保育所アルバイト募集

勤務地　市立保育所

勤務日　月～土曜日、①午前７時～１０

時、②午前７時３０分～１０時３０分、③午

後３時３０分～６時３０分、④午後４時～

７時（午前のみ、午後のみの勤務も可。

勤務日数など応相談）

職種　保育士（大阪府地域限定保育士

を含む）　賃金　時給１２００円

※申し込み方法など詳しくは、お問い

合わせください。

問い合わせ　こども未来室（内線２９６）

学童クラブ指導員（補助員）
の登録を受け付け

　学童クラブでは、夏休み期間中の開

設時間延長に伴い、指導員（補助員）

の登録を受け付けています。

勤務地　市立小学校内学童クラブ

勤務時間　夏・冬・春休み期間中の月

～金曜日、午前８時～１０時３０分、午後

５時～７時　賃金　時給９７０円　

申し込み　６月１４日までに、こども

未来室に備え付けの申込用紙に必要事

項を記入し、写真を添えて、こども未

来室（内線２９７）へ

けあぱるアルバイト職員募集

職種　看護師、理学療法士、作業療法

士、介護福祉士、介護職員初任者研修

以上修了者（同等以上可）

募集人数　若干名

※勤務時間や業務内容など詳しくは、

お問い合わせください。

申し込み　休館日を除く午前９時～午

後５時に、履歴書（写真を貼ったもの）

に、資格証明書を添えて、けあぱる

総務課〔(２８)８６００〕へ

※試験日は、後日連絡します。

募　集
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ご存じですか？　　　　　　　
第１号被保険者への独自給付

　国民年金には、老齢・障がい・遺族

基礎年金の他、第１号被保険者の独自

給付として次の給付があります。

死亡一時金　

　第１号被保険者として保険料を３年

以上納めた人が、何の年金も受けずに

死亡した場合、生計を一にしていた遺

族（配偶者、子など）に支給されます。

　ただし、その遺族が遺族基礎年金を

受けられるときは支給されません。

◆死亡一時金の額

※付加保険料を納めた期間が３年以上

のときは、８５００円が加算されます。

寡婦年金　

　夫が亡くなったときに次の①～④の

要件を満たす妻に６０歳から６５歳になる

までの間、支給されます。

　ただし、寡婦年金を請求した場合は、

死亡一時金は請求できません。

①婚姻期間（内縁関係含む）が１０年以

上継続していた

②夫によって生計を維持されていた

③夫が死亡した月の前月までの第１号

被保険者としての保険料を納めた期間

と、免除された期間を合算して１０年以

上ある

④夫が障がい基礎年金や老齢基礎年金

を受けたことがない

◆寡婦年金の額

夫が受けられたであろう老齢基礎年金

の額の４分の３

問い合わせ　天王寺年金事務所〔０６

(６７７２)７５３１〕、保険年金課（内線１５３、１５４）

国民年金
 

平成30年度の国民健康保険料
の納め忘れはありませんか

　６月には、今年度の国民健康保険料

が賦課されます。

　未納額が積み重なると納付しなけれ

ばならない金額が高額になるだけでな

く、差し押さえなどの滞納処分により

不利益が出る場合があります。

　平成３０年度の納め忘れは、５月中に

納付してください。

問い合わせ　保険年金課（内線１５２、１５６）

 

看護フェア

とき　５月１８日、午前９時３０分～午

後０時３０分　

ところ　済生会富田林病院１階外来フ

ロア　※当日、送迎バスは運行してい

ません。

内容　睡眠健康指導士によるセミナー、

栄養補助食品の展示と試食、一次救命

処置のレクチャー、血糖測定や骨密度

の測定、助産師による育児相談会など

入場料　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　同病院総務課〔(２９)１１２１〕

第20回がん診療アップデート

　「がん最前線」をテーマに、がん診療

に関わる情報を広く発信します。

とき　５月２５日、午後１時～４時（午

前１１時開場）

ところ　すばるホール２階ホール

内容　高濱　隆幸さん（近畿大学医学

部内科学腫瘍内科助教）による講演「ゲ

ノム医療について」、 生  稲 　
いく いな

 晃  子 さん
あき こ

（元おニャン子クラブ）による講演「５

度の手術を乗り越えて…今～右胸にあ

りがとう、そしてさようなら～」など

※がん相談支援コーナーと健康チェッ

クコーナーを午前１１時より開設します。

定員　８００人（当日、直接会場へ）

参加費　無料　

問い合わせ　大阪南医療センター

〔(５３)５７６１〕

国民健康保険

講座・催し

要約筆記技術養成講座

　聴覚に障がいがある人への情報保障

手段の一つである要約筆記の技術を学

び、その魅力にふれてみませんか。

とき　６月２日～７月２１日の毎週日曜

日（７月１４日は除く）、午後１時～３時

（全７回）

ところ　市ボランティアセンター（宮

甲田町２の３９）または総合福祉会館

定員　１０人　受講料　無料

持ち物　筆記用具

申し込み　５月７日～２０日に、市

社会福祉協議会〔(２５)８２００〕へ（申

し込み先着順、電話申し込み可）

点字パソコン講座

とき　６月３日～１７日の毎週月曜日、

午前１０時～１１時３０分（全３回）

ところ　市ボランティアセンター（宮

甲田町２の３９）

内容　パソコンを使っての点字入力や

校正、点字プリント、製本などを体験

対象者　福祉共育に興味があり、パソ

コンの基本操作ができる人

定員　１０人　受講料　無料

申し込み　５月７日～３１日に、市

社会福祉協議会〔(２５)８２００〕へ（申

し込み先着順、電話申し込み可）

手話奉仕員養成講座（入門）

とき　６月６日～１１月１４日の毎週木曜

日（８月１日、１５日は除く）、午後７時～

９時（全２２回）　

ところ　総合福祉会館

内容   厚生労働省のカリキュラムに

沿った講座

対象者　市内在住・在勤の高校生以上

の人で、受講後、市内で手話通訳者と

して活動する意志のある人、または市

内の手話サークル活動へ積極的に参加

できる人（未成年者の場合は、親の同

意が必要です）　

定員　２０人

受講料　無料（教材費など実費）

申し込み　５月７日～１９日に、総

合福祉会館へ（電話申し込み不可）　

※定員を超えた場合は２１日、午前１０

時に公開抽選し、結果は全員に郵送し

ます。

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください
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固定資産税・都市計画税の減免

　次の全ての要件に該当している場合

は、固定資産税・都市計画税の２分の

１が減免されます。減免を受けるため

には７月１日までに申請が必要で

す。

①納税義務者が今年１月１日現在、６５

歳以上の人、特別障がい者、寡婦、寡

夫のいずれかであること

②納税義務者および当該納税義務者と

生計を一にする人全員が、個人の住民

税均等割非課税の限度額以下の所得で

あること

③所有している固定資産が自己居住用

だけであり、居住家屋の延べ床面積が

７０平方以下であること

④固定資産税・都市計画税の年税額（土

地・家屋の合計）が５万円以下である

こと

問い合わせ　課税課（内線１１３～１１６）

税
軽自動車税の減免                 

対象者　

①身体障がい者手帳、療育手帳、戦傷

病者手帳、精神障がい者保健福祉手帳

の所持者で、軽自動車（原動機付自転

車を含む）の所有者　

※手帳所持者と同一世帯の人が所有す

る軽自動車や、手帳所持者だけで生活

する人が所有する軽自動車を常時介護

者が運転する場合も減免の対象です。

※減免が適用されるのは対象者１人に

つき１台です。すでに普通自動車など

で減免を受けている場合は対象外です。

②生活保護法の規定による生活扶助を

受けている人

届け出　５月３１日までに手帳（①に

該当する人）または生活保護受給証明

書（②に該当する人）、印鑑、運転免許

証、車検証（原動機付自転車は申告済

証）、納税通知書、納税義務者のマイナ

ンバーカードまたは通知カードおよび

本人確認書類を持参（代理で申請する

場合は申請者の本人確認書類も持参）

し、課税課または金剛連絡所へ

問い合わせ　課税課（内線１１０）

自動車税の納期限

○自動車税の納期限は５月３１日です

　納税通知書裏面に記載の金融機関、

府内の郵便局、コンビニエンスストア、

府税事務所などで納期限までに納めて

ください。また、パソコンやスマート

フォンを利用したクレジットカードで

の納付やペイジーでの納付が可能で

す。詳しくは、納税通知書に同封して

いる案内をご覧ください。

問い合わせ　府自動車税コールセンター

〔０５７０(０２０)１５６〕

固定資産税納税通知書を送付

　５月１日付で、平成３１年度固定資産

税・都市計画税の納税通知書を送付し

ました。同通知書の内容について分か

らないことがあるときは、課税課まで

お問い合わせください。

　課税内容について、よくいただく質

問を次のとおりＱ＆Ａにまとめまし

た。

Ｑ１　平成２７年に新築した住宅、また

は２５年に新築した３階建以上の耐火・

準耐火住宅の固定資産税が急に高く

なったのはなぜですか？

Ａ１　新築住宅に対して、減額制度が

設けられており、一定の要件に該当す

る場合、新たに固定資産税が課税され

ることとなった年度から３年度分（３

階建以上の耐火・準耐火住宅は５年度

分）に限り、１２０平方㍍までの居住部分

に相当する固定資産税（家屋分）の２

分の１が軽減されます。急に高くなっ

たのは、新築住宅に対する減額措置の

適用期間が終了したため、本来の税額

に戻ったからです。

Ｑ２　固定資産税は１月～１２月の税金

ですか？４月～３月の税金ですか？

Ａ２　固定資産税は、毎年１月１日の

所有者に対して、その年の４月１日か

ら始まる会計年度分の税として課税す

る年税です。いつからいつまでの期間

に対して課税するということは地方税

法には定められていません。従って、

売買時に固定資産税・都市計画税を月

割や日割で案分計算する場合の起点日

は、売主と買主の間で話し合って決め

てください。

問い合わせ　課税課（内線１１３～１１６）

２５

※広告の問い合わせは、合同会社ＩＭ総合企画〔０７２(２７５)５４４９・０７２(２７５)５４５９〕へ。
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各施設の電話番号は３１ページをご覧ください
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●富田林少年剣道同好会

Ａ５歳以上　Ｂ多数　Ｃ・Ｄ毎週火曜

日＝青少年スポーツホール、毎週木曜

日＝城中学校、第１・２土曜日＝藤

陽中学校、第３～５土曜日＝金剛中学

校　※いずれも午後６時３０分～８時３０

分。　Ｅ入会金３０００円、月額３０００円　

Ｆ・Ｇ井上さん〔０９０(３８４９)５７５４〕

●富田林練達会（剣道）

Ａ５歳以上　Ｂ若干名　Ｃ毎週火・木・

金曜日、午後６時４５分～８時４５分、毎

週土曜日、午後６時３０分～８時４５分　

Ｄ火・金・土曜日＝第二中学校、木曜

日＝第三中学校　Ｅ入会金３０００円、月

額２５００円　Ｆ・Ｇ田中さん〔(２５)

８２８３〕

●ＪＵＭＰ　ＵＰ　ＣＬＵＢ（トラン

ポリン）

Ａ小・中学生（未就学児は要相談）　Ｂ

若干名　Ｃ毎週土曜日、午後３時３０分

～５時３０分　Ｄ市民総合体育館　Ｅ入

会金１０００円、年額３７００円、月額２０００円

Ｆ・Ｇ上野さん〔０９０(８３６７)７５３６〕

クラブ員募集

みどりの勉強会

　樹木医をはじめ、病害虫駆除や肥料

などの専門家が講師となり、「緑の知識

を深めたい」「自分で庭の樹木の管理を

してみたい」と考えている人をサポー

トする講座です。

とき　６月５日～２６日、１０月１６日～１１

月６日の毎週水曜日、午後１時３０分～

（全８回）

ところ　金剛東中央公園（向陽台三丁

目２）

内容　 剪  定 、病害虫、肥料、土壌、花
せん てい

壇植え付け、野外樹木観察など

対象者　市内在住・在勤の人

定員　２０人

受講料　無料

申し込み　５月１６日～２４日（土・

日曜日を除く午前９時～午後５時）に、

市公園緑化協会（内線４０９）へ（申し込

み先着順）

※詳しくは、同協会ホームページ〔http://

web1.kcn.jp/tondabayashi-koen/〕をご

覧ください。

がんばった人に花まる！

●第22回市美術協会展受賞者

会員作品受賞者

《大賞》洋画の部　内山　南美

《準大賞》日本画の部　寺田　露子／

洋画の部　山田　玲子

《会長賞》書の部　島津　千鶴／写真

の部　田嶋　伸雄

一般公募作品受賞者

《市長賞》洋画の部　石山　雅史、加島

雅隆／写真の部　辻本　子郎

《教育委員会賞》日本画の部　小川　

恵美子／洋画の部　西川　享、沖田　

憲司

《すばる賞》洋画の部　藤井　もと江、

宮内　良子／写真の部　水野　毅

《ＪＡ大阪南賞》日本画の部　村本　

秀和／洋画の部　木下　和子、西浦　

智行／書の部　太田　秋月

《商工会賞》洋画の部　工藤　和子、

吉田　昭子／彫刻の部　久保田　克也

《ロータリークラブ賞》日本画の部　

田中　耕作／洋画の部　下茂　美奈／

書の部　渡曾　捷泰／写真の部　内藤

建

●不思議の国のアリス（トランポリン）

Ａ５歳以上　Ｂ多数　Ｃ毎週金曜日、

午後６時～７時３０分、午後７時３０分～

９時　Ｄ市民総合体育館　Ｅ入会金

１０００円、年額３７００円、月額２０００円　Ｆ・

Ｇ徳角さん〔０９０(２１９４)３９２７〕（午後５

時以降）　※無料体験あり。

●うさぎっこ　ぴょん太　ぴょん子ク

ラブ（トランポリン）

Ａ３歳～６歳　Ｂ８人　Ｃ毎週金曜

日、午後３時～４時１５分　Ｄ市民総合

体育館　Ｅ入会金１５００円、年額３７００円

（協会費・保険代）、月額１５００円　Ｆ・

Ｇ根木さん〔０９０(５１６３)３５８２〕

●Ｐｅａｋ少年スポーツ（硬式テニス）

Ａ小・中学生　Ｂ６人　Ｃ毎週土曜日、

午後３時～４時３０分　Ｄ津々山台第２

テニスコート　Ｅ月額３０００円　Ｆ・Ｇ

門脇さん〔０７２(３６７)７８２０〕

●エイトクラブ（グラウンドゴルフ）

Ａ６５歳以上の人　Ｂ多数　Ｃ毎週火・

金曜日、午前９時～１１時　Ｄ石川河川

敷川西グラウンドＢ　Ｅ年額２０００円　

Ｆ・Ｇ小島さん〔(３４)１１５６〕

●錦少年野球クラブ（軟式野球）

Ａ小学生　Ｂ多数　Ｃ毎週土・日曜日・

祝日、午前８時～午後５時　Ｄ石川河

川敷西板持クラウンド　Ｅ入会金５０００

円、月額２５００円　Ｆ・Ｇ牧野さん

〔０８０(６１８５)１０２６〕

《新刊案内》

■小説・その他

ハムレット殺人事件　　芦原　すなお

真実の航跡　　　　　　　　伊東　潤

人外　　　　　　　　　　松浦　寿輝

あかちゃんのおはなし会

中央図書館　５月１７日、①午前１０時

１０分～１０時４０分、②午前１１時１０分～１１

時４０分

金剛図書館　５月９日、③午前１０時

１０分～１０時４０分、④午前１１時１０分～１１

時４０分、１６日、⑤午前１０時１０分～１０

時４０分、⑥午前１１時１０分～１１時４０分

※①③④は６カ月～１歳未満の乳児と

保護者、②⑤は１歳児と保護者、⑥は

２歳児と保護者対象（先着各１５組、ハ

ンカチ持参）。

おはなし会

中央図書館　５月１２日、２６日、午

前１０時３０分～１１時

金剛図書館　５月１８日、６月１日、

午後２時～２時３０分

じゅうたんコーナーでの      
よみきかせ

中央図書館　５月５日、１９日、６

月２日、午前１０時３０分～１１時

金剛図書館　５月４日、１１日、２５

日、午後２時～２時３０分

※いずれも当日、直接会場へ。

Ａ対象者 Ｂ募集人数 Ｃ活動日時

Ｄ活動場所 Ｅ会費 Ｆ申し込み

Ｇ問い合わせ



２７

く
ら
し

ゆ
と
り

子
育
て

相
談

保
健
医
療

  

金剛公民館講座

①ドローンボランティア養成講座（前期）

とき　５月３０日、６月１３日、２７日

、７月１１日、２５日、午後１時30

分～４時

ところ　東公民館ほか

内容　災害時や地域活

動に寄与するドローン

の安全技術や知識の学

習

定員　１６人

受講料　２０００円～３０００円（テキスト代）

※希望者のみ。

持ち物　ドローン（撮影機能があり、

国内仕様認証済みでプロペラガード装

着、損害賠償保険加入のもの）

②ちょっぴり粋なお料理教室

とき　６月１４日、午前１０時３０分～午

後２時

ところ　金剛公民館

内容　初夏のお手軽

ランチづくり

定員　１２人

受講料　１５００円

持ち物　三角巾、エプロン、筆記用具

 カルチャー
③多肉植物の寄せ植え～暑い夏に潤い

を～

とき　６月２２日、２９日、午後１時

３０分～４時

ところ　金剛公民館　

定員　各１６人　受講料　１５００円

持ち物　軍手、エプロン、持ち帰り用

の袋

申し込み　①は５月１６日（必着）、②

③は２５日（必着）までに、来館また

は、はがきに講座名、参加者の住所、

氏名、年齢、電話番号を記入し、５８４-

００７２高辺台二丁目１の２　金剛公民館

へ（申し込み多数の場合抽選）

いっしょにしゃべって！  　
わらって！！　　　　　　
～たぶんか・こうりゅう会～

　さまざまなルーツを持つ人たちが集

まり、軽食を取りながら一緒に交流し

ます。日本人も参加できます。多文化

の豊かさを感じましょう。

とき　５月１９日、正午～午後２時　

ところ　ＮＰＯ法人とんだばやし国際

交流協会　定員　６０人

参加費　８００円（同協会会員は５００円、

中学生以下は無料）

申し込み　５月７日～、同協会

〔(２４)２６２２〕へ（申し込み先着順）

けあぱる講座

①買う前にわかるスマートフォン講座

　スマートフォンの機能や基本的な操

作方法を学びます。

とき・内容　 Ａｎｄｒｏｉｄ コース＝５月２２
アンドロイド

日、 ｉＰｈｏｎｅ コース＝６月１８日、い
アイフォン

ずれも午後１時～３時

定員　各１０人　受講料　３００円

※スマートフォンは無料で貸し出します。

②園芸講座（春の草花の寄せ植え作り）

　市公園緑化協会との共催で同講座を

実施します。

とき　５月３１日、午後１時３０分～３

時３０分

定員　２５人　受講料　２０００円

持ち物　ゴム手袋、持ち帰り用の袋　

※汚れてもよい服装で参加してください。

③木工講座（ 蓋 付きペンケースを作り
ふた

ましょう）

とき　５月３０日、６月６日、午後

１時～３時（全２回）

定員　１０人（最少催行人数６人）

受講料　４０００円

※汚れてもよい服装で参加してください。

ところ　けあぱる

申し込み　いずれも５月８日、午前

９時～、けあぱるへ（定員①各５人、

②１０人、③５人、申し込み先着順、電

話申し込み不可）

※９日以降は電話でも受け付け。

※５月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員①各５人、

②１５人、③５人、申し込み先着順）。

第１回家庭園芸セミナー　　
～野菜と果樹の病害虫対策～

とき　５月３１日、午後１時３０分～３

時（午後１時～受け付け）

ところ　府立環境農林水産総合研究所

（羽曳野市尺度４４２）

定員　１００人　参加費　無料

申し込み　５月７日～２９日に、住

所、氏名、電話番号を明記し、ファク

スで同研究所〔０７２(９７９)７０７０・０７２

(９５６)９６９１〕へ（申し込み多数の場合抽

選）　※同研究所ホームページ〔http://

www.kannousuiken-osaka.or.jp〕から

も申し込みできます。



各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

サバーファームだより

　園内のお花畑では、５月中旬まで色

とりどりのポピーが咲きそろっていま

す。また、５月３日～５日は、ポ

ピー祭りを開催します。

①いちご大福作り

とき　５月１２日、１９日、２６日、

午前１０時３０分～正午、午後０時３０分～

２時、午後２時２０分～３時３０分

定員　各２０人　参加費　７００円

②サツマイモ植え付け体験

とき　５月１８日、１９日、午前１０時

３０分～正午

定員　各３０人　参加費　無料

③ジニア植え付け体験

とき　５月２６日、午前１０時３０分～正午

定員　３０人　参加費　無料

④田植え体験

とき　５月２６日、午前１０時３０分～正午

定員　３０人　参加費　無料

⑤サバーフェスタ

　手作り雑貨のお店やおいしい食べ物

のお店が出店します。

とき　５月２６日、午前９時３０分～午

後３時ごろ

※①～④は当日午前９時３０分～受け付け

（申し込み先着順）、⑤は当日直接会場へ。

※入園料は別途必要です（ただし、レ

ストラン「サバ―キッチン」のみご利

用の場合は、入園料なしでご利用いた

だけます）。

問い合わせ　サバーファーム

アウトドアを楽しめる            
ボランティアをしませんか？

　市野外活動協会では、子どもたちと

一緒にアウトドアを楽しむボランティ

ア会員を募集しています。

活動内容　ファミリー野外料理教室

（５・１１月）、教育キャンプ（８月）、

野外スイーツ教室（９月）の開催など

対象者　市内在住・在勤・在学で高校

生以上の人

※申し込み方法など詳しくは、お問い

合わせください。

問い合わせ　生涯学習課〔(２６)８０６２〕

または、西野さん（同協会）〔０８０

(１４３４)８４４３・Ｅメールkouwa.nishino-y

@nifty.com〕

２８

第26回ファミリー野外料理
教室

とき　５月２６日、午前９時～午後３

時（雨天決行）

ところ　市立青少年教育キャンプ場

（現地集合）

内容　鶏の丸焼き、簡単サラダ、飯ご

う炊さん

対象者　市内在住・在勤・在学の人

定員　３０人

参加費　１０００円（小学生未満５００円）　

申し込み　５月７日～２０日に、参

加費を添えて Ｔｏｐｉｃ （きらめき創
ト ピ ッ ク

造館）３階生涯学習課〔(２６)８０６２〕

へ（申し込み先着順、電話申し込み不

可、家族単位でお申し込みください）

※Ｅメールでの申し込みも可。参加者

全員の氏名、年齢、性別、電話番号、アレ

ルギーの有無を明記し、西野さん（Ｅ

メールkouwa.nishino-y@nifty.com）へ。

「花の美展2019」作品募集

　６月２１日～２３日に、レインボー

ホール（市民会館）で開催する同展へ

の出展作品を募集します。

募集作品　花をモチーフとした、絵手

紙、絵画、キルト、写真、フラワーア

レンジメントなど　参加費　無料

申し込み　同ホールに備え付けの応募

用紙に必要事項を記入し、５月７日

～６月１１日、午前９時～午後５時３０

分に、同ホールへ

※応募用紙は同ホールホームページ

〔http://rainbowhall.jp/〕からもダウン

ロードできます。

※出展者の先着２０人に粗品をプレゼン

トします。

  

笑いヨガ講座～笑って元気に
なりましょう～

とき　６月１９日、７月１７日、８月

２１日、午前１０時～１１時３０分（全３回）

ところ　総合福祉会館

対象者　市内在住で６０歳以上の人、障

がい者手帳を有する人、ひとり親家庭

の人　

 カルチャー

定員　２０人

受講料　無料

申し込み　５月７日～１９日に、総

合福祉会館へ（申し込み多数の場合抽

選、電話申し込み可）

中央公民館講座

①富田林百景～南河内歴史探検 倶  楽  部 
ク ラ ブ

発足をめざして～

　富田林と南河内の歴史を中心に、参

加者が現地学習会を企画・実施したり、

成果を発表したりします。

とき　５月２８日、午後１時３０分～４時

※６月以降、毎月最終火曜日に館内学

習を６回、館外学習を５回実施予定（実

施日は後日お知らせします）。

定員　４０人　

受講料　無料　※保険代（館外学習１

回あたり３０円）、交通費など実費。

②記憶おばけをつくろう！

　大切な誰かを思い浮かべ、その気持

ちや記憶とともに、大きな紙とクレヨ

ンで「記憶おばけ」を作ります。

とき　６月１日、午後１時３０分～４時

対象者　４歳以上の子ども

※小学２年生以下は保護者同伴。　

定員　１２人　受講料　３００円

持ち物　クレヨン、はさみ、のり

※汚れてもよい服装で参加してください。

③防災料理～いざという時、誰でも簡

単に作れる～

とき　６月１５日、午前１０時～午後１

時３０分

内容　ビニール袋を使ってご飯を炊

く、備蓄していた魚の缶詰を使ってト

マト煮を作る、溶けたアイスクリーム

でデザート作りなど

対象者　小学生以上の子どもと保護者

定員　１２組　受講料　１０００円

持ち物　布巾２枚、エプロン、三角巾、

飲み物

ところ　中央公民館

申し込み　①②は５月１６日（必着）、

③は３０日（必着）までに、来館また

は、はがき（１人１枚）に講座名、参

加者の住所、氏名（②③は保護者と子

ども）、年齢、性別、電話番号を記入

し、５８４-００９３本町１６の２８　中央公民

館へ（申し込み多数の場合抽選）
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ミラ☆クル  ＦＥＳＴＡ      　 
フ ェ ス タ

 ｔｏｎｄａｂａｙａｓｈｉ 2019
と ん だ ば や し

　金剛東中央公園に、手作り雑貨のお

店や市内の団体、飲食店などが集まり

ます。中高生や市内団体によるライブ

ステージや、野菜の販売ブースなども

あります。

とき　５月２６日、午前１０時～午後４時

ところ　エコール・ロゼ２階あおぞら

広場、金剛東中央公園（向陽台三丁目

２）　※当日直接会場へ。

問い合わせ　 小 
しょう

 豆 さん〔(２６)７８７８〕
ず

●サッカー教室

　ミラ☆クルＦＥＳＴＡの開催期間中

に、ＦＣ大阪によるサッカー教室を開

催します。

とき　５月２６日、午前１１時～１１時４５

分、午後１時～１時４５分（いずれも開

始３０分前～受け付け）　※少雨決行。

ところ　金剛東グラウンド

対象者　小学生

定員　各３０人（当日、直接会場へ）

参加費　５００円

持ち物　タオル、飲み物、シューズ、

サッカーボール

※動きやすい服装で参加してください。

問い合わせ　ＦＣ大阪〔０６(６２６４)

２４１１〕

第69回市民文化祭               
ミュージックフェスティバル

　市民文化祭の軽音楽部門の発表会で

す。日頃の練習の成果をご覧ください。

とき　５月２６日、午後４時開演

ところ　すばるホール２階ホール

定員　８００人（当日、直接会場へ）　

入場料　無料

問い合わせ　すばるホール

グラウンドゴルフ大会

とき　５月２１日、午前９時～正午（午

前８時３０分～８時４５分受け付け）

※雨天時は２８日に延期。

ところ　石川河川敷川西グラウンドゴ

ルフ場

内容　２４ホールストロークプレー

対象者　２０歳以上の人

定員　１００人

参加費　５００円（当日徴収）

申し込み　５月７日、午前１０時～、

市民総合体育館〔(２５)１４４０〕へ（申

し込み先着順、電話・ファクス申し込

み可）

  

きらめきファクトリーイベント

●梅雨を楽しむ 苔 玉をつくろう！
こけ

　オリジナルの苔玉を作って、 憂  鬱 な
ゆう うつ

梅雨を気持ちよく過ごしましょう。

とき　５月２２日、午後６時３０分～８時

ところ　きらめきファクトリー

定員　１０人

参加費　２０００円

申し込み　５月６日、午前１０時～、

きらめきファクトリーへ（申し込み先

着順、電話申し込み可）

●富田林特産！大阪なすの販売会！

　地元農家による旬の「大阪なす」の

販売会を開催します。大阪なすを使っ

たレシピも配布します。

とき　５月１１日、午後３時～６時

※野菜が無くなり次第終了。

ところ　きらめきファクトリー（当日、

直接会場へ）

問い合わせ　きらめきファクトリー

  イベント

  

「放課後子ども教室」            
ボランティア指導員募集

　月～金曜日の放課後や週末、子ども

たちと一緒に、スポーツや文化活動（工

作など）をしてくださるボランティア

指導員を募集します。

活動時間　放課後と土曜日の午前中

活動場所　全ての市立小学校（１６校）

活動内容　グラウンドゴルフ、バドミ

ントン、ドッジボールなどのスポーツ

活動や、アイロンビーズ、折り紙など

の文化活動　

※活動時間や場所、内容を選んで参加

していただけます。

申し込み　 Ｔｏｐｉｃ （きらめき創造
ト ピ ッ ク

館）１階生涯学習課〔(２６)８０５６〕で、

随時受け付け

インディアカ初心者教室

とき　５月１７日～６月２１日の毎週金曜

日、午前９時３０分～１１時３０分（全６回）

ところ　市民総合体育館またはレイン

ボーホール（市民会館）

対象者　市内在住・在勤の人　

定員　２０人　

参加費　１０００円（保険代含む）

持ち物　上靴、タオル、飲み物など

申し込み　５月６日～１６日（必着）

に、ファクスまたははがきに教室名、

参加者の住所、氏名、生年月日、電話

番号を記入し、５８４-００３２常盤町１６の

１１　生涯学習課へ〔(２６)８０６２・(２６)

８０６４〕へ（申し込み先着順）

問い合わせ　山野　誠太郎さん〔 ０８０

(１４０２)５２４９〕

  スポーツ

２９

※広告の問い合わせは、合同会社ＩＭ総合企画〔０７２(２７５)５４４９・０７２(２７５)５４５９〕へ。
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各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

※各施設へ電話をされる際には、おかけ間違いのないようにご注意ください。

ウォーキング講習会

とき　６月１４日、午後１時～２時５０分

ところ　市民総合体育館

内容　正しい歩き方を身に付ける

対象者　１６歳以上の人

定員　３０人

参加費　１０００円（当日徴収）

申し込み　５月７日、午前１０時～、

市民総合体育館へ（申し込み先着順、

電話申し込み可）

ウォーキングに参加しませんか

　本市の健康推進員「あるこうかい富

田林」のメンバーと一緒に、ウォーキ

ングをしませんか。

※いずれも雨天中止。

対象者　市内在住の人

定員　各１５人

参加費　無料（交通費など実費）

申し込み　５月６日～、梶本さん

〔０８０(4239)0111〕へ（申し込み先

着順）

いつまでも元気に歩こう！     
ウォーキング講座

とき　５月２０日、午後２時～３時

ところ　レインボーホール（市民会館）

内容　ウォーキング前のストレッチや

歩くために必要な筋肉を鍛えるトレー

ニング方法などについて学ぶ

定員　２０人

受講料　５００円

持ち物　運動靴、タオル、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月６日～、同ホールへ

（申し込み先着順、電話申し込み可）

中学生活動 ｓｍｉｌｅ 特別講座
ス マ イ ル

●トランポリン講座

とき　６月５日、１２日、１９日、

午後７時～８時３０分（全３回）

ところ　児童館

対象者　市内在住、在学の中学生

定員　１０人　受講料　無料

持ち物　上靴、タオル、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月７日～１７日に、児

童館へ（電話申し込み可）

※申し込み多数の場合抽選。定員に満

たなかった場合は、引き続き受け付け

ます。

子どもテニス教室

とき　第１・３土曜日、午前１１時～正午

ところ　 Ｗａｃｃ （中野町東二丁目４
ワ ッ ク

の３９）

対象者　小学生　参加費　無料

※申し込み方法など詳しくは、お問い

合わせください。

問い合わせ　今井さん（ＮＰＯ法人

JapaneseWay）〔(５５)４４６０〕

富スポグラウンドゴルフ大会

とき　５月１５日、午前９時３０分～午

後２時３０分（午前９時～受け付け）

※雨天時は２２日に延期。

ところ　総合スポーツ公園

内容　２４ホールストロークプレー

定員　４２０人　参加費　８００円（当日徴収）

申し込み　５月７日～１４日に、総

合スポーツ公園〔(３５)２１２２〕へ（申

し込み先着順、電話・ファクス申し込

み可）

６月短期鉄棒チャレンジコース

とき　６月５日、１２日、１９日、

午後３時４０分～４時３０分（全３回）

ところ　市民総合体育館

内容　チャレンジしたい鉄棒種目を練

習します　対象者　５歳～小学３年生

定員　１５人　参加費　３０００円

持ち物　上靴、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月１０日、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

第１回けあぱる市民講座        
ウォーキングに行きましょう

　京都随一のパワースポット、鞍馬貴

船を探訪する約８㌔の行程です。

とき・ところ　５月２５日、午前７時

４０分に、近鉄長野線「富田林駅」北口

改札前集合　※雨天決行、午後６時ご

ろ、集合場所で解散。

定員　２０人（最少催行人数１０人）

受講料　３０００円（昼食代、資料代、保

険料を含む）　※別途交通費実費。　

持ち物　飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月８日、午前１１時～、

ウェルネスけあぱるへ（定員１０人、申

し込み先着順、電話申し込み可）

※５月６日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員１０人、申

し込み先着順）。

エクササイズ教室

●60歳から挑戦する！アンチエイジ

ングエクササイズ

とき　水曜日コース＝５月１５日からの

毎週水曜日、土曜日コース＝５月２５日

からの毎週土曜日、いずれも午前９時

３０分～１０時３０分

内容　音楽に合わせて楽しむエクササ

イズ　対象者　６０歳以上の人

●30歳から始めよう！  カラダ美人

エクササイズ

とき　水曜日コース＝５月１５日からの

毎週水曜日、土曜日コース＝５月２５日

からの毎週土曜日、いずれも午前１０時

４５分～１１時４５分

内容　運動不足解消の脂肪燃焼エクサ

サイズ　対象者　３０歳以上の人

ところ　市民総合体育館

定員　各３０人

参加費　水曜日コース＝月額４３２０円、

土曜日コース＝月額２７００円、水・土曜

日コース＝４８６０円

※１回体験もあり（参加費１０００円）。

※５月の参加費について詳しくは、お

問い合わせください。

申し込み　５月７日、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

３０
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５月・６月の                      
東公民館ホール一般開放

とき　５月１９日～６月２３日の毎週日曜

日、午前９時～午後５時

利用内容と貸出遊具　卓球、バドミン

トンなど　

使用料　無料　持ち物　上靴

問い合わせ　東公民館

カーリンコン初心者体験教室

とき　５月２５日、午前９時３０分～１１

時３０分

ところ　錦郡小学校体育館

定員　２０人（当日、直接会場へ）

参加費　無料

持ち物　上靴、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

問い合わせ　金子さん〔０９０(９５４２)

８２７９〕

はじめてのピラティス

とき　①５月２１日、３１日、午前９

時３０分～１０時３０分、午前１０時４５分～１１

時４５分、②6月２１日、２５日、午前

１０時４５分～１１時４５分

ところ　市民総合体育館

内容　ピラティスの呼吸法、体幹の鍛

え方、全身の筋肉の使い方

対象者　１６歳以上の人

定員　各２０人

参加費　１回７００円（当日徴収）

持ち物　タオル、飲み物（持っている

人はヨガマット）

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　①は５月６日、②は６月

６日、午前１０時～、市民総合体育館

へ（申し込み先着順、電話申し込み可）

〔金剛連絡所　 (29) 1401〕

  

ライフ・チャレンジ・ザ・　 
ウォーク「水の流れと信仰の
さと　彼方を歩く」

　市スポーツ推進委員協議会と市レク

リエーション協会によるイベントです。

とき　５月１９日、午前８時３０分～９

時受け付け（小雨決行）

ところ　彼方小学校集合

コース　３㌔、５㌔、７㌔の３コース

対象者　親子、家族

参加費　無料（当日、直接会場へ）

※午前９時１０分～、開会式をし、その

後コースごとにスタートします。

※３㌔コースのみ車いす、ベビーカー

での参加もできます。

※参加賞、上位賞、抽選会あり。

※同小学校に駐車場あり。

※ペットを連れての参加はできません。

問い合わせ　生涯学習課〔(２６)８０６２〕

バドミントン体験教室

とき　６月４日、１８日、７月２日

、１６日、正午～午後１時３０分（全

４回）　

ところ　市民総合体育館

対象者　１８歳以上の女性

定員　２０人

参加費　１０００円

持ち物　上靴、ラケット（貸し出しも

あり）

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　５月８日～、大澤さん

〔０９０(５６７１)３８９３〕へ（申し込み先着

順）

  スポーツ

３１

電話番号＆今月の休館日

※大型連休中の休館日は、３ページに

掲載。

●市民総合体育館  　  (24) 2265

５/８

●青少年スポーツホール  (29) 3778

休みません

●総合スポーツ公園    (35) 2121

休みません

●図書館　

中央 (25) 4921・金剛 (28) 1171

５/２、６、１3、２0、２7、６/３

●公民館　

中央 (24) 3333・金剛 (28) 1121

東 (25) 1772・ 喜志分館 (25) 1117

５/１～６、13、２0、27、６/３

●人権文化センター    (24) 0583

５/１～６、１2、19、２6、６/２

●児童館  　　　　　  (25) 0666

５/１～６、１2、19、２6、６/２

● Ｔｏｐｉｃ (きらめき創造館) （26）8056
トピック

５/３～５　※５/１、２、６は自習室

のみ午前９時から午後５時まで利用で

きます。

●すばるホール  　　  (25) 0222

５/13、20、27、６/３　※５/２～６

は午後５時３０分で閉館。

●レインボーホール(市民会館)  (25) 1117

５/１、８、15、22、29、６/５

●市民公益活動支援センター  (26) 7887

５/１～６、１1、１2、１8、19、２5、２6、

６/１、２

●総合福祉会館　　    (25) 8261

５/１～６　※毎週木曜日は浴場の利

用はできません。

●かがりの郷  　　　  (20) 6070

５/１～６　※毎週月曜日は浴場の利

用はできません。

●けあぱる  　　　　  (28) 8600

　ウエルネスけあぱる  (28) 8668

５/６、１3、２0、２7、６/３　※５/１

～５は午後５時15分で閉館します。

●農業公園サバーファーム (35) 3500

５/７、１3、２0、２7、６/３

●旧杉山家住宅・寺内町センター  (23) 6117

　じないまち交流館    (26) 0110

　旧田中家住宅　  　  (25) 6771

５/７、１3、２0、２7、６/３

●きらめきファクトリー  (24) 5500

休みません

●消防本部・消防署    (23) 0119

　金剛分署　　  　　  (29) 0119

　消防災害情報案内0180 (99) 7299

●防災情報音声案内サービス（防災無

線音声確認） 0800 (805) 5653
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問い合わせ 市消防本部予防課〔(23)１１２４問い合わせ　市消防本部予防課〔(23)１１２４〕〕

防火標語を募集しま防火標語を募集しますす

応募資格　本市・太子町・河南町・千早赤阪村に在住の人

応募方法　５月１日～９月１３日（消印有効）に、標語（２０文字以内）、住所、

氏名、年齢、性別、職業、電話番号を記入し、はがきまたはＥメールで５８４-００３６

甲田一丁目７の１　市消防本部予防課〔Ｅメールyobou@city.tondabayashi.lg.jp〕へ

選考・発表　１０月上旬に最優秀作品１点、優秀作品３点を選考し、広報誌などで発

表します。また、入賞者には、記念品を授与します

　市消防本部では、市防火協会との共催で防火標語を募集します市消防本部では、市防火協会との共催で防火標語を募集します。。

防火標語の募集は、広く防火意識の高揚を図ることを目的に啓発事　防火標語の募集は、広く防火意識の高揚を図ることを目的に啓発事業業

の一環として実施するもので、最優秀作品は、火災予防の普及・啓発の一環として実施するもので、最優秀作品は、火災予防の普及・啓発のの

標語として活用します標語として活用します。。

防火のポイントや手法などを簡潔に表現した　防火のポイントや手法などを簡潔に表現した、、

斬新な作品の応募をお待ちしています斬新な作品の応募をお待ちしています。。
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※広告の問い合わせは、合同会社ＩＭ総合企画〔０７２(２７５)５４４９・０７２(２７５)５４５９〕へ。

　なお、前回の標語なお、前回の標語はは、、

「火の用心目くばり気くばり笑顔の家庭「火の用心 目くばり気くばり 笑顔の家庭」」

ですです。。
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