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保健医療
熱中症にご注意を！

　体がまだ暑さに慣れていないこの時

季、急な気温の変化により、熱中症に

なることがあります。体調管理と小ま

めな水分補給などの暑さ対策をして、

熱中症にならないようにしましょう。

　また、体調のすぐれないときは、早

めに医療機関を受診するなど、体調の

悪化を防ぐようにしましょう。

問い合わせ　市消防本部消防署〔(２３)

０１１９〕

障がい児（者）歯科診療

　心身に障がいのある人で、地域の歯

科診療所において診察が困難な人の歯

科治療、 口 
こう

 腔 衛生指導などを実施して
くう

います（要予約）。

とき　毎週木曜日（祝日、年末年始を

除く午後１時～５時）

ところ　河内長野市立休日急病診療所

（河内長野市菊水町２の１３）

申し込み　月～金曜日（祝日、年末年

始を除く午前９時～午後５時）に、河内

長野市立保健センター〔(５５)０３０１〕へ

骨髄・ 末 
まっ

 梢 血幹細胞提供者に
しょう

助成金を交付しています

　本市では、骨髄・末梢血幹細胞の提

供者（ドナー）に対して、助成金を交

付しています。

対象者（次の全てに該当する人）

・本市に住民登録をしている人

・（公財）日本骨髄バンクが実施してい

る「骨髄バンク」に登録し、提供を証

明する書類の交付を受けている人

助成額　骨髄の提供に際して入院およ

び通院に要した日数で１日当たり２万

円（上限１４万円）

申し込み　骨髄移植ドナー支援事業助

成金交付申請書に必要事項を記入し、

同バンクが発行する提供を証明する書

類を添えて、提供を完了した日の属す

る年度の３月末日、または完了日から

１４日以内のいずれか遅い日までに保健

センター〔(２８)５５２０〕へ（郵送不可）

※同申請書は市ウェブサイト（健康づ

くり推進課のページ）からダウンロー

ドできます。必要書類など詳しくは、

お問い合わせください。

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔(２８)５５２０・(２９)７７６０〕へ。実施医療機関（※）は、４月号広報
に折り込みの「平成３１年度保健事業案内」をご覧ください。

穴

血

結

訣

激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激

激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激激

桁
桁
桁

桁
桁
桁

子
育
て

く
ら
し

ゆ
と
り

保
健
医
療

相
談



１９

 

就園奨励費の申請を

　私立幼稚園就園に伴う保護者の経済

的負担を軽減するため、就園奨励費の

申請を受け付けています。

申し込み　６月上旬より各園で順次配

布する申請書に必要事項を記入し、６

月２８日までに在園する幼稚園へ　

※対象となる園児および世帯区分など

詳しくは、申請書をご覧いただくか、

各園またはこども未来室（内線２９３、

２９４）へお問い合わせください。

教　育
学習支援教室の参加者を募集

　本市では、生活保護世帯、児童扶養

手当全部支給世帯または同等の所得水

準のひとり親世帯の中学生などを対象

に、子どもの学習支援事業として同教

室を実施しています。

　同教室への参加者を随時募集してい

ますので、申し込み方法など詳しくは、

お問い合わせください。

内容　大学生の学習支援ボランティア

による学習サポート、勉強の悩み相談、

参加者同士の交流会など

参加費　無料

問い合わせ　地域福祉課（内線２８３）
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子育て講座

①０歳児コース

とき　６月７日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園

内容　ふれあい遊び

対象者　平成３０年４月２日以降生まれ

の乳幼児　

定員　１０組

②砂遊び

とき　６月１８日、午前１０時～１１時

ところ　ふれんど保育園

定員　１０組

③赤ちゃん講座

とき　６月１８日、２５日、午前９時

３０分～１１時（全２回）

ところ　若葉保育園

内容　離乳食試食会、

ふれあい遊び

対象者　平成３０年４月２日以降生まれ

の乳幼児　

定員　１０組

④ミニ講座「泥んこ遊び」

とき　６月１９日、２１日、午前９時

３０分～１１時

ところ　金剛保育園　

定員　各２０組

⑤１歳児コース

とき　６月２１日、午前９時４５分～１１時

ところ　みどり保育園

内容　リズム・ふれあい遊び

対象者　平成２９年４月２日～３０年４月

１日生まれの幼児　

定員　５組

⑥体を使って遊ぼう

とき　６月２６日、午前１０時～１１時３０分

ところ　彼方保育園　

内容　体育遊具・ふれあい遊び

定員　５組

⑦０歳児コース

とき　７月９日、１７日、２３日、

３０日、いずれも午前９時４５分～１１時

（全４回）

ところ　金剛保育園

内容　０歳児クラス

との交流、感触あそ

び、母子分離など

対象者　平成３０年４月２日～３１年４月

１日生まれの乳幼児

定員　５組

２０

各施設の電話番号は３１ページをご覧ください

「ファミリー・サポート・センター」（こども未来室　内線２０５）　依頼会員として登録された人に、援助者を紹介します。

仕事や用事で子どもの面倒を見られないときにその人に援助を依頼できます。また、援助してくださる人も募集しています。

育児教室「ぴよぴよクラス」

とき　７月１７日、午後０時５０分～３

時１５分 

ところ　保健センター

内容　離乳食の進め方、調理実演、試

食、育児の話（赤ちゃんの泣く意味に

ついて）、ふれあい遊び、交流会、個別

相談など

対象者　４カ月児健診受診後～８カ月

未満の乳児と保護者

定員　２５組

参加費　無料

申し込み　６月６日～、保健セン

ター〔(２８)５５２０〕へ（申し込み先着

順）

⑧水遊び（シャボン玉）

とき　７月９日、午前１０時～１１時

ところ　常徳保育園

定員　１０組

⑨英会話・幼児食試食会

とき　７月１０日、午

前９時３０分～１１時

ところ　みどり保育園

定員　１０組

申し込み　①④⑤は当日直接会場へ、

③は６月６日～、②は１１日～、⑥

は１２日～、⑨は２４日～、⑦は２５日

～、⑧は７月１日～、各園へ（申

し込み先着順、各園の電話番号は下表

に記載）
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児童手当の支払月です

振込日　６月５日（２月～５月分）

児童１人当たりの支給月額

●所得制限

　平成３０年中の所得が所得制限限度額

を超えている場合は、次回の１０月振り

込み分（６月～９月分）以降の児童手

当の支給月額が児童の年齢に関係な

く、児童１人当たり５０００円となります。

なお、限度額は下表のとおりです。

●児童手当現況届の提出を

　現況届は、児童の監護（養育）状況

などにより、引き続き手当の支給要件

があるかを確認する大切な届けです。

受給者には、６月上旬に現況届の案内

を送付しますので、必要事項を記入し、

必要書類を添えて、６月２８日まで（郵

送の場合は、３０日までの消印有効）

に、こども未来室へ

※必要書類は受給者によって異なりま

すので、詳しくは案内をご確認くださ

い。

問い合わせ　こども未来室（内線２０４）

児童福祉
 

富貴の里保育園内　　　　　

子育て支援センターの催し

●アラサーママ＆プレママ集まれ！

とき　６月１４日、午前１０時～１１時３０分

内容　参加者同士の交流会など

対象者　２５～３５歳程度の妊娠中の人ま

たは育児中の母親とその子ども

定員　１０組

参加費　無料

申し込み　６月６日～、同支援セン

ター〔(２８)７３６４〕へ（申し込み先着

順）

夏休み子どもスイミング教室

とき　①７月３０日～８月３日、②

８月６日～１０日、③８月２０日～

２４日、④２７日～３１日、いずれも

午前８時２５分～９時３０分

（全５回）

ところ　ウエルネスけあ

ぱる

内容　泳げない子どもの

水慣れや、少しでも長くきれいに泳ぐ

方法を学ぶ

対象者　市内在住・在学の小学生

定員　各５０人　

参加費　５０００円

申し込み　７月２日、午前１１時～、

ウエルネスけあぱるへ（定員各２０人、

申し込み先着順、電話申し込み不可）

※７月１日、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔http://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員各３０人、

申し込み先着順）。

講座･催し
親子ふれあい体操

　ふれあい体操は、子どもの体力と運

動能力を向上させるだけでなく、子ど

もの成長にとって何より大切な心も育

みます。

　大阪大谷大学教育学

部の学生も参加します

ので、一緒に学びなが

ら体操を楽しみましょう。

とき　７月１３日、午前１０時３０分～１１

時３０分　

ところ　かがりの郷

対象者　市内在住・在勤の保護者と３

歳までの子ども

定員　２０組　

参加費　５００円

講師　岡　みゆきさん（大阪大谷大学

教育学部准教授）　　　 　

申し込み　６月１２日～２８日に、参

加費を添えて、かがりの郷へ（申し込

み先着順、電話申し込み不可）

子連れでヨガ

　子どもたちと一緒に過ごしながら、

毎日の育児で凝り固まった体をヨガで

リフレッシュしましょう。

とき　７月１７日、２４日、３１日、

午前１０時～１１時３０分（全３回）

ところ　児童館

対象者　乳幼児とその保護者

定員　１５組　参加費　無料

持ち物　飲み物、タオルなど　

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　６月１７日～２８日に、児

童館へ（電話申し込み可）　

※申し込み多数の場合は抽選し、結果

は郵送でお知らせします。定員に満たな

かった場合は、引き続き受け付けます。

２１

※広告の問い合わせは、合同会社ＩＭ総合企画〔０７２(２７５)５４４９・０７２(２７５)５４５９〕へ。
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