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講座の申し込みは
　講座を実施する公民館に通常はがき
　 または直接来館で

☆来館される場合は、はがきは必要ありません。
　（申込用紙に記入していただきます）

・はがきの切手は 62 円分が必要です。

・記入はボールペン（消せないもの）でお願いします。＜開館時間　火～土：午前 9 時～午後 9 時　
    日：午前 9 時～午後 5 時　月曜・祝日は休館＞

▼受付期間：それぞれの講座の締切日までに
主催の各公民館へ ( はがき必着 ) 。 
申込多数の場合は、抽選となります。

62
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・抽選の場合、市内在住・在勤・在学の方を優先します。

夏休み教室特集号夏休み教室特集号
公民館だより公民館だより

とんだばやしとんだばやし

　　夏休み自習スペースを開設します
公民館では、夏休みの間、小学生～大学生を対象に自習スペースを開設します。
期間：7 月 21 日（日）～９月１日（日）※月曜と祝日はお休みです
場所：中央公民館：講座室、いこいの広場など（日により異なります）
　　　東　公民館：１階ロビー
　　　金剛公民館：2 階ラウンジ・ロビーなど
※利用時間・方法が異なりますので、各公民館の掲示をご覧いただくか、各館にお問い合わせください。

夏休み最初のおたのしみ
遊びにおいでよ東公民館へ！

＜イベント＞
・超新星　スバルファイブショー
・盲導犬とのふれあい
・マジックバルーン
＜夜　店＞
・金魚すくい	 ・ヨーヨ－すくい
・たこ焼き	 ・焼きそば	
・飲み物	　　　　・当てもん	
・ポップコーン	 ・綿菓子	
・フランクフルト　・たこせん
・千本引き

７月 20 日 ( 土 )
午後５時～８時
会場：東公民館

主　催：東公民館納涼の夕べ実行委員会
問合せ：東公民館（25-1772）

東公民館

東公民館 ホールを一般開放
東公民館では、ほぼ毎週日曜日 ( 第 5 週目を除く )、ホールの一般開放を
行っています。申し込みは不要です。ご家族そろって、またはお友だちと
気軽に軽スポーツを楽しみませんか？　※室内用運動靴をご持参ください。

　  貸出しできる遊具
バドミントン、インディアカ、
フリーテニス、卓球、カラーボール、
ポン・デ・キャッチ、輪投げ

納涼の夕べ
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■と　き：8 月 24 日 ( 土 ) 
                     午後 1 時 30 分 ~3 時 30 分
■対　象：市内の小学生以上の方
　　　　　( 小学 1~3 年は要保護者同伴 )
■定　員：15 人

 折紙で挑戦！
■教材費：ひとりにつき 200 円

■講　師：村木 弘則、谷口 佳照、谷 宏
                     （公民館特技登録者）

☆申し込み：8 月 8 日（木）までに中央公民館へ

■準備物：筆、描きたい名画の資料、
　　　　　パレットと筆洗（あれば）
■講　師：岡本 里栄

名画をアキーラで模写してみる
名画の模写を通じて、作品の成り立ち、作者の想いや意図、観方などを学びつつ、本来の名画とは違った画材を使って、楽しみながら絵を
描いてもらいます。今回講師にお迎えするのは、具象と抽象、夢と現実の狭間に存在する流動的なイメージの清澄な表現により大きな注目
を集める美術家・岡本里栄さん。岡本さんが近作で使用している、アキーラ（水性アルキド樹脂絵具）とユポ（合成紙）という珍しい画材
を使うことによって、画材のレベルからも改めて絵画の魅力に迫ります。

■と　き：8 月 17 日（土）午後 1 時 30 分～ 4 時
■対　象：小学４年生以上ならどなたでも
■定　員：12 人
■教材費：500 円 ☆申し込み：8 月 4 日（日）までに中央公民館へ

■と　き：7 月 26 日（金）　
                      午前 10 時～午後 1 時
■対　象：小学 4 年生以上ならどなたでも
■定　員：12 人

■教材費：500 円
■準備物：エプロン、三角巾
■講　師：龍見 リンダ（とんだばやし国際交流協会タイ語講師）

タイの一般的なココナッツミルクを使ったおやつとスイカジュースをつくります。

夏休みお料理チャレンジ

折紙で小物入れを作成します。

中央公民館の講座 宛先：〒 584-0093 本町 16-28
　　　　中央公民館 講座係 宛
※講座番号・住所・氏名・電話の記入お忘れなく（お問合せ：電話  0721-24-3333、FAX 26-1966）

中 -01

中 -02

中 -03

※アキーラについて：水溶性の利便性と、油絵具の堅牢性を兼ね備えた水性アルキド絵具。
※ユポについて：ポリプロピレンを主原料とするフィルム法合成紙。投票用紙に使用されています。
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夏休み親子七宝焼教室
■教材費：500 円～ 1,000 円　※作るものにより異なります

■指　導：七宝会
■申込み：8 月 6 日 ( 火 ) から 16 日（金）までに山本さんへ
　　　　　（電話：0721-26-1641、午後 3 時以降）

■と　き：8 月 21 日 ( 水 ) 午後１時～ 3 時
■ところ：中央公民館
■対　象：小学生とその保護者
■定　員：10 組 ( 申し込み先着順 )

主催：中央公民館クラブ・七宝会

日本舞踊夏休み体験教室
■指　導： 秀美会 ( しゅうびかい）　

■申込み：不要（都合の良い日に直接会場へお越しください）
■持ち物：浴衣（お持ちの方）
■問合せ：藤田 喜代子 さん（電話：0721-23-6484）

■と　き：① 8/7 ② 8/21（２日とも同内容です）
　　　　　いずれも水曜日、午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
■ところ：中央公民館
■対　象：どなたでも（お子様、シニアの方歓迎）
■定　員：10 人

夏休み中のお子様といっしょにお母さんやおばあちゃんも踊ってみませんか？

主催：中央公民館クラブ・秀美会

☆申し込み：7 月 18 日（木）までに中央公民館へ

園芸のススメ
■と　き：8 月 30 日（金）

　　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

■内　容：秋冬野菜の栽培入門講座（座学）

■定　員：30 人
■講　師：ＪＡ大阪南営農指導課

☆申し込み：8 月 15 日（木）までに中央公民館へ

あなたも野菜の栽培にチャレンジしませんか？
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東公民館の講座 宛先：〒 584-0045 山中田町 1-5-50
　　　東公民館 講座係 宛
※講座番号・住所・氏名・電話の記入お忘れなく（お問合せ：電話  0721-25-1772、FAX 26-1977）
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インディアカは、羽のついたボールを手で打ち合うドイツで生まれたスポーツです。
子どもから大人までだれでも楽しく参加できます。あなたも体験してみませんか？

インディアカ　やってみよう！

３

■と　き：８月 21 日（水）
■時　間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■定　員：30 人
■対　象：市内の小学生以上（保護者同伴も可）

■準備物：運動の出来る服装、室内用運動靴、
　　　　　  タオル・水筒　
■指　導：フェニックス（東公民館クラブ）

泥岩のブロックを割って、きれいな葉っぱなどの化石を見つけましょう！

夏休み親子教室『化石掘り』

☆申し込み：８月８日（木）までに東公民館へ

■準備物：マイナスドライバー、
　　　　　小さな金づち・軍手・簡易ゴーグル

■講　師：柴山　元彦（自然環境研究オフィス）[ 理学博士 ]

私たちと一緒にダンスを楽しみましょう！
　Let's ダン・ダン・DANCE!!

ダン・ダン・DANCE  in  富高  vol. ２

■と　き：①８/ ６( 火 ) ②  ８/ ８( 木 )（全２回）
■時　間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■定　員：25 人
■ところ：大阪府立富田林高等学校 ☆申し込み：７月 18 日（木）までに東公民館へ

■対　象：市内の小学生
■準備物：運動の出来る服装、室内用運動靴、
　　　　　タオル・水筒　
■指　導：富田林高等学校　ダンス部のみなさん

野鳥観察を通じて、日本の四季を感じてみませんか。
四季を感じる   近郊の自然散策～夏編

■と　き：①７/11（木）＜館内学習＞
　　　　    ②７/18（木）＜館外学習＞
■ところ：①東公民館 
                     ②道明寺周辺（雨天の場合館内）

■時　間：①午前９時 30 分～ 11 時 30 分 
　　　         ②午前９時～正午
                          （現地集合・解散）

■定　員：16 人　
■保険代：30 円　
■準備物：筆記用具・双眼鏡
※ 2 回目は、現地までの交通費・水筒・帽子等暑さ対策
■講　師：日本野鳥の会大阪支部

☆申し込み：７月９日 ( 火 ) までに東公民館へ　　　　　
　　　　　　（電話も可、25-1772）

■と　き：８月 22 日（木）
■時　間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■対　象：市内の小学生とその保護者
　　　　　（幼児同伴はご遠慮ください）
■定　員：12 組
■教材費：一人 200 円

☆申し込み：８月７日（水）より東公民館にて先着順で受け付けます。（電話も可、25-1772）

＊富田林で一番受けたい授業

英語で遊ぼう 夏休みの思い出にネイティブの講師と一緒に英語を使って
楽しく遊びましょう

東 -05
■と　き：８月 31 日（土）
■時　間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■定　員：30 人

■対　象：市内の小学生（保護者同伴可）
■準備物：室内用運動靴、タオル、水筒　
■指　導：ネイティブ英会話講師
☆申し込み：８月 15 日（木）までに東公民館へ

昨
年
の
教
室
よ
り
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金剛公民館の講座 宛先：〒 584-0072 高辺台 2-1-2
　　　　金剛公民館 講座係宛
※講座番号・住所・氏名・電話の記入お忘れなく（お問合せ：電話  0721-28-1121、FAX 29-5900）

お知らせ : 公民館カフェ ( 夏 )　７月６日 ( 土 ) 午後 2 時～　出演：手話歌クラブ「向日葵 ( ひまわり )」

金 -01

金 -02

こどもの救命救急 ( 夏編 )
楽しい夏休みは、熱中症・水難事故など危険とも隣り合わせの時期です。
身の回りで、こどもが事故に巻き込まれたとき、大人の私たちはどう対処すれば
良いのでしょうか？　人工呼吸から AED 操作など「もしも」に備えて実習しましょう！

■対　象：主に幼児・児童のいる人
　　　　　( こどもに関わる活動をしている方の参加も歓迎）
■と　き：７月 20 日 ( 土 )　午前 10 時～ 12 時

☆申し込み：この講座は、７月 11 日 ( 木 ) までに電話または来館で金剛公民館へ [ ☎ (28)1121]

■定　員：16 人 ( 申し込み多数の場合は抽選）
■指　導：富田林消防本部スタッフ

夏休み親子工作教室～大空にとばそうクルクルコプター～

■教材費：無料
■講　師：谷口 佳照
　　　　　村木 弘則
　　　　　谷        宏 ( 公民館特技登録者）

■対　象：小学生以上の児童と保護者（4 年生以上は　
　　　　　児童だけの参加も可）
■と　き：7 月 27 日 ( 土 )　午後 1 時～ 3 時
■定　員：16 人 ( 申し込み多数の場合は抽選）

ゴムで打ち上げると、クルクル回りながらおりてきます。夏の空にむかってとばそう！

☆申し込み：この講座は、７月 18 日 ( 木 ) までに電話または来館で金剛公民館へ [ ☎ (28)1121]

金剛公民館クラブこども体験教室夏休み
金剛公民館で活動しているクラブが、こどもたちのために「一日体験教室」を開催します。
夏休みにちょっと新しいことにチャレンジしてみませんか？（保護者の方もご一緒に！）

金 -03 富田林むかし・ムカシ教室 '19 石器づくり＆火打ち体験＋α
＝たのしい実験教室

■対　象：小学校 4 年生以上の児童 ( 中学生も歓迎 )
■と　き：８月 20 日 ( 火 )　午後 1 時～ 3 時
■定　員：16 人 ( 申し込み多数の場合は抽選）
■教材費：無料
■講　師：林　保夫（富田林市文化財保護審議委員）

☆申し込み：この講座は、８月 15 日 ( 木 ) までに電話または来館で金剛公民館へ [ ☎ (28)1121]

ムカシの人はどうやってものをつくったり
火をおこしたの？
実験で、私たちの祖先の「くらし」を確か
めましょう

No 指導クラブ名 テーマ・内容 月日 曜 時間 対象 定員

① 金剛書道クラブ 親子で参加、書道教室 7/12 金 18：30～20：00 親子（小学生） ５組

② モアナ・オル・オル 音楽に合わせてフラダンス！ 7/23 火 10：15～11：15 小･中学生 10人

③ 金剛太極拳同好会 太極拳の基本を体験 7/23 火 13：15～14：00 小･中学生 10人

④ マジッククラブスマイル マジックを楽しもう！ 7/27 土 10：00～11：30 小学４年～中学生 15人

⑤ 富田林市少年少女合唱団 一緒に歌いましょう！ 7/28 日 10：00～11：30 小学1年～高校生 20人

⑥ ウクレレクラブハイビスカス 楽しいウクレレ教室（ウクレレは不要） 8/3 土 10：00～12：00 小･中学生 10人

⑦ 金剛絵画クラブ 絵を描こう（水彩、クレパス、鉛筆など） 8/4 日 13：00～15：30 小･中学生 20人

⑧ クリスマスローズ 手話で遊ぼう！ 8/8 木 10：30～11：45 小･中学生 10人

⑨ 手話サークルたんぽぽ 楽しく手話を学習しよう！ 8/9 金 10：30～12：00 小･中学生 10人

⑩ ピリアロハ フラダンスを踊ってみよう！ 8/10 土 10：00～11：00 幼児～中学生 10人

⑪ 向日葵（ひまわり） みんなで楽しく手話で歌おう ！ 8/21 水 10：30～12：00 小･中学生 15人

⑫ 富田林エスペラント会 夏休み自由研究にエスペラント語体験 8/24 土 9：00～12：00 小･中学生 10人

⑬ ソーイングさくら Ａ４バッグを作ってみよう！ 8/27 火 13：00～15：00 小学4年～中学生 8人

■参加費：無料 ( ただし⑬は材料費 100 円が必要 )
■持ち物：②③⑩は動きやすい服装・上靴　⑦は絵の具、クレパス、鉛筆など
■その他：①は夜間開催となりますので必ず保護者同伴でご参加ください
☆申し込み方法：7 月 6 日 ( 土 ) から各教室の開催日 3 日前 ( 中 2 日間 ) までに金剛公民館へ
　　　　　　　　（電話・来館で先着順受付　☎０７２１－２８－１１２１）
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前回の火打ち実験

☆託児教室併設：定員５人 ( 受講生が同伴する乳幼児対象）　
　　受講申し込み時に必ず「託児教室希望」とお伝えください


