
資料名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料コード
1 北の居酒屋の美人ママ 太田  和彦∥著 集英社 2016 291 105682918

2 ふらり旅いい酒いい肴  １・２ 太田  和彦∥著 主婦の友社 2014 291 106382839

3 神戸カフェ日和すてきなＣＡＦＥさんぽ あんぐる∥著 メイツ出版 2018 291.6 109013240

4 大阪すてきなカフェさんぽ グルメ紀行∥著 メイツ出版 2012 291.6 106237597

5 英国一家、日本を食べる マイケル・ブース∥著 亜紀書房 2013 383.8 106321566

6 昆虫食古今東西 三橋　淳∥著 オーム社 2012 383.8 106233410

7 世界を変えた６つの飲み物 トム・スタンデージ∥著 インターシフト 2007 383.8 106028067

8 ケーキの歴史物語 ニコラ・ハンブル∥著 原書房 2012 383.8 105438766

9 大江戸料理帖 福田　浩∥著 新潮社 1999 383.8 102910241

10 かんたんフレンチ薬膳 坂井  美穂∥著 主婦と生活社 2015 498.5 105650058

11 大豆力 主婦と生活社 2013 498.5 106275315

12 からだを整えるお手当て料理 ウー  ウェン∥著 地球丸 2017 498.5 106406913

13 図解山の幸・海の幸薬効・薬膳事典 池上  文雄∥著 農山漁村文化協会 2019 498.5 109005988

14 発酵食品食材＆使いこなし手帖 西東社 2012 588.5 106287231

15 旅とデザート、ときどきおやつ 平澤  まりこ∥著 河出書房新社 2015 588.5 106355523

16 「日本酒」を語れる本 高城  幸司∥著 アップフロントブックス 2014 588.5 105518857

17 チーズの絵本 かのう  かおり∥著 ｍｉｌｌｅｂｏｏｋｓ 2018 648.1 105960937

18 おいしい「山菜・野草」の見分け方・食べ方 金田　洋一郎∥写真 ＰＨＰ研究所 2010 657.8 105271743

19 ジュニアのためのスポーツ食事学 柴田　麗∥著 学研パブリッシング 2012 780.1 105458223

20 天皇の料理番  上・下 杉森  久英∥著 集英社 2015 S2/ｽｷ 104691973

21 手がかりは一皿の中に 八木  圭一∥著 集英社 2018 S2/ﾔｷ 105829519

22 ランチのアッコちゃん 柚木  麻子∥著 双葉社 2013 913.6/ﾕｽ 106264029

23 おうちごはんは適宜でおいしい 菅野  彰∥著 徳間書店 2017 914.6/ｽｶ 105793997

24 お菓子手帖 長野　まゆみ∥著 河出書房新社 2009 914.6/ﾅｶ 105218120

25 ごはんぐるり 西  加奈子∥著 ＮＨＫ出版 2013 914.6/ﾆｼ 105490371
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