
６
月
は
食
育
月
間
で
す

　
皆
さ
ん
は
毎
日
の
食
事
に
つ
い

て
、意
識
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

健
康
を
維
持
し
、
病
気
を
予
防
す
る

た
め
に
は
「
３
食
・
楽
し
く
・
バ
ラ
ン

ス
よ
く
」食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

基
本
の
主
食
・
副
菜
・
主
菜
の
３
品

が
そ
ろ
っ
て
い
る
と
バ
ラ
ン
ス
が
よ

く
な
り
ま
す
。
特
定
の
食
材
だ
け
を

食
べ
る
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な

食
物
を
組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

　
健
康
の
維
持
に
欠
か
せ
な
い
の

が
、
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
か
ら
私
た
ち

の
体
を
守
っ
て
く
れ
る
免
疫
力
で
す
。

免
疫
力
は
、
年
を
重
ね
る
に
つ
れ
て

低
下
し
て
い
き
ま
す
が
、
普
段
の
食

生
活
を
少
し
工
夫
す
る
こ
と
で
高
め

る
こ
と
が
可
能
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
口
に
し
た
食
べ
物
に
含

ま
れ
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
栄
養
素
の
中

に
は
、
免
疫
細
胞
に
直
接
働
き
か
け

る
栄
養
素
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

肉
や
魚
、
卵
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
る

タ
ン
パ
ク
質
は
免
疫
細
胞
の
主
成
分

と
な
る
栄
養
素
で
す
。
ま
た
、
亜
鉛

な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
に
は
、
免
疫
細
胞

を
傷
つ
け
る
「
活
性
酸
素
」
か
ら
免

疫
細
胞
を
守
る
「
抗
酸
化
作
用
」
の

働
き
が
あ
り
ま
す
。

　
活
性
酸
素
と
は
、
ス
ト
レ
ス
や
老

化
、
紫
外
線
な
ど
に
よ
っ
て
体
に
増

加
す
る
物
質
で
、
体
内
の
細
胞
や
組

織
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま
す
。
こ
の

活
性
酸
素
を
除
去
す
る
働
き
を
抗
酸

化
作
用
と
言
い
ま
す
。
ミ
ネ
ラ
ル
の

他
、
ビ
タ
ミ
ン
A
や
ビ
タ
ミ
ン
C
も

こ
の
抗
酸
化
作
用
を
持
つ
た
め
、
免

疫
力
低
下
の
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

　
つ
ま
り
、免
疫
力
を
高
め
る
に
は
、

タ
ン
パ
ク
質
や
ミ
ネ
ラ
ル
、
ビ
タ
ミ

ン
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
栄
養
素
が
取
れ

る
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
が
重
要
な

の
で
す
。
１
日
の
食
事
の
中
で
バ
ラ

ン
ス
が
取
れ
な
く
て
も
２
～
３
日
の

間
で
、
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
な
る
よ
う

に
心
掛
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
は
、
今
日
の
食
事
に
つ
い
て

意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
左
図
は「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」

で
す
。
１
日
に「
何
を
」「
ど
れ
だ
け
」

食
べ
た
ら
い
い
の
か
と
い
う
目
安
を

示
し
て
い
ま
す
。
主
食
、
副
菜
、
主

菜
、
牛
乳
・
乳
製
品
、
果
物
の
５
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
い
て
、
取

り
た
い
量
の
バ
ラ
ン
ス
を
お
も
ち
ゃ

の
「
コ
マ
」
に
見
立
て
て
表
し
て
い

ま
す
。
こ
の
コ
マ
は
食
べ
る
量
の
目

安
を
表
し
て
い
る
の
で
、
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

健
康
づ
く
り
推
進
課〔
緯
　
５
５
２
０
〕

（２８）

富
田
林
市
介
護
予
防
・
自
立
支
援

５
ヶ
年
計
画

　
本
市
で
は
、
４
月
末
現
在
、
高
齢

化
率（
　
歳
以
上
の
人
口
の
割
合
）が

６５

　
・
1
㌫
と
市
民
の
３
割
が
高
齢
者

３０で
あ
り
、
団
塊
の
世
代
が
全
て
　
歳
７５

以
上
と
な
る
令
和
７
年
に
は
高
齢
者

の
約
４
人
に
1
人
が
要
介
護
状
態
と

な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
医
療
や
介
護
に
か
か
る
費
用
の

増
加
や
医
療
・
介
護
の
担
い
手
が
不

足
す
る
こ
と
も
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
４
月
に
、「
富
田
林
市
介
護

予
防
・
自
立
支
援
5
ヶ
年
計
画
」
を

策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
い
つ
ま
で
も
元
気
に
生
活
す

る
た
め
に
、
多
く
の
関
係
機
関
と
一

緒
に
い
ろ
い
ろ
な
視
点
か
ら
、
課
題

解
決
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
る

目
的
で
策
定
し
た
も
の
で
す
。「
医

療
」「
介
護
」「
地
域
」
の
３
つ
の
柱
で

構
成
し
、
地
域
住
民
の
健
康
寿
命
の

延
伸
、
介
護
予
防
の
促
進
に
向
け
た

取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

◆
医
療

・
広
げ
よ
う
、
広
め
よ
う
！
健
康
意

識
と
相
談
窓
口
　
健
康
に
関
す
る
各

種
相
談
窓
口
を
地
域
に
設
置
し
、
誰

で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る
体
制
を
つ

く
り
ま
す

・
医
療
専
門
職
か
ら
つ
な
げ
る
フ
レ

イ
ル
予
防
　
運
動
や
社
会
参
加
な
ど

フ
レ
イ
ル（
加
齢
に
よ
る
虚
弱
）の
予

防
や
病
気
と
の
付
き
合
い
方
を
医
療

専
門
職
が
個
別
に
助
言
し
ま
す

・
健
（
検
）診
受
診
率
向
上
と
受
診
結

果
の
活
用
　
健（
検
）診
の
受
診
状
況

や
地
域
ご
と
の
健
康
課
題
な
ど
に
応

じ
て
支
援
の
体
制
を
つ
く
り
ま
す

◆
介
護
　

・
み
ん
な
で
取
り
組
む
重
度
化
予
防

　
介
護
を
必
要
と
す
る
人
の
減
少

や
、
悪
化
を
防
ぎ
、
ま
た
回
復
で
き

る
よ
う
取
り
組
み
ま
す

・
介
護
の
担
い
手
が
活
躍
で
き
る
シ

ス
テ
ム
づ
く
り
　
仕
事
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
介
護

に
携
わ
る
人
を
育
成
し
、
そ
の
人
た

ち
が
活
躍
で
き
る
場
所
を
整
備
し
ま
す

・
地
域
に
開
か
れ
た
介
護
施
設
を
め

ざ
そ
う
　
各
地
域
の
特
性
や
、介
護
事

業
所
が
持
つ
強
み
・
特
長
を
 活
 か
し
、

い

地
域
と
介
護
事
業
所
が
一
緒
に
介
護
予

防
に
取
り
組
め
る
拠
点
を
増
や
し
ま
す

◆
地
域

・
活
用
し
よ
う
！
知
っ
て
得
す
る
地

域
資
源
　
地
域
の
サ
ー
ビ
ス
や
制
度

な
ど
の
情
報
を
収
集
・
発
信
・
活
用

す
る
た
め
の
計
画
・
実
施
・
評
価
を

う
ま
く
循
環
さ
せ
ま
す

・
見
つ
け
よ
う
！
生
き
が
い
・
や
り

が
い
・
助
け
合
い
　
地
域
や
企
業
と

協
力
し
、
高
齢
者
の
誰
も
が
活
躍
で

き
る
仕
組
み
を
つ
く
り
ま
す

・
み
ん
な
が
主
役
！
魅
力
あ
る
「
つ

な
が
り
の
場
」　
産（
民
間
企
業
）、
官

（
市
）、
学（
教
育
機
関
）、
医（
医
療
機

関
）が
 各
  々
 の
強
み
を
活
か
し
て
連

お
の
 
お
の

携
し
、
住
民
が
参
加
し
や
す
く
継
続

で
き
る
介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
す

　
　
　
高
齢
介
護
課（
内
線
１
８
３
）

２８



２９ こころの電話相談　〔察(２５)８２６４〕 毎週水曜日　午前１０時～午後３時３０分（ただし、祝日は休み）
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※新型コロナウイルス感染拡大の防止のため、
一部の相談は電話対応のみとなります。
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国勢調査員を募集

　本市では令和２年国勢調査員（８月

～10月に実施予定）を募集

しています。調査件数に応

じて報酬が支給されます。

対象者　２０歳以上の人

申し込み　６月３０日(火) までに、申込書

に必要事項を記入し総務課（内線３３１、

３４１）へ

※申込書は総務課で配布。市ウェブサ

イト（総務課のページ）からダウンロー

ドもできます。

会計年度任用職員（国勢調査）
を募集

任用期間　７月１日(水) ～（２カ月以内）

※市の規定に基づき、契約を更新する

場合があります。

勤務日　週３日（１日５時間）

業務内容　用品の仕分け、事務補助

募集人数　３人

※賃金や勤務時間など詳しくは、募集

要領をご覧ください。　

申し込み　６月１日(月) ～１５日(月) に、申

込書に必要事項を記入し、総務課（内

線３３１）へ（郵送不可）

※申込書は総務課で配布。市ウェブサ

イト（総務課のページ）からダウンロー

ドもできます。

学童クラブ指導員（短時間補
助員）の登録を受け付け

　学童クラブでは、夏休み期間中の開

設時間延長に伴い、指導員（短時間補

助員）の登録を受け付けています。

勤務地　市立小学校内学童クラブ

勤務時間　夏・冬・春休み期間中の月

～金曜日、午前８時～１０時３０分、午後

５時～７時　

賃金　時給１０００円　

申し込み　６月１９日(金) までに、申込用

紙に必要事項を記入し、写真を添えて、

こども未来室（内線２８１）へ

※申込用紙はこども未来室で配布。市

ウェブサイト（こども未来室のページ）

からダウンロードもできます。

募　集
会計年度任用職員 （ごみ収集
業務補助員）を募集

任用期間　７月１日(水) ～（６カ月以内）

※市の規定に基づき、契約を更新する

場合があります。

業務内容　ごみ収集業務補助（現業職）

※市内の資源ごみ（缶・ビン・ペット

ボトルなど）の収集をしていただくた

め、体力が必要な業務となります。

募集人数　１人

※賃金や勤務時間、業務内容など詳し

くは、募集要領をご覧ください。　

申し込み　６月１日(月) ～１５日(月) に、申

込書に必要事項を記入し、環境衛生課

（内線１４８）へ（郵送不可）　

※申込書は環境衛生課で配布。市ウェ

ブサイト（環境衛生課のページ）から

ダウンロードもできます。

お弁当の配達ボランティアを募集

　在宅給食サービスたんぽぽでは、新

堂小学校区内に住む、買い物や調理が

困難な６５歳以上の一人暮らし世帯や夫

婦世帯を対象にお弁当（昼食）を配達

し、安否確認をする「在宅配食サービ

ス事業」を実施しています。現在、次

のとおりボランティアを募集していま

す。詳しくは、お問い合わせください。

活動日時　月～金曜日（祝日は除く）

で都合の良い日の午前１１時～正午　

活動場所・内容　月・水・金曜日＝た

んぽぽ（新堂診療所２階）より、火・

木曜日＝市人権協議会（人権文化セン

ター内）より徒歩または自転車で利用

者宅へ弁当を配達

問い合わせ　（一社）市人権協議会

〔察(２４)３７００〕

ぴあ介護相談員を募集

　ぴあ介護相談員は、介護保険施設な

どを月４回程度訪問して利用者の声を

聴き、事業者との橋渡しをすることに

より、サービスの向上を図る活動をし

ています。

対象者　市内在住で介護保険サービス

事業所に所属しておらず、介護など福

祉ボランティア活動に理解があり、介

護相談員養成研修（計６日間必須）を

受講できる人　

募集人数　５人以内

申し込み　６月２日(火) ～１７日(水) に、応

募用紙に必要事項を記入し、高齢介護

課（内線１７７）へ

※応募用紙は６月１日(月) ～、高齢介護

課で配布。市ウェブサイト（高齢介護

課のページ）からダウンロードもでき

ます。

※一次選考は書類審査、二次選考は面

接（６月２３日(火) 予定）となります。

※募集説明会を６月９日(火) 、午後４時

～、市役所５階介護認定審査会室で開

催しますので、希望する人は当日、直

接会場へお越しください。

 

おれんじパートナー交流会

とき　６月２４日(水) 、午後１時３０分～３時

ところ　すばるホール３階会議室２Ａ

内容　認知症ケアについての情報交

換、交流会、「尿漏れ、おむつ」のお話

対象者　認知症の人やその家族、認知

症サポーター、地域で認知症ケアを進

めていきたい人、認知症に関心のある

人など　※認知症の人が参加される場

合は、事前にご連絡ください。

定員　２０人（当日、直接会場へ）

参加費　１００円（お茶・お菓子代）

問い合わせ　井尻さん（おれんじパー

トナー事務局）〔察０９０(３９９６)００７１〕

※詳しくは、おれんじパートナー事務

局のホームページ〔https://orange-part

ner.jimdofree.com/〕をご覧ください。

 

ものわすれ相談のご利用を

　ものわすれなどの気掛かりな症状や

認知症の予防、認知症の人への対応方

法などの相談をほんわかセンターの看

護職がお伺いします。また、タッチパ

ネル式のパソコンを使った「ものわす

れ健診」も実施します。

とき　６月１２日(金) 、午後２時～３時３０分

ところ　総合福祉会館

参加費　無料（当日、直接会場へ）

問い合わせ　高齢介護課（内線１９６）

講座・催し

相　談

各施設の電話番号は３５ページをご覧ください

３０※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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令和２年度国民健康保険料　
本決定通知書を送付します

　６月中旬に国民健康保険の被保険者

世帯に保険料の本決定通知書を送付し

ます。同通知書は、令和元年（平成３１

年）中の収入を基に確定した年額保険

料額を、６月～令和３年３月の１０期分

に分割して賦課しています。

※保険料を納付書で納められる場合は

期限内に納付してください。

問い合わせ　保険年金課（内線１５０、１５１）

 

軽度難聴児の補聴器購入費の
一部を助成します

　難聴児が早期に補聴器を装着するこ

とは、日常生活や学習への支障を少な

くし、言語能力の獲得に非常に有効で

あることから、本市では軽度難聴児（１８

歳未満で両耳の聴力が３０デシベル以

上）に対して補聴器の購入費用の一部

を助成しています。なお、大阪府では

中度難聴児（両耳の聴力が６０デシベル

以上７０デシベル未満）に対して、補聴

器購入費用の一部を助成しています。

※詳しくは、お問い合わせください。

問い合わせ　障がい福祉課（内線１９５）

 

第23回大阪府介護支援専門員
実務研修受講試験

　６月１日(月) ～２９日(月) に、同試験の受

験申込書を、高齢介護課、金剛連絡所、

人権文化センター、けあぱるで配布し

ています。

試験日　１０月１１日(日) 

※試験会場や申し込み方法など詳しく

は、受験申込書に添付の試験要領をご

覧ください。

問い合わせ　（一財）大阪府地域福祉推

進財団（ファイン財団）ケアマネ係

〔察０６(６７６３)８０４４〕

国民健康保険

福　祉

介護保険

 

令和２年度の市・府民税納税
通知書を送付します

　令和２年度の市・府民税納税通知書

は、６月８日(月) に発送する予定です。

　令和２年度の市・府民税は、令和元

年（平成３１年）中に所得があり、令和

２年１月１日現在、市内に在住または

事業所などを有する人に課税されます。

　納税通知書がお手元に届きました

ら、期割とそれぞれの納期限をご確認

の上、納付書で納められる場合は期限

内に納付してください。

　また、本市では、新型コロナウイル

スの感染拡大防止の観点から、３密を

避ける取り組みを市民の皆さんにお願

いしています。同通知書について分か

らないことがあるときは、電話または

市ウェブサイト（課税課のページ）に

ある「個人住民税に関するお問い合わ

せフォーム」でお問い合わせください。

※本人の収入が公的年金等の場合、納

税通知書に記載されている雑所得と

は、年金所得のことです。

問い合わせ　課税課（内線１１１、１１２、１１７）

市・府民税証明書を発行して
います～郵便・電話予約でも
請求できます～

　６月１日(月) より、令和２年度（令和

元年（平成３１年）中の収入）の市・府

民税証明書の発行が可能になります

が、窓口の混雑が予想されますので、

皆さんの健康を守るため、新型コロナ

ウイルスの感染拡大防止、３密防止の

観点から、郵便・電話予約による請求

をお勧めします。

※証明書発行にあたり、申告が必要に

なる場合があります。

※市・府民税証明書の郵便での請求方

法など詳しくは、市ウェブサイト（課

税課のページ）をご覧いただくか、課

税課（内線１１１、１１２、１１７）にお問い合わ

せください。

※なお、マイナンバーカードをお持ち

の人は、コンビニエンスストアでも発

行が可能です。

税
 

年金受給者への振込通知書の
送付は年１回です

　国民年金、厚生年金、船員年金は、

年６回偶数月に２カ月分支給（支払い

月の前２カ月分）されますが、年金振

込通知書は毎年６月の年１回、１年間

の年金支払予定額などのお知らせとと

もに送付します。

　ただし、郵便局の窓口で年金送金通

知書により現金で年金を受け取ってい

る人は、年６回支給月ご

とに年金送金通知書が送

付されます。

　なお、年度途中で年金

の支給額や振込金融機関

などに変更があった場合はその都度、

変更後の額や金融機関についてお知ら

せします。

　年金振込通知書は、大切に保管して

ください。

●令和２年４月分からの年金額

　令和２年４月分（６月１５日(月) 支払い

分）からの年金額は、法律の規定によ

り、令和元年度（平成３１年度）から０.２㌫

の増額となります。詳しくは、お問い

合わせください。

問い合わせ　天王寺年金事務所〔察０６

(６７７２)７５３１〕

国民年金

３１ ※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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