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おうちで楽しもう！とっぴー
の ＬＩＮＥ で謎解きゲーム

ラ イ ン

　とっぴーが出題する暗号を家族など

と協力しながら解読して、景品をゲッ

トしよう（無料アプリ「ＬＩＮＥ」で

謎解きゲームを配信します）。

とき　６月２１日(日) 、午後１時～３時

定員　２０人　

参加費　無料　

※景品はゲーム終了後、 Ｔｏｐｉｃ （き
ト ピ ッ ク

らめき創造館）でお渡しします。

申し込み　６月１０日(水) までに、下図の

ＱＲコード（ＬＩＮＥ）よ

りアクセスし、トーク画面

で氏名（ふりがな）、連絡先、

謎解きゲーム参加希望と入

力し、送信してください（申し込み多

数の場合は抽選、電話申し込み不可）

問い合わせ　谷川さん〔察０９０(１９６８)

７５４１〕

サバーファームだより

①ピーマン植え付け体験

とき　６月６日(土) 、７日(日) 、午前１０時

３０分～正午

定員　各３０人　

参加費　無料

②クラフト教室

とき　６月７日(日) 、１４日(日) 、午前１０時

３０分～正午、午後０時３０分～２時

定員　各２０人　

参加費　５００～８００円

③サバーフェスタ

　手作り雑貨やおいしい食べ物のお店

が出店します。

  イベント

３２

とき　６月２１日(日) 、午前９時３０分～午

後３時ごろ

※①②は当日午前９時３０分～受け付け

（先着順）、③は当日直接会場へ。

※入園料は別途必要です（ただし、レ

ストラン「サバーキッチン」のみご利

用の場合は、入園料なしでご利用いた

だけます）。

問い合わせ　サバーファーム

 

●Ｐｅａｋ少年スポーツ少年団（硬式

テニス）

Ａ小・中学生　Ｂ６人　Ｃ毎週土曜日、

午前９時～１０時３０分　Ｄ津々山台第２

テニスコート　Ｅ月額３０００円　Ｆ・Ｇ

門脇さん〔察０７２(３６７)７８２０〕

●キララテニス友の会（硬式テニス）

Ａ経験者　Ｂ５人　Ｃ毎週木曜日、午

前９時～午後１時　Ｄ総合スポーツ公

園　Ｅ月額２０００円　Ｆ・Ｇ堤さん

〔察０９０(７３４４)５４４４〕

●すみれグリーンバドミントンクラブ

Ａ市内在住・在勤の人　Ｂ若干名　Ｃ

毎週月・水曜日、午前９時～正午　Ｄ

市民総合体育館　Ｅ入会金１０００円、月

額１０００円　Ｆ・Ｇ藤井さん〔察０９０(３９７３)

００３８〕　

●人生若返りの武道エクササイズ教室

（合気道）

Ａ２０歳以上の人　Ｂ６人　Ｃ毎週火曜

日、午後７時～９時　Ｄ市民総合体育

館　Ｅ入会金２０００円、月額３０００円　Ｆ・

Ｇ原さん〔察０９０(９１６５)９６０６〕

クラブ員募集

《新刊案内》

■小説など

死の花の咲く家　　　　　仁木　悦子

修羅の家　　　　　　　我孫子　武丸

月のケーキ　　　ジョーン・エイキン

絶品スフレは眠りの味　

　　　　　　チェルシー・フィールド

■児童書

ゆりの木荘の子どもたち　富安　陽子

恋とポテトと夏休み　　　神戸　遥真

レッツはおなか　　　　　ひこ・田中

きえるあひる　　　なつめ　よしかず

虫ガール　ほんとうにあったおはなし

　　　　　　　ソフィア・スペンサー

■その他

大人だから、甘い服　　香田　あおい

２色で編む　どうぶつのあみぐるみ

　　　　　　　　　くわはら　けいこ

はじめての野菜づくり図鑑１１０種　　

　　　　　　　　　　　　北条　雅章

自動車文庫「つつじ号」巡回日程
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※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

Ａ対象者 Ｂ募集人数 Ｃ活動日時

Ｄ活動場所 Ｅ会費 Ｆ申し込み

Ｇ問い合わせ
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　本市では、市民の皆さんの利便性の向上と、厳しい財政状況の中、

財源の確保に努めるため、広報とんだばやしに広告（有料）を掲載し

ています。広告掲載を希望される事業者を随時募集していますので、

ぜひご検討ください。広告の規格などは右表のとおりです。

※広告掲載の申し込みは、ＳＴ綜合広告〔察０７２(３６８)１２２７・鯖０７２(３６８)

１２２８〕へ。

問い合わせ　都市魅力課（内線３２６）
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ところ　けあぱる　

定員　各１０人　

受講料　３００円　※スマートフォンは

無料で貸し出します。

申し込み　６月９日(火) 、午前９時～、

けあぱるへ（定員各５人、申し込み先

着順、電話申し込み不可）

※１０日(水) 以降は電話でも受け付け。

※６月６日(土) 、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔https://carepal.or.jp/〕か

らも申し込みできます（定員各５人、

申し込み先着順）。

富田林きらめき大学

●トンダイ You  Tube チャンネルが始
ユー チューブ

まります

　富田林きらめき大学は、YouTubeを

使った講座を発信しています。

内容　①元気アップ講座＝ 椅  子 に座っ
い す

てできる子どもからシニアまで楽しめ

るダンス、②サイエンスチャンネル＝

身近にある驚きの自然、お魚の人工授

精など、③ビジョントレーニング＝集

中力・学習力のアップと認知症予防に

も効果があるといわれる目の体操を体

験

視聴方法　YouTubeで「富

田林きらめき大学」と検索、

もしくは右図のＱＲコード

からご覧ください。

問い合わせ　生涯学習課〔察(２６)８０５６〕

４年生以上の人

※小・中学生は保護者送迎。

定員　２０人（最少催行人数５人）

参加費　無料

申し込み　６月１日(月) ～１９日(金) に、人

権文化センターへ（申し込み多数の場

合抽選、電話申し込み可）

スマートフォン講習会～スマー
トフォン未経験の人対象～

とき　７月３日(金) 、１０日(金) 、午後２時

～４時（全２回）

ところ　総合福祉会館

対象者　市内在住で６０歳以上の人、ひ

とり親家庭の人、障がい者手帳を有す

る人でスマートフォンを使用したこと

がない人

定員　１０人　

受講料　無料　※スマートフォンは無

料で貸し出します。

申し込み　６月１０日(水) ～１６日(火) に、総

合福祉会館へ（申し込み多数の場合抽

選、電話申し込み可）

買う前に分かる                     
スマートフォン講座

　スマートフォンの機能や基本的な操

作方法を実際に体験して学びます。

とき・内容　６月１６日(火) ＝ Ａｎｄｒｏｉｄ 
アンドロイド

編、７月１４日(火) ＝ ｉＰｈｏｎｅ 編、いずれも
アイフォーン

午後１時～３時　

  

グラウンドゴルフ大会

とき　６月２７日(土) 、正午～午後３時（午

前１１時３０分～１１時４５分に受け付け、雨

天時は７月４日(土) に延期）

ところ　石川河川敷川西グラウンドゴ

ルフ場

内容　２４ホールストロークプレー

対象者　２０歳以上の人

定員　１００人

参加費　５００円（当日徴収）

申し込み　６月７日(日) 、午前１０時～、

市民総合体育館〔鯖(２５)１４４０〕へ（申

し込み先着順、電話・ファクス申し込

み可）

  

和太鼓入門教室

　和太鼓の基本的なバチの打ち方、リ

ズム、動き、声出しを学びます。

とき　７月４日(土) 、１１日(土) 、１８日(土) 、

２５日(土) 、午前１０時～正午、３１日(金) 、午

後７時～９時、８月１日(土) 、午後５時

～７時（全６回）　

ところ　人権文化センター

対象者　市内在住・在勤・在学で小学

  スポーツ

 カルチャー

３３ ※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

　自治体の広報誌などを配信する無料アプリ「マチイロ」

を利用して、スマートフォンやタブレット端末で、「広報と

んだばやし」と「議会だより」をいつでもどこでも手軽に

読むことができます。

■「マチイロ」の主な特徴

・市ウェブサイトに接続しなくても、アプリで広報誌など

を読むことができます。

・最新号が発行されると、アプリを通じて

お知らせします。

・表示画面をスワイプ（指で画面をなぞる

操作）することで簡単にページがめくれま

す。

・表示画面をピンチ（２本の指で画面を広げる操作）で拡

大や縮小ができるので、文字や画像を読みやすいサイズに

することができます。

・スクラップ機能があり、気になる記事はメール添付やＳ

ＮＳの投稿などに利用できます。

■「マチイロ」の利用方法 

①右図のＱＲコードを読み取るか、Ａｐｐ Ｓｔｏｒｅ

もしくはＧｏｏｇｌｅ Ｐｌａｙで「マチイロ」と検索し、

アプリをダウンロードしてください。

②アプリを起動し、簡単な個人設定を

してください。

※アプリのダウンロードおよび利用は

無料ですが、通信費は利用者負担とな

ります。

※アプリ内に広告が表示されますが、

市とは関係ありません。

問い合わせ　都市魅力課（内線３２６）
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広報とんだばやしと議会だよりを

～無料アプ～無料アプリリ で配信で配信ししてていますいます～～
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※各施設へ電話をされる際には、おかけ間違いのないようにご注意ください。

第２期健康づくり教室（10回）

《水泳の部》

①はじめてのスイミング　７月７日～

９月１５日の毎週火曜日（８月１１日は除

く）、午後１時～２時

②スイムトレーニング　７月７日～９

月１５日の毎週火曜日（８月１１日は除

く）、午後２時３０分～３時３０分

③アクアビクス　７月８日～９月１６日

の毎週水曜日（８月１２日は除く）、午前

１１時～正午

④４泳法チャレンジ　７月８日～９月

１６日の毎週水曜日（８月１２日は除く）、

午後１時３０分～２時３０分

⑤クロールからのステップアップ　７

月８日～９月１６日の毎週水曜日（８月

１２日は除く）、午後

３時～４時

⑥クロール入門　

７月９日～９月２４

日の毎週木曜日

（７月２３日、８月１３日は除く）、午後１

時～２時

⑦水中ウォーキング　７月９日～９月

２４日の毎週木曜日（７月２３日、８月１３

日は除く）、午後２時３０分～３時３０分

⑧平泳ぎ入門　７月１０日～９月２５日の

毎週金曜日（７月２４日、８月１４日は除

く）、午後１時～２時

⑨背泳ぎとバタフライ入門　７月１０日

～９月２５日の毎週金曜日（７月２４日、

８月１４日は除く）、午後２時３０分～３時

３０分

⑩アクアトレーニング　７月１１日～９

月１９日の毎週土曜日（８月１５日は除

く）、午後２時～３時

《陸上の部》

⑪バランスボール　７月７日～９月１５

日の毎週火曜日（８月１１日は除く）、午

後２時３０分～３時３０分

⑫フラダンス　７月９日～９月２４日の

毎週木曜日（７月２３日、８月１３日は除

く）、午前９時４５分～１０時４５分

⑬ピラティスＡ　７月９日～９月２４日

の毎週木曜日（７月２３日、８月１３日は

除く）、午前１１時～正午

⑭ピラティスＢ　７月９日～９月２４日

の毎週木曜日（７月２３日、８月１３日は

除く）、午後０時１５分～１時１５分

⑮ヨガ　７月９日～９

月２４日の毎週木曜日

（７月２３日、８月１３日

は除く）、午後１時３０分

～２時３０分

⑯ライトヨガ　７月９日～９月２４日の

毎週木曜日（７月２３日、８月１３日は除

く）、午後２時４５分～３時４５分

ところ　ウエルネスけあぱる

対象者　高校生以上の人

定員　各２０人（ただし、③⑥⑫⑬⑭⑮

⑯は各３０人、⑦は４０人）

参加費　各５５００円　

※施設利用料は別途必要です。  

申し込み　６月９日(火) 、午前１１時～、

ウエルネスけあぱるへ（いずれも定員

は定員枠の半数まで、申し込み先着順、

電話申し込み不可）

※６月６日(土) 、午前７時～、けあぱる

ホームページ〔https://carepal.or.jp/〕

からも申し込みできます（いずれも定

員は定員枠の半数まで、申し込み先着

順）。

３４

ヘキサスロン教室

　遊び感覚で「走る」「跳ぶ」「投げる」

など基本的な動作を自然と身に付ける

ことができる運動プログラム「ヘキサ

スロン」で運動能力測定をしましょ

う。

とき　６月２１日(日) 、①午前１０時～１１時

３０分、②午後１時～２時３０分

ところ　青少年スポーツホール

対象者　①小学１～３年生、②小学４

～６年生　

定員　各２０人　

参加費　５００円（当日徴収）

持ち物　上靴、タオル、飲み物

※動きやすい服装で参加してください。

申し込み　６月７日(日) 、午前１０時～、

市民総合体育館へ（申し込み先着順、

電話申し込み可）

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

※広告の問い合わせは、ＳＴ綜合広告〔察０７２(３６８)１２２７・鯖０７２(３６８)１２２８〕へ。
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倒立・側転チャレンジコース

とき　６月１７日(水) 、２４日(水) 、７月１日

(水) 、午後３時４０分～４時３０分（全３回）

ところ　市民総合体育館

対象者　６歳～小学生

定員　１５人　

参加費　３０００円

持ち物　上靴、飲み物

※動きやすい服装で参加してくださ

い。

申し込み　６月９日(火) 、午前１０時～、

参加費を添えて市民総合体育館へ（申

し込み先着順、電話申し込み不可）

〔金剛連絡所　察 (29) 1401〕

６月・７月の    　　　　　　
市民総合体育館の共用使用

①競技場（インディアカ・バドミントン）

《共に１面》　とき　６月１７日(水) 、７月

１５日(水) 、正午～午後３時　

持ち物　上靴、シャトル、ラケットなど

②剣道場　とき　６月１８日(木) 、７月１６

日(木) 、午後６時～９時

③柔道場　とき　６月２１日(日) 、７月１９

日(日) 、午後６時～９時

使用料　①１４０円（中学生以下６０円）、

②③３００円（中学生以下１３０円）

問い合わせ　市民総合体育館

３５ ※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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電話番号＆今月の休館日
※休館日は翌月の５日まで掲載。

●市民総合体育館  　 察 (24) 2265

休みません

●青少年スポーツホール 察 (29) 3778

休みません

●総合スポーツ公園   察 (35) 2121

休みません

●図書館　

中央察 (25) 4921・金剛察 (28) 1171

６/１、８、１５、２２、２９

●公民館　

中央察 (24) 3333・金剛察 (28) 1121

東察 (25) 1772・ 喜志分館察 (25)1117

６/１、８、１５、２２、２９

●人権文化センター   察 (24) 0583

６/７、１４、２１、２８、７/５

●児童館  　　　　　 察 (25) 0666

６/７、１４、２１、２８、７/５

● Ｔｏｐｉｃ (きらめき創造館) 察（26）8056
トピック

休みません

●すばるホール  　　 察 (25) 0222

６/１、８、１５、２２、２９　

●レインボーホール(市民会館) 察 (25) 1117

６/３、１０、１７、２４、７/１

●市民公益活動支援センター 察 (26) 7887

６/６、７、１３、１４、２０、２１、２７、２８、

７/４、５

●総合福祉会館　　   察 (25) 8261

休みません

※毎週木曜日は浴場の利用はできませ

ん。

●かがりの郷  　　　 察 (20) 6070

休みません

※毎週月曜日は浴場の利用はできませ

ん。

●けあぱる  　　　　 察 (28) 8600

　ウエルネスけあぱる 察 (28) 8668

６/１、８、１５、２２、２９

●農業公園サバーファーム 察(35) 3500

６/１、８、１５、２２、２９

●旧杉山家住宅・寺内町センター 察 (23) 6117

　じないまち交流館   察 (26) 0110

　旧田中家住宅　  　 察 (25) 6771

６/１、８、１５、２２、２９

●きらめきファクトリー 察 (24) 5500

休みません

●消防本部・消防署   察 (23) 0119

　金剛分署　　  　　 察 (29) 0119

　消防災害情報案内察0180 (99) 7299

●防災情報音声案内サービス（防災無

線音声確認） 察0800 (805) 5653

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

※今後の国や大阪府の方針など

によっては、新型コロナウイル

ス感染拡大防止のため、市内公

共施設などを臨時休館（休止）

したり、施設の貸し出しを中止

したりする場合があります。

※最新の休館（休止）情報など

詳しくは、各公

共施設にお問い

合わせいただく

か、市ウェブサ

イトをご覧くだ

さい。
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バスケットボール教室           
無料体験会

　プロバスケットボールチーム「大阪

エヴェッサ」のコーチによる同体験会

を開催します。

とき　６月１１日(木) 、１８日(木) 、２５日(木) 、

①午後６時～７時２０

分、②午後７時３０分～

８時５０分

ところ　市民総合体育

館　

対象者　①小学１～４年生、②小学５

～中学３年生

定員　①各５人、②各３人　

持ち物　上靴、タオル、飲み物

※持っている人はバスケットボール。

※動きやすい服装で参加してくださ

い。

申し込み　６月７日(日) 、午前１０時～、

市民総合体育館へ（申し込み先着順、

電話申し込み可）

  スポーツ

☎ ☎
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㈰

㈰


