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保健医療
先天性風しん症候群予防対策事業

　妊娠中の女性が風しんにかかること

により、難聴、心疾患、白内障などの

障がいのある赤ちゃんが生まれてくる

ことがあります。この障がいを「先天

性風しん症候群」といい、大阪府下で

も毎年数件の発生が確認されています。

　これを受け、府では無料で風しん抗

体検査を、市では予防接種費用の助成

を実施しています。

●風しん抗体検査事業

　風しん抗体検査とは、風しんに対す

る十分な抗体があるかどうかを確認す

るものです。

対象者

・妊娠を希望する女性

・妊娠を希望する女性の配偶者

・妊娠している女性の配偶者

※ただし、昭和３７年４月２日～５４年４

月１日の間に生まれた男性（右記の風

しんの定期接種対象者）は対象とはな

りません。

実施場所および申し込み　府内の指定

医療機関

※実施医療機関は府ホームページ

〔http://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osaka

kansensho/koutaikensa.html〕でご確認

ください。

●風しんワクチン等予防接種助成事業

　風しんを予防するためには、予防接

種を受けることが重要です。妊娠を希

望する女性だけでなく、妊娠を希望す

る女性や妊婦と一緒に生活をしている

配偶者の接種も必要となります。

　風しん抗体検査の結果、抗体価が低

いことが判明した人は、予防接種を受

けることをお勧めします。

対象者　風しん抗体検査事業の対象者

で、検査の結果免疫が不十分であった

人

※ただし、平成２６年４月１日以降に当

該助成事業を利用し、風しんワクチン

接種を行った人は対象とはなりません。

助成方法　支払った接種料金を後日振

り込みにて返金

上限金額　ＭＲワクチン＝７０００円、風

しんワクチン＝４０００円

申し込み　令和４年４月５日(火) までに

保健センターへ（電話申し込み可）

明記のないものは費用無料。問い合わせ、申し込みは、保健センター
〔察(２８)５５２０・鯖(２９)７７６０〕へ。実施医療機関（※）は、令和３年４月
号広報に折り込みの「令和３年度保険事業案内」をご覧ください。
　また、保健事業案内は１年間保管して健康づくりにご活用ください。
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風しん抗体保有率の低い世代

の男性に抗体検査・予防接種

の無料クーポン券を送付

　現在の風しんの発生状況を踏まえ、

令和元年度から３年度までの間、風し

んの定期予防接種を実施しています。

内容・対象者

◆抗体検査＝昭和３７年４月２日～５４年

４月１日生まれの男性

◆予防接種＝抗体検査の対象者で、同

検査の結果、風しん抗体価が低いと判

明した人

実施場所　全国の指定医療機関

※詳しくは、市ウェブサイト（健康づ

くり推進課のページ）をご覧ください。

費用　無料（ただし、償還払いの場合

など一部実費負担が発生することがあ

ります）

※対象者のうち、今年度は次の対象者

に４月中に無料クーポン券を送付しま

す。

・昭和３７年４月２日～５４年４月１日生

まれの男性で抗体検査を受けていない人

※対象者で、平成３１年２月１日以降に

実費で抗体検査のみを実施した人も助

成の対象となります。詳しくは、お問

い合わせください。

問い合わせ　保健センター

成人用（高齢者）肺炎球菌予防接種

　本市では、６５歳以上で接種を希望す

る人に公費助成をしています。なお、

本市による公費助成は生涯に一度限り

です。

実施期間　４月１日(木) ～令和４年３月

３１日(木) 

対象者　接種日に本市に住民登録をし

ており、これまで公費助成を受けて接

種したことがなく、次の①～③のいず

れかを満たす人

①国が指定する定期接種の対象者

②満６０歳以上６５歳未満の人で、心臓、

腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト

免疫不全ウイルス（ＨＩＶ）により免

疫機能に障がいを有する人（身体障が

い者手帳１級を有する人または同程度

の障がいがある人）

③満６５歳以上で①以外の人

費用　３０００円　

※生活保護世帯の人で、①の人は生涯

に一度限り無料で受けることができま

すので、接種前にお問い合わせください。

※接種前に保健センターにご連絡くだ

さい。直接医療機関に行っても助成を

受けることはできません。

申し込み　保健センターへ（電話申し

込み可）

※申込者に予診票と実施医療機関一覧

表を送付しますので、予診票が届きま

したら、希望する実施医療機関に予約

してください。

※実施医療機関以外で接種を希望され

る場合はご相談ください。

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。
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２５

対象者　平成２７年４月２日～平成３１年

４月１日生まれの子どもとその保護者

申し込み　①は４月６日(火) ～１５日(木) 、

②は２２日(木) ～５月６日(木) 、③は５月１３

日(木) ～６月３日(木) 、④は６月１０日(木) ～

７月１日(木) に、葵音つばさこども園

〔察(４０)０２８３〕へ（申し込み先着順）

●泥んこ遊び

とき・ところ　①５月１３日(木) 、午前９

時３０分～１０時３０分＝金剛東保育園、②

５月２５日(火) 、午前９時３０分～１０時３０分

＝富田林保育園　定員　①１０組、②５組

申し込み　①は４月２７日(火) ～、金剛東

保育園〔察(２９)１６００〕へ、②は４月２６

日(月) ～、富田林保育園〔察(２３)３９４１〕（い

ずれも申し込み先着順）

●虫よけアロマ作り（母子分離）

とき　５月１４日(金) 、午前９時30分～１１時

定員　１０組

申し込み　４月２６日(月) ～、みどり保育

園〔察(２４)４１９０〕へ（申し込み先着順）

 

乳児後期健康診査

とき　生後１０カ月ごろに受診すること

が、望ましいとされています

ところ　府指定医療機関

内容　問診、身体計測、小児科診察、

育児・栄養相談

対象者　９カ月～１歳未満の乳児

※４カ月児健診時に受診票（１歳の誕

生日の前日まで有効）を発行します。

費用　無料

※他市からの転入などで受診票をお持

ちでない人は保健センター〔察(２８)５５２０〕

までお問い合わせください。

 健診・予防接種

 

親子ふれあい事業                 

「親子トランポリン教室」

とき　５月１４日～６月１８日の毎週金曜

日、午後３時３０分～５時（全６回）

ところ　児童館

対象者　平成２７年４月２日～平成２８年

４月１日生まれの幼児とその保護者

※ただし、対象者のいずれかが市内在

住・在勤の人に限ります。

定員　１０組２０人　

参加費　無料　

持ち物　飲み物、上靴

※動きやすい服装で参加してくださ

い。

申し込み　４月１日(木) ～１５日(木) に、児

童館へ（申し込み多数の場合は抽選、

電話申し込み可）　

子育て講座

●らくらく子育て講座

とき　①４月１３日(火) 、②５月１１日(火) 、③

６月８日(火) 、午前１０時30分～正午

ところ　 Ｋｏ  ｔｏ  ｎａ 　
こ と な

定員　各６組

申し込み　①は４月７日(水) ～１２日(月) 、

②は５月６日(木) ～１０日(月) 、③は６月１

日(火) ～７日(月) に、Ｋｏｔｏｎａ〔察(６９)

７５０７〕へ（申し込み先着順）

●親子教室

とき　①４月２２日(木) 、②５月１３日(木) 、③

６月１０日(木) 、④７月８日(木) 、午前１０時～

１１時　

ところ　葵音つばさこども園

定員　各２０組

講座･催し
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※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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児童館中学生活動                 

「 ＳＭＩＬＥ 」体験会・説明会
ス マ イ ル

とき・内容　①４月１７日(土) 、午後２時

～４時３０分＝体験会、②５月１０日(月) 、

午後６時３０分～８時＝説明会

ところ　児童館　

対象者　市内在学の中学生　

定員　１５人　

受講料　無料

持ち物　①筆記用具、上靴、②筆記用

具

申し込み　①は４月１日(木) ～１３日(火) 

に、②は４月１日(木) ～３０日(金) に、児童館

へ（申し込み多数の場合は抽選、電話

申し込み可）

プラネ de えほん

　プラネタリウムのスクリーンに絵本

を映し出します。

　幼児向けの内容ですが、特に年齢制

限はありません。

とき　４月８日(木) 、５月１３日(木) 、いず

れも午前１０時３０分～１１時（午前１０時１５

分開場）

ところ　すばるホール３階プラネタリ

ウム室　

定員　各８０人（当日、直接会場へ）　

参加費　無料

問い合わせ　すばるホール

２６

各施設の電話番号は３５ページをご覧ください
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※広告の問い合わせは、都市魅力課（内線３２６）へ。

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。
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就学援助費の申請が始まります

　令和３年度の就学援助は、４月８日

(木) より申請受け付けを開始します。

　就学援助制度とは、経済的な理由で、

市立小・中学校への就学が困難な家庭

に、費用の一部を援助する制度です。

　対象となるのは、学用品費、小学校

の給食費、修学旅行費、医療費（虫歯、

中耳炎、結膜炎（アレルギー性除く））な

どです。

申請期間　４月８日(木) ～５月１４日(金) 、

午前９時～午後５時３０分

申請場所　教育指導室（内線３６４）、金

剛連絡所、または児童・生徒が在学す

る市立小・中学校

※昨年度に就学援助の認定を受けた人

や入学準備金（令和３年４月入学）の認

定を受けた人も再度申請が必要です。

 

育児教室「ぴよぴよクラス」

とき　５月１９日(水) 、午前１０時３０分～１１

時３０分、午後１時～２時 

ところ　保健センター

内容　離乳食の進め方、ふれあい遊び、

個別相談など

対象者　４カ月児健診受診後～８カ月

未満の乳児と保護者

定員　各１０組　参加費　無料

申し込み　４月７日(水) ～、保健センター

〔察(２８)５５２０〕へ（申し込み先着順）

教　育

講座･催し

親と子が楽しむ絵本の会　　

～見つけよう！お気に入りの絵本～

とき　５月２７日(木) 、午前１０時３０分～１１

時３０分

ところ　児童館

内容　絵本、手遊び、体遊び

対象者　１・２歳児と保護者

定員　１０組　

参加費　無料

申し込み　４月２１日(水) ～５月６日(木) 

に、児童館へ（電話申し込み可）

※申し込み多数の場合は抽選し、結果

は郵送でお知らせします。定員に満た

なかった場合は、引き続き受け付けま

す。

富貴の里保育園内　　　　　

子育て支援センターの催し

●アラフォーママ＆プレママ集まれ！

とき　４月９日(金) 、午前１０時～１１時３０分

内容　参加者同士の交流会など

対象者　３５～４５歳程度の妊娠中の人ま

たは育児中の母親とその子ども

定員　１０組

●子育て講座「ミュージックケア」

とき　４月２０日(火) 、午前１０時～１１時３０分

対象者　１歳以上の子どもとその保護者

定員　１３組

●みんなであそぼ「しゃぼん玉遊び」

とき　４月２３日(金) 、午前１０時30分～１１

時３０分

対象者　就学前の子どもとその保護者

定員　１３組

申し込み　いずれも４月６日(火) ～、富

貴の里保育園内子育て支援センター

〔察(２８)７３６４〕へ（申し込み先着順）

梅の里こども園内                 

子育て支援センターの催し

①あおぞら保育「絵本・手作りおもちゃ」

とき　４月１４日(水) 、午前１０時～１１時３０

分（午前１０時３０分まで受け付け）

ところ　梅の里１号公園（梅の里一丁

目４）

②ベビーマッサージ

とき　４月２２日(木) 、午前１０時～１１時

対象者　１歳６カ月までの子どもとそ

の親

定員　１０組

③英会話（親子教室）

とき　５月１８日(火) 、６月８日(火) 、７月

２０日(火) 、８月２４日(火) 、９月１４日(火) 、午

前１０時３０分～１１時（全５回）

対象者　２歳以上の子どもとその親

定員　１０組

申し込み　①は当日、直接会場へ、②

は４月６日(火) ～２１日(水) までに、電話で

梅の里こども園〔察(２３)４５５５〕へ（申

し込み先着順）、③は４月２１日(水) （必着）

までに、往復はがきまたはメールに、

教室名、住所、親子の氏名（ふりがな）、

子どもの生年月日、性別、電話番号、

アレルギーの有無（有る場合、その内

容）を明記し、傘５８４-０００１梅の里一丁

目２の５　梅の里こども園内子育て

支援センター〔Ｅメールumesmile４５５５

@gmail.com〕へ（申し込み多数の場合抽

選）

２７

※広告の問い合わせは、都市魅力課（内線３２６）へ。

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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