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講座の申し込みは
　講座を実施する公民館に通常はがき
　 または直接来館で

☆来館される場合は、3 館どの講座の申し込みも可能で
　す。また、はがきは必要ありません。

・はがきの切手は 63 円分が必要です。

・記入はボールペン（消せないもの）でお願いします。＜開館時間　火～土：午前 9 時～午後 9 時　
    日：午前 9 時～午後 5 時　月曜・祝日は休館＞

▼受付期間：それぞれの講座の締切日までに
主催の各公民館へ ( はがき必着 ) 。 
申込多数の場合は、抽選となります。

63
 円

《
オ
モ
テ
》

　
《
ウ
ラ
》

４

・抽選の場合は、市内在住・在勤・在学の方を優先します。

中央公民館の講座 宛先：〒 584-0093 本町 16-28
　　　　中央公民館 講座係 宛
※講座番号・住所・氏名・電話の記入をお忘れなく（お問合せ：電話  0721-24-3333、FAX 26-1966）

中 -01

富田林市は SDGs に取り組んでいます。
SDGs（持続可能な開発目標）とは、2015 年 9 月の国連サミットで採択された「持続可能な開発のための
2030 アジェンダ」にて記載された 2016 年から 2030 年までの国際目標です。
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☆申し込み：3月 4日（木）までに中央公民館へ

 電気で動くラビメットをつくろう！
ラビメットとは、＜ラビット（うさぎ）＞と＜ヘルメット＞を結合した造語で、装置をつけた指を曲げることで、
ヘルメットの耳が動く仕組みになっています。コロナ禍でマスクをするようになって感情が伝わりにくくな
っている現在、耳を動かすことで感情を伝えるうさぎのように、人と人との新しい感情伝達ツールとしての
役割も期待されています。面白くも深い、アストロさんの新しい発明品「ラビメット」を作ってみませんか。

■と　き：8 月 7 日（土）
■時　間：午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
■対　象：5 歳以上（小学 2 年生以下は保護者同伴）

■定　員：10 人
■準備物：はさみ、カッター、ペンチ、

　　　　　   定規、ボールペン

夏休み教室特集号夏休み教室特集号
公民館だより公民館だより

とんだばやしとんだばやし

公民館では、夏休みの間、小学生～大学生を対象に自習スペースを開設していましたが、今年度につきましては、
新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、開設を中止します。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願い
いたします。

夏休み自習スペース開設は中止しますお知らせ

☆申し込み：7月 29 日（木）まで
　に中央公民館へ

■教材費：1,000 円 
■講　師：アストロ温泉

 夏休み 弦楽器講座 

ヴァイオリンに触れてみたり、クイズをしたり、解剖（？）したり、ヴァイオリンの木片を使った
キーホルダーを作ったりする、夏休みの特別な音楽ワークショップです。

☆申し込み：8月 5日（木）までに中央公民館へ

■と　き：8 月 14 日（土）
■時　間：午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分
■対象者：小学生
■定　員：12 人
■準備物：ペン、はさみ
■講　師：太田 真澄

 ヴァイオリンを体験しよう！

■内容：
①ヴァイオリンであいさつ
②ヴァイオリン解剖
③弦楽器クイズ
④ヴァイオリンの木片でキーホルダー作り
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中 -05

富田林市に流れる石川には、たくさんの水の生きものが住んでいます。
石川の水の生きものを観察し、水の中に入って採集してみましょう。
投網（とあみ）による捕獲も行います。網の中には何が入っているかな？

中 -03 石川の水の生きもの探検隊

■と　き：① 8 月 15 日（日）午前 10 時～ 11 時 30 分
　　　　    ② 8 月 29 日  （日）午前 10 時～正午   ( 全 2 回）   
■対　象：小学生とその保護者（幼児同伴不可）
■教材費：100 円　　
■定　員：親子 20 組　　 
■準備物：濡れてもよい服装と靴（サンダル不可）、タオル、帽子、お茶、着替え
■ところ：①中央公民館　②東公民館（※雨天の場合は中央公民館）
■講　師：小川 力也（科学教室 力塾 塾長） ☆申し込み：7月 29 日（木）までに中央公民館へ

中 -06  とんだばやし白熱教室 vol.2

 夏の思い出　貝殻キャンドルをつくろう！

☆申し込み：8月 19 日（木）までに中央公民館へ

夏休みにピッタリな２種類の貝殻キャンドルを制作します。１つは、紙コップを用いて貝殻やサンゴの砂を
中に入れた浜辺の貝殻キャンドル。もう１つは、ハイビスカスやヤシの木を飾って南国のトロピカルコテー
ジキャンドルを作ります。

■と　き：8 月 28 日（土）
■時　間：午後２時～ 3 時 30 分
■対　象：小学生以上の方
                     ( 小学 3 年生以下は保護者同伴）

■定　員：8 人

■準備物：エプロン、気泡緩衝材（プチプチ）

　　　　　持ち帰り用袋（レジ袋 小サイズ）

■教材費：1,000 円
■講　師：中川 真由美（メルシエルブ主宰）　

若い世代と考える富田林市の街づくり ～大阪大谷大学の学生と共に～

■と　き：9 月 4 日（土）
■時　間：午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
■定　員：20 人
■講　師：中道 厚子（大阪大谷大学人間社会学部教授）、
                      大阪大谷大学 中道ゼミ生有志

☆申し込み：8月 26 日（木）までに中央公民館へ

■と　き：8 月 25 日（水） 
■時　間：午前 10 時～ 11 時 30 分
■対　象：子育て世帯または市内在住の方
■講　師：社会保険労務士（大阪府社会保険労務士会所属）
◎備　考：託児室の設置はございませんのでご了承ください。

子育て世代のお金の話
専業主婦（夫）に税や社会保険料の負担が発生する年収は「年収の壁」と言われていますが、負担
の先にはメリットもあります。子育てをしながら働き方を考えている人を応援する講座です。

☆申し込み：8月 12 日（木）までに中央公民館へ

大阪大谷大学とのコラボ企画第 2 弾は、人間社会学部の中道厚子教授とゼミ生をお迎えして、
「多文化共生」「少子化対策」「子育て支援」の 3 つの視点から、富田林の現状と課題を分析しつつ、
より良い地域と富田林をつくるにはどうしたらいいのか、参加者のみなさんと考えたいと思い
ます。とんだばやし版白熱教室開講です！ 

①富田林市の現状と課題（中道）
②学生による研究と提言
　 Ａ：外国籍住民との交流で三方よしの街づくり
　 Ｂ：子どもを育てたくなる街づくり
　 Ｃ：スポーツで豊かな人間性を育てる街づくり
③総括「生涯学習の活用」（中道）

内　容

■定　員：12 人
■準備物：筆記用具

～「年収の壁」編～



■と　き：① 7 月 27 日 ( 火 ) ② 7 月 28 日 ( 水 )
■時　間：①②とも午前 10 時～正午　　　　　　　　
■対　象：小学生以上 ( 小学 3 年生以下は保護者同伴）　
■定　員：各 12 人
■教材費 :  各 300 円（当日徴収）
■準備物： はさみ、えんぴつ、消しゴム
■講　師：藤戸 ひろ子（ アイヌ文化活動アドバイザー）
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東 -03

アイヌ紋様切り絵ワークショップ
魔よけの意味がこめられていると言われているアイヌ紋様を切り絵をしながら学びます。

☆申し込み：7月15日（木）までに東公民館へ
＜希望日①または②、保護者同伴の場合は保護者の氏名も記入してください＞

☆申し込み：8月5日（木）までに東公民館へ

夏休み親子教室『化石掘り』
■と　き：8 月 18 日（水）
■時　間：午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
■対象者：市内在住・在学の小学生とその保護者（幼児同伴はご遠慮ください。）
■定　員：8 組
■教材費：1 人につき 250 円
■準備物：マイナスドライバー・小さなかなづち・軍手・簡易ゴーグル
■講　師：自然環境研究オフィス 柴山 元彦（理学博士）

東 -01

東公民館の講座 宛先：〒 584-0045 山中田町 1-5-50
　　　東公民館 講座係 宛
※講座番号・住所・氏名・電話の記入をお忘れなく（お問合せ：電話  0721-25-1772、FAX 26-1977）

■と　き：8 月 26 日（木）
■時　間：午前 10 時～ 11 時 30 分　　
■定　員：8 人
■教材費：1 人 1,800 円
■準備物：軍手・エプロン・持ち帰り用ビニール袋
■講　師：岡崎 伸昭（園芸家）

洋にも和にも合う癒しのインテリア～苔玉作りを体験しませんか。
お手入れ方法もしっかり学べます。

☆申し込み：8月12日（木）までに東公民館へ

癒しのインテリア ～かわいい苔玉作り体験

中 -07

泥岩のブロックを割って、きれいな葉っぱなどの化石を見つけましょう！

☆申し込み：8月 5日（木）までに中央公民館へ

■と　き：① 8 月 18 日（水）② 21 日（土）
　　　　　（全 2 回）
■時　間：午後 2 時～ 3 時 30 分
■対　象：小学生（2 回とも参加できる方）
■ところ：東公民館
■定　員：15 人

踊ろう！ Dynamite
今や世界的な人気グループになった BTS の大ヒット曲「Dynamite」の振り付けに挑戦する
ダンス講座です。多様な文化を軽やかに繋いでゆく彼らの音楽に合わせて、楽しく踊りましょう！

☆この講座は東公民館で開催します。

■準備物：動きやすい服装、室内履きの運動靴、
　　　　　タオル、飲み物、マスク
■講　師：チーム ASUKA

オドロウ！ダイナマイト



■と　き：７月 31 日（土）
　　　　　午後２時～３時 40 分
■定　員：50 人
■入場無料

４

金剛公民館の講座 宛先：〒 584-0072 高辺台 2-1-2
　　　　金剛公民館 講座係宛
※講座番号・住所・氏名・電話の記入をお忘れなく（お問合せ：電話  0721-28-1121、FAX 29-5900）

金 -02

　　ライト  アップ  ニッポン

LIGHT UP NIPPON
日本を照らした奇跡の花火

幼児期のイヤイヤ期とママのイライラのお勉強

東北を、日本を花火で元気に。東日本大震災から５か月後の８月 11 日
23400 発の奇跡の花火が打ち上がった。東北の為に立ち上がった男たち
の情熱と真実の物語。
ナレーションは黒木瞳、音楽には坂本龍一が参加。　（2012 年作・99 分）

金 -01

金 -03

心に灯そう・竹灯 ( たけあかり）

これから子どもがイヤイヤ期に入ると思うと不安…向き合いたいのに、イライラする…
イライラして怒ってしまった自分に後悔して、しんどくなっていませんか？
イヤイヤ期とママの心のお勉強をして、不安を減らして心の切り替え方を学びませんか？

かつて南河内の地場産業だった竹工芸。地元の竹を活かした
バンブーランタン ( 竹灯）づくりにチャレンジしましょう！

■ と　き：８月７日（土）
　　　　　 ①午前の部：午前 10 時～正午
                         ②午後の部：午後 1 時～４時
■ 定　員：① 20 人、② 25 人
■ 対象者：市内在住の小学生以上
　　　　（ただし小学３年生以下は保護者同伴）
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☆お

☆申し込み：７月６日 ( 火 ) より
　金剛・中央・東の各公民館で
　整理券を先着順で配布します
　※電話および郵送不可

■ と　き：9 月 16 日（木）・30 日（木）
　　 　　　午前 10 時～ 11 時 30 分（全２回）
■ 定　員：10 人
■ 対象者：乳幼児のいる保護者（託児教室あり）
■ 準備物：大好きな子どもの写真　1 枚
■ 講　師：峯 育美 ( ママほめネット代表・作業療法士 )　

　

タイダイ染でオリジナルＴシャツを作ろう！
タイダイ染めとは、英語のタイ（Tie ＝しばる）と、ダイ（Dye ＝そめる）を合わせた
ことばでシャツをヒモや輪ゴムでしばって、もようを作り出します。
仕上がりは、開いてからのお楽しみ！

■ と　き：８月 20 日 ( 金 )・21 日 ( 土 )
　　　　　午後２時〜４時（全２回）
■ 定　員：12 人

☆申し込み：7月 28 日 ( 水 ) までに金剛公民館へ

☆申し込み：①午前②午後のいずれかを明記の上
　　　　　　７月 20日 ( 火 ) までに金剛公民館へ

☆申し込み：8月 12 日 ( 木 ) までに金剛公民館へ

◆託児教室◆
　申し込み時に「託児希望」と明記し、お子様の
　お名前、　年齢 ( 月齢 ) をお書きください。
　　　対象：0 歳～就学前の乳幼児
　　　定員：６人

■ 対象者：市内の小学生
　　　　　（低学年は送迎をお願いします）
■ 準備物  ：綿 100％の白 T シャツ、
　　　　　  汚れてもよい服装またはエプロン
■ 教材費：1,000 円

夏休み映画劇場

※この映画は富田林シネマプラスの一環として上映します。

■ 準備物：滑らない軍手
■ 教材費：300 円
■ 指　導：千早赤阪村を愛する会 派遣講師

金 -04


