
買う前に分かる	 	
スマートフォン講座

①８月24日㈫＝A
ア ン ド ロ イ ド

ndroid編、
②９月22日㈬＝i

ア イ フ ォ ー ン

Phone編、いず
れも午後１時～３時

けあぱる
各10人（最小催行人数各５人）　
300円　※スマートフォンは無

料で貸し出します。
８月17日㈫、午前９時～、電

話で、けあぱるへ（定員各２人、
申込み先着順）
※８月６日㈮、午前７時～、けあぱ
るホームページ〔https://carepal.
or.jp〕からも申し込みできます(定
員各８人、申し込み先着順)。

～とっぴーと読もう！～	
市読書感想文コンクール
課題図書　学校図書室や中央・金
剛図書館、家庭などにある図書　
※特にテーマは設けません。
募集感想文　400字詰め原稿用紙
３枚以内
※感想文には、題名、学校名、学
年、氏名、図書名、著者を記入し
てください。
対象者　市内在住の小・中学生（小
学１～３年生の部、小学４～６年
生の部、中学生の部の３部門）
表彰　令和４年１月下旬～２月上
旬に表彰式を開催予定（受賞者の
み連絡。部門ごとに市長賞、教育

長賞、とっぴー賞などを選定）
応募方法　中央・金剛図書館に備
え付けの応募票を同封し、９月
１日㈬～ 10日㈮（消印有効）に、
〒584-8511常盤町１の１　市役
所教育指導室へ郵送、または中央・
金剛図書館へ持参
※ただし市立小・中学校に在学す
る児童・生徒は、各学校に提出し
てください。
※応募は１人１作品とし、未発表（自
作）のものに限ります。また、他のコ
ンクールに重複して応募できません。

教育指導室（内線356）

《新刊案内》
■小説・エッセイ・その他
野球が好きすぎて　　東川　篤哉
焚き火とフライパン　小林　キユウ

おはなし会
中央図書館　８月１日㈰、15日
㈰、22日㈰、29日㈰、午前10時
30分～ 11時
金剛図書館　８月７日㈯、14日
㈯、21日㈯、28日㈯、午前10時
30分～ 11時、９月４日㈯、午後
２時～２時30分

じゅうたんコーナーでの	
よみきかせ
中央図書館　８月８日㈷、９月５
日㈰、午前10時30分～ 11時

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。

あかちゃんのおはなし会
●ひよこ組= ６カ月～１歳未満の
赤ちゃんと保護者
中央図書館　８月20日㈮、午前
10時10分～ 10時40分
金剛図書館　８月12日㈭、午前
10時10分～ 10時40分、午前11
時10分～ 11時40分
●うさぎ組＝１歳児と保護者
中央図書館　８月20日㈮、午前
11時10分～ 11時40分
金剛図書館　８月19日㈭、午前
10時10分～ 10時40分
●くま組＝２歳児と保護者
金剛図書館　８月19日㈭、午前
11時10分～ 11時40分
※いずれも当日、直接会場へ。
※先着各７組、ハンカチ持参。

音声訳ボランティア養成	
講習会（初級編）
　音声訳技術を習得し、視覚障が
い者への録音図書を作成するボラ
ンティアを養成します。

９ 月22日 ㈬、10月19日 ㈫、
11月16日 ㈫、12月21日 ㈫、 令
和４年１月18日㈫、２月15日㈫、
午前10時～正午（全６回）

金剛図書館　 10人　 無料
８月６日㈮、午前10時～、金

剛図書館へ（申し込み先着順、電
話申し込み可）

※広告の問い合わせは、株式会社ホープ〔☎ 092(716)1401・FAX 092(716)1467〕へ

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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イベント
寺内町の上を見よう写真展
　今年の３月に開催した「瓦で見
る寺内町展」の鬼瓦などに加え、
虫
む し

籠
こ

窓
ま ど

や忍び返しなど富田林寺内
町の町屋の上部にある意匠の写真
を展示します。

８月14日㈯～ 22日㈰、午前
10時～午後８時
※最終日は午後６時まで。

きらめきファクトリー２階
無料（当日、直接会場へ）
きらめきファクトリー

カルチャー
スマートフォン講習会

９月９日㈭、16日㈭、午後２
時～４時（全２回）

総合福祉会館
市内在住の60歳以上の人、ひ

とり親家庭の人、障がい者手帳を
有する人で、スマートフォンを使
用したことがない人

10人　 無料　
※スマートフォンは無料で貸し出
します。

８月11日㈬～ 17日㈫に、総合
福祉会館へ（申し込み多数の場合
抽選、電話申し込み可）

心の輪を広げる体験作文・障
がい者週間のポスターを募集
　障がいのある人とない人との心
のふれあいの体験をつづった作文
や、障がい者への理解を促進する
ポスターを募集します。入賞者に
は、賞状などを贈呈します。
募集作文　400字詰め原稿用紙

（縦書き）で、小・中学生は２～
４枚、高校生、一般は４～６枚
※点字またはＥメールでの応募も可。
募集ポスター　Ｂ３の画用紙また
は四つ切りサイズの画用紙（縦長
のみ）で、小・中学生のみ
応募方法　９月３日㈮(必着)まで
に、〒540-0008府障がい福祉企
画課権利擁護グループ（住所記載
不要）〔☎06(6941)0351〕へ郵
送または持参（土・日曜日、祝日
は除く）
※詳しくは、府ホームページ〔https:// 
www.pref.osaka.lg.jp/keikakusui 
shin/syougai-info/r3sakubunposu 
ta.html〕をご覧ください。

第８回認知症の本を読もう！ 
ＭＥＥＴ★富田林コンクール
　認知症に関係のある本を読ん
で、感じたことを作文や絵にして
みましょう。
募集内容　①感想文の部＝400字
詰め原稿用紙２枚以内、②絵の部
＝四つ切画用紙１枚（画材自由）

市内在住の小・中学生（①小学
１～３年生の部、小学４～６年生
の部、中学生の部の３部門、②区
分なし）
表彰　①選考により各部門から賞
を決定、②ウェブサイト上に無記
名で掲載し、閲覧者の投票により
賞を決定
※11月頃に表彰式を開催予定（入
賞者には後日詳細を案内します）。
応募方法　９月30日㈭（必着）
までに、住所、氏名、電話番号、
学校名、学年、本の題名を記入し
た応募票を同封し、〒584-8511
常盤町１の１　市役所高齢介護課
へ郵送、または持参
※応募は１人１作品とし、未発表

（自作）のものに限ります。また、
他のコンクールに重複して応募で
きません。

高齢介護課（内線196）

子ども読書活動推進講演会
８月19日㈭、午前10時～ 11時 

30分
金剛公民館
30人
障がい児理解のための基礎講座
無料
８月６日㈮～ 10日㈫に、金剛

図書館へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）
※就学前の子どもの託児を希望す
る人は、お問い合わせください。

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

※広告の問い合わせは、株式会社ホープ〔☎ 092(716)1401・FAX 092(716)1467〕へ

役所　☎ (25)1000・FAX (25)9037
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子育て世代のお金の話	
～「年収の壁」編～
　専業主婦（夫）に税や社会保険料
の負担が発生する年収は「年収の
壁」と言われていますが、負担の先
にはメリットもあります。子育て中
の働き方を考えている人を応援す
る社会保険労務士による講座です。

８月25日㈬、午前10時～ 11
時30分

中央公民館
子育て世帯または市内在住の人

※託児室はありません。
12人　 無料
筆記用具
８月12日㈭（必着）までに来

館または、はがきに講座名、参加
者の住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、年齢を記入し、〒584-
0093本町16の28　中央公民館
へ（申し込み多数の場合抽選）

団体に緑化樹を差し上げます
　地域の緑化を進めるために、町
会（自治会）、ＰＴＡなどの団体
に緑化樹を無料で差し上げます。
配布時期　令和４年３月（予定）
緑化樹の種類
●高木（高さ約1.5㍍）＝キンモ
クセイ・ソメイヨシノ・ハナミズ
キなど11種類
●低木（高さ約0.5㍍）＝サツキ・ヒ
ラドツツジ・アジサイなど９種類

●つる植物（高さ約0.3㍍）＝キ
ヅタ・テイカカズラ・モッコウバ
ラなど５種類

８月６日㈮～ 20日㈮に、農と
みどり推進課(内線424)へ
※個人での申し込みはできません。
※植樹および管理は各団体で実施
してください。また、緑化樹の配
達は原則できません。
※１カ所当たり高木２本以上の申
し込みになります。
※低木・つる植物の配布は高木１
本あたり５本以内とし、低木・つ
る植物だけでの配布はしません。
※詳しくは、市ウェブサイト（農とみ
どり推進課のページ）をご覧ください。

自然環境保全・自然に親しむ催し
①里山ワークキャンプ

９月３日㈮～ 17日㈮
彼方（奥の谷）ほか
日本全国からの若者たちと里山

づくりの作業などをしながら交流
無料（食費１食につき200円実費）
②植物観察会 

８月７日㈯、９月19日㈰、午
前９時～午後１時
※いずれも当日午前７時の天気予
報で降水確率が50㌫を超えた場
合は中止。

瀧谷不動尊駐車場集合
各20人
300円（小学生以下無料、ただ

し保護者同伴）

飲み物、弁当、長袖、長ズボン、
帽子、安全な靴

①②いずれも８月6日㈮～、電
話またはEメールにイベント名、
住所、氏名、年齢を明記し、田
淵　武夫さん（富田林の自然を守
る市民運動協議会会長）〔☎090

（8888）3912・Eメールtabuchi@
hb.tp1.jp〕へ（申し込み先着順）

第71回市民文化祭	 	
「市民美術工芸展」作品募集
　10月７日㈭～ 10日㈰に、すば
るホールで開催する同展への出展
作品を募集します。
募集作品　日本画（水墨画を含
む）、洋画（水彩画を含む）、彫刻、
工芸彫刻、版画、書、写真、切り
絵、陶芸、七宝焼、籐工芸、編み
物、パッチワーク、押し花、ちぎ
り絵、木彫、ガラス工芸、革工芸、
ステンドグラス、木工芸、その他
一般工芸などの作品

市内在住・在勤の人、市内在学
で高校生以上の人、市内で活動す
る団体（教室）に参加している人

無料
８月14日㈯～ 29日㈰（休館日

を除く午前10時～午後５時）に、
すばるホールへ
※１部門１人１点で、創作作品を
出品してください。詳しくは、す
ばるホールに備え付けの募集要項
と出展申込書をご覧ください。

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。

※広告の問い合わせは、株式会社ホープ〔☎ 092(716)1401・FAX 092(716)1467〕へ

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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イベント
じないまち縁結びパーティー
　１対１でプロフィールなどを話
し、マッチングが成立したカップ
ルで富田林寺内町の散策を楽しみ
ます。

①８月29日㈰＝独身の男女、
25歳～ 38歳くらい、②９月12
日㈰＝独身の男女、30歳～ 45歳
くらい、いずれも午後１時30分
～３時30分

じないまち交流館
いずれも男性12人、女性12人
男性3500円、女性3000円（市

内在住の人は500円割引）
８月６日㈮、午前10時～、じ

ないまち交流館へ（申し込み先着
順、電話申し込み可）

プラネ de えほん
　プラネタリウムのスクリーンに
絵本を映し出しみんなで読みま
す。幼児を対象とした内容ですが、
特に年齢制限はありません。

８月12日㈭、午前10時～ 10
時30分

すばるホール３階プラネタリウ
ム室

80人（当日、直接会場へ）
無料
すばるホール

とんだばやし白熱教室「若い世
代と考える富田林市の街づくり」
　大阪大谷大学の学生と「多文化
共生」「少子化対策」「子育て支援」
の3つの視点から、富田林の現状と
課題を分析し、より良い地域と富
田林をつくるにはどうしたらいい
のか、参加者の皆さんと考えます。 

９月４日㈯、午後１時30分～
３時30分

中央公民館　 20人
富田林の現状と課題、学生による

研究と提言、総括「生涯学習の活用」　
無料
講師　中道　厚子さん（大阪大谷
大学教授）

８月26日㈭（必着）までに来
館または、はがきに講座名、参加
者の住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、年齢を記入し、〒584-
0093本町16の28　中央公民館
へ（申し込み多数の場合抽選）

癒しのインテリア	 	
かわいい苔

こけ

玉作り体験
　洋にも和にも合う癒しのインテ
リア「苔玉作り」を体験しません
か。お手入れ方法も学べます。

８月26日㈭、午前10時～ 11
時30分

東公民館
市内在住・在勤の人
８人　 1800円（教材費）

軍手、エプロン、持ち帰り用ビ
ニール袋

８月12日㈭（必着）までに来館
または、はがきに講座名、参加者
の住所、氏名（ふりがな）、電話
番号、年代を記入し、〒584-0045
山中田町一丁目５の50　東公民
館へ（申し込み多数の場合抽選）

幼児期のイヤイヤ期とママ
のイライラのお勉強
　これから子どもがイヤイヤ期に
入ると思うと不安。向き合いたい
のにイライラして怒ってしまった
自分に後悔して、しんどくなって
いませんか。心の勉強をして、不
安を減らして心の切り替え方を学
びます。

９月16日㈭、30日㈭、午前10
時～ 11時30分（全２回）

金剛公民館
乳幼児のいる保護者（託児教室

あり）
10人（託児６人）　 無料
大好きな子どもの写真１枚　
８月12日㈭（必着）までに来

館または、はがきに講座名、参加
者の住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、年代を記入し、〒584-
0072高辺台二丁目１の２　金剛
公民館へ（申し込み多数の場合抽
選）　※就学前の子どもの託児を
希望する人は、子どもの氏名、年
齢（月齢）を記入してください。

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

※広告の問い合わせは、株式会社ホープ〔☎ 092(716)1401・FAX 092(716)1467〕へ

役所　☎ (25)1000・FAX (25)9037
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インディアカのつどい
９月19日㈰、午前10時～午後

５時（午前９時30分～受け付け）
市民総合体育館
種目　初心者・シニア、女子、混
合の部

市内在住・在勤・在学で中学生
以上の団体

各20チーム　 無料
８月６日㈮～ 19日㈭（土・日

曜日、祝日を除く午前９時～午後
５時30分）に、生涯学習課〔☎(26) 
8062〕へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）

椋
む く の

野　清美さん（市インディア
カ協会）〔☎(28)2353〕

カーリンコンのつどい
９月12日㈰、午後０時30分～

５時（正午～受け付け）
市民総合体育館
市内在住・在勤・在学の３人で

構成されたチーム
32チーム　 無料
８月６日㈮～ 16日㈪（土・日

曜日、祝日を除く午前９時～午後
５時30分）に、生涯学習課〔☎(26) 
8062〕へ（申し込み先着順、電話
申し込み可）

上田　昭さん（市カーリンコン
協会）〔☎080(4242)2501〕

８月・９月の	 	
市民総合体育館の共用使用
①競技場（インディアカ・バドミ
ントン）《共に１面》

８月18日㈬、９月15日㈬、正
午～午後３時　

上靴、シャトル、ラケットなど
②剣道場

８月18日㈬、９月16日㈭、午
後６時～９時
③柔道場

８月15日㈰、午後６時～９時

①140円（中学生以下60円）、
②③300円（中学生以下130円）

市民総合体育館

65歳からの健康体操	
（Lラ ラ ラaLaLaサーキットライト）	
一回無料体験
　楽しみながら、椅子に座った状態
でのリズム体操、筋力トレーニング、
脳トレーニングなどをしましょう。

８月10日㈫、17日㈫、24日㈫、
午後１時30分～２時30分

青少年スポーツホール 
65歳以上の人　 各３人　
動きやすい服装、上靴、タオル、

飲み物
８月６日㈮、午前９時～、青少

年スポーツホールへ（申し込み先
着順、電話申し込み可）

キッズチアダンス教室	
１回無料体験
　基礎レッスンからポンポンを
使ってのダンスをします。

①８月12日㈭、19日㈭、26㈭、
午後４時30分～５時20分＝７歳～
10歳、②８月20日㈮、27日㈮、午
後３時20分～４時10分＝４歳～６歳

青少年スポーツホール
①各３人、②各２人
動きやすい服装、上靴、タオル、

飲み物
８月６日㈮、午前９時～、青少

年スポーツホールへ（申し込み先
着順、電話申し込み可）

イベント
サバーファームだより
①コスモス植え付け体験

８月８日㈷、午前10時30分～
正午

30人　 無料
②秋ジャガイモ植え付け体験

８月28日㈯、29日㈰、午前10
時30分～正午

各30人　 無料
③ブロッコリー植え付け体験

９月４日㈯、５日㈰、午前10
時30分～正午

各30人　 無料
④ブドウ大福づくり

８月８日㈷、15日㈰、22日㈰、
29日㈰、午前10時30分～正午、
午後０時45分～２時、午後２時
20分～３時30分

各20人　 700円
⑤サバーフェスタ

８月22日㈰、午前９時30分～
午後３時

手作り雑貨のお店やおいしい食
べ物のお店が出店します
※①～④は当日午前９時30分～
受け付け（申し込み先着順）、⑤
は当日直接会場へ。

サバーファーム

富田林きらめき大学	
サイエンス教室Kｉｄｓ塾
　生き物の不思議と自然環境を守
る大切さをテーマに、子どもたち
の探究心を高め、科学への興味を
深めます。同塾でバラタナゴの人
工授精を通して自然・生き物・生
命の物語を学んでみませんか。

８月22日㈰、午後２時～４時
富田林中学校・高等学校
小学４～６年生（保護者見学可）
20人　 無料
飲み物、タオル、筆記用具
講師　小川　力也さん（科学教室

「力塾」塾長）
８月10日㈫までに、生涯学習

課〔☎(26)8056〕へ（申し込み
多数の場合は抽選）
※富田林きらめき大学の公式ＬＩ
ＮＥからも申し込みでき
ます（右図のＱＲコード
からアクセスできます）。

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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＝とき、 ＝ところ、 ＝内容、 ＝対象
者、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、 ＝
申し込み、 ＝問い合わせ



電話番号＆今月の休館日
※休館日は翌月の５日まで掲載。　
●市民総合体育館　　☎(24)2265
休みません
●青少年スポーツホール☎(29)3778
休みません
●総合スポーツ公園　☎(35)2121
休みません
●図書館　
中央☎(25)4921・金剛☎(28)1171
８/ ２、９、16、23、30
●公民館　
中央☎(24)3333・金剛 ☎(28)1121
東☎(25)1772・喜志分館☎(25)1117
８/２、８、９、16、23、30
●人権文化センター   ☎(24)0583
８/１、８、９、15、22、29、９/５
●児童館  　　　　　 ☎(25)0666
８/１、８、９、15、22、29、９/５
●T

トピック
opic(きらめき創造館)☎(26)8056

８/ ９
●すばるホール  　　 ☎(25)0222
８/ ２、16、23、30　※８/11 ～
15は午後５時30分まで。
●レインボーホール(市民会館) ☎(25)1117
８/ ４、11、18、25、９/ １
●市民公益活動支援センター ☎(26)7887
８/ １、 ７ ～ ９、14、15、21、22、
28、29、９/４、５
●総合福祉会館　　　☎(25)8261
８/ ８、９　※毎週木曜日は浴場の
利用はできません。
●かがりの郷  　 　　☎(20)6070
８/ ８、９　※毎週月曜日は浴場の
利用はできません。
●けあぱる  　　　　 ☎(28)8600
　ウエルネスけあぱる ☎(28)8668
８/ ２、９、16、23、30
●農業公園サバーファーム ☎(35)3500
８/ ２、10、16、23、30
●旧杉山家住宅・寺内町センター 	 	
	 	 　   ☎(23)6117
　じないまち交流館   ☎(26)0110
　旧田中家住宅　  　 ☎(25)6771
８/ ２、10、16、23、30
●きらめきファクトリー ☎(24)5500
休みません
●消防本部・消防署   ☎(23)0119
　金剛分署　　  　 　☎(29)0119
　消防災害情報案内☎0180 (99)7299
●防災情報音声案内サービス(防災
無線音声確認)  ☎0800(805)5653

スポーツ
富スポグラウンドゴルフ大会

９月15日㈬、午前８時～午後
１時、正午～午後５時 　
※雨天時は29日㈬に延期。

総合スポーツ公園
24ホールストロークプレイ
各150人　 1000円（当日徴収）
８月17日㈫、午前10時～ 31日

㈫に、総合スポーツ公園〔FAX(35) 
2122〕へ（申し込み先着順、電話・
ファクス申し込み可）
※手話通訳が必要な場合は、申し
込み時にお伝えください。

はじめてのピラティス
８月26日㈭、９月９日㈭、21日㈫、

30日㈭、午前10時45分～11時45分
市民総合体育館
ピラティスの呼吸法から無理の

ない全身の筋肉の使い方を学ぶ
16歳以上の人　 各12人　
１回700円（当日徴収）
持っている人はヨガマット
８月10日㈫、午前10時～、市

民総合体育館へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）

レクリエーション・インス
トラクター養成講座
　レクリエーションを学んで、子
どもや高齢者、ご自身の「元気」「笑
顔」を作りませんか。レクリエー
ション・インストラクターの資格
を取得することも可能です。

８月29日㈰～12月12日㈰（全11回）
※詳しい日程は、お問い合わせく
ださい。
※講座の他に、レクリエーション
イベントなどへ３回参加します。

T
ト ピ ッ ク

opic（きらめき創造館）他
市内在住・在勤・在学の人
30人　
無料(テキスト代など実費)

※テストに合格し、資格申請する
人は受験料および資格登録費が必
要です。　
※資格取得は、申請時18歳以上
の人のみ可能です。

筆記用具、屋内シューズ、動き
やすい服装、飲み物

８月６日㈮～19日㈭に参加者の
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、
電話番号、メールアドレス、所属
先（勤務先など）を明記し、ファ
クスまたはEメールで生涯学習課

〔FAX(26)8064・Eメールs-gaku@
city.tondabayashi.lg.jp〕へ（申
し込み先着順、電話申し込み不可）

トランポリン教室
９月14日～ 12月21日の火曜

日、午後３時10分～４時30分（全
12回）

市民総合体育館
平成28年４月２日生まれの子

ども～小学１年生　
10人　 月額3000円　
靴下、上靴、動きやすい服装
８月７日㈯、午前10時～、参加

費を添えて市民総合体育館へ（申
し込み先着順、電話申し込み不可）

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

35

８月・９月の小学校校庭
遊び場開放は中止します
　子どもの健全な育成を図るた
め、身近で安全な遊び場として
小学校の校庭を開放しています
が、熱中症を考慮し、中止します。

生涯学習課〔☎(26)8062〕

８月の地域ファミリーレクリ
エーション事業は中止します
　毎月楽しみにしていただいて
いる同事業ですが、熱中症を考
慮し、中止します。

生涯学習課〔☎(26)8062〕

役所　☎ (25)1000・FAX (25)9037
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〔金剛連絡所　☎ (29)1401〕


