
資料名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料コード

1 改正介護保険のポイントがひと目でわかる本 田中  元∥著 ぱる出版 2018 364 105827647

2 これから介護を始める人が知っておきたい介助術 田中  義行∥著 日本実業出版社 2016 369 105691828

3
親が倒れた！親の入院・介護ですぐやること・考えるこ
と・お金のこと

太田  差惠子∥著 翔泳社 2015 369.2 106379383

4 親と心を通わせて介護ストレスを解消する方法 中村  祐介∥著 幻冬舎 2016 369.2 105776842

5 親の介護をする前に読む本 東田  勉∥著 講談社 2016 369.2 106402061

6 「介護が必要かな」と思ったときにまず読む本 竹下　さくら∥著 日本経済新聞出版社 2012 369.2 105449322

7 高齢者の日常生活サポート 学研教育出版 2014 369.2 105537793

8 ここまでできる働きざかりの介護 小山  朝子∥著 旬報社 2015 369.2 105643920

9 子どもに頼らないしあわせ介護計画 高室  成幸∥著 ＷＡＶＥ出版 2020 369.2 109049403

10 大切な家族の入院・介護でやるべきことのすべて 新星出版社 2018 369.2 105820040

11 誰も書かなかった老人ホーム 小嶋  勝利∥著 祥伝社 2018 369.2 106444155

12 超かんたんフィットネスで介護予防  斎藤  道雄∥著 黎明書房 2013 369.2 106285882

13 超図解やさしい介護のコツ 朝日新聞出版∥編著 朝日新聞出版 2016 369.2 105675493

14 認知症介護で倒れないための５５の心得 工藤  広伸∥著 廣済堂出版 2016 369.2 105686806

15 身近な人を介護施設にあずけるお金がわかる本 自由国民社 2018 369.2 105833640

16 家族みんなの介護予防運動マニュアル 大淵　修一∥著
東京都高齢者研究・福

祉振興財団
2005 493.1 104093201

17 寝たきりをつくらない介護予防運動 宮田　重樹∥著 運動と医学の出版社 2017 493.1 106448746

18 介護食ハンドブック　第２版 医歯薬出版 2010 498.5 106168017

19 誰でも作れておいしいやわらか介護食 寺島  治∥著 旭屋出版 2017 498.5 105791953

20 看る力 阿川  佐和子∥著 文藝春秋 2018 914.6  /ｱｶ  105591973

21 わが母最後のたたかい 相田  洋∥著 ＮＨＫ出版 2015 916　/　ｱｲ 105571542

22 愛と憎しみ奇跡の老老介護 阿井  渉介∥著 講談社 2017 916　/　ｱｲ 105793267

23 若年性アルツハイマーの母と生きる 岩佐  まり∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2015 916　/　ｲﾜ 105579184

24 老妻だって介護はつらいよ 沖藤  典子∥著 岩波書店 2015 916　/　ｵｷ 106358719

25 夢に住む人認知症夫婦のふたりごと 木部  克彦∥著 言視舎 2020 916　/　ｷﾍ 109055451

２０２１年１１月一般展示　富田林市立金剛図書館11月は介護月間　介護について考えよう


