
 

  

秋に収穫させてもらったもち米で餅つきをしました 

もち米ってご飯のお米より白いよ 

もち米を洗う経験をしました。 
「やったことあるよ」という 
お友達もいました 

日本の伝統文化「餅つき」を経験しました。 

５歳児は前日にもち米を洗い、「餅米って白いな」と実
感することができました。「もち米」が「餅」に変化する
様子に「お餅になってきた！と歓声があがりました。 

５歳児は力強かったです 美味しいよ！ 



  

 

アルミホイルでサツマイモ
を包んで、火の中に入れたよ 

おかわりある？ 

焼き芋、楽しかったね！ 

美味しいな！ 

友達としゃべりながらお芋を待っている時間も楽しいね。 

素朴な味の焼き芋が大好評でした。みんなと食べたら一層おいしかった 

ようです。 


