
＝とき、 ＝ところ、 ＝内容、 ＝対象
者、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、 ＝
申し込み、 ＝問い合わせ

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。

自然農法による米・		
野菜作り体験会

４月29日㈷、午前９時に嬉町
会館（嬉137の１）集合

開講式、嬉地区の農地でのもみま
き、土づくり、種まき ※詳しい日
程や内容は、開講式でお知らせします。

20人
２万5000円（別途材料費、駐車

料など実費）
４月21日㈭（必着）までに、参

加者の住所、氏名、電話・ファクス
番号、メールアドレス、志望動機を
明記し、ファクスまたはEメールで
久野さん（NPO法人富田林自然農
法根っこの会）〔FAX06(6399)6754・
Eメールt.nekko567@gmail.com〕へ

（申し込み多数の場合抽選）
※家族、友人単位の参加も可。その
場合は「家族」「友人」と明記し、
参加人数を記入してください。

がんばった人に花まる！
●スポーツチャンバラのつどい
◇小太刀の部

《幼年の部》優勝　西浦　悠生／
準優勝　猪又　勇夢／第３位　西　
由梨花、大塚　咲会架

《小学体験の部》優勝　前田　愛莉
／準優勝　廣井　陽斗／第３位　前田　
莉奈、櫻井　柚葵乃

《小学低学年の部》優勝　長束　佳澄
／準優勝　山下　健心／第３位　緒方　
梨乃、松本　雪鈴

《小学高学年の部》優勝　伊藤　汐
／準優勝　久保　愛莉／第３位　長束　
郁澄、大塚　創護

《中学の部》優勝　藤澤　郁哉／準
優勝　葛原　碧斗／第３位　池辺　
昊希、前田　陸翔

《高校・大学・一般の部》優勝　櫻井　
大輝／準優勝　辻村　誠崇／第３位　
中澤　晴樹
◇小学団体戦の部
優勝　富翔館Ａ／準優勝　富翔館B

／第３位　富翔館Ｃ
◇中学以上一般団体戦の部
優勝　富翔館Ａ／準優勝　富翔館B
／第３位　東大阪大学柏原高等学校
スポーツチャンバラ部Ａ

クラブ員募集
A対象者　　B募集人数　C活動日時　
D活動場所　E会費　　　F申し込み　
G問い合わせ　

市少年少女合唱団
A小学生～高校生（幼児も応相談）　
B15人　C毎週日曜日、午前９時
30分～午後０時30分　D第一中学
校、金剛公民館ほか　E月額4000
円（演奏会費含む、別途合宿費など
実費）　F活動場所を問い合わせの
上、直接活動場所へ　G鷲

す み

見さん
〔☎(21)3620〕
キララテニス友の会（硬式テニス）
A経験者　B若干名　C毎週木曜
日、午前９時～午後１時　D総合ス
ポーツ公園　E月額2000円　FG
森本　恵造さん〔☎(29)8027〕
※交通手段相談可。

コスモス健康体操
A特になし　B若干名　C毎週第１
～３火曜日、午前10時～ 11時30分　
Dけあぱる　E月額2500円　FG
村上さん〔☎090(3873)0511〕
Ｐｅａｋ少年スポーツ（硬式テニス）
A小学１年生～中学３年生　B６人　
C毎週土曜日、午前９時～ 10時
30分　D津々山台第２テニスコー
ト　E年額1450円、月額3000円　
FG門脇　聡さん〔☎072(367)
7820〕
Ｊースマイル（トランポリン）
A４歳～小学６年生　B10人　C
第１・２・４水曜日、午後６時～７
時30分　D市民総合体育館　E年
額2900円、月額2000円　FG神子　
なぎささん〔☎080(3768)7664〕

（水曜日、午後６時～７時30分）
日本空手道剛士館
A４歳～高校生　B若干名　C毎週
金曜日、午後６時30分～８時　D
藤 沢 台 小 学 校 体 育 館　E入 会 金
2000円、月額2500円　FG北野　
剛士さん〔☎080(5300)7489〕

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。

新刊案内
サンセット・サンライズ　楡　周平
春のこわいもの　　　川上　未映子
燕は戻ってこない　　　桐野　夏生

おはなし会
中央図書館　４月10日㈰、24日㈰、
午前10時30分～ 11時
金剛図書館　４月２日㈯、16日㈯、
午後２時～２時30分

じゅうたんコーナーでの	
よみきかせ
中央図書館　４月３日㈰、17日㈰、
５月１日㈰、午前10時30分～ 11
時
金剛図書館　４月９日㈯、23日㈯、
30日㈯、午後２時～２時30分

あかちゃんのおはなし会
●ひよこ組= ６カ月～１歳未満の赤
ちゃんと保護者
中央図書館　４月15日㈮、午前10
時10分～ 10時40分
金剛図書館　４月14日㈭、午前10
時10分～ 10時40分、午前11時10
分～ 11時40分
●うさぎ組＝１歳児と保護者
中央図書館　４月15日㈮、午前11
時10分～ 11時40分
金剛図書館　４月21日㈭、午前10
時10分～ 10時40分
●くま組＝２歳児と保護者
金剛図書館　４月21日㈭、午前11
時10分～ 11時40分
※いずれも当日、直接会場へ。
※先着各７組、ハンカチ持参。

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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イベント
第72回市民文化祭	 	
「市民舞踊会」出演者募集

11月３日㈷
すばるホール
市内在住・在勤で有資格の指導者

を含む日本舞踊および新舞踊の団体
10団体
すばるホールに備え付けの申込書

に必要事項を記入し、４月９日㈯～
24日㈰（休館日を除く午前９時～
午後５時）に、同ホールへ（申し込
み先着順、電話・ファクス・郵送申
し込み不可）

サバーファームだより
　５月３日㈷～５日㈷には、「ポピー
祭り」を開催します。花畑一面に広
がる満開のアイスランドポピーと、
イチゴ狩りや玉ねぎの収穫体験な
ど、旬の農作物がお待ちしています。
①イチゴ大福づくり

４月９日㈯、10日㈰、16日㈯、
17日㈰、23日㈯、24日㈰、30日㈯、
午前10時30分～正午、午後０時45
分～２時、午後２時20分～３時30分

各20人　 700円
②ミニサバーフェスタ

４月24日㈰、午前９時30分～午
後２時

さまざまな露店販売を実施
※①は当日午前９時30分～受け付
け（申し込み先着順）、②は当日直
接会場へ。

サバーファーム

自然環境保全と自然に親しむ催し
①植物観察会（奥の谷）

４月９日㈯、午前９時～午後１時
②里山ホリデー「里山保全運動」

４月23日㈯、午前10時～午後３時
③春の野草を食べる会

４月29日㈷、午前10時～午後３時
④植物観察会（奥の谷）

５月15日㈰、午前９時～午後１時
⑤里山ホリデー「里山保全活動」

５月21日㈯、午前10時～午後３時
※いずれも開始時間に瀧谷不動尊駐
車場に集合。
※いずれも定員20人、参加費300円

（小学生以下無料、ただし保護者同
伴、③は昼食代含む）。長袖、長ズボ
ン、帽子、安全な靴（①②④⑤は弁
当）で参加してください。いずれも
当日午前７時の天気予報で降水確率
が50％を超えた場合は中止とします。

４月６日㈬～、イベント名、住
所、氏名、年齢、電話番号を明記
し、メールで田淵　武夫さん（富田
林の自然を守る市民運動協議会会
長）〔☎090(8888)3912・Ｅメー
ルtabuchi@hb.tp1.jp〕 へ（ 申 し
込み先着順、電話申し込み可）

第72回市民文化祭芸能フェスティバル　
第25回記念「富美展」	
出展作品募集
　市美術協会では５月18日㈬～ 22
日㈰に、すばるホールで同展を開催
します。あなたの力作をお待ちして
います。
募集作品　日本画、洋画、書、彫刻、
写真（テーマは問いませんが、未発

表の作品に限ります）
※優秀作品には市長賞や市教育委員
会賞などを授与します。

１点2000円　※搬入時（５月13
日㈮）までに、会場受付で支払って
ください。

市役所、すばるホール、中央・金
剛・東公民館、金剛連絡所に備え付
けの出品申込書に必要事項を記入
し、４月12日 ㈫（必着）までに、
〒584-0073寺池台二丁目18の17　
内山　南美さん方同協会事務局

〔☎090(3493)6014〕へ
※申込書は事務局へ請求していただ
くこともできます。
※記念事業として、５月20日㈮、
22日㈰に、体験教室を実施します。
申し込み方法など詳しくは、事務局
にお問い合わせください。

カルチャー
けあぱる篆

てん れ い

隷・篆
て ん こ く

刻講座
５月６日～令和５年３月16日の

原則第１金曜日・第３木曜日、いず
れも午後１時～３時（全20回）

けあぱる
10人
２万6400円（別途道具・材料費

実費）
４月13日㈬、午前９時～、電話

でけあぱるへ（定員２人、申し込み
先着順）
※４月６日㈬、午前７時～、けあぱ
るウェブサイト〔https://carepal.
or.jp/〕からも申し込みできます（定
員８人、申し込み先着順）。

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。

講座名 とき ところ 内容 対象者 定員 費用 持ち物 申し込み

すばる
パソコン教室

毎週火・木・金曜日、①午前９時30分～ 10時
45分、②午前11時～午後０時15分、③午後６
時30分～７時45分、④午後７時45分～９時
※①②＝火、②＝木、①～④＝金曜日。
※希望曜日・時間を予約できます。
※５月以降は日程が変わります。詳しくは、お
問い合わせください。

すばる
ホール

「パソコン入門」
「ワード」「エク
セ ル 」「 ホ ー ム
ページ作成」な
どの各コースか
ら選択

－ －

４回券5200円、
６回券7300円、
８回券9400円
※別途テキスト
代実費。

－
す ば る
ホ ー ル で
随 時 受 け
付け

スマートフォン・パソコン教室

＝とき、 ＝ところ、 ＝内容、 ＝対象
者、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、 ＝
申し込み、 ＝問い合わせ

役所　☎ (25)1000・FAX (25)9037
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走り方教室
　実戦形式で走り方を基礎から楽し
く学びましょう。

５月７日㈯、14日㈯、①午前10
時～ 11時15分、②午後１時～２時
15分

総合スポーツ公園
①小学１～２年生、②小学３～６

年生
各40人
1000円（当日徴収）
動きやすい服装、運動靴、タオル、

飲み物
４月18日㈪、午前10時～、総合

スポーツ公園へ（申し込み先着順、
電話申し込み可）

小学校校庭遊び場開放
　子どもたちに身近で安全な遊び場
として、小学校の校庭を開放します。

①４月17日㈰、②４月24日㈰、
５月22日㈰、いずれも午後１時～
４時

①富田林小学校・大伴小学校、②
寺池台小学校

市内在住・在学の子どもと保護者
生涯学習課〔☎(26)8062〕

※当日は〔☎080(7341)7210〕（生
涯学習課直通）へ。
※団体での占用利用はできません。
※校区外に出掛けるときは決められ
たルールを守って出掛けましょう。

はじめてのピラティス
４月14日㈭、21日㈭、５月10日

㈫、19日㈭、26日㈭、31日㈫、午
前10時45分～ 11時45分

市民総合体育館
呼吸法から無理なく全身の筋肉を

使います
16歳以上の人　 各12人
１回700円（当日徴収）
ヨガマット（持っている人のみ）
４月６日㈬、午前10時～、市民

総合体育館へ（申し込み先着順、電
話申し込み可）

ハッピーヨガ教室
５月11日～７月20日の毎週水曜

日（６月29日は除く）、午後２時～
３時30分（全10回）

人権文化センター
市内在住・在勤・在学の人
10人（最少催行人数５人）
無料
４月１日㈮～ 13日㈬に、人権文

化センターへ（申し込み多数の場合
抽選、電話申し込み可）

イベント
きらめきマルシェ
　令和３年度から始動した「富田林
市きらめき農業塾」の塾生らが生産
した野菜を販売します。

毎月第４月曜日　※４月は25日
㈪、午前11時～午後２時に開催。

市役所１階正面ロビー
農とみどり推進課（内線441）

※同農業塾では塾生を募集していま
す。応募方法など詳しくは、同農業
塾ホームページ〔https://ookini.
co.jp/kirameki〕をご覧ください。

※イベントなどに参加される際は、感染防止のため、マスクの着用など主催者の指示に従ってください。

令和４年度ジュニア・スポーツリーダー・スクール受講生募集
とき ところ 内容（参加費）

４月24日㈰ 青少年スポーツホール 開講式、導入講座

５月15日㈰ 市内小学校（予定）※１ ライフ・チャレンジ・ザ・
ウォーク

６月12日㈰ 市民総合体育館 ニュースポーツ大会

７月10日㈰ 市民総合体育館 グループワーク、キャンプ
説明会

８月20日㈯～ 22日㈪ 国立吉備青少年自然の家 サマーキャンプ実習
（２万5000円程度）

10月 未定　※２ ハイキング実習
（交通費程度）

12月11日㈰ 市民総合体育館 スポーツ実習、スキー説明
会

令和５年１月６日㈮
～９日㈷

長野県白
し ら か ば

樺高原国際ス
キー場

スキー実習
（３万8000円程度）

２月11日㈷ 未定　※２ 冬山登山（交通費程度）
３月12日㈰ 市民総合体育館 閉校式

市内在住の小学４・５年生　 小学４年生＝30人、小学５年生＝若干名
※１　家族で参加してください。
※２　家族や友達と一緒に参加してください。

４月14日㈭までに、T
ト ピ ッ ク

opic（きらめき創造館）３階生涯学習課に備え付け
の申込書に必要事項を記入し、同課〔☎(26)8062・FAX(26)8064・Eメール
s-gaku@city.tondabayashi.lg.jp〕へ（申し込み多数の場合抽選、ファクス・
Eメール申し込み可）
※メールの場合は、件名に「令和４年度ジュニア・スポーツリーダー・スクー
ル申込」と入力してください。
※活動内容の詳細は、市スポーツ推進委員協議会ウェブサイト〔https://
tondabayashi-taishi.org/〕をご覧ください。説明会申込書も同サイトよりダ
ウンロードできます。
※４月24日㈰、午前９時30分～、青少年スポーツホールで抽選会および説明
会を行います。
※とき、ところ、内容（参加費）は、都合により変更となる場合があります。
※参加費以外に、ゼッケン・ビブス代（2000円）と諸経費（1000円）が必要です。

各施設の電話番号は35ページをご覧ください
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＝とき、 ＝ところ、 ＝内容、 ＝対象
者、 ＝定員、 ＝費用、 ＝持ち物、 ＝
申し込み、 ＝問い合わせ



地域ファミリーレクリエーション事業“いつでも、どこでも、だれでも”参加者募集
市スポーツ推進委員協議会では、毎月以下のイベントを実施していますので、ぜひご参加ください。

イベント名 ところ とき 内容
①身障者スポーツフィットネス 富田林小学校 17日㈰ 午前10時～ グラウンドゴルフ
②ファミリーレクリエー
ション 大伴小学校 17日㈰ 午前９時～ グラウンドゴルフ

寺池台小学校
10日㈰ 午前10時～ グラウンドゴルフ

③健康ウォーキング 24日㈰ 午前８時～ 河内長野市（寺ケ池）～住
吉神社方面

※いずれも当日直接会場へ、参加費無料（ただし③は交通費、拝観料など実費が必要な場
合があります）。
問生涯学習課〔☎(26)8062〕　※当日は〔☎080(4422)6663〕（生涯学習課直通）へ。

電話番号＆今月の休館日
※休館日は翌月の５日まで掲載。
●市民総合体育館　　☎(24)2265
４/20
●青少年スポーツホール☎(29)3778
なし
●総合スポーツ公園　☎(35)2121
なし
●図書館　
中央☎(25)4921・金剛☎(28)1171
４/ ４、11、18、25、５/ ２
●公民館　
中央☎(24)3333・金剛 ☎(28)1121
東☎(25)1772・喜志分館☎(25)1117
４/ ４、11、18、25、29、５/ ２
～５
●人権文化センター   ☎(24)0583
４/ ３、10、17、24、29、５/ １、
３～５
●児童館  　　　　　 ☎(25)0666
４/ ３、10、17、24、29、５/ １、
３～５
●T

ト ピ ッ ク
opic(きらめき創造館)☎(26)8056

４/29、５/ ３～５
●すばるホール  　　 ☎(25)0222
４/ ４、11、18、25、５/ ２
※４/29 ～５/ ５は午後５時30分
で閉館します。
●レインボーホール(市民会館) ☎(25)1117
４/ ６、13、20、27、５/ ４
●市民公益活動支援センター ☎(26)7887
４/ ２、 ３、 ９、10、16、17、23、
24、29、30、５/ １、３～５
●総合福祉会館　　　 ☎(25)8261
４/29、５/ ３～５　※毎週木曜日
は浴場の利用はできません。
●かがりの郷　　　 　☎(20)6070
４/29、５/ ３～５　※毎週月曜日
は浴場の利用はできません。
●けあぱる  　　　　  ☎(28)8600

ウエルネスけあぱる ☎(28)8668
４/ ４、11、18、25、５/ ２
●農業公園サバーファーム  ☎(35)3500
４/ ４、11、18、25、５/ ２
●旧杉山家住宅・寺内町センター 

   ☎(23)6117
じないまち交流館   ☎(26)0110
旧田中家住宅　  　 ☎(25)6771

４/ ４、11、18、25、５/ ２
●きらめきファクトリー ☎(24)5500
なし
●消防本部・消防署   ☎(23)0119
　金剛分署　　  　 　☎(29)0119
　消防災害情報案内☎0180 (99)7299
●防災情報音声案内サービス(防災
無線音声確認)  ☎0800(805)5653

スポーツ
市レクリエーション協会	
会員募集
　同協会では、会員交流事業として
ハイキングやクラフト、アウトドア
や室内ゲームなどユニークで楽しい
行事を年間通じて行っています。同
協会に入って友達の輪を広げてみま
せんか（月１回の会報発送料として
年1500円の会費が必要）。
※入会方法など詳しくは、お問い合
わせください。
各種レクリエーション指導者を派遣
しています
　同協会では、学校、子ども会、Ｐ
ＴＡ、幼児・高齢者団体などに、レ
クリエーションゲームやニュース
ポーツ、体操、クラフトなどの指導
者を派遣しています。さまざまな
ニーズにお応えしますので、お問い
合わせください。

生涯学習課〔☎(26)8062〕

第70回市民体育大会	
参加者募集
　同大会の参加者を募集します。
※競技種目や申込期間は、３月号広
報に掲載しています。

各競技種目の申込期間に、T
ト ピ ッ ク

opic
（きらめき創造館）３階生涯学習課
〔☎(26)8062〕（土・日曜日、祝日
は除く）、または市民総合体育館へ

（電話申し込み不可）

４月・５月の	 	
市民総合体育館の共用使用
①競技場（インディアカ・バドミン
トン）《共に１面》

４月13日㈬、５月11日㈬、正午
～午後３時

上靴、シャトル、ラケットなど
②剣道場

４月21日㈭、５月19日㈭、午後
６時～９時
③柔道場

４月17日㈰、５月15日㈰、午後
６時～９時

①140円（中学生以下60円）、②
③300円（中学生以下130円）

市民総合体育館

親子トランポリン教室
５月13日～６月17日の毎週金曜

日、午後３時30分～５時（全６回）
児童館
平成29年４月２日生まれ～就学

前の子どもと保護者
20人
無料
飲み物
４月１日㈮～ 15日㈮に、電話ま

たはEメールに教室名、参加者の氏
名、子どもの年齢、住所、電話番
号、同教室の経験の有無を記入し、
児 童 館〔Eメ ー ルjidoukan@city.
tondabayashi.lg.jp〕 へ（ 申 し 込
み多数の場合抽選）　
※定員に満たなかった場合は、引き
続き受け付けます。

※掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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〔金剛連絡所　☎ (29)1401〕


