
 

  

4 月の保健指導の様子です！ 手にはばい菌が 

いっぱい！ 

正しい手の洗い方だよ。 

洗い残しのないようにね。 

エ～汚い！ 

うがいの仕方も 

練習しました！ 

年間を通して、定期的に保健指導が行われます。健康に過ごすために
必要なことや気を付けたいこと、約束などを学びます。子ども達は 
「そうなんや！」「分かった！やってみる」と取り組んでくれます。 
正しい習慣が身につくように保健指導の後の見守りも大切にしたい
と考えています。 
。 



 

後ろに乗ってええよ！ 

先生と一緒に居ると安心！(3 歳児) 

「先生あのなぁ・・・」 
先生の膝の上が安心な
ようで、自分の思いを
伝えてくれています。 

4 歳児も楽しそうです！ 

うん！ 

５歳児は畑活動に 
意欲的です！ 

水やりもしないと 
あかんな！ 

みんな園生活を楽しみ始めました！ 


