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～限りなく向上せよ！～

楽しかったね 修学旅行楽しかったね 修学旅行

みんなのステキな笑顔に癒やされました。沖縄に行けて良かったね。

さあ、テストが終われば、いよいよ大きな大会に向けた練習が始まります。頑張りましょう。

なお、まだ堺市記録会・第3回記録会、ならびに日本陸連登録料をまだもってきていない人は、

早急にお願いしますね。次の集金がありますのでよろしくお願いします。



第４回大阪陸上競技記録会
○日程 6月18日（土）19日（日）

○場所 万博記念競技場

○参加選手と自己記録・期待値 （期待値は加藤が期待する記録）

〔男子〕 ↓ ○数字は等級☆

種 目 選手名 自己公認記録 期待値

１年 １００ m 土海 洸希 14"10 13"99

森 宗一郎 15"36 15"12

２・３年 １００ m 東 碧玖 12"51 12"50（通信参加記録）

２・３年 ２００ m 村井 蒼空 23"85 ③ 23"79

２・３年 110ｍＨ 下南 柚規 18"47 18"20（通信参加記録）

２・３年 砲丸投 山野 尚哉 11m77 ③ 12ｍ 00（３級突破）

２・３年 円盤投 坂本 直輝 23m30 24m00

〔女子〕

１年 １００ｍ 桑原 未唯 16"27 15"99

柳澤 らら 17"21 16"99

２・３年 １００ｍ 恩塚 彩美 13"24 ③ 13"29（再度 13"2台）

２・３年 ２００ｍ 岡本 來乃葉 28"79 28"60（通信参加記録）

２・３年 100ｍＨ 田原 愛花 18"17 17"99

久保 結菜 55"40（通信参加記録）

岡本 來乃葉 （すでにリレーのＡ代表は通信の

共通 4× 100ｍＲ 小篠 遙 56"00 参加記録を突破しているが、違う

浦 あるひ メンバーのＢ代表も突破すれば２

（補欠：辻元・恩塚） チーム出場可）

２・３年 走高跳 箕浦 綾音 1ｍ 40 1ｍ 45（３級突破）

２・３年 走幅跳 和田 珠里 4ｍ 05 4ｍ 20

２・３年 砲丸投 北野 聡椰 9ｍ 49 9ｍ 55

２・３年 円盤投 松原 璃愛 25ｍ 89 ③ 26ｍ 00

２・３年 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 茂山 美海 29ｍ 14 30ｍ 00

２・３年 四種競技 辻元 心乃花★ 2185点 ③ 100mHで 14"99

浦 あるひ 1402点 100mHで 18"20

★辻元はハードルで２級を突破しているため、１名枠に関係なく参加可。

☆等級は、大阪中学校陸上競技能力別標準記録による

（特級は大阪陸協強化選手 １級全国大会参加標準記録 ２級大阪中体連強化選手 ３級２年夏での大阪決勝進出レベル）


